< SD Centrum for sallsynta
diagnoser i samverkan

Information och anmalan

Sallsynta dagen 2026 - Sallsynt ungdomsliv
Digitalt seminarium 25 februari kl 15.00-18.15

Program

15.00 Inledning och patientberattelse
Personal fran CSD Syd halsar vdlkomna!
Alma Nystréom och Rasmus Legeryd - Ungdomsrepresentanter
Riksforbundet Sallsynta diagnoser

15.25 Ungdomaren med ett sillsynt hilsotillstand - familj och skola

Familj och syskonskap
Linn Magnusson och Samuel Holgersson, Agrenska

Ett verktyg for inkluderande skoldag

Presentation av Skolguiden, Mildred Lundgren, ordférande patientfGreningen
HHT Sverige och Kathleene Wireklev, gymnasielarare och ledamot
patientforeningen HHT Sverige

16.10 Kansliga men viktiga amnen

Ung Face It - Psykologiskt stod for unga med diagnoser som paverkar utseendet
Marizela Kljajic, specialist i klinisk barn- och ungdomspsykologi samt
neuropsykologi, Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Sjalvkansla, karleksrelationer, sexuell hélsa - ungdomsmottagning for alla
Ungdomsmottagningen Malmé

16.50 PAUS
17.00 Att ga fran barnsjukvard till vuxensjukvard

Hur kan man férbereda sig pa basta satt? Ungas ansvar och delaktighet,
narstaendes roll och vardens ansvar
Angelica Gustafsson, sjukskoterska, CSD Mellansverige, Region Uppsala

17.20 Framtid - utbildning och arbete

Utbildnings- och yrkesval - Arbetsformedlingen
Christian Skoog, handlaggare, Linda Sjoholm-Ljung, arbetsférmedlare och
Bjorn Holmqvist, psykolog Arbetsférmedlingen

Ekonomiskt stod och mojligheter
Maria Byrgren, verksamhetsutvecklare Forsakringskassan

18.00-18.15 Avslutning

Sammanfattning, medskick och vagar vidare



