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Nyhetsbrev

Information fran lakemedelskommittén och medicinska kommittén — november 2020

Nyheter fran Sddra sjukvardsregionen
Vad hinder i samarbetet mellan regionerna i S6dra sjukvardsregionen? Lis girna
det senaste nyhetsbrevet (linkat nedan). Ur innehéllet:

e Konstruktiva forslag f6r 6kad samverkan inom kérlkirurgi Conabers
e Tortsatt utredning om helikopter

e Nytt NPO f6r kirurgi och plastikkirurgi
HTA Skane blir HT'A Syd

Utbildning i sjukdomsklassificering

Blekinge

Rutinmiissig testning vid tjock- och dndtarmscancer

e Dorbittrat omhindertagande av personer med risk for drftlig cancer
Nvheter fran Sédra sjukvardsregionen 2020-10-19

Nya avsnitt i NT-radets podd "Radet”
Tva nya avsnitt har nyligen publicerats fran N'T-radets podd ”Radet” — om nya, dyra likemedel och hur samhillet
virderar mojlighet till bot, lindring eller hopp fran dem. Podden "Radet"
e Prioritering i tuffa tider” — om hur pandemin paverkar viljan och méjligheten fér Sveriges regioner att
satsa pa nya och ofta dyra likemedel
e 720 miljoner f6r en botad patient” — om nya likemedel som dr pd ging och som kan bota kroniska
sjukdomar med en enda behandling men till en mycket hég kostnad. Vem ska betala?

Lakemedelsgenomgangar och lakemedelsfragor — 6nskar du stod?

Nu finns en checklista som st6d vid genomgang av likemedelsordinationer. Olika moment som exempelvis
likemedelsavstimning, likemedelsanalys och dokumentation beskrivs systematiskt. For att underlitta arbetet har
anvindbara linkar lagts till ddr man hittar information om exempelvis

CHECKLISTA FOR GENOMGANG AV PATIENTENS LAKEMEDELSORDINATIONER MED LANKTIPS

e lokala riktlinjer, rekommendationer och
informationsmaterial

e likemedelshantering

e  biverkningar och interaktioner

e utvalda grupper som t ex barn och ildre

e berdkningsverktyg

e utsittning av likemedel

e icke-farmakologisk behandling

Om ytterligare stod 6nskas i ldkemedelsfragor dr du
vilkommen att vinda dig till Likemedelsenheten. Frigor som framférallt ror likemedelshantering kan stillas till
likemedelsenheten via telefon 0470-58 79 90 eller e-post lakemedelsenheten@kronoberg.se Exempel pi fragor:
Kan tabletten/kapseln delas/krossas? Kan likemedlet ges i sond? Lampligt alternativ vid restnoteringar? Fragor
kring hallbarhet och blandbarhet.

Svar pé frigor om krossning/delning finns ocksé i appen ”St6d vid likemedelshantering” frin region Skine

Patientspecifika fragor skickas som konsultationsremiss till likemedelsenheten. Apotekaren kan hjilpa till med
kartliggning av vilka likemedel patienten anvinder, analys av patienters likemedelsbehandling samt informera
patienter vid behov. Beskriv tydligt vad du 6nskar hjilp med.

Om likemedelsgenomgangar och apotekarstdd i likemedelsfrigor pa Vardgivarwebben
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Covid-19

For information om Region Kronobergs arbete med covid-19-relaterade fragor hinvisar vi som tidigare till
Virdgivarwebbens och Intranidtets coronasidor. Information om likemedelsforsorjningsfragor finns savil pa
Intrandtet som pa Virdgivarwebben.

Medicinska riktlinjer som r6r covid-19 finns under sirskild rubrik bland évriga Medicinska riktlinjer pa
Virdgivarwebben: http://www.regionkronoberg.se/vardgivare /vardriktlinjer/medicinska-riktlinjer/covid-19

Vi vill inda passa pa att tipsa om att Infektionskliniken nyligen tagit fram ett material ”Covid-19, Klinisk praxis i
Kronoberg” som i forsta hand riktar sig till de enheter pa sjukhusen som tar hand om covid-19-patienter, men nog
ir av intresse for fler. Finns tillgingligt via coronavirus-sidorna pé intrandtet. Covid-19, Klinisk praxis i Kronoberg

Lathund for doslakemedel

I samband med att riktlinjen f6r dosdispenserade likemedel f6rnyades togs 4ven dokumentet ”Dosdispenserade
likemedel — lathund f6r ldkare” fram. Lathunden beskriver kortfattat likarens ansvar vid uppstart, f6rnyad
foérskrivning och avslut av dosdispenserade likemedel. Det finns dven ett avsnitt om vad likaren ansvararar f6r nir
patienter med dosdispenserade likemedel ldggs in pa sjukhus. Dosdispenserade likemedel - lathund f6r likare.

Dosdispenserade likemedel - lathund f6r likare

Lakemedelsnotiser

Likemedel som forsvinner fran marknaden
e Glibenklamid/Daonil tabletter 1,75 mg och 3,5 mg ir pa vig att utgd frin den svenska
marknaden. Fér de fa patienter som fortfarande har detta diabeteslikemedel rekommenderas byte till
annan diabetesbehandling. Se rekommenderade likemedel 2020

e Theralen (alimemazin) tabletter 5 mg avregistreras 31 december 2020. Lagret 4r dock redan slut i
Sverige. Theralen/Alimemazin orala droppar 40 mg/ml finns och dven Alimemazin kapsel 20 mg.
Lis mer om tilledngliga alternativ (Likemedelskommittén Region Halland

Liakemedel som ir restnoterade

e Salazopyrin EN och Sulfasalazin Medac enterotabletter 500 mg ir bada f6r nirvarande
restnoterade. Restsituationen berdknas pagi minst till slutet av december. Inga andra direkt utbytbara
alternativ finns godkinda i Sverige. Aven Salazopyrin tablett 500 mg ir restnoterad. Denna
restnotering beriknas paga minst till mitten av januari. Inte heller hir finns det nagra utbytbara
alternativ godkinda i Sverige. Sulfasalazin kan vara frskrivet bade péd gastroenterologisk indikation
och pa reumatologisk indikation. Det dr méjligt att f6rskriva sulfasalazin godkint 1 andra linder pad
licens.

e Likemedel innehillande kolkicin i styrkan 500 mikrog (Colrefuz och Colchimex) ir
restnoterade under en lingre tid. Alla férpackningsstorlekar berérs. Colchimex meddelar att
restnoteringen kommer att vara minst till mitten av december. Fér Colrefuz beriknas restnoteringen
vara minst till 12 mars 2021. Tillgingligt alternativ dr Kolkicin APL kapslar. Observera dock att
styrkan enbart dr 250 mikrog samt att det 4r kapslar och inte tabletter. S6k under icke godkinda
likemedel i Cosmic for att hitta Kolkicin APL.

e Beviplex forte tablett édr restnoterad och férvintas dter under januari 2021. Nagot direkt utbytbart
alternativ till Beviplex forte finns inte tillgangligt p4 marknaden, men beroende pa patientens
vitaminbehov skulle Beviplex comp tablett eller Tiamin kapsel fran APL kunna vara ett tillfalligt
alternativ.

Beviplex forte innehaller vitamin B1, B2, B6 (15 mg vardera) samt nikotinamid (125 mg). Beviplex
comp innehaller lika mycket av B1, B2, B6, men hilften nikotinamid (60 mg). Beviplex comp
innehaller dessutom B12 (5 mikrog), folsyra (200 mikrog) och pantotensyra (30 mg).

Tillgingliga styrkor f6r Tiamin (vitamin B1) kapsel APL dr 50 mg, 150 mg, 200 mg, 300 mg och 500
mg.
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¢ Fluoxetin 16slig tablett 10 mg och 20 mg, samtliga fabrikat, ir restnoterade atminstone till
arsskiftet. F6r patienter som star pd fluoxetin 19slig tablett 20 mg kan fluoxetin kapsel 20 mg vara ett
alternativ. Dessa kan 1 undantagsfall 6ppnas och I6sas i vatten, dven om det inte rekommenderas av
foretaget. FOr patienter som star pd fluoxetin 16slig tablett 10 mg rekommenderas istillet byte till
Fontex (fluoxetin) oral 16sning 4 mg/ml.

¢ Natriumbikarbonat Meda tabletter 1 g har leveransproblem fram till borjan av december. Dock
finns det fortfarande tillgingligt pa apoteken. Moijligt ersittningsalternativ dr Samarin pulver till oral
losning som ocksa innehaller natriumbikarbonat. Det ingar dock inte i likemedelsf6rmanen. En
dospdse Samarin innehdller 2,13 g natriumbikarbonat. Observera att Samarin brustabletter inte
rekommenderas som ersittning eftersom det dven innehdller kaliumbikarbonat. Om man vill anvinda
natriumbikarbonat inképt i livsmedelsbutik motsvarar 1 g natriumbikarbonat ungefir ett halvt
kryddmatt (0,5 ml) natriumbikarbonat.

e Caverject/Cavetject Dual (alprostadil) samtliga styrkor restnoterade. Cavetject Dual beriknas vara
tillbaka tidigast i maj 2021 medan Caverject 40 ug férvintas finnas pa apotek i mitten av januari 2021.

e Betnovat med chinoform (betametason+kliokinol) ktam ir restnoterad dtminstone till maj 2021.
Kliokinol har enligt FASS savil antibakteriell (I2 ¢/ och stafylokocker) som antimykotisk (Candida
albicans) etfekt. Inga direkt utbytbara alternativ finns tillgingliga. Val av likemedel att kombinera med
”ren” betametasonkrim far ddrfér avgoras av vilken typ av infektion som behandlingen avser.

Likemedel som iter 4r tillgingliga
e Cefadroxil mixtur 100 mg/ml ir éter tillgingligt pa apoteken efter flera ars tillverkningsproblem.

Kommande utbildningar — se aven Vardgivarwebben/Lakemedel/Utbildningar

e Hostens samtliga tillfillen av Siker likemedelshantering ir INSTALLDA

e Med tanke pd ridande ldge dr det oklart vilka utbildningar som kan erbjudas under viren. Inga stora
utbildningar ir £6r tillfillet planerade.
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