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Information fran lakemedelskommittén och medicinska kommittén — mars 2021

Nu byter vi dosapotek

Den 1 april byter Region Kronoberg dosleverantér till Apoteket AB. Uppligg av nya patienter, forskrivningar
och bestillningar av ldkemedel ska precis som tidigare géras via Pascal. Nedan foljer nigra férindringar som sker
i samband med bytet.

Under den tid som patienters uppgifter flyttas Gver till den nya leverantéren Apoteket AB kommer det finnas
begrinsningar i funktionaliteten i Pascal. Information om detta kommer finnas i Pascal i form av banner.

S4 snart som moijligt efter bytet av dosleverantdr, tidigast 2021-04-02, méste varje anvindare av Pascal dndra
instillningen Forvalt dosapotek i Pascal till Dosapoteket Orebro, Apoteket AB.
Detta gérs EN giang per anvindare och instillningen giller direfter samtliga patienter.

Mer detaljerad information kring dessa forindringar, samt om nya kontaktuppgifter, finns att lisa pa
vardgivarwebben/dosdispenserade likemedel.

Hemgdaende patienter med dosdispenserade lakemedel

I och med bytet av dosapotek ir det inte lingre moijligt att fa akutbestillda dosrullar och helférpackningar
levererade till avdelningen samma dag som patienten skrivs ut. En arbetsgrupp har tillsatts och en alternativ
16sning har arbetats fram. Nya rutiner dr framtagna och publiceras inom kort pé virdgivarwebben. Dosrullar och
nyinsatta helférpackningar ska bestillas akut senast kl 14 dagen fére hemgang, men levereras 1 stillet till
patientens ordinarie leveransstille. For att ticka tiden till dess doserna levereras behéver likemedel £6r minst tvé
dagar iordningstillas och skickas med patienten.

Melatonin ingar nu endast i lakemedelsformanen for barn
Den 1 mars lanserades Melatonin AGB som godkint likemedel med melatonin i tablettform. Det innebdr att
lagerberedningen som hittills har funnits tillgdnglig och ingitt i likemedelsférménen utgar.

Tandvards- och likemedelsférmansverket (TLV) har den 26 mars beviljat subvention av Melatonin AGB
endast vid insomni hos barn fran 6 ar till och med 17 ar med adhd dir sémnhygienatgirder har varit
otillrickliga.

I och med detta finns det inte ndgon tablettbehandling innehillande melatonin som ingar i likemedelsférmanen
for vuxna. Alla vuxna patienter som forskrivs melatonin kommer att behéva bekosta behandlingen
sjalva. Flera olika fabrikat av melatonin i tablettform, savil depatabletter som vanliga tabletter, finns tillgidngliga
eller dr pa vig in pd marknaden. Melatonin i flytande form (med indikation f6r barn) finns inom
likemedelstérmanen.

Patienter som i nuldget har behandling med lagerberedningen Melatonin AGB behéver nya recept f6r
fortsatt melatoninbehandling dai lagerberedningen och det godkinda likemedlet inte dr utbytbara. Apoteken
far hinvisa patienterna tillbaka till f6rskrivaren for nytt recept.

Aven patienter med dosdispenserade likemedel behéver nya recept for fortsatt melatoninbehandling.
Lis mer pa dosapotekets hemsida

Apotekskedjorna har egen prissittning pa likemedel som ér utanfér f6rmanen. Darfér kan priset pd samma
melatoninlikemedel variera mellan olika apotekskedjor.

Mer information finns pd TLV:s hemsida (bl.a. ett dokument med fragor och svar).

Rad for att undvika onoddiga lakemedelskostnader

Likemedelskostnaderna Okar, frimst pa grund av att nya medicinskt vilmotiverade men kostsamma likemedel
introduceras. For att skapa utrymme att anvinda de nya likemedlen giller det att undvika alla onddiga kostnader
tor likemedel. Som ett stdd 1 arbetet att se Gver sin verksamhets likemedelsanvindning har likemedels-
kommitténs arbetsutskott listat ndgra omraden dir det kan vara limpligt att botja.

Rad f6r att undvika onédiga likemedelskostnader
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Webbutbildning om samverkansregler med lakemedelsindustrin

Sedan ménga ir finns gemensamt Gverenskomna regler om vad som giller nir den offentliga hilso- och
sjukvardens och industrins medarbetare ska samverka med varandra inom olika omriden. Exempel pa detta kan
vara fortbildning och information, stipendier, donationer, konsultationer och utvecklingsprojekt. Reglerna
uppdaterades forra aret, med fokus pé transparens, mattfullhet och tydlig ansvarsférdelning.

Nu finns en kort webbutbildning som gir igenom bade birande principer och exempel pa specifika situationer.
Utbildningen tar 15-20 minuter och nas pa: https://samverkansregler.utb.skr.se/.

For mer information om tillimpningen av regelverket i Region Kronoberg, se: Overenskommelse om

samverkansregler med tillimpning f6r Region Kronoberg

Medicinska gaser
Frin 1 april dr det nya avtal gillande medicinska gaser. Vad giller flasksortiment behaller vi samma leverantér
som tidigare Linde (AGA) men ddremot 4r det ndgra viktiga fordndringar i det upphandlade sortimentet.

Conoxia (medicinsk oxygen) 2,5 L resp. 5 L stilflaska utan regulator
ersitts av
Conoxia (medicinsk oxygen) 3 L resp 5 L littviktsflaska med inbyggd regulator (LIV)

Vad giller sjukhusen sa ombesérjs bytet av ansvariga pa fastigheter medan 6vriga enheter bor se 6ver och byta
till upphandlat sortiment for att fa ligre hyra.

Vid frigor angiende medicinska gaser, kontakta sakkunniga f6r medicinsk gas inom fastigheter.
Mer information om medicinska gaser kommer att liggas ut pa virdgivarwebben/likemedel/medicinska gaser.

Lakemedelsnotiser

Likemedel som ir restnoterade

e Locacorten-Vioform (flumetason+kliokinol) Grondroppar ér restnoterad till 1 augusti. Det finns inget
direkt motsvarande likemedel tillgingligt.

o Kalcipos-D (kalcinm+vitamin D) tablett 500 mg/400 IE ir restnoterad till juli 2021. Ersittningsalternativ
kan vara antingen tuggtabletter med samma styrka (500 mg/400 IE) eller Kalcipos-D forte tabletter (500
mg/800 IE).

e Inolaxol (sterkuliagummi) bulkmedel vid férstoppning dr restnoterat i savil granulat som pulverform.
Dospisar med pulver férvintas vara ater i lager i mitten av april medan dospésar med granulat
aterkommer f6rst under maj méanad. Inolaxol granulat och pulver i flaska tillhandahills inte lingre. Ett
ersittningsalternativ kan vara bulkmedlet Vi-Siblin (zspaghuia) eller Vi-Siblin S (sockerfri, sétad med
sorbitol).

Likemedel som ater 4r tillgingliga
o Ketogan Novum (ketobemidon) inj 5 mg/ml finns ater i lager.
e Adrenalinpennan Emerade 300 pg ir ater tillgénglig efter en ling restnotering. Styrkan 500 g forvintas
vara tillgdnglig igen 1 slutet av april. Daremot dr det osdkert ndr styrkan 150 pg aterkommer, troligen
forst i slutet av sommaren 2021.
Likemedel som forsvinner fran marknaden

e Theralen orala droppar, 16sning 40 mg/ml (alimemazin) utgir under april (befintligt lager ska siljas
slut). Det finns utbytbara generika-preparat tillgingliga pd apoteken (Alimemazin Orifarm och
Alimemazin Evolan).

Kommande utbildningar

e Med tanke pa raidande pandemi och gillande restriktioner dr det fortsatt oklart vilka utbildningar (sdvil
omfattning som form) som kan erbjudas. Till hosten planerar vi for utbildningar om Stroke/TIA
(preliminirt 15/9) samt Diabetes typ 2 (preliminart 14/10).
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