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Information fran Lakemedelskommittén och Medicinska kommittén — december 2024

Nu har Region Kronoberg en lakemedelsstrategi
Vid hilso- och sjukvardsnimndens senaste mote antogs Region Kronobergs
lakemedelsstrategi for dren 2025-2030. Strategin presenterar en malbild for
likemedelsarbetet 1 savil linje- som kunskapsorganisationen i region Kronoberg och
utgdr fran den nationella likemedelsstrategin.
Milet 4r att varje invanare i Kronoberg ska fa méjlighet att utnyttja likemedel f6r att
uppna bista mojliga hilsa. Tre strategiska mél ska kinneteckna
likemedelsanvindningen i Kronoberg:

e Nira och jimlik

e Siker och effektiv

e Utvecklande och hallbar

LAKEMEDELSSTRATEGI
REGION KRONOBERG 2025-2030

I de olika avsnitten lyfts bl a vikten av littillgdnglica kunskapsstéd och lokalt
térankrade riktlinjer, vil fungerande samarbets- och informationsvigar som fdljer
patienten, tillgdnglighet till likemedel, patientsiker, héllbar och kostnadseffektiv
likemedelsanvindning samt behovet av systematiskt kvalitets- och uppféljningsarbete. = gy

i

Lis hela strategin hir: Likemedelsstrategi Region Kronoberg 2025-2030

Hojt tak i hogkostnadsskyddet for lakemedel den 1 januari 2025

Frin och med den 1 januari 2025 hojs taket i “otat
hégkostnadsskyddet £6r likemedel fran 2 850 7118 - OF > FRIKORT

kronor till 2 900 kronor. Utan rabatt motsvarar

det en sammanlagd likemedelskostnad pd minst 2 704-2 900 kr
7 117 kronot.

2 110-2 703 kr
Patienten betalar sjilv hela kostnaden for sina
likemedel upp till 1 450 kronor. Direfter far 1451-2 768 kr 50% | 1451-2109 kr
man ett rabatterat pris enligt
”hégkosmadstrappan”_ 0-1450 kr 0% 0-1450 kr

Sammanlagd |8kemedelskostnad och din rabattniva Det belopp du betalar sjalv

Akut astma — anvand spray och andningsbehallare istallet for nebulisator

Det rader restsituation pa salbutamol f6r nebulisering. Vid akutbehandling av astma pa virdenhet
rekommenderas sedan tidigare i férsta hand beredningsformen inhalationsspray, som alltid ska
kombineras med andningsbehallare (spacer). Nu finns uppdaterade mallar i Cosmic f6r akutbehandling av
astma med inhalationsspray Ventoline (sa/butamol) samt Atrovent (ipratropinm).

Se ocksa uppdaterade behandlingsriktlinjer:
Astmaanfall — akut behandling pa vardcentral f6r barn < 12 ér samt Astmaanfall - akutbehandling pa

vardcentral for vuxna och barn > 12 ir.
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Nya och uppdaterade medicinska riktlinjer
Sammanstillning Gver nya och reviderade medicinska riktlinjer senaste manaden finns hir:
Virdgivarwebben - Virdriktlinjer (regionkronoberg.se)

Den hir méanaden har bl.a. dessa riktlinjer kommit i ny version:

e ] okal sirbehandling svirlikta sar
o Korkortshandliggning vid stroke eller TTA

Lékemedelsnotiser — restnoteringar

Samlad information om restnoterande och avregistrerade likemedel finns pa sidan: Vardgivarwebben -
Restnoterade och avregistrerade likemedel (regionkronoberg.se) Informationen uppdateras l6pande.
Genom att klicka pd likemedelsnamnet i tabellen kommer man till en sida med mer information.

e  Brist pa flutikason inhalationsspray (Flutide Evohaler, Icsori, Flutikason Cipla)
I dagsliget dr samtliga inhalationssprayer med enbart flutikason restnoterade och tillgingen
beriknas vara paverkad hela 2025. Aven flera alternativ ir restnoterade. Det finns licenslikemedel
att tillgd och mallarna i Cosmic ér uppdaterade med information till apoteken. Under ridande
omstindigheter rekommenderas att férskrivning av inhalationsspray med flutikason i forsta
hand reserveras till barn under 6 ar eftersom behandlingsalternativen dr fi till denna grupp.
Detta giller dven licensalternativ. Fér mer information om tillgang och rekommenderade

alternativ se Vardgivarwebben - Flutikason Inhalationsspray (regionkronoberg.se)

e Glucose Na40-K20 Baxter 100 mg/ml, 1000 ml ir restnoterad.
Ersitts under restnoteringen av:
Glukos B Braun 100 mg/ml, 1000 ml med tillsats av
Addex-Natriumklorid 4 mmol/ml, 10 ml
Addex-Kaliumklorid 2 mmol/ml, 10 ml
Observera att detta ger ett nagot hogre innehdll av klorider (60 mmol jimfért med 40 mmol)

Andrade mallar vid faryngotonsillit

Nu ér ordinationsmallarna i Cosmic dndrade i enlighet med Likemedelsverkets och Stramas
senaste behandlingsrekommendationer vid tonsillit. Nir antibiotikabehandling med
fenoximetylpenicillin (pcV) dr aktuell finns det numera tva olika behandlingsregimer:

e pcV 800 mg x 4i5 dagar till friska vuxna och barn =6 ir (12,5 mg/kg x 4)
e Opvriga patienter: pcV 1 g x 31 10 dagar (barn:12,5 mg/kg x 3; gravida: 1 g x 4)

Lids mer hir: Strama Nationell eller Likemedelsverket

Anvand lakemedelslistan for lakemedelsordinationer
Socialstyrelsen har dndrat sina foreskrifter f6r Likemedelsregistret i Patientregistret. Frin och med
arsskiftet kommer dven vissa sidana likemedel som ges av vardpersonal (rekvisitionslikemedel) att
rapporteras och inga 1 den nationella statistiken. Detta kommer att hanteras automatiskt sa linge
likemedlet registreras i likemedelslistan i Cosmic och vissa av vdra andra ordinationssystem (Cytodos
m.fl.) kommer ocksd att anslutas till rapporteringen.

Vi vill ddrfér paminna om att registrera samtliga likemedel i1 likemedelslistan och inte dokumentera dem
pa pappersblankett eller i I16pande journaltext. Lds mer i Likemedelshantering Region Kronoberg

Kontakta girna lakemedelskommitten@kronoberg.se om ni behover hjilp att ligga upp ordinationsmallar
for att gora detta enkelt och smidigt.
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Information om boffning

Likemedelsverket och Giftinformationscentralen har tagit fram ett faktablad
om riskerna med att berusa sig genom inandning av drivgaser, dven kallat
boffning samt nya behandlingsrekommendationer: Information om boffning.
Till dig inom hdlso- och sjukvarden.

Se dven Giftinformationscentralens webbplats f6r virdpersonal:
www.giftinformation.se/drivgas

Om moijligt, hjilp till att sprida kunskap om riskerna — boffning kan leda till
hjirtstopp och dod forsta gingen nagon provar det.

Kommande utbildningar
e Siker likemedelshantering — datum f6r kommande tillfillen finns i kompetensportalen

e Forskningsenhetens kalendarium med seminarier, forskningsluncher, statistikutbildningar
mm. Alla varmt vilkomna! Virdgivarwebben - FoU Kronoberg (regionkronoberg.se)

e AMK (allminmedicinskt kunskapscentrum) utbildningskalender f6r utbildningar som
riktar sig i férsta hand till primarvarden Vardgivarwebben - AMK utbildningskalender

God Jul och Gott Nytt Ar
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