"
Nyhetsbrev

Information fran Lakemedelskommittén och Medicinska kommittén — maj 2025

Dela lakemedel efter ratt underlag vid utskrivning fran slutenvarden

I mars mdnads nyhetsbrev kom en piminnelse om att uppdatera Pascal vid utskrivning och att félja rutinen
Likemedel till hemgaende patient med dosdispenserade likemedel. For sjukskéterskor som skickar med likemedel
till dessa patienter med dosdispensering sa vill vi ocksd piminna om att utga fran ordinationsunderlaget i
Pascal nir ni iordningsstiller likemedel infor hemgang. Som sjukskoterska inom slutenvirden kommer man
inte 4t Pascal, men i likemedelsmodulen finns fliken Dosférskrivningar — hir kan man se ordinationerna i Pascal (i
blatt till vinster) och i cosmic (i vitt till héger). Nir likemedel ska skickas med patienten sd utgar sjukskéterskan
frin denna vyn och delar likemedel frin det som ér ordinerat i Pascal (den bld delen), annars riskerar det att bli fel.
Detta ir ett omrade som det kommer mycket avvikelser kring gillande utskrivning fran slutenvarden.

Lékemedelslista Utdelningsvy Receptdversikt Vaccinationslista Nutritionsprodukter Férbrukningsartiklar Dosforskrivningar Ny...

Dosdispensering: Aktiv Info
W Visa andringar i dos fran: |2025-04-18 % K
Senast uppdaterad: 09:25  Uppdatera

Aktuella lakemedel | Avslutade dosférskrivningar [37]  Nutritionsprodukter och férbrukningsartiklar i Dos [0]

ATC-kod | Produktnamn |[Styrka och form | Dosering | [Orsak | Startdatum ATC-kod || Produktnamn | Styrka och form || Dosering | Orsak |Startdatum
Férskrivningar i Dos [11] Ordinationer i COSMIC [17]

AO01AA01 | Natriumfluori 5mg/g. Tandkr... Borsta2 .. motka.. A01AAD1 Natriumfluorid ... ' 5 mg/g, Tandkrdm 1 dosx2tv | féreby... | 2024-06-18
AQ02AH Natriumb... DISF| 1 g, Tablett 2 tablette... mot su... 2024-08-15 A02AH Natriumbikarb... | 1 g, Tablett 2 tabletter ... Mot sur...| 2023-09-18

A0BADG5 | Movicol Pulver till oral I 1 dospase... | Mot for... | 2020-10-21
BO1AB05 | Klexane® 2000 [E (20 mg... 1 férfylld Féreb... 2024-09-10 BO1ABO5 | Klexane" 2000 IE (20 mg)... | 0.2 ml var Foreby... | 2024-09-10
CO3CA01  Impugan DISF 40 mg, Tablett 1tablettk... vatten... 2024-08-15 CO3CA01 | Furix 40 mg, Tablett 1 tablett +... | Vétske... 2020-08-21
CO7AB03  Atenolol ... DISP 25 mg, Tablett 1tablettk... férmak... 2024-08-15 CO7ABO3 | Atenolol Accord | 25 mg, Tablett 1 tablett x ... | Mot for... | 2019-07-09
C10AA01  Simvasta... P'*F 10 mg, Filmdra 1tablettk... foreby... 2024-08-15 C10AAD1 | Simvastatin Bl 10 mg, Filmdrag. 1 tablett tn...| Sénker... 2017-02-02
DO2AEO1  Canoderm VB 5 %, Kram smérjes p... mjukg... 2024-07-03 DO2AEQ1 | Canoderm 5 %, Krém 1 appliceri... | torr hud | 2024-12-03
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Inférande av ny analys: S-Tryptas

31 mars inférde vi en ny analys, S-Tryptas, som analyseras i Ljungby. Tidigare skickade vi dessa analyser till Region
Skdne. Analysen kommer nu att utféras hos oss 1 gang/vecka.

Analysen anvinds vid misstdnkt anafylaxi och ska tas i akutskedet (inom 4 timmar) samt minst 24 timmar efter
symtomfrihet. Tas dven vid misstinkta mastcellsjukdomar och infér behandling med insektsgift.

Mer information pd Vardgivarwebben

Aktuellt om antibiotikaresistens
P4 hemsidan f6r Klinisk mikrobiologi finns nu uppdaterad statistik f6r antibiotikaresistensldget 1 Kronoberg och
Blekinge 2024. Dir finns bade en 6vergripande sammanstillning och detaljerade rapporter. Kontakta Klinisk

mikrobiologi vid fragor.

Mojligt att lana mobil pump for parenteral nutrition

Med hjilp av Cancerstiftelsen har inkp av tva ldtta, mobila pumpar med tillh6érande
ryggsickar fOr parenteral nutrition méjliggjorts. Pumparna, som viger ca 4 hg, térvaras
pa medicinsk teknik i Vixj6 och kan anvindas pa avdelning pa sjukhusen eller linas ut
under kortare perioder till patienter i Kronobergs lin. Pumpen méjliggtr att patienten
kan vara mer rorlig och inte bunden till en droppstillning vilket pa sa vis kan 6ka
livskvaliteten avsevirt.
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Enalapril i dospasar —ingen brist hos Region Kronobergs avtalade dosapotek just nu
Tillgdngen till de fabrikat av enalapril som gir att dosdispensera ir for ndrvarande mycket begridnsad p.g.a.
restnoteringar. Det enda kvarvarande fabrikatet som framover gar att dosdispensera dr restnoterat ungefir ett ar

framat.

Apoteket AB, som levererar dosdispenserade likemedel till patienter i Region Kronoberg, har dock lager som
ricker 6ver sommaren. Dosapoteket arbetar dven pd att hitta en 16sning f6r att kunna dosdispensera enalapril fram
tills den restnoterade produkten ir éter.

Observera att sirskilda boenden i Kronoberg som drivs av privata aktérer kan ha avtal med annat dosapotek (dn
Apoteket AB) didr man tagit beslutet att inte fortsitta dosdispensera enalapril.

Enalapril forskrivet i orginalforpackning eller pa vanliga recept ér inte restnoterat.

Lakemedelsnotiser — restnoteringar mm
Samlad information om restnoterande och avregistrerade likemedel finns pd sidan: Virdgivarwebben -

Restnoterade och avregistrerade likemedel (regionkronoberg.se) Informationen uppdateras 16pande. Genom att
klicka pa likemedelsnamnet i tabellen kommer man till en sida med mer information.

Fucithalmic (fusidinsyra) 5gonsalva 1% ir fortfarande restnoterad atminstone till slutet av sommaren
2025. Forskriv i férsta hand Kloramfenikol 6gonsalva eller 6gondroppar vid behov av antibiotika.
Restinfo fusidinsyra dgonsalva

Tillgangen till GLP1-analoger med indikation typ2-diabetes (Ozempic, Trulicity, Victoza m.fl.) har
férbittrats och i nuldget rader ingen bristsituation. Likemedelsverket vidjar dock dven fortsittningsvis till
alla lakare att enbart forskriva GLP1-analoger inom godkind indikation f6r att sdkerstilla att patienter
med diabetes inte stir utan likemedel. Likemedelsverket

Zypadhera (v/anzapin) depiinjektion har drabbats av en global restsituation som gjort att vi fatt brist pa
likemedlet i alla styrkor de senaste manaderna. Aven tillgingen till licensalternativ 4r instabil. Nu verkar
dock den akuta bristen vara pa vig att 19sas f6r styrkorna 210 mg och 405 mg. Leverans férvintas senast
vecka 21. Restinfo Zypadhera, Virdgivarwebben

Tillgangen till Flutikason inhalationsspray ir dter god 4dven om Flutide Evohaler fortsatt 4r restnoterad.
Flera utbytbara generika (Flutikason Cipla och Icsori) finns nu tillgingliga pa apoteken och det kommer
dven delleveranser av Flutide Evohaler. Restinfo flutikason-spray, Virdgivarwebben

Vi pdminner om att Insulinerna Levemir (insulin detemir) och Insulatard (NPH-insulin) kommer att
sluta tillhandahéllas under tredje kvartalet 2025. Passa p4 att dndra ordinationerna s snart som méjligt!
Rekommenderade alternativ finns pa Vardgivarwebben - Diabetes

Nya och uppdaterade medicinska riktlinjer
Sammanstillning 6ver nya och reviderade medicinska riktlinjer senaste manaden finns hir: Vardgivarwebben -

Virdriktlinjer (regionkronoberg.se)
Den hir méanaden vill vi uppmirksamma féljande riktlinje som ar uppdaterad: Allvarlig blédning eller behov av
akut kirurgi hos patient med likemedelsorsakad koagulationspdverkan

Kommande utbildningar

Siker likemedelshantering — datum f6r kommande tillfillen finns i kompetensportalen

Forskningsenhetens kalendarium med seminarier, forskningsluncher, statistikutbildningar mm. Alla
varmt vilkomna! Virdgivarwebben - FoU Kronoberg (regionkronoberg.se)

AMK (allminmedicinskt kunskapscentrum) utbildningskalender:
Mer information och mdijlighet till anmiélan kommer framdver men foljande datum ar bestdmda.

o 4 september, Hallbar sjukvard

o 27 november, MK, Osteoporos och frakturprevention

0 4 december, Funktionell tarmsjukdom och proktologi
Klinisk genetik och genetisk vigledning 15hp (A) uppdragsutbildning vid Lunds universitet i
samarbete med Klinisk genetik (Region Skane) och Centrum for sillsynta diagnoser (Sédra
sjukvardsregionen), start HT 2025, kvartsfart. Kursbeskrivning och mer information
Introduktion till hilsoekonomi 16 maj kl 11-12 (Apollon, CLV) och 19 september kl 11-12 (digitalt).
Mer info och anmilan: Féreldsning om hilsoekonomi 16/5 och Féreldsning om hilsoekonomi 19/9
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