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Läkemedelsförsörjningen till sjukhusen tas hem i egen regi 
Den 3 november tar Region Kronoberg över läkemedelsförsörjningen till sjukhusen. Nu är lagerlokalerna på Växjö 
sjukhus klara, det nya IT-stödet på plats och fem nya medarbetare har hittills anställts. 
 

– Det här är ett viktigt steg för att stärka vår försörjningsberedskap. Det ger större flexibilitet, exempelvis vid 
sortimentsändringar, och möjlighet att snabbt anpassa verksamheten, säger Magnus Munge, verksamhetschef på 
läkemedelsenheten. 
 

2023 beslutade hälso- och sjukvårdsnämnden att läkemedelsförsörjningen till sjukhusen ska drivas i egen regi. 
Sedan apoteksmarknaden avreglerades 2009 har Region Kronoberg köpt lagerhållning och leverans av externa 
leverantörer, senast Medovia (tidigare ApoEx). 
 

När kostnaderna ökade kraftigt efter den senaste upphandlingen 2021, samtidigt som kraven på 
försörjningsberedskap skärptes nationellt, beslutade regionen att bygga upp en egen verksamhet.  
– Genom att kombinera läkemedelsförsörjningen med vårt beredskapslager kan vi använda resurserna mer 
effektivt och skapa en långsiktigt hållbar modell, säger Pia Törndahl, avdelningschef för sjukhusapoteket. 
 

Liten skillnad i vardagen 
För beställande verksamheter på sjukhusen innebär förändringen liten skillnad i vardagen – samma 
beställningssystem används som tidigare. Däremot förändras den ekonomiska hanteringen så att dagens fakturor 
ersätts av ombokning. Läkemedelsförsörjningen till vårdenheter utanför sjukhusen fortsätter som idag. 

 
 
Licensläkemedel – förändringar för sjukhusen 
Som en följd av att regionen tar över sjukhusapoteket i egen regi (se ovan) kommer hanteringen av 
licensmotiveringar och licensansökningar att bli annorlunda för de generella licenser som gäller för sjukhusens 
kliniker (och även för enskilda licenser för rekvisitionsläkemedel på sjukhusen). Istället för att använda 
eHälsomyndighetens elektroniska system KLAS är vi hänvisade till manuell blanketthantering. Rutinerna är inte 
klara än, men sjukhusapoteket kommer att vara behjälpligt vid anökningar. Information läggs ut under de närmsta 
veckorna på Vårdgivarwebben - Licenser och extempore 
 

Rutinerna är helt oförändrade när det gäller enskilda licenser som expedieras via recept på öppenvårdsapotek och 
likaså när det gäller generella licenser för öppenvården (primärvård, folktandvård). I dessa fall skickas fortfarande 
licensmotivering in via KLAS och det apotek som expedierar gör licensansökan. 

 
 
Nya och uppdaterade medicinska riktlinjer 
Sammanställning över nya och reviderade medicinska riktlinjer senaste månaden finns här: Vårdgivarwebben - 
Vårdriktlinjer (regionkronoberg.se) Denna månaden uppmärksammar vi särskilt följande: 
 

Ny riktlinje och mall i Cosmic – Planeringsunderlag vid vård i livets slutskede (VILS) 
Riktlinjen gäller från oktober och finns publicerad på vårdgivarwebben under ”Allmänna medicinska riktlinjer- 
vård i livets slut”. Planeringsunderlaget är ett stöd för god palliativ vård oavsett om patienten dör hemma eller på 
sjukhus. 
 

Det nya planeringsunderlaget är utformat som en anteckningsmall för läkare i Cosmic och ska användas för att 
säkerställa adekvata vårdåtgärder för den allra sista tiden i livet, d.v.s. vid förväntat dödsfall inom 14 dagar. Den 
befintliga VILS-blanketten kommer att finnas kvar under en övergångsperiod. 
 
 
 

Information från Läkemedelskommittén och Medicinska kommittén – oktober 2025 
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Kunskapsstöd om läkemedel – var finns det? 
Funderar du på om man kan krossa tabletten? Eller hur man egentligen späder ett visst läkemedel? Eller så kanske 
du bara vill läsa på lite. Vi har samlat olika typer av stöd för läkemedelsanvändning på nedanstående sidor på 
Vårdgivarwebben. Lägg gärna ett eget bokmärke! 

• Vårdgivarwebben - Läkemedelshantering (krossa/dela, blandbarhet, spädningshjälp, utsättning m.m.) 

• Vårdgivarwebben - Hälsobiblioteket (internationella och nationella sidor som Lexidrug och 
Läkemedelsboken) 

 

Det går också alltid bra att kontakta Läkemedelsenheten med din fråga. Antingen via telefon (0470-58)7990 
(måndag-fredag kl 8-16) eller via konsultationsremiss i Cosmic.  

 
 
Läkemedelsnotiser – restnoteringar mm 
Samlad information om restnoterande och avregistrerade läkemedel finns på sidan: Vårdgivarwebben - 
Restnoterade och avregistrerade läkemedel (regionkronoberg.se) Informationen uppdateras löpande. Genom att 
klicka på läkemedelsnamnet i tabellen kommer man till en sida med mer information. 

• Vi påminner om att insulinerna Insulatard (NPH-insulin) och Levemir (insulin detemir) inom kort 
slutar att tillhandahållas. Ändra ordinationerna och förskriv nya recept så snart som möjligt! 
Rekommenderade alternativ finns på Vårdgivarwebben - Diabetes 

 

• Ändringar i insulin-sortiment på sjukhusens avdelningar. Vi kommer framöver inte ha 
cylinderampuller med insulin i avdelningarnas normala sortiment utan enbart förfyllda injektionspennor 
och 10-ml ampuller/inj-flaskor. Observera att Insulin Lispro på 10 ml alltså kommer vara kvar 
När patienten är inlagd så blir pennan patientbunden, vilket innebär att den inte ska användas till flera 
patienter eller nya patienter när aktuell patient går hem. 
Anledningen till att vi tar bort cylinderampullerna från sortimentet på sjukhusen är att deras membran inte 
är gjorda för att sticka/dra upp ifrån flera gånger, utan de ska endast användas i insulinpennor för 
flergångsbruk som patienten kan få på hjälpmedelskort.  
Detta beslut är taget i samråd med Läkemedelskommittén och vårdhygien.  
 

• Praluent (alirokumab) har fått en ny konstruktion på injektionspennan och den nya pennans 
varunummer är inte detsamma som den gamla. Mallar för förskrivning i Cosmic är uppdaterade. Mer 
information om handhavande av Next-Gen 2-stegspennan finns på medicininstruktioner.se  
 

• Fram till sommaren 2026 är det bristande tillgång till Furadantin (nitrofuradantin) tabletter 50 mg. 
Det är viktigt att vi säkrar tillgången till nitrofurantoin till de som av någon anledning inte kan ta 
pivmecillinam mot akut cystit. Därför rekommenderar Nationella Strama att man under den här tiden i 
första hand väljer att förskriva pivmecillinam i de fall där preparatvalet inte spelar någon roll.  

 
 
Kommande utbildningar  

• Säker läkemedelshantering – datum för kommande tillfällen finns i kompetensportalen 

• Forskningsenhetens kalendarium med seminarier, forskningsluncher, statistikutbildningar mm. Alla 
varmt välkomna! Vårdgivarwebben - Forskningsenheten Kronoberg 

o Pre-Nobel – regionens egen forskningsfest 10 december kl 12.30-16.30. 
 Vårdgivarwebben - Pre-Nobel 

• AMK (allmänmedicinskt kunskapscentrum) utbildningskalender:  
o Bygg starka ben – en uppdatering kring frakturprevention och osteoporos – 27 november 

inbjudan och anmälan 
o Funktionell tarmsjukdom och proktologi – 4 december inbjudan och anmälan 

 

Tips om externa utbildningar 

• Webbinarium om läkemedelssäkerhet för hälso- och sjukvårdspersonal | Läkemedelsverket 

• Klinisk genetik och genetisk vägledning, Lunds universitet, 15 hp, kvartsfart, uppdragsutbildning 
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