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Motringa apotek vid dnskemal om forskrivning av sarskilda lakemedel

Med utgangspunkt i ett aktuellt fall vill vi pAminna om att anvinda sig av motringning vid samtal som uppges
vara fran apotek, om det handlar om dndring/f6rskrivning av sirskilda likemedel. I det aktuella fallet ska en
person ha ringt och utgivit sig for att vara apotekspersonal, hdvdat att e-recept pa personer med
reservnummer som skickas till namngivet apotek bara ér

giltiga under ett dygn, och dirfér bett om nytt recept. '= REGION ‘ Telefonkatalog

F6r att underlitta motringning till specifika apotek finns
sedan tidigare direktnummer till dessa s6kbara for
varden, i Telefonkatalogen -> Externkatalogen. _
Verksamheter som inte har tillgang till intranitet kan
kontakta Likemedelsenheten for en aktuell telefonlista. apotek ass
Uppgiften om giltighetstid £6r recept dr f6r Gvrigt

felaktig - den 4r ett 4 om inget annat anges.

Katalog Organisation Aktiviteter Meddelanden

Teleforkatalog  Externkatalogen(Externkatalog) v

Lakemedelsnotiser — restnoteringar mm

Samlad information om restnoterande och avregistrerade likemedel finns pa sidan: Vardgivarwebben -
Restnoterade och avregistrerade likemedel (regionkronoberg.se) Informationen uppdateras 16pande. Genom
att klicka pa likemedelsnamnet i tabellen kommer man till en sida med mer information.

e Repaglinid tabletter. Tillgingligheten for alla styrkor ér starkt begrinsad. Foér nirvarande finns
tabletter pd 2 mg tillgingliga men inte ligre styrkor. Vardgivarwebben - Repaglinid tablett
e Striverdi Respimat (olodaterol) tillhandahalls inte lingre i Sverige. Vid behov av LABA i
sprayform (om pulverinhalator inte kan anvindas) hinvisas till Serevent Evohaler (salmeterol).
Oversikt inhalatorer 2026
e Transdermala 6strogener. Omfattande problem med restnoteringar fér transdermala Sstrogener
men ldget har forbittrats nigot. Likemedelsverket
o Tillgingen pa geler (Estrogel, Divigel) och spray (Lenzetto) har férbittrats och finns nu
oftast tillgingligt pa apoteken (leveranser sker trots restnotering)
o Plister (Estradot) dr fortsatt restnoterade och sikra prognoser saknas
o Ostrogen i tablettform (Femanest, Progynon) ir tillgingligt
o Licenslikemedel kan vara ett alternativ, enskild licens krivs, kontakta apotek for information
om tillginglighet

e Locacorten-Vioform (flumetason+kliokinol) 6rondroppar ir restnoterad dtminstone till mars
2027. Se Rekommenderade likemedel 2026 £6r alternativ vid extern otit med svampinfektion.

e Lorazepam tablett 1 mg ir inte tillgdnglig férrin tidigast i mars 2027. Se 6ver behov av fortsatt
behandling. Vid behov, vilj annan bensodiazepin. Vardgivarwebben - Lorazepam tablett

e Propiomazin. Tillgingligheten dr kraftigt begrinsad under andra halvaret 2026. Bristsituationen
bed6ms kvarsti till och med januari 2028, dven om den férvintas litta ndgot under 2027. Se mer pa

Virdgivarwebben - Propiomazin.

TLV har slopat “onédiga” formansbegransningar

TLV (Tandvirds- och likemedelsf6rminsverket) har under sommaren omprovat férmansbegrinsningarna fér
ett antal likemedel som har generisk konkurrens och t ex tagit bort férmansbegrinsningar f6r
oxikodon/naloxon, tapentadol, rokavvinjningsmedel och triptaner. Dessa likemedel omfattas nu istillet av
generell subvention. Avsikten med omprévningen var att minska de férmansbegrinsningar som inte lingre
tyllde sitt tidigare syfte. Nir priserna inom det generiska utbytet har sjunkit 4r manga av de beslutade
formansbegrinsningarna inte lingre motiverade av de ekonomiska skil som fanns vid beslutstillfallet.
Tandvards- och likemedelsférmansverket TL.V
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Lakemedelsboken — en alltmer uppdaterad kalla

Likemedelsverket tillhandahaller Likemedelsboken som ett producentoberoende, kvalitetssikrat och
kostnadsfritt kunskapsstdd om likemedelsbehandling av vanliga sjukdomstillstind. Arbetet med den digitala
versionen fortskrider och 87 kapitel har nu publicerats. Innehdllet i Likemedelsboken tas fram i nira
samarbete med kliniskt verksamma specialister och granskas internt av medarbetare pd Likemedelsverket.

Profylax mot RS-virus med Beyfortus aven denna sdsong

Fran och med 10 september erbjuds ater Beyfortus (nirsevimab) till alla barn som f6ds under vintersisongen
for att forebygga allvarlig sjukdom forsta levnadsaret pa grund av RS-virus. Beyfortus dr en lingtidsverkande

monoklonal antikropp som skyddar mot svar RS-sjukdom och skyddseffekten férvintas vara i minst fem till

sex méanader. Erfarenheterna fran forsta sdsongen (2025/2026) tyder pa god skyddseffekt. Medicinsk riktlinje

Nya och uppdaterade medicinska riktlinjer
Sammanstillning 6ver nya och reviderade medicinska riktlinjer senaste manaden finns hir: Virdgivarwebben -
Virdriktlinjer (regionkronoberg.se) Denna manaden uppmirksammar vi sirskilt f6ljande:

e Tandvirdens likemedel publiceras nu samlat under kliniska kunskapsstéd pa 1177 £6r
vardpersonal.

e Rutinen Likemedel till hemgéende patient med dosdispenserade likemedel har kompletterats med
information om hantering av orala 16sningar.

e En ny medicinsk riktlinje dr framtagen kring ordinerad egenmonitorering. Med egenmonitorering
kan patienten med hjilp av olika typer av mitutrustning och skattningsformulir sjdlv mita sina
virden i hemmet och félja hur de férindras 6ver tid. Virden far tillging till resultaten och kan
kommunicera med patienten om dem. Det ger patienten 6kad férstaelse £6r sin sjukdom och
mo&jlighet att snabbt uppticka avvikelser. Lds mer pa Virdgivarwebben - Egenmonitorering

e Riktlinjerna f6r skérhetsskattning har nyligen uppdaterats. Se Skérhet och anvindning av CFS och
Skérhet, primirvard och kommunal vard. Se dven vardprogrammet Skérhet hos édldre pa 1177 £6r

virdpersonal.

Kommande utbildningar
e ”Obesitas — en kronisk och komplex sjukdom” halvdagsutbildning som arrangeras av lokal
arbetsgrupp Obesitas pd medicinska kommitténs och AMK:s uppdrag den 2 december 2026, fysiskt
pa PM och vinner i Vixjo eller digitalt: information och anmiélan

¢ Forskningsenhetens kalendarium med seminarier, forskningsluncher, statistikutbildningar mm.
Alla varmt vilkomnal Virdgivarwebben - Forskningsenheten Kronoberg

o Pre-Nobel — Regionens forskningsfest den 9 december pa Utvandrarnas hus i Vixjo:
information och anmailan

e AMK:s (allminmedicinskt kunskapscentrum) utbildningskalender med utbildningar f6r olika
malgrupper i férsta hand inom primirvarden

e  Siker likemedelshantering — datum f6r kommande tillfillen finns i kompetensportalen

e Utbildningsdag ”Barn och unga med sillsynta diagnoser” 9 november 2026 Centrum f6r
sdllsynta diagnoser Syd
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For att prenumerera pd nyhetsbrevet — skicka ett mejl till lakemedelskommitten@kronoberg.se.
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