Handledningsstod vid konkreta I=

vardrelaterade situationer

KRONOBERG
Valj lampliga progressionssteg utifran situation:

1. Handledaren genomfor/visar och forklarar.

2. Student och handledare genomfdér/visar och forklarar tillsammans.

3. Studenten genomfor/visar och forklarar for narvarande handledare.
4

Studenten genomfor pa egen hand och rapporterar till handledare.

Foljande fragor kan stéllas under steg 1-4:

* Fore (vard)situationen forklarar handledaren vad situationen handlar om och
hur den kan genomfoéras: Vad planerar du att géra? Varfor? Hur?

e Under (vard)situationen: Vad ar du uppmarksam pa? Varfor?

e Efter (vard)situationen: Vad har du lart dig? Hur? Vad bestar aterkopplingen av?
Vad gjorde du bra? Vad behéver du tanka pa till nasta gang?

Utvardering

Utvardering
for handledare

for student




Handledningsstod efter mote med patient

Summerar: Studenten summerar vardsituation, anamnes och statusfynd fér handledaren.
Avgransningar: Studenten presenterar de viktigaste problemen och behoven hos
patienten for handledaren.

Analyserar och diskuterar: Studenten tanker hogt, hur upplevde studenten situationen?
Studenten argumenterar for sin hypotes. Studenten staller fragor om oklarheter till
handledaren.

Planerar: Studenten presenterar olika forslag pa atgarder och diskuterar dessa med
handledaren.

Mal: Studenten véljer tillsammans med handledaren ut konkreta teoretisk och/eller
praktiska delar som studenten ska 6va/lasa pa/radfraga om for fortsatt utveckling i
larandet.

Att tanka pa:

Ge konkret aterkoppling till studenterna. Var framatsyftande, vad behover studenterna
tanka pa till nasta vardsituation.

Uppmuntra till larande i par.

Uppmuntra till interprofessionellt Iarande, hur upplevde de andra vardprofessionerna/
studenterna matet/vardsituationen.
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