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Nar skapas Vardplan patientkontrakt och av vem?

Malet med vardplanen SVP patientkontrakt ar att vara ett verktyg for att skapa stéd vid behov av
samordning mellan patienten och varden i regionen. Principen &r att den ska upprattas av fast
vardkontakt/annan vardkontakt i dialog tillsammans med patienten for att ge patienten en 6verblick

over sin halso- och sjukvard i Region Kronoberg. Den skall vara lattillgénglig for patienten samt enkel
att anvanda for vardpersonalen. Planen dokumenteras i SVP patientkontrakt i vardplansdelen.

SVP Patientkontrakt 6verenskommelse patient och vardgivare

Jourrial

Ennetens antecknings
Gemensamena dokumant

+ 4} Region Kronoberg
Sushus ;
Wirgcentraler . . é

Payiani
lenamlnpnng patient och vird som beskriver patientens behov och planerade insatser

Nedan visas vhrdplanes for patientens delproblem.

¢ Ardplan Pabentkonkrakt (2022-02

i o Planerad utvardering:
# Vhrdplan Shioehanding (2022-01 - ANDLINGSPLAN g

3 iaplan WPISYP (2010-04-01) P OReUA o s

'—'\-'érdilanr-P)S’(P {2013-10-08) Nedan visas patientens handlingsplan

3 Viraplan IWPISYP (2019-06-18) aE sl _@
b o Avlutade EGENVIR @z
<2 Meckinga virditagands Nedan visas patientens egermirdsuppgifter
- Enhatans kontaiter (cirdkantaidar) Egeni @

. Joumnattmgd VERENSKOMMEN TID LGAN HET
MNedan beskrivs hur tidshokning och kontakt sker.

Medan visas diagnos och samordning.

Fast virdkontakt
Fast likarkontaky/ Ansvarig lkare.._

Patientkontrakt/vardplanen innehaller rubrikerna
VARDPLAN
e Mal
Skriv inget. Detta ar en rubrik. Har beskrivs huvudmalet for patientkontrakt.

e PROBLEM
Skriv inget. Detta &r en rubrik.

e Vardplan
o Problem = Delproblem
o Mal =Delmal
o Planerad utvardering = Nar det ska utvarderas.

Lagg till flera vardplaner under problem om det ar aktuellt. En for varje delproblem. Blir
|attare att utvardera och stanga nar det ar klart eller inte fungerar.
e Utford atgard

Ska svara pa Vem gor vad nar var och hur.
Hogerklicka pa vardplan under problem.
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Utvardering
Efterhand ska man utvardera Atgarder.
Hogerklicka pa vardplan under problem

HANDLINGSPLAN
Skriv inget. Detta ar en rubrik.

Handlingsplan
Skriv hur varden ska agera tillsammans med patient i ett givet lage. Kan exempelvis vara
egeninldaggning, att inte skriva ut vissa ldkemedel osv.

EGENVARD
Skriv inget. Detta &r en rubrik.

Egenvardsuppgift

Ta reda pa patientens resurser. Skriv tillsammans med patienten vad som &r hens
uppgift.

Lagg till flera Egenvardsuppgifter. En for varje uppgift. Blir lattare att utvardera och
stanga nar det ar klart eller inte fungerar

OVERENSKOMMEN TID/TILLGANGLIGHET
Skriv inget. Detta ar en rubrik.

Delaktighet
Beskriv hur tidsbokning och kontakt sker.

SAMORDNING
Skriv inget. Detta &r en rubrik.

Diagnos

Har ar det viktigt att diagnosen stammer 6verens med vardplanen och de atgarder
som ar aktuella. Har finns ocksa mojlighet att lagga till atgardskoder som stammer
overens med diagnosen.

Samordning
Har skriver du vem som &r ansvarig lakare, fast vardkontakt eller annan viktig person.
Viktigt! Lagg ocksa till fast vardkontakt i patientkortet.
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Starta vardatagande och vardplan for patientkontrakt

1. Tryck pa vardplansvyni journalen

2. Skapa nytt vardatagande for vardplan

3. Vilj klassificering ”Vardplan Patientkontrakt”. Spara

4. Tryck pa det nyskapande vardplansvardatagandet “Vardplan Patientkontrakt” och tryck pa “ny
vardplansanteckning” langs ned till hoger.

Valj mall ”"Vardplan SVP”

Klicka 6ver "SVP patientkontrakt 6verenskommelse patient och vardgivare”. Tryck pa ok

7. Vardplanen 6ppnas nu och det gar att skriva i den

o w

Se nedan for stegvisa instruktioner med bilder.

Vardplansvardatagande med klassificering Patientkontrakt
Om patienten har pagaende vardplansvardatagande visas det under vyn Vardplan i

patientens journal. Nar vi jobbar med vardplanen ar vi i denna vy och inte i kronologisk
journal.

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

Om det redan finns Vardplan Patientkontrakt med tillhérande vardplan ska du lasa igenom.
Kontrollera datum nar den senast ar anvand. Fraga patienten om det fortfarande ar aktuellt.
Om inte kan du avsluta vardatagandet och skriva en rad i din journalanteckning.

Du behover inte skriva nagot i sjdlva vardplanen om att du sténger eller utvarderar nagot
mal. Om det ar ett vardatagande som behover att ateréppna ar det en enkel atgard.
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Enhetens anteckningar
/] Gemensamma dokument
4 {1 Region Kronoberg
Sjukhus
Vardcentraler

Psyidatri

Klassifice
Vérdplan Patientiontrakt
b Vardplan IVP/SVP

» Ji Andra vardgivare
(=] Blanketter
Alareferenser
1/ Journattavel
4 75 vardplan

» 5 Medicinska virditagande
) Enhetens kontakter (vardkontakter)
/2L Joumaltyngd

Hantera vardatagande:

Datum 20210930 4
Klassificering:* Vardplan Patientkontrakt

Medicinskt ansvarig enhet:* |Vardcentralen Utbildning

Idning Testpatient, Dragan

Habilterin

&

M Avslutavardstagande  Datum for avslut |2021-09-303 ||| Orsalkc | <Valp

O visa historik

Datum | (Med. ansv. enhet | Ansv. virdpersonal | Kiassificering

<Vl
Siatvelutad enligtplan
Auslas

Felregistrering

Remissvar via annan vardbegaran

Uteblev / avbrot

Overlamnas / remitteras til annan enhet

Aviden

Spara | | avort

nskt ansva

Starta och skriv i vardplanen
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Starta vardplanen Patientkontrakt 6verenskommelse patient och vardgivare, genom att

trycka Ny vardplansanteckning

Jourmal:

Enhetens anteckningar

/] Gemensamma dokument

4 {1 Region Kronoberg
Sjukhus

F

3 Vardplan Patientkontrakt (2021-09
5 Vardplan IVPISVP (2021-09-24)
5 Vardplan Sérbehandling (2021-01
= Avslutade

» 3 Medicinska virdétagande

) Enhetens kontakter (virdkontakter)
/2L Joumaltyngd

Nyjoumaltabell | | Nyblankett | | Nyanteckning

Det finns inga vardplaner i vyn

- .

[¢ Nyvérdplansanteckning | | Skrivut) | | Stang




Tryck OK nar du pilat 6ver Pat

ientkontrakt

Lagg till sokord

Journal: | Anteckning
[D Mall: ] vardpian SvP v [Z] |SVP BHVUppfolining av ueckiing
SVP checkiista ratispsyk
2 Lagg il rdplan | |syp
svPL o

SVP Min vardplan Primarvard

SVP Optifiow, hégfiodesbehandling med grimma

SVP Patientkontrakt

SVP Patientkontrakt dverenskommelse patient och vérdgivare
SVP Patientkontrakt overenskommelse patient och vardgivar.
SVP Prevention av fall

SVP Prevention avtryckskada

SVP Psykiatri

SVP Psykiatriskvard rattspsyk

SVP Strokeprocess

SVP undemaring

SVP Vard och behandiing

SVP Vard och behandiing Diabetes

TestVardplan

Ta bort sokord

SVP Patientkontrakt overenskommelse patient och vardgivar.
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Skriv tex i Vardplan, Egenvarduppgift och Samordning och signera. Eller spara och lagga till
fler Vardplaner (under Problem) och Egenvarduppgifter och signera om du ar klar.

Joumal: | Anteckning

® wal [Fvapansie v |2

2 Lago il standardiserad virdplan
4 (R Patientiontrakt
< Mal| Patientkortrakt-en
4 {2 [Ko] Problem _ Nedan visas véraplar
] Kol Vardplan _Probler. Sikskil
¢} (Kol Handiingsplan Nedan visas pa
% [Ko] Handlngspian

(0 Visa behandiingsdata vid dokumentation av behandiing

Vérdkontakt | 2021-02-16, Anlant, 1. Hottagningsesok, enskit -, Sukskoterska

Vérdpersonal:*  Andersson, Joakim (Adm IT-ava)

ord

Enhet* |Virdcantralen Utbildning

@© Vardplon

Ska uter,

£
« &
&

Wl Atr | arete

4 o Somordaing. Nedan visas |
4/ [Ko] Diagnos
4] [Ko] Samordning  Fast vérdkonta

om enménag

iag 10:04, joands
PATIENTKONTRAKT

ntkontrakt verenskommelse patient och vardgivare

Visa

@
Mal
Pati en o vardplan skapad mellan patient och vird som beskriver behov och planerade insatser.
() PROBLEM @
Nedan visas vérdplaner for patientens delproblem
(O Vardplan @
Problem: Sjukskriven
WAL Ater i arbete
Planerad utvardering: Or| Lagg till utford atgard...
() HANDLINGSPLAN @ ~
_ Nedanvisas patieq®ns} | soq vl ny vardpien D
() Handlingsplan @
= Avsluta beRaRaTRGEn
() EGENVARD : @ ~
Nedan visas patientens ¢ Andra
(O Egenvirdsuppgift Radera @
(O OVERENSKOMMEN TID/ sar som Ej kiar for signering @
Nedan beskrivs hur tidst s
(O Delaktighet anes )
SAMORDNING Signera med vidimerare @~
Nedan visas diagnos ocl kopiers varde
() Diagnos N @
= . Andra virakontakt, datum och tid
() Samordning ]
Fastva _ visa
Fast lal
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Markera Diagnos - hogerklicka for och Lagg till Utford atgard. Valj mellan Diagnos och
Atgirdskod.

() SAMORDNING @
Nedan visas diagnos och samordning

'Q Diagnos
\_u Samordning <

Fact vardkantalt-

Eftersom kodverktyget finns pa Utford atgard kan du lagga till Atgirdskoder efter hand med
dagens datum. Se nedan.

r Sékord
(©) Diagnosfatgardskod

r Patientens tidigare koder r Registrerade koder ——|
Hamta for vardkontakten.. | Hamtaalla... Anvand Cirl+piltangenter |
fradet.
r Sék koder
Tvp Terminologi Soktext
Atgardskod ¥ | |KVA v
Terminologi | Kod Beskrivning

Om patienten far ny ldkare eller fast vardkontakt. Lagg till ny Samordning. Fyll i nya
uppgifter. Signera.

() SAMORDNING q
Nedan visas diagnos och samordning
() Diagnos
(O samordning
Fast vardkontakt: ._.
Fast ldkarkontakt/Ansvarig ldkare. -

Légg till utford dtgérd...

g UL

Légg till ny Samordning.

Avsluta Samordning med uppgifter som inte langre ar aktuella. Markera ringen framfor
Samordning tills cirkeln gatt varvet runt eller hogerklicka avsluta behandlingen.

“—SAMORDNING
Nedan visas diagnos och samordning
Diagnos
\ﬂ Samordning
Fast vardkontakt: Lina
Fast lakarkontakt/Ansvarig ldkare:Lennart




Avslutad Samordning finns vid gra 1 Avslutad behandling.

() SAMORDNING

Nedan visas diagnos och samordning
Diagnos

Samordning

E A kt: Emma

Fast ldkarkonta varig ldkare:Frida

\’ 1 avslutad behandl

3
¥,

OX(

REGION
KRONOBERG

For att hitta mer information om Patientkontrakt hégerklicka pa vardplanshuvudet>Visa

mallinformation>Iénk till vardgivarwebben

(“, SVP Patientkontrakt dverenskommelse patient och vardgivare

—'  Idag 10:04, joands
PATIENTKONTRAKT
mal

Patientkontrakt- en Gverenskommen vardplan skapad mellan patient och vard som beskriver patientens bé

Dolj Vardplan
Skriv ut vérdplan

Visa mallinformation

(O PROBLEM

Nedan visas vardplaner fér patientens delproblem.
(O vérdplan

Problem: Sjukskriven

MAL Ater i arbete

Planerad utvérdering: Om en manad

() HANDLINGSPLAN
_ Nedan visas patientens handlingsplan.
(O Handlingsplan

(O EGENVARD
Nedan visas patientens egenvardsuppgifter.
() Egenvardsuppgift

() OVERENSKOMMEN TID/TILLBANGLIGHET
~ Nedan beskrivs hur tidsbokning och kontakt sker.
(O Delaktighet

SAMORDNING

Nedan visas diagnos och samordning.
() Dpiagnos
() samordning

Fast vardkontakt: _.

Fast lakarkontakt/Ansvarig lakare:._

For att se hur man avsluta vardplan visas detta enklast i e-learningfilm:
Kurser>Varddokumentation>Varddokumentation-Vardplaner:

Arbeta i en vardplan (03:48).
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