


• I Cambios e-Learning finns ett ”NLL-paket” med filmer och 

introduktioner som visar funktioner och flöden i Nationella 

läkemedelslistan i Cosmic. Det finns även möjlighet att ”testa-själv”. 

”NLL-paketet” ligger på e-Learningens startsida. 

• Inloggning till e-Learning via Cosmic:                                                

Meny – Hjälp - välj e-Learning personlig inloggning                       

för automatisk inloggning och åtkomst till alla instruktionsfilmer. 

• Det går även att logga in via denna länk: 

https://elearning.cambio.se/login/index.php

På inloggningssidan som öppnas - skrolla ner och tryck på knappen 

Kronoberg.

• Filmerna du tittat på sparas. Nästa gång du loggar in så visas längst ner 

på startsidan (Dashboard) vilka filmer du har sett på och vilka du har 

kvar.

https://elearning.cambio.se/login/index.php


Förtydligande om några begrepp:

Nationella läkemedelslistan (NLL)

Nationella läkemedelslistan visar patientens alla förskrivna (recept) läkemedel, förbrukningsartiklar och nutritionsprodukter 

oavsett vilket journalsystem som använts och oavsett var i landet de förskrivits. Man kan avsluta förskrivningar gjorda i andra 

system/regioner och man kan på dospatienter jämföra och överföra ordinationer från NLL till Cosmic. Man kan inte förskriva i 

NLL. 

Förskrivningskollen

I Förskrivningskollen kan förskrivare se patients förskrivna och uthämtade läkemedel och andra varor som lämnas ut på apotek.

Förskrivare kan även förskriva e-recept via Förskrivningskollen. Informationen kommer från Nationella läkemedelslistan. 

Förskrivningskollen nås via uthopp från Cosmic och används som reservrutin vid driftstopp i Cosmic (uthoppet fungerar även från 

Cosmic läskopia). 

Läkemedelskollen

Läkemedelskollen är en tjänst där invånare över 18 år kan ta del av information om sina egna, sina barns och sina djurs recept. Det 

går också att se information om högkostnadsskydd och hantera fullmakter för apoteksärenden. Invånare når Läkemedelskollen via

1177.se eller via E-hälsomyndighetens webbplats. 



• Nytt fönster - Nationella läkemedelslistan

• Förändringar i Utkorgen

• Förändringar i Nova

• Behörigheter NLL

Observera att vissa sidor i bildspelet innehåller länkar till andra sidor/användarstöd med mer information. 





När NLL är aktiverat introduceras det nya fönstret Nationella Läkemedelslistan i Cosmic. 

Fönstret visar alla förskrivningar en patient med fullständigt personnummer har, oavsett var i 

landet eller i vilket system de skapats. Även patientens uttag på apotek och när i tid det skedde 

visas. 

Fönstret ger vårdpersonal tillgång till samma information som patient och apotek har om 

patientens förskrivna samt uthämtade läkemedel och handelsvaror under förutsättning att man 

har patientens samtycke till det. 



Fönstret Nationella läkemedelslistan nås i Cosmic via knapp från vyn Läkemedelslista, Förskrivningsöversikt, 

Nutritionsprodukter och Förbrukningsartiklar. Fönstret kan även öppnas via Meny – Läkemedel – Nationella 

Läkemedelslistan.



För att se den Nationella läkemedelslistan krävs patientens samtycke. Det finns olika typer av samtycken. För mer 

information om de olika samtyckena, se separat användarstöd; Samtyckeshantering Nationella läkemedelslistan. 

https://www.regionkronoberg.se/contentassets/8c29a0bd94b643fc82e7f926c20dec5d/samtyckeshantering-nationella-lakemedelslistan-version-2.pdf


Fönstret Nationella läkemedelslistan består av tre flikar, Nationella läkemedelslistan, Uttag pappersrecept och Jämför 

med ordinationer i COSMIC (visas endast om patienten är en registrerad dospatient, ersätter nuvarande dosfliken i 

Cosmic). Fliken Nationella läkemedelslistan innehåller en tabell med aktuella och historiska förskrivningar (A) och ett 

verktygsfält (B) där olika funktioner visas. Olika informationsmeddelanden (C) kan förekomma, då med ikonen       och blå 

bakgrund. 

A

B
C



Genom att klicka på en rad öppnas en sidopanel med mer information om förskrivningen.

Här finns olika flikar för information om förskrivning, uttag och händelser som berör förskrivningen. 



En spärr innebär att vissa uppgifter döljs i Nationella läkemedelslistan. Det finns två olika typer av spärrar; integritetsspärr som patient 

själv begär och sekretesspärr som förskrivare begär. Nedan beskrivs sekretesspärr på vuxen och på barn:

• På vuxna patienter kan förskrivare begära att E-hälsomyndigheten spärrar behandlingsorsak på en förskrivning. Behandlingsorsak döljs 

då för patienten i Läkemedelskollen. 

• På barn kan förskrivare begära sekretesspärr gentemot vårdnadshavare. Information om förskrivningen och dess uttag döljs då för 

barnets vårdnadshavare i Läkemedelskollen. 

Spärra behandlingsorsak alternativt Spärra för vårdnadshavare görs i NLL genom att högerklicka på raden för en förskrivning eller 

klicka på ”…” och välj Spärra behandlingsorsak alt. Spärra för vårdnadshavare. 

För mer information om spärrhantering, se separat användarstöd Spärrhantering Nationella läkemedelslistan

https://www.regionkronoberg.se/contentassets/65ab2fa1b8634211be133277245dedfa/sparrhantering-nationella-lakemedelslistan.pdf


Har en patient dosdispenserade läkemedel visas fliken Jämför med ordinationer i COSMIC. Syftet är att jämföra 

information om förskrivningar i NLL med patientens läkemedelsbehandlingar i Cosmic. Fliken Dosförskrivningar i 

Cosmic kommer därmed att tas bort. Rader med blå COSMIC-ruta visar alla läkemedelsbehandlingar i patientens 

läkemedelslista i Cosmic. Rader med gul NLL-ruta visar alla förskrivningar från fliken Nationella läkemedelslistan. 

För mer information se e-learningfilm ”Nationella läkemedelslistan – jämföra förskrivningar dospatient (02:50)”



Det är möjligt att skapa nya ordinationer i Cosmic baserat på förskrivningar i NLL i de fall patientens läkemedelslista i 

Cosmic behöver kompletteras. Flera förskrivningar kan väljas genom att markera kryssrutorna, det går även att 

högerklicka på en rad för att endast ordinera ett läkemedel. 

För mer information se e-learningfilm ”Nationella läkemedelslistan – jämföra förskrivningar dospatient (02:50)”



En ruta med information från förskrivningen visas automatiskt när du kommer till Ordinationsdetaljer i Läkemedel. 

Fönstret Läkemedel öppnas med en ny flik för varje ordination som skapas. Kontrollera och komplettera vid behov 

ordinationsdetaljerna. Klicka på Signera när du är klar. Jämförelsevyn i NLL uppdateras direkt med de nya 

ordinationerna. 

För mer information se e-learningfilm ”Nationella läkemedelslistan – jämföra förskrivningar dospatient (02:50)”



I NLL finns det möjlighet att avsluta en förskrivning gjord i annat system/region. Avsluta förskrivning 

ska användas t.ex. för att patienten inte längre ska behandlas med läkemedlet, att doseringen inte längre 

gäller eller att det finns ett nyare recept som ska användas istället. Att avsluta en förskrivning gör att 

kvarvarande uttag inte längre kan expedieras på apotek. Avsluta förskrivning används även när något är 

felaktigt med förskrivningen i de fall patienten redan hunnit hämta ut läkemedlet.

För mer information se e-hälsomyndighetens utbildning: Avsluta och Makulera förskrivning, - Utbildning för användare av Nationella läkemedelslistan

https://samarbetsyta.ehalsomyndigheten.se/utbildningavNLL/nationella-laekemedelslistan-foer-haelso-och-sjukvardspersonal/avsluta-och-makulera-foerskrivning


Valet Makulera recept är ersatt av Avsluta förskrivning respektive Makulera förskrivning i flikarna 

Läkemedelslista, Förskrivningsöversikt, Vaccinationslista, Nutritionsprodukter och Förbrukningsartiklar. 

Båda alternativen medför att patienten inte längre kan hämta ut läkemedlen på apotek.

• Avsluta förskrivning används när patienten ska sluta ta läkemedlet av medicinska skäl eller då 

förskrivningen ska ersättas av en ny vid t.ex. dosändring, eller om en felaktigt utfärdad förskrivning 

ska avslutas efter att uttag redan skett. En avslutad förskrivning visas med ikonen      . 

• Makulera förskrivning används när förskrivningen är felaktigt utfärdad, t.ex. på fel patient eller med 

felaktiga uppgifter, och inget uttag har skett ännu. Patienter har inte åtkomst till makulerade 

förskrivningar. En makulerad förskrivning visas med ikonen     .





För läkemedel (A), nutritionsprodukter (B) och förbrukningsartiklar (C) gäller följande uppdateringar: 

Vid förskrivning av produkter med 

förmånsbegränsning visas villkoren för 

förmånsbegränsningen och det går att via 

alternativknapparna Ja eller Nej ange om 

förmånsvillkoren är uppfyllda eller inte. 

Separat utskrift av patientinstruktion är 

borttagen. Utskrift av pappersrecept, 

livsmedelsanvisning och hjälpmedelskort är 

uppdaterade med nya informationsfält anpassade 

efter fliken Utkorg.

Tidigare var det möjligt att skapa en rekvisition 

via alternativknappen Rekvisition. Denna 

funktion är borttagen.



För läkemedel i utkorgen gäller följande: 

• I textfältet Kommentar är det möjligt att skriva en kommentar till apoteket på varje enskild förskrivning. 

• Den text som skrivs ut på etiketten till patienten visas i det gula textfältet Information till patienten (1) och 

består av behandlingsändamål, dosering, administreringssätt och annan instruktion. Eventuell text i textfältet 

Observera med ikonen      som angetts för läkemedlet följer inte längre med till förskrivningen i fliken Utkorg.

• Det är möjligt att ange en kortare giltighetstid än 12 månader, genom att ändra fältet Sista giltighetsdag (2).

Fortsättning på nästa sida!



• Det planerade slutdatumet för behandlingen kan indikeras genom att ange datum för alternativen Senaste datum för avslut 

av behandling eller Senaste datum för uppföljning av behandling (3). 

• Senaste datum för avslut av behandling är det datum som patienten ska sluta använda läkemedlet på grund av att 

behandlingen avslutas.

• Senaste datum för uppföljning av behandling är det datum då förskrivaren bedömer att ett nytt ställningstagande till den 

enskilda läkemedelsbehandlingen behöver göras. Detta datum påverkar inte förskrivningen i övrigt.

• Om förskrivningen ska subventioneras i enlighet med Smittskyddslagen indikeras detta med en markering i kryssrutan 

Smittskydd (4).

För mer information om de nya datumen i Utkorgen, se e-hälsomyndighetens utbildning Datum - Utbildning för användare av Nationella läkemedelslistan

https://samarbetsyta.ehalsomyndigheten.se/utbildningavNLL/nationella-laekemedelslistan-foer-haelso-och-sjukvardspersonal/skapa-foerskrivning/datum


För både förbrukningsartiklar och nutritionsprodukter gäller följande:

• Patientinstruktionen har delats upp i två textfält, Doseringsinstruktion och Annan 

instruktion. 

• I textfältet Information till apotek är det möjligt att skriva en kommentar till apoteket på 

varje enskild förskrivning.



Skicka med begränsad åtkomst

På patienter med reservnummer eller på 

patienter som förskrivare bedömer har 

särskilt skyddsbehov kan förskrivning skickas 

med begränsad åtkomst. 

Det innebär att förskrivningen inte visas upp 

i NLL och åtkomsten begränsas till specifikt 

angivet apotek. 





När det finns eller skapas ett samtycke för Nationella läkemedelslistan så visas det i samtyckesikonen        i 

Patientlisten i Nova. Genom att klicka på ikonen öppnas sidopanelen Aktiva samtycken med information om 

vilka samtycken som är aktiva:



Nationella läkemedelslistan öppnas via Meny – Läkemedel i Nova. Nationella läkemedelslistan ger tillgång till en 

patients alla förskrivningar och uttag oavsett var och i vilket system de har skapats, under förutsättning att man har 

patientens samtycke till det. För att se patientens förskrivningar går det att öppna de två flikarna Nationella 

läkemedelslistan och Uttag pappersrecept under vyn Öppna Nationella Läkemedelslistan.



Vyn Läkemedelslista. I samband med aktivering av Nationella läkemedelslistan introduceras statusen Avslutad och 

ikonen för Avslutad förskrivning      . Detta gör det möjligt att visa när samtliga förskrivningar för en ordination 

är avslutade. Som tidigare så är det inte möjligt att avsluta förskrivningar från Nova men den nya ikonen kommer 

att visas när samtliga förskrivningar för en ordination är avslutade.



Vid aktivering av NLL introduceras den 

nya dialogrutan Skapa förskrivning i 

Nova.

Den nya dialogrutan följer Nationella 

läkemedelslistans krav för att skicka e-

recept. Dialogrutan visas både när man 

skapar en ny förskrivning från en 

läkemedelsmall i panelen Utkorg och när 

man skapar en ny förskrivning från en 

befintlig ordination. 

Den nya dialogrutan är dubbelt så bred 

som övriga sidopaneler i Nova för att 

kunna visa all information som krävs när 

man skapar en förskrivning. 





Vem som har åtkomst till uppgifterna i NLL 

regleras i lag. 

• De inom vården som endast har 

läsbehörighet är de som saknar 

förskrivningsrätt: sjuksköterska utan 

förskrivningsrätt, dietist och farmaceut 

inom hälso- och sjukvård.

• De som har förskrivningsrätt kan även 

från NLL skapa och 

ändra förskrivningar.

• Övriga yrkesroller inom vården har inte 

tillgång till NLL.

För mer information se e-hälsomyndighetens handbok: Vad är Nationella läkemedelslistan (NLL)? - Handbok för vård- och apotekstjänster

https://samarbetsyta.ehalsomyndigheten.se/handboken/latest/utveckla-mot-e-haelsomyndighetens-tjaenster/information-stoed-och-krav-per-delsystem/nationella-laekemedelslistan-nll/information-nll/vad-aer-nationella-laekemedelslistan-nllid-.Nationellal%C3%A4kemedelslistan(NLL)v21.7-Akt%C3%B6rer



