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Utvecklingsomrade
Okad samstimmighet vid prioritering av MR-lindryggsundersékningar med
fragestallning om diskbrack och spinal stenos.

Vad vill vi uppna?

Littare for likare att prioritera undersokningar, bittre nyttjande av resurser och objektivare/rittvisare

prioriteringsbedomningar inom regionen.

Syfte och bakgrund

Omradet har valts pga att volymen av undersékningarna ar stor och kolistan
ling.

Upplevelsen ar att tidigare initiativ till att forbittra/minska inflédet av remisser
genom implementering av tex indikationsguide for primarvarden inte haft det
genomslag som Onskats dven om ingen studerat detta i detal;.

Madjliga l6sningar

Infoéra snabbspar for klara
operationsfall liksom Region
Jonkoping.

Ta bort O-prio koden likt Skiane och
VGR.

Ansvarig

Nerma Bojcic ST likare

Tidplan

Bakgrundsundersokningen och analys
av situationen utfordes 2021.
Jamfoérelsen av vara rutiner med andra
regioner har skett fortlépande.

2024 genomfordes presentationer och
enkitundersokningar bland
specialistkollegorna pa kliniken i
Ljungby.

Nulage, behov och analys

I nuldget prioriteras undersdkningar enl kod 1v, 2v, 3v, 4v, 8v samt 0 prio dir
den sistndimnda innebir 6ver 8v, vilket i perioder kan innebdra vintetid pa flera
manader. Kutym pa kliniken dr att prioritera “vanliga’
diskbrick/spinalstenosfrigor som 0-prio; om det finns alarmsymptom eller om
remissen dr fran ortoped eller infér planerad kirurgisk atgird brukar priokoden
bli hogre. I manga fall framgir det inte varfor kod som avviker fran det brukliga
givits.

Vilka resultat har ni sett efter testerna?

Att det finns diskrepans 1 hur man prioriterar, att andra regioner arbetar pa andra sitt och att det i var likargrupp finns
intresse att forindra nuvarande arbetsférfarande.

A. Samla ihop och ga vidare B. Mal och matt
Vildigt manga remisser av de som
studerats avviker fran det brukliga
forfarandet, hela 172 remisser ar

“fel prioriterade, kontra 160 ritt’.
Fragan dr vad som ar det ritta?
Jamférelse med andra regioner visade
att andra inte praktiserar O-prio alls och
att en del har ett sirskilt snabbspar for
operationsfall.

Presentationen for kollegor 1 Ljungby
med efterfoljande enkit visade att alla
deltagande (7st) vill se en forindring i
nuvarande forfarandet.

Efter testerna — vad blir ert nasta steg?

Att presentera arbetet fOr arbetsledningen och metodansvariga likare som ett sitt att lyfta fraigan i hopp om en ny riktlinje.
Om en sadan implementeras kan en férnyad analys utforas for att studera om prioriteringsférfarandet blivit mera

samstaimmigt.
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