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Vald kan leda till

stress, trotthet, magont,
smarta, riadsla,
nedstimdhet, ensamhet

och hjirtklappning.
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Vald kan vara att Dy , €
hota, nedvirdera, knuffa, sla, kasta ed VI} alltjq pragy
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pressa nagon till sexuella handlingar. St Ontake,
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Stod till personer som St6d till barn och unga. Stod till personer som
utsatts for vald samt for Ring, chatta eller mejla. riskerar att skada nagon
anhoriga och vinner. i sin nirhet.
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