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Spacer
Information om hur du anvander OptiChamber Diamond

Ta bort skyddshylsorna pa din andningsbehallare/OptiChamber
Diamond samt pa din spray.

Granska din andningsbehallare: om den ar skadad eller nagon del
saknas ska du inte anvanda den.

e Om du anvander mask pa din andningsbehallare: Placera masken pa
munstycket och vrid den varsamt till den sitter fast.

Skaka sprayen och sétt darefter in den i andningsbehallaren alternativt
sétt dit den forst och skaka sedan.

Utforande:
Aktivera inhalatorn (en puff i taget), pabdrja genast andningen. Du kan réakna
andetagen genom att titta pa den vita utandningsventilen.

Barn yngre an 2 ar eller vuxna som inhalera via mask ska ta 5 andetag/puff.
Barn éldre &n 2 ar och vuxna ska ta 2-3 andetag/puff.

Vid anvéndning av mask:
Placera masken mot ansiktet sa den sluter tatt och hall den pa plats.

Rengoring:
Alla delar diskas 1 gang i veckan, i ljummet vatten med

lite diskmedel. Lat delarna ligga i blét ca 10 minuter och
skolj darefter av med rent vatten och Iat lufttorka, innan
delarna satts pa plats igen.

Andningsbehallaren bor bytas 1 gang/ar, nar den anvands regelbundet.
OptiChamber Diamond, bestallningsnummer 733084 pa hjalpmedelskort

KOM IHAG ATT TA MED INHALATIONSMEDICINERNA OCH DIN
SPACER VID ALLA VARDBESOK!

Vid fragor vand dig till din Astma/KOL sjukskoterska pa din Vardcentral.
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