[ RIK-lista
REGION
I. KRO

NOBERG (Ren Intermittent Kateterisering)

e Fylli RIK-listan under tva dygn, bade dag och eventuellt natt

e Fylliklockslag da du RIK:ar dig och ange mangden (ml) urin som kommer ut i
samband med RIK:ningen

¢ Ange de tidpunkter du noterat lackage och registrera lackagets storlek i droppar
+ fuktig ++ och vat +++

Namn Personnummer

DYGN 1 DYGN 2
Datum.../...2009 fran ki 00:00-24:00 (helt dygn) Datum.../...2009 fran ki 00:00-24:00 (helt dygn)
Tidpunkt (kl.) | Méangd (ml) | Lackage Tidpunkt (kl.) | Mangd (ml) Lackage
Total urinméangd ml Total urinméngd ml
Frekvens ganger Frekvens ganger
Medelvolym nll Medelvolym ml

Maximalt uppmaétt volym nll Maximalt uppmaétt volym ml





