PATIENTDELAKTIGHET

| VALDSPREVENTION
PA RATTSPSYKIATRISKA REGIONKLINIKEN

BAKGRUND

Mainga ritespsykiatriska patienter ar domda t6r valds-
brott och riskbedomning av vald 4r en del av virdarbetet.
En brist har varit att man inte har arbetat f6r att minska
de konstaterade valds-riskerna, sa kallad "riskhantering”
(se Figur 1), pa ett strukturerat sitt. Det finns behov av
ett enkelt underlag for att kunna goéra detta tillsammans
med patienten. RPK Vixj6 har vidareutvecklat och im-

plementerat metoden "Riskhanteringsplan for hantering
av hot och vild’.

METOD
VAREN 2017

* Pilotstudie
* Metodrevision
* Faststillande av organisation ( se Figur 2)

HOSTEN 2017-HOSTEN 2018

* Klinikévergripande implementering
e Utbildning och handledning av riskhanteringscoacher
och personal

* Kontinuerlig upptéljning och revision
e [nternationell spridning av metoden

2019-2021

* Vetenskaplig utvirdering

Figur 2. Organisation for implementering och uppfolining
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SYFTE

e Oka patienternas delaktighet i vilds-preventivt arbete
e Oka personalens kompetens inom vildsprevention

Figur 1. Process for vildsprevention
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RESULTAT

* 67 % av patienterna har en riskhanterings-plan (se Figur 3)

* 68 % av patienterna har varit delaktiga i att ta fram
riskhanteringsplanen (se Figur 3)

*79 % av “fast” personal har utbildats i metoden (N >250)

e Internationell spridning av metoden

Figur 3. Utveckling av antal patienter med riskhanterings-

plan
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