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Multiresistenta bakterier- Kommun 
– kontroll vid nyanställning, vikariat, praktik mm 

 

Personnummer       

Namn       

 

  

Kontrollen avser att förhindra spridning av multiresistenta bakterier (MRSA, meticillinresistenta Staphylococcus aureus) i 

svensk sjukvård. Kontrollen gäller all personal som deltar i vårdtagarnära arbete, inklusive vårdstuderande, korttidsanställda 

samt gästande vårdpersonal som kommer att delta i vårdtagarnära arbete.  

 Kontrollen gäller inte vid studiebesök där individen endast är passiv åskådare. 

 Frågorna nedan besvaras inför nyanställning, vikariatsanställning, annan form av tjänstgöring 

 (t ex bemanningsföretag), praktik, studiebesök med mera. 

 

 

1. Har du under de senaste 6 månaderna deltagit i vårdarbete utanför Sverige? 

 Nej  Ja, se nedan ”Kontrollodling” 

 2. Har du under de senaste 6 månaderna deltagit i vårdarbete i Sverige där spridning/utbrott av MRSA har förekommit? 

 Nej               Ja, se nedan ”Kontrollodling” 

 3. Har du under de senaste 6 månaderna vårdats/behandlats/undersökts på vårdinrättning utanför Sverige? 

 Nej  Ja, se nedan ”Kontrollodling” 

 4. Har du under de senaste 6 månaderna vårdats/behandlats/undersökts i Sverige där spridning av MRSA har förekommit? 

 Nej  Ja, se nedan ”Kontrollodling” 

 
5. Har du närkontakt med MRSA-bärare, till exempel medlem i det egna hushållet/familjen? 

 Nej  Ja, se nedan ”Kontrollodling” 

Kontrollodling 

Har du svarat Ja på någon av frågorna ska kontrollodling avseende MRSA enligt lokal anvisning göras. Proverna tas som 
pinnprov (vanlig odling) i näsa, svalg och perineum (alternativt i ljumsken) samt från sår och eksem. Du ska inte själv ta 
proverna. Vänd dig till din chef/arbetsledare. Mer information finns på 
http://dokpub.regionkronoberg.se/OpenDoc.aspx?Id=44298 
 

• Personal med individberoende riskfaktorer (sår, eksem eller annan hudlesion, främmande material som 
penetrerar hud eller slemhinna såsom irritation runt piercing/örhänge, stomi, dränage) ska inte delta i 
vårdtagarnära arbete i väntan på provsvar. 

• Personal utan individberoende riskfaktor får arbeta i vårdtagarnära arbete i väntan på provsvar. 
 

Positiv kontrollodling påverkar inte anställningen men kan påverka arbetsuppgifterna.  
 
För att begränsa risken för smittspridning/vårdrelaterad infektion enligt Socialstyrelsens föreskrift Basal hygien inom 
hälso- och sjukvård ska bland annat: 

• kortärmad arbetsdräkt, som byts dagligen eller oftare vid behov, bäras i vårdtagarnära arbete  

• händer och underarmar vara fria från armbandsur och smycken 

• händerna desinfekteras omedelbart före och efter varje direktkontakt med vårdtagare 
 

Vid tveksamhet kontakta MAS i din kommun eller Vårdhygien: telefon 0470-58 74 11 

 

 

Underskrift 

Datum 

      

Underskrift 

      

Frågorna i formuläret är nationellt utformade för att passa olika typer av verksamheter. Anvisningarna 

under är lokalt anpassade för länets kommuner. 
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