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Förskrivning av kognitiva hjälpmedel 

För demenssjuksköterskor inom Region Kronoberg, inklusive enheter inom vårdvalet samt för 

kommunernas demenssjuksköterskor 

1. Bedöm behov. 

2. Prova ut, anpassa och välj lämplig produkt med stöd av dokumentet ”Kronobergs 

sortiment av kognitionshjälpmedel för demenssjuksköterskor”. 

3. Ring hjälpmedelscentralens kundtjänst på 0470-58 86 60 för att förskriva hjälpmedlet. 

Uppge ditt namn och arbetsplats, patientens namn och personnummer, vilket hjälpmedel 

som ska förskrivas samt leveransadress. 

4. Hjälpmedlet levereras och du som förskrivare informerar, instruerar och tränar in det. 

5. Följ upp och utvärdera hjälpmedlet. Efter tre månader utgår en avgift (350kr) på de 

hjälpmedel som har egenavgift.  

6. När förskrivet hjälpmedel ska återlämnas, kontakta kundtjänst på 0470-58 86 60, som 

ordnar med transport och enligt överenskommelse. Obs hjälpmedel måste återlämnas 

inom 3 månader annars utgår avgift (för hjälpmedel som har egenavgift). 

 

Dessa hjälpmedel ägs av Regionen och patienten lånar så länge som behov och nytta finns.  
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Almanackor, kalendrar och planeringssystem 22 27 15 

Planering 

Modell: Symbolix Planeringskalender 

Planeringstavla för att ge struktur och veckoöversikt. Tavlan hängs på väggen och 

upphängningstillbehör och skyltar på veckodagar medföljer. Då tavlan är magnetisk går det att 

placera bilder/textkort via magnet och det går även att skriva med whiteboardpenna. Symbolix 

finns i vitt eller med färgkodade veckodagar. 

OBS! Innan förskrivning av planeringstavla kan bli aktuell, provas i första hand enklare 

varianter i öppna handeln av användaren själv. Krävs anpassande insatser av förskrivaren för 

att nå självständighet kan Symbolix förskrivas. 

Leverantör: KomiKapp 

WebSesam:     Artikelnummer 

Veckoschema med färgade dagar 60 x 67 cm 29387 

Veckoschema vit 60 x 67cm   29123 

Endagstavla 18 x 60 cm   32909 

 

 

 

 

 

 

 
 

Elektronisk kalender 

Modell: MEMODay 2 

MEMODay 2 är en elektronisk tidskalender med display som 

går att anpassa. På displayen visas tid, veckodag, datum och 

vilken del av dygnet det är (morgon, förmiddag, eftermiddag, 

kväll eller natt). Möjlighet att välja analog och/eller digital 

klocka samt talsyntes. Möjlighet att välja mörk eller ljus 

bakgrundsfärg. 

Egenavgift: 350 kronor från och med den dag personen fyller 20. 
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Leverantör: Abilia AB 

WebSesam: Artikelnummer 34939 

Hjälpmedel för minnesstöd 22 27 16 

 

Doseringsask/medicinpåminnare 

Modell: Careousel Advance  

Careousel Advance är en automatisk medicindoserare som 

påminner via ljudsignal och/eller blinkande ljus när det är dags att 

ta sin medicin. Den matar fram rätt dos vid rätt tillfälle samtidigt 

som övrig medicin inte är tillgänglig. Medicinen tas genom att 

Careousel vänds upp och ned och medicinen hälls ut i handen. 

Vändningen gör att larmet tystnar. Medicinen doseras i en kassett 

med 28 fack. Slår automatisk över till sommar- och vintertid.  

 

Transparant plastlock kan förskrivas som tillbehör. Skifte av lock görs i samband med beställd 

teknikeraktivitet för larmprogrammering. 

Leverantör: Posifon AB 

WebSesam: Artikelnummer 32555 

Tillbehör:  

Medicinkassett med lock  artikelnummer 32748    

Transparant lock  artikelnummer. 37972 

 

Utlåningsväskor 

 

Utlåningsväskorna är tänkta för visningar och studiebesök samt i de fall det inte går att 

personen kommer till hjälpmedelscentralen. Lånet kan maximalt vara en vecka då det är fasta 

transportdagar till andra orter inom länet om du inte kan hämta/lämna själv. Väskorna ska vara 

tillbaka på hjälpmedelscentralen senast 16.00 dag sju. Väskorna hämtas och lämnas i 

kundtjänst. Vid lån av väska ett och tre tar man med sig hela väskan, oavsett hur många 

hjälpmedel man behöver vid utprovningstillfället. 

Väskorna bokas i Cosmic var för sig eller via kundtjänst 0470 -58 86 60. 
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Hjälpmedelstekniker inventerar och går igenom väska ett och tre regelbundet. Saknas eller om 

något är trasigt meddela gärna hjälpmedelstekniker inom kognition eller kundtjänst. 

Väska ett, ”minnesstöd” innehåller: 

Careousel Advance komplett samt genomsynligt plastlock 

Handi One G2 

Larma 10  

Malem klocka mellan 

MEMODay 

MEMOmessenger 

My Time 

Pia-kalender 

Time timer MOD 

Memo Timer: 20- och 60 minuter  

Timstock (äldre sortiment): 20- och 60 minuter 

Fjärrkontroll Gewa Maxi 

Väska tre, ”Planeringstavlor” innehåller: 

 

Symbolix planeringskalender veckoöversikt (vit) 

Symbolix, endagsöversikt 

StorAlma* 

MEMODayplanner 24 timmarsvisning 

Magnetremsa 12-timmarsvisning 

 

*OBS utgående produkt hos leverantör. 

Förskrivbart så länge som leverantör har  

kvarstående exemplar och de som finns på  

hjälpmedelscentralens lager.  

 

 


