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Sammanfattning av delrapporten

Bakgrund

Skadligt bruk och beroende ar en folksjukdom som kan skapa ett stort lidande med
negativa hilsomassiga, sociala och ekonomiska konsekvenser for den enskilda personen,
hens narstdende och fér samhallet. Kommuner och regioner har ett gemensamt ansvar
for att utifran sina ansvarsomrdden tillhandahalla stod och behandling till personer med
ett skadligt bruk eller beroende. Problematiken vid skadligt bruk och beroende ar ofta
sammansatt och insatser behdver samordnas for att méta individens hela situation.

Implementeringsprojektet av Skadlig bruk- och beroendevdrd nara Kronobergaren —
inforandet av en integrerad, sammanhallen och behovsbaserad vdrdkedja ar ett samarbete
mellan projektidgare Vixjo kommun, Alvesta kommun och Region Kronoberg. Idén med
uppdraget om en integrerad, sammanhéllen och behovsbaserad virdkedja ar att
invanare i Kronoberg ska ha ratt och majlighet till en likvardig skadligt bruk- och
beroendevard.

Projektet ska klarlagga olika arbetssatt och strukturer som ar nodvandiga for att uppna
effektmalen med en integrerad, sammanhallen och behovsbaserad vardkedja.
Foreliggande rapport ar en sammanstallning av underlaget som har arbetats fram under
projektets delmoment 2-heldygnsvdrd.

Metod

Resultatet har tagits fram genom ett aktivt deltagande frdn medarbetare och chefer
inom heldygnsvarden, brukarintervjuer, yttrande fran remissgrupper som bestatt av
verksamhetsledare inom de olika organisationerna samt socialsekreterare. Underlag har
inhdmtas fran ytterligare professioner for att kartligga olika frigeomraden, exempelvis
specialister inom socialratt och verksamhetsutvecklare inom IT och digitalisering. Allt
underlag och resultat ar grundade i samsjulighetsutredningen resultat och intentioner,
gallande lagstiftning och tillganglig evidens.

Resultat

Inom delmoment 2-heldygnsvdrd har frdgor hanterats kring heldygnsvardens vardnivier
och verksamhetskriterier, inférandet av remissgruppen med framtagna arbetssatt samt
samverkansrutiner mellan Ekeliden och Novus. Delmomentet har dven fort fokus pa
barn och unga som anhoriga i vardkedjans heldygnsvard.
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Sammanstéllning av resultat for delmoment 2 - Heldygnsvard

Barn som anhdriga inom vérdkedjans heldygnsvérd [ 19

o

Remissgruppen

*Innan placering
*Under placering

*Uppdrag och syfte *Infor flytt mellan

-Novus *Rutiner och boende
*Ekeliden arbetssatt «Infér hemflytt
+Forankring och
Verksamhets- samverkan Samverkan Novus
beskrivning & e = e

Va&rdnivaer

Heldygnsvardens vardnivaer och verksamhetsinnehall

I ramforslaget for vardkedjan har malet varit att anvinda de olikheter som finns mellan
HVB Ekeliden och stddboendet Novus for att skapa olika vardnivaer som speglar
individens behov och utveckling. Foérdelen med olika vardnivder har bekraftats genom
samtal och diskussioner i workshops, referensgrupper och brukarintervjuer. Ett uppdrag
i delmoment 2 har bestatt i att arbeta vidare med vardnivaerna och i enlighet med
styrgruppens beslut frdn delmoment 1 - att implementera dldersindelningar med
inriktningen att insatser inom vdrdkedjan ska vara likvdrdigt tillgdngliga for alla vuxna
oavsett dlder. Malet har varit att skapa en gemensam kunskapsgrund for det fortsatta
arbetet i delmoment 2 och vardkedjans olika delar. Vardkedjans vardnivder och
verksamhetsbeskrivning baseras pa tre grundlaggande principer.

o Ett gemensamt dgandeskap for heldygnsvdrden inom vdrdkedjan med fokus pd
hemmaplanslosningar.

e Envdrdkedja som kdnnetecknas av med helhetssyn och ett sammanhdillet vardflode

e Vdrdnivder som mojliggor forflyttning inom vdrdkedjans heldygnsvdrd utifrdn
individens behov.
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Remissgruppens arbetssitt

I enlighet med styrgruppens beslut i delmoment 1 har ett uppdrag i delmoment 2
omfattat att arbeta fram en d&ndamadlsenlig verksamhet for implementering av
remissgruppen. Arbetet har innefattat att utveckla och tydliggora
remissgruppens uppdragsbeskrivning, formering, arbetssatt och

rutiner samt forankring av dessa. Uppdrag och
syfte
Remissgruppen ar ett forum for samverkan och enhetliga /

bedomningar vid dygnsplaceringar inom heldygnsvarden

e o . . i <Remissgruppen>
utifran socialsekreterarens utredning av behov. Syftet ar att

sakerstilla att verksamhetens vard och stodinsatser Rfér;]er Fér%rc";ring
motsvarar individens behov samt att uppna likvardiga arbetsséaitt samverkan

bedomningar for dygnsplaceringar inom Kronoberg.

Gruppen ansvarar for att {olja tillgdngen pa platser och

sakerstilla en effektiv uppfoljning. Remissgruppen bestar av enhetschefer och
samordnare som tillsammans arbetar for 6kad samordning och effektivitet.
Remissgruppen deltar i alla placeringsdrenden och ar ett beslutande organ inom
heldygnsvarden.

For att implementera remissgruppens arbetssitt har en gemensam uppdragsblankett
tagits fram for vardkedjans heldygnsvard och en rutin for flode och hantering av
inkommande arenden. Véxjo kommun och Alvesta kommun foreslds att arbeta vidare
med att klargora delegationsordningar och lagstiftning for nar remissgruppen ska
hantera drenden, Utgdngspunkter ar rattssikerhet, likvardighet samt individens
sjalvbestammanderatt och delaktighet. Kommunikation inom remissgruppen och mellan
socialsekreterare foreslas ske genom sdker digital kommunikation som e-post och
videomoten. En arbetsgrupp med representanter fran kommuner och regionen foreslas
utveckla digitala rutiner och arbetssitt for en implementering. Vid beddmning av
placering anvénds faststéllda verksamhetsbeskrivningar och malgruppsindelningar for
att sakerstalla att ratt verksamhet matchar individens behov. En prioritetsordning for
heldygnsvard inom vdrdkedjans nivder har tagits fram och foreslas att anvindas.

Samverkan mellan heldygnsvarden

Genom arbetet i arbetsgrupp 2 har fyra overgripande samverkansomraden gillande
vardkedjans heldygnsvard identifierats. Det handlar om att kommunicera och samverka
infor placering, under placering, vid en flytt mellan Novus och Ekeliden (som en del av
vardkedjans vardnivier) samt infor hemflytt. Rutiner har genom delmoment 2 tagits fram
inom varje samverkansomrade for ndr och hur samverkan ska ske och vilka som deltar
(se bild nedan). Kommunikation och samverkan som sker dd bade mellan berérda
professionella samt mellan individen och professionella. Aven samverkan inom insats
och kompetensutveckling har identifierats.
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Identifierade samverkansomraden inom vardkedjans heldygnsvard

/ N
/ Flytt
[ Infor | Under | mellan | Infor
| placering|  placering|  Ekeliden | hemflytt

\ \~ & Novus \

Verksamhetsutveckling & kompetens

Sammantaget syftar den foreslagna samverkan till att skapa trygghet och en smidig
overgang for individen genom en flexibel och behovsanpassad kontakt innan och under
placeringen. Samverkan ska sdkerstélla individens delaktighet i sin vardplanering for en
héallbar behandling med 1angsiktigt resultat.

Fokus pa barn i vardkedjans heldygnsvard

Vard och insatser inom vardkedjan riktas primart till vuxna med ett skadligt bruk eller
beroende. Barn och unga som ar anhoriga till dessa vuxna personer ar sarskilt sarbara.
De riskerar att paverkas negativt av sina foraldrars skadliga bruk eller beroende. Hélso-
och sjukvard samt socialtjanst har ett lagstadgat ansvar att uppméarksamma och stddja
barn och unga som anhoriga i familjer med skadligt bruk och beroende.

Inom delmoment 2 har det genomforts en kartliggning och analys for att synliggora
barn och unga som anhoériga inom heldygnsvarden och skapa forutsattningar for att
uppmarksamma och hantera deras behov. Genom arbetet har projektgruppen
tillsammans med verksamheterna tagit fram en handlingsplan som identifierar
utvecklingsomraden forbattra stodet for barn som anhoriga inom heldygnsvarden.
Sammanfattningsvis syftar dtgarderna till att skapa en trygg och informativ milj¢ for
barn som anhdriga genom olika former av kommunikation, dldersanpassad information
om placeringen och mojligheter for barn att besoka sina fordldrar pa ett barnvanligt satt.
Det innebéar ocksa att samverkan mellan verksamheter stérks, personal utbildas i att
samtala med barn och lokala barnombud utses for att synliggora barnens perspektiv.
Malet ar att sdkerstalla att anhoriga barns behov uppmarksammas och tillgodoses.

Vidare har dven ett barnrattsbaserat beslutsunderlag genomforts over de forslag som
lamnas inom delmoment 2. Sammantaget visar analysen att arbetssatt inom delmoment 2
heldygnsvdrd - skadligt bruk och beroendevdrd ndra Kronobergaren, ar férenligt med
barnkonventionen och respekterar barnets rattigheter inom berérda omraden.
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Lashdnvisning

Foreliggande rapport bestar av tre delar. Del 1 innehéller en beskrivning av
projektets bakgrund samt en genomgang av delmoment 2-Heldygnsvdrd inklusive
de arbetssatt och underlag som ligger till grund for delrapportens resultat.
Bakgrunden till projektet dterfinns aven i delrapport 1-Vigen in samt
projektplanen. Projektbakgrunden behover darfor inte upprepas for den som
redan har last denna information i tidigare underlag.

I rapportens del 2 presenteras samtligt underlag som inhdmtats samt de forslag
pa arbetssatt och uppdrag som lamnas kring vardkedjans delmoment 2 -
heldygnsvdrd.

I del 3 redovisas bilagor till rapporten som bestar av barnkonsekvensanalysen for
barnrattsbaserat beslutsunderlag. som utforts inom delmomentet.
Brukarintervjuerna redovisas i delrapport 1-Vdgen in.
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Del 1

Bakgrund till projektet och
metod for arbetet med
delmoment 2 - Heldygnsvard
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1 Bakgrund

Skadligt bruk och beroende ar en folksjukdom som kan skapa ett stort lidande med
negativa halsomassiga, sociala och ekonomiska konsekvenser for den enskilda personen,
hens nirstdende och for samhéllet. Ansvaret for missbruksvarden i Sverige delas idag
upp pa tva huvudman. Kommuner och regioner har ett gemensamt ansvar for att utifran
sina ansvarsomraden tillhandahalla stod och behandling till personer med ett skadligt
bruk eller beroende. Skadligt bruk- och beroendevarden omfattar ett brett spektrum av
vard och stodinsatser, som faller inom bade det sociala och det medicinska omradet dir
kommun och region har olika formella uppdrag att erbjuda behandling. Problematiken
vid skadligt bruk och beroende ar ofta sammansatt och insatser behdver samordnas for
att mota individens hela situation.

Implementeringsprojektet av Skadlig bruk och beroendevdrd ndra Kronobergaren —
inforandet av en integrerad, sammanhallen och behovsbaserad vdrdkedja ar ett samarbete
mellan projektigare Véxjo kommun, Alvesta kommun och Region Kronoberg. Idén med
uppdraget om en integrerad, sammanhéllen och behovsbaserad virdkedja ar att
invanare i Kronoberg ska ha ratt och mojlighet till en likvardig skadligt bruk- och
beroendevard - En integrerad skadligt bruk- och beroendevdrd ndra Kronobergaren.
Projektdirektiv for inférandeprojektet antogs av projektidgarna den 4 december 2023
samt projektplan den 6 februari 2024."

Enligt projektplanen ska fyra olika delmoment behandlas fér en implementering av
vardkedjan. En delrapport for delmoment 1 - Vdgen in presenterades och beslutades om i
styrgruppen 3 september 2024. Delmoment 1 hanterar aktualisering och véagen in i
vardkedjan. Foreliggande rapport ar en sammanstéllning av det underlag som har
arbetats fram under projektets delmoment 2-Heldygnsvdrd.

Utforligare information om vardkedjans innehall och bakgrund finns i Delrapport med
ramférslag om en integrerad, sammanhdllen och behovsbaserad vdrdkedja.” (Link 6ppnas i
nytt fonster)

1.1 Syfte och mal

Projektet ska klarlagga arbetssatt och strukturer som ar ndodvandiga for en
implementering av vardkedjan. Arbetsgrupper fran berorda organisationer kommer att
arbeta fram organisationsdetaljer, rutiner, finansiering och samverkansavtal inom fyra
olika delmoment och av styrgruppen godkdnda underlag till slutleverans september
2025.

! Region Kronoberg, Vardgivarwebben, Integrerad vdrdkedja for skadligt bruk och beroende
2 Vixjo kommun och Region Kronoberg, Delrapport med ramforslag om en integrerad,
sammanhdllen och behovsbaserad vdrdkedja, 2023-02-16, Dnr: NAV /2023-00054
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111  En skadlig bruk- och beroendevard nira Kronobergaren

Syftet med en implementering av vardkedjan har sin grund i Samsjuklighetsutrednings
forslag pa en genomgripande nationell reform och malbilder som utredningen tagit fram
om en personcentrerad, samordnad och behovsbaserad skadligt bruk- och
beroendevard. Infoérandet av vardkedjan for en skadligt bruk- och beroendevdrd ndra
Kronobergaren ska mota malgruppens helhetsbehov och erbjuda en flexibel
heldygnsvard samt likvardiga stodinsatser och vard pa hemmaplan som ar framtagna
genom samsjuklighetsutredningens kartlaggning samt Socialstyrelsens
rekommendationer. Genom att anvanda beprovade metoder med dokumenterad effekt
sker en kvalitetssakring av insatserna. Vardkedjan har dven sin grund i strategin
Ndrmare Kronobergaren - hdlso- och sjukvdrdens utvecklingsstrategi med tillhorande
mdlbilder om ndra vard. Utvecklingsstrategin har fyra inriktningar som handlar om att
varden ska vara till for alla, nira och samordnad, dir invanarna ska vara aktiva
medskapare i sin vard och hilsa samt motas av kompetens och en kunskapsbaserad
vard. Effekter av vardkedjan beddms darmed utgoras av dessa mélbilder om
personcentrerad och kunskapsbaserad vard.

112 Delprojektmal
Varje delmoment ska uppna foljande projektdelmal:

1. Delmomenten i vardkedjan arbetas fram av arbetsgrupper med deltagare fran
berorda organisationer inom given tidsram.

2. Delmomenten ar forankrade inom respektive organisation genom behandling av
underlaget i referensgrupper som forankrar och ger input.

3. Matbara indikatorer for effektméalen upprattas inom respektive delmoment.

4. Styrgruppen fattar beslut om att godkidnna och skicka delmomentet till
slutprodukt, alternativt att skicka tillbaka till arbetsgrupp for ytterligare underlag.

5. Slutprodukt sker genom slutrapport med ett sammantaget
implementeringsforslag.

1.1.3 Effektmal

Projektets effektmal utgdrs av inneborden av forslaget om en integrerad, sammanhdllen
och behovsbaserad vardkedja. Nedan foljer vilka effektmal som projektet ska uppné inom
respektive begrepp. Samtligt underlag inom projektet genomsyras av effektmalen.

&) Integrerad o0 Sammanhadllen Q) Behovsbaserad

§ Verksamheterna inom 00 Vigarna mellan Vigen in, | ® Fokus pé social trygghet,

Region Kronoberg, heldygnsvard och egna resurser och
Alvesta kommun och insatser pA hemmaplan ar mojligheter till ett
Vaxjo kommun arbetar sémldsa och sjdlvstandigt liv genom
tillsammans inom sammanhdllna. Delarna i
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vardkedjans alla delar:
Véagen in, heldygnsvard
och insatser pa
hemmaplan.

vardkedjan kompletterar
varandra och ger en 6kad
samordning och
samverkan.

likvardiga insatser pa
hemmaplan.

§ Stod och vard som ar latt
att hitta, komma i
kontakt med och
tillganglig for individen.

00 Samordning sker mellan
verksamheter och
huvudman.

¥ Individen far insatser
utefter egna behov.

§ Tidiga insatser och vard
genom samordnad
verksambhet.

00 Individen upplever ett
somlost och
sammanhallet vardflode
och socialtjanst.

@ Tillgingliga platser inom
dygnsvardsvarden efter
behov.

§ Gemensamt dgarskap.

@ Utformningen och
samordningen av
insatserna gors pa ratt niva
i ett tidigt skede.

§ Medarbetare som ar
trygga att arbeta utifran
vardkedjan som modell
och delar av sig med sin
expertis.

¥ Individen erhaller vard och
likvardiga sociala
stodinsatser baserat pa
beprovad vetenskap samt
samsjuklighetsutredningens
forslag.

1.2 Fragestdllningar inom delmoment 2 - Heldygnsvard
Arbetet inom delmoment 2 bygger vidare pa ramforslaget om vardkedjan och de resultat
som presenterades i delmoment 1. Syftet ar att vidareutveckla resultaten och arbeta

Heldygnsvérd
Ekeliden & Novus

fram rutiner och arbetssitt. En del uppdrag har initierats genom
delmoment 1, sdsom att utreda forfarandet av inslussplatser vid
Ekeliden och att arbeta vidare med inriktningen att insatser
inom vardkedjan ska vara likvardigt tillgangliga for alla vuxna
oavsett alder. Andra fragor ar planerade i projektplanen.

Exempel pd dessa ar kriterier for placering pa Ekeliden och Novus,
samverkansmojligheter mellan verksamheterna samt forutsattningar for att en individ
ska kunna placeras pa bada boendena i en behovsbaserad vardkedja. Utefter underlaget
har for- och nackdelar med olika arbetssétt och informationsbehov for malgruppen
analyserats infor forslag till beslut. En fordjupad barnkonsekvens har ocksa tagits fram
med sarskilt fokus pé barn till féréldrar som placeras inom heldygnsvarden. Arbetet har
aven innefattat fragor kring vdgarna mellan dygnsplacering och éppenvard samt sociala
stodinsatser pd hemmaplan med fokus pa en god samverkan infor eftervarden. Arbetet
med vard och stddinsatser pA hemmaplan kommer att fortsitta att utvecklas inom
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delmoment 3 dar dessa fragor ytterligare ska bearbetas for en implementering av
vardkedjan.

2 Metod och genomforande

2.1 Oppet arbetssétt och stark delaktighet

En god implementering av projektidén om vardkedjan forutsatter en forankring inom
respektive kommun och Region Kronobergs verksamheter. Kommunerna och regionen
ar skilda organisationer med olika férutsattningar som ska ansvara for olika delar inom
vardkedjan enligt gillande lagstiftning. Implementeringsarbetet och de forslag som tas
fram inom projektet gors genom ett oppet och inkluderande sitt dar deltagande ar en
central del av processen. Forslag pé rutiner, arbetssitt och vagar framat inom
vardkedjans alla delar arbetas fram genom delaktighet fran medarbetare,
verksamhetsledare samt brukarintervjuer inom verksamheterna. Framtaget underlag
och analyser stdms av lopande med referensgrupper och styrgruppen med en
behandling inom fackliga forum vid behov. Utefter inkomna synpunkter bearbetas
materialet tillsammans med forskning och faktaunderlag under projektets
genomforandefas fOr att slutligen presenteras som en slutrapport under september
2025. Utover de olika arbetsgrupperna, referensgrupperna, brukarintervjuerna inom
samtliga delmoment deltar dven projektgruppen pa olika informationstillfallen inom
verksamheterna och arbetar kontinuerligt med informationsspridning enligt framtagen
kommunikationsplan.

2.2 Arbetssatt inom delmoment 2 - Heldygnsvard

Arbetsgrupp 2 samt arbetsgruppen for framtagande av rutiner for remissgruppen har
arbetat parallellt under projekttiden. Projektgruppen som leder arbetet inom bada
arbetsgrupperna har fortlopande sammanhallit och knutit ihop resultaten.

Bild 1. Processbeskrivning, arbetssitt for delmoment 2 samt till slutleverans

Barnkonsekvensanalys Eventuella

heldygnsvérd /—W—\
Arbetsgrupp remissgrupp

Traff 1.
Bakgrund, Traff 2. Referens- Bedémning Foérankring

gemensam Recap, SWOT fackliga T
grund + workshop grupper (5) styrgrupp ga 1

workshop

Samman- Samman- Férslag il N
stélining stdllning s rg Furf:hgt
underlag underlag yrgrupp for
leverans
Barnrétts- Forskning D

q Brngr_ e och Slutrapport:
intervjuer besluts- lagstiftning beslut

®_0 underlag g projektégare
2% 2025

()
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2.21 Metod arbetsgrupp 2

Projektets arbetsgrupp for delmoment 2 med medarbetare fran bade Novus och
Ekeliden har traffats tva ganger, tre timmar per tillfalle (se bild 1). Forsta traffen syftade
till att klarlagga en gemensam grund och forstéelse for vardkedjans idé och
grundstruktur, lara kdnna varandra och verksamheterna samt att paborja arbetet med
fragestallningarna inom heldygnsvarden.

Infor workshoparna har projektgruppen tagit fram ett detaljerat frageunderlag for
arbetsgruppen att hantera. Efter det forsta tillfallet i september sammanstalldes allt
material infor traff 2 i oktober. Det barnrattsbaserade beslutsunderlaget har tagits fram
genom en sammanslagning av verksamheternas mallar for barnrattsbaserat
beslutsunderlag for verksamhetsbeslut. Utdver detta har ett fordjupat arbete utforts
inom respektive verksamhet for att satta fokus pa barn och unga som anhdériga.
Underlaget har presenterats och stimts av med referensgrupperna for en slutlig
sammanstillning med forslag till styrgruppen att fatta beslut om.

2.2.2 Metod remissgruppen

Arbetsgruppen paborjade sitt arbete med att identifiera uppdraget och dess delar for att
uppna en andamalsenlig verksamhet for remissgruppen. Uppdraget kring remissgruppen
inom delmoment 2 har varit att arbeta fram och tydliggéra uppdragsbeskrivning och
form for remissgruppen, arbetssatt och rutiner samt forankring av dessa. Det har dven
ingétt att ta fram underlag for samordning av platser pa dygnsplaceringar med
placeringskriterier och prioriteringsordning vid kotider. Arbetet med att ta fram rutiner
och arbetssatt for remissgruppen initierades genom att analysera fallbeskrivningar
utifrdn vardkedjan som modell med individens behov i fokus. Arbetsgruppen har sedan
metodiskt arbetat med respektive fragestallning som ingatt i uppdraget. Underlaget
foljer vardkedjans ramfOrslag samt gillande lagstiftning, samsjuklighetsutredningens
intentioner och har inhdmtats fran relevanta professioner.

2.2.3 Deltagare, delmoment - 2 Heldygnsvdrd

Deltagare i arbetsgrupp 2 dr medarbetare pa Novus och Ekeliden samt ldkare pa
Ekeliden och integrerad missbruks- och beroendemottagningen. Vid framtagande av
barnkonsekvensanalys kring barn som anhoriga till personer som ar placerade i
vardkedjans heldygnsvard har respektive verksamhet p&4 Novus och Ekeliden deltagit.
Arbetsgrupp for remissgruppen bestar av projektagare, projektledare samt enhetschef
for Ekeliden och fér Novus.

For att sdkerstilla ett gott projektgenomférande och att projektmélen nas ar
referensgrupperna en viktig resurs. Samtliga framtagna delforslag presenteras och
stdms av med referensgrupperna som utgor ett radgivande organ, tillfor kompetens
samt sdkerstiller en god forankring av projektet. For delmoment 2 - heldygnsvdrd utgors
referensgrupperna av ledningsgruppen for specialistpsykiatri Region Kronoberg,
chefsgrupp myndighet IFO i Vaxjo, samt avdelningschef IFO i Alvesta. For att knyta ihop
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vagen in och heldygnsvérd har dven socialsekreterare fran respektive kommun utgjort
separata referensgrupper for det aktuella resultatet kring remissgruppens arbete.

2.24 Deltagare i 6vergripande fragor

Avstamning har genomforts med barnrattsombud i Vaxjo kommun for den genomforda
barnkonsekvensanalysen. Vidare har dven andra professioner radfragats for att kartlagga
olika frdgeomraden. Exempelvis har statistik och information om rutiner och lagstiftning
inhamtats fran socialsekreterare och specialister socialratt. Vid kartlaggning av digitala
kommunikationsverktyg har information inhamtats fran bitradande avdelningschef
avdelning vuxna i Vaxjo samt verksamhetsutvecklare inom IT och digitalisering fran
berorda verksamheter.

2.2.5 Brukarmedverkan

Vardkedjans struktur och innehéll foljer samsjuklighetsutredningens intentioner samt
strategin Ndrmare Kronobergarens resultat av anvandardriven utveckling. Att vardkedjan
aven baseras pa Socialstyrelsens riktlinjer bidrar till en behovsbaserad vard och
stodinsatser genom fokus pa insatser som ar vetenskapligt utvarderade och effektiva.
Projektet baseras darmed pa det omfattande arbete som redan utforts for att klarlagga
behov av insatser och samordning for malgruppen. Bedémningen ar att vardkedjans
delar och innehdll pa sa vis baseras pa anvandardriven utveckling och de behov som
klarlagts for mélgruppen. Genom projektets referensgrupp brukarmedverkan utfors dven
ett brukarorienterat arbete inom ramen for implementeringsprojektet av vardkedjans
delar och verksamheter pé lokal nivd. Mer information om anvandardriven utveckling
som grund for vardkedjan finns i projektplanen.

Brukarsamordnare och vardutvecklare specialistpsykiatrin barn, unga och vuxna frin
Region Kronoberg har tillsammans med projektledare tagit fram arbetssattet for
brukarmedverkan pa lokal niva.

Intervjuerna leds av foretradare fran Bild 2. Vardkedjans delar
Resursgruppen, som bestar av patienter baseras pé anvindardriven —— Vika
A 2 utvecklin :ruuie Z:éseec: forberedelser
och narstaende som har egen g todebesiet? oanover jog
2 Brukari j acering?
erfarenhet av varden. implofie it tckiet | Voo bencve i
jag for ai
. kanna mig
Brukarmedverkan i delmoment 2 trygg?
omfattas av de brukarintervjuer som
o . Samsjuklighetsutredningens
utfordes i delmoment 1 med personer mélbilder som grundas genom  Maibilder genom
o . anvéndardriven utveckling anvéindardriven
placerade pa Ekeliden och Novus. Se A
Delrapport 1 - vigen in for en
. . Socialstyrelsens nationella riktlinjer o
redovisning av brukarmedverkans Jetenskapigt
. effektiva atgarder
metod och sammanstallda resultat. I fEmrﬁmbmem A besuteunderta ¢
g

delmoment 2 har fokus dven varit pa
barnen som anhdriga till personer som ar placerade i vardkedjans heldygnsvard.
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Del 2

Resultat for delmoment 2 - Heldygnsvéard
med forslag till arbetssatt och uppdrag
framat for en implementering av vardkedijan.
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3 Sammanstadllning resultat

Inom delmoment 2 - Heldygnsvdrd har arbetet fokuserat pa att ta fram remissgruppens
sammansattning, arbetssatt och rutiner samt pa hur Ekeliden och Novus ska samverka
och utvecklas inom vardkedjans heldygnsvard. For att 1agga en grund for dessa fragor
har Ekelidens och Novus verksamheter dven diskuterats och klargjorts. Projektgruppen
har dven utgatt fran uppdrag fran delmoment 1 som styrgruppen fattade beslut om i
september. Dessa uppdrag redovisas inom respektive resultatomraden. Illustrationen
nedan sammanfattar de fradgor som hanterats inom ramen for delmoment 2-
heldygnsvdrd. Forslagen ar grundade i samsjuklighetsutredningens intentioner men
foljer dagens gillande lagstiftning. Om samsjuklighetsutredningens reform beslutas att
implementeras kommer rutinerna behdva kompletteras utefter reformens
lagforandringar.

Bild. 4 Sammanstéllning av resultat for delmoment 2 - Heldygnsvard

Barn som anhdriga inom vardkedjans heldygnsvéard

*Innan placering
*Under placering
*Infor flytt mellan

Remissgruppen

*Uppdrag och syfte

«Novus *Rutiner och boende
*Ekeliden arbetssatt «Infér hemflytt
+Forankring och
Verksamhets- samverkan Samverkan Novus
beskrivning & oehiEkaliclen

V&rdnivaer

Resultatdelarna som foljer ar en sammanstallning av allt framtaget underlag under
arbetets gang for delmoment 2-Heldygnsvdrd. Resultatsdelen ar indelad i olika kapitel for
respektive uppdrag. Inom varje kapitel lamnar utredningen forslag till arbetssitt, rutiner
samt fragor i behov av att klarlaggas ytterligare. Avslutningsvis redovisas
projektgruppens analys och sammantagna bedémning av underlaget som lett fram till
forslagen samt de atgarder som krévs for arbetet framat. Samtliga atgardsforslag
sammanfattas dven i sista avsnittet for en sammanhéllen 6versikt.
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Utgangspunkt for forslagen — ansvarsomraden inom vardkedjan
enligt gillande lagstiftning

Problematiken vid skadligt bruk och beroende ar ofta sammansatt och
insatser behover samordnas for att mota individens hela situation.
Skadligt bruk- och beroendevarden omfattar ett brett spektrum av vard-
och stddinsatser, vilka faller inom bade det sociala och det medicinska
omradet.

Regionen ska erbjuda en god hilso- och sjukvérd at den som ar bosatt
inom regionen. Med halso- och sjukvard avses atgarder for att
medicinskt forebygga, utreda och behandla sjukdomar och skador.
Medicinsk behandling av beroendesjukdomar ingar i halso- och
sjukvardens ansvar. Exempel pa insatser som en person med skadligt
bruk eller beroende kan f& inom halso- och sjukvarden ar abstinensvard,
somatisk vard, psykiatrisk vard och lakemedelsassisterad behandling.

Socialtjansten har ett ansvar dels for att forebygga och motverka
missbruk, dels for att den enskilde ska fa hjalp och vard for att komma
ifran sitt missbruk. Socialtjansten har ocksa i uppgift att ge den enskilde
rad och anvisningar och att vid behov formedla insatser fran andra
organ. Socialtjansten har ett generellt ansvar for stodinsatser.

Kommuner och regioner ska ingd en 6verenskommelse om samarbete
nar det galler personer som missbrukar alkohol, narkotika, andra
beroendeframkallande medel, 1ikemedel, dopningsmedel eller spel om
pengar.

Kommentarer: Sammanfattande ansvarsomrade enligt SoL och HSL, se killhdnvisning for
fordjupade och detaljerade paragrafer.’

3 Socialstyrelsen, LVM 1 hdlso- och sjukvdrden Handbok for hdlso- och sjukvdrdens tillimpning av
lagen om vdrd av missbrukare i vissa fall, 2022; Socialstyrelsen, LVM, Handbok for socialtjdnsten,
2022; Statens offentliga utredningar, Frdn delar till helhet -En reform for samordnade,
behovsanpassade och personcentrerade insatser till personer med samsjuklighet.
Samsjuklighetsutredningens delbetdnkande, SOU 2021:93 bl.a. s. 140 Ansvar att erbjuda hdlso- och
sjukvdrd samt slutbetdnkande Frdn delar till helhet -Tvdngsvdrden som en del av en sammanhdllen
och personcentrerad vdrdkedja (SOU 2023:5)
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4 Heldygnsvardens vardnivaer och verksamhetsinnehall

4.1 Uppdragets bakgrund

Inom vdrdkedjan samdger kommun och region Ekeliden och Novus,
som utgor tva olika verksamheter for dygnsplaceringar for vuxna
personer utifran individens behov. Verksamheterna utgor olika
vardnivaer. Ekeliden har en lagintensiv behandling med ett hogre
HSL-behov. Novus har ett fokus pa sociala stodinsatser och dar
individen har en driven forandringsmotivation samt ett lagre HSL-
behov.

I ramforslaget for vardkedjan har det fradn borjan funnits en avsikt att anvanda de
olikheter som finns mellan HVB Ekeliden och stodboendet Novus nar det giller
verksamheternas innehdll och mélgrupp. Dessa olikheter har genomgaende ansetts
positiva och bidra till att skapa olika vardnivaer inom vardkedjan som ar anpassade efter
individens behov och utveckling. Under diskussioner i workshops inom bade delmoment
1 och 2, genom referensgrupper och brukarintervjuer bekraftas dven de positiva
aspekterna av Novus och Ekelidens verksamhetsinnehdll och mdjligheten till att mota
varierande behov hos malgruppen inom vardkedjan. Under delmoment 1 identifierades
dock ett glapp mellan att moéta individens behov och den dldersgréns (<25 ar) som finns
pa Ekeliden. Projektgruppen ansag att vardkedjan, med dess naturliga behandlingssteg
och vardnivaer bor utgora en och samma grund for placering utifrdn behov och inte
alder. Verksamheterna som helhet inom vardkedjan ska riktar sig till vuxna personer.
Styrgruppen fattade i samband med delrapport 1 beslut om att under projektets andra
delmoment arbeta vidare med aldersindelningar med malet att insatser inom vardkedjan
ska vara likvirdigt tillgingliga for alla vuxna oavsett lder.*

Utover uppdraget att fortsatta arbeta for en implementering av forandrade
aldersindelningar har det uppkommit behov av att ytterligare fortydliga Novus och
Ekelidens verksamheter och innehall. Under delmomentets forsta workshop med
deltagande medarbetare fran de bada verksamheterna dgnades en stor del till att
presentera varandras verksamheter i syfte att ldgga en kunskapsgrund att arbeta vidare
med i vardkedjans olika delar. Foreliggande kapitel syftar till att sitta en tydligare grund
for verksamheternas olikheter och likheter inom vardkedjan. Beskrivningen lagger
grunden for resterande fragestallningar inom delmoment 2 och som presenteras i
rapporten. Kapitlet inleds med en beskrivning av de grundlaggande faktorerna for
verksamhetsbeskrivningen som baseras pa styrgruppens stallningstaganden utifran
ramforslaget samt resultaten frdn delmoment 1 och 2. Darefter presenteras Ekelidens
och Novus verksamhetsinnehall.

4 Beslut styrgrupp fran delmoment 1
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4.2 Utgangspunkter verksamhetsbeskrivning

Vardkedjans vardnivaer och verksamhetsbeskrivning baseras pé tre grundlaggande
principer.

o Ett gemensamt dgandeskap for heldygnsvdirden inom vdardkedjan med fokus pd
hemmaplanslosningar.

Av samsjuklighetsutredningen foljer att om reformen implementeras kommer det i
praktiken innebdra att region och kommun gemensamt driver eller upphandlar HVB.
Den integrerade vardkedjan ska enligt modellen utgora ett gemensamt dgandeskap
mellan region och involverade kommuner. HVB Ekeliden och stédboendet Novus ska
agas och tillsammans ledas av kommun och region. De badda dygnsplaceringsboendena
utgor darmed en del av hemmaplanslosningar. Forfarandet ska uppné effektmalen med
en samordning mellan huvudmannen, tillgangliga platser inom heldygnsvardsvarden och
att individen ska fa insatser utefter egna behov.

¢ Envdrdkedja som kinnetecknas av med helhetssyn och ett sammanhdllet vardflode

Malgruppen for vardkedjan har ett varierande behov av stod. Tvd hemmaplanslosningar
med skilda inriktningar for heldygnsvard bedéms utgéra en bredd av insatser som kan
mota malgruppens olika behov. Genom att anpassa strukturer, arbetssétt och
kompetens efter de olika malgrupperna kan socialtjansten och hélso- och sjukvarden
utveckla den verksamhet som kravs for individernas varierande behov och
forutsattningar. Med ett sammanhallet vardflode kan specialistkunskap tillhandahallas
samtidigt som helhetssynen pd individens nuvarande och framtida behov bibehalls. Det
finns ett fokus pa att planera tidigt for utslussning till boendekommun med boende,
sysselsattning och eventuellt andra sociala stodinsatser och vard p4 hemmaplan.

e Vdrdnivder som mojliggor forflyttning inom vdrdkedjans heldygnsvdrd utifran
individens behov.

Utifrdn ramforslaget pa integrerad samordnad och behovsbaserad vardkedja kan
placering pa Ekeliden, foljt av placering pd Novus utgora ett naturligt vardflode utifran
individens fordndrade behov under placering. For individen mojliggérs en langsiktig
planering samt en forstéelse for forflyttningen inom vardkedjan, fran ett omfattande
vardbehov till insatser pA hemmaplan for att nd malet med ett sjalvstandigt liv utan ett
skadligt bruk eller beroende. En mer flexibel verksamhet kan skapas genom ett vard-
och insatsflode mellan Ekeliden, Novus och insatser pd hemmaplan. Vardkedjans
naturliga vardnivider beddms bidra till mer flexibla placeringar dar individen kan ha
kortare vistelser pa bade Ekeliden och Novus, for att sedan flytta hem med en planering
av insatser pA hemmaplan anpassade efter behov.
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4.3 Ekeliden- Lagintensiv behandling med hdlso- och sjukvard
En placering pa Ekeliden gors huvudsakligen nédr individen har ett mer omfattande
halso- och sjukvardsbehov, behov av dterhdmtning eller lakemedelsinsattning. Personer
med lattare rorelsehinder som exempelvis rullator och mild psykisk
ohdlsa/samsjuklighet kan dven placeras pa Ekeliden. Behandlingen bestér av en
lagmtensw KBT-baserad behandhng for individen med cirka 2-3 behandlingsgrupper i
3 veckan. Bland annat erbjuds

aterfallsprevention och
motiverande samtal (MI).
Behandlingen bestdr dven
bland annat av dterhdmtning i
olika former som mindfulness,
promenader, cykelturer,
tradgardsarbete och social
samvaro samt hjalp med
kontakt med myndigheter. Pa
Ekeliden finns hélso- och
sjukvardspersonal i form av

gl sjukskoterska och likare som
tillsammans med behandlare moter helhetsbehoven hos malgruppen. Behandlingen
moter ett behov av mer HSL-behov och lagger en grund for kommande steg och
behandling for de individer som behover. Det finns mojlighet till sysselsattning pa plats i
kok, stad eller tradgéard. En placering pa Ekeliden kan bidra till att byta miljé och
umgange i syfte att ge en stabilitet pa ett satt som inte bedoms vara mojligt dar den
individen normalt vistas.

4.4 Novus - fokus pa sociala stédinsatser och mindre HSL-behov

Vid placering pa Novus har individen ofta en driven féorandringsmotivation samt ett lagre
HSL-behov. P4 Novus finns ett 6kat stod for individen med sysselsittning, boende och
ett aktivt forandringsarbete. Behandlingen bestar av behandlingsgrupper och enskilda
samtal med fokus pa beroende sa som, haschavvajnmgs programmet,

s ' aterfallsprevention och
affektskola. Utéver det finns
ocksé traumabaserad
behandling samt mindfullness
och NADA. Forhallningsséttet ar
lagaffektivt och motiverande.
Precis som pa Ekeliden finns
fokus pé aterhdmtning men
aven mer fokus pé insatser for
social fardighetstraning,
matlagning, fysisk traning, MI-
samtal samt for att skapa
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struktur och en héllbar sysselsittning utanfér dygnsplaceringen. Innan en person flyttar
ut frdn Novus ska hen ha en sysselsittning och ett boende som kan fortga efter
utskrivning.

Novus ligger i Vaxjo vid Vaxjosjon med promenadavstind till den integrerade missbruks-
och beroendemottagningen i Vaxjo, PIVA samt Vaxjo centrallasarett som flera av
individerna kan behova ta sig till under sin tid pa Novus. Det gar ett flertal busslinjer
utanfor Novus, tatortslinjer saval som till Alvesta och andra orter. Insatserna som
erbjuds ar olika manualbaserade program, social fardighetstraning, matlagning, fysisk
traning, MI-samtal samt insatser for att skapa hallbar sysselsdttning utanfor Novus.

441 Forslag pa arbetet framat

Utifran arbetet med implementering av vardnivaer inom vardkedjan foreslar
projektgruppen foljande:

o Fortsitta arbetet med en férankring och implementering av Ekeliden och Novus
vardnivaer och arbetssatt inom vardkedjan.
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5 Remissgruppens arbetssatt for en enhetlig bedomning i
vardkedjans heldygnsvard

5.1 Uppdragets bakgrund

Styrgruppens beslut frin delmoment 1
Upprittande av en arbetsgrupp for framtagande av
arbetsséatt for remissgruppen. [ uppdraget ingar att ta fram
underlag for samordning av platser pa dygnsplaceringar,
placeringskriterier med prioritering vid kotider.
Arbetsgruppen ska besta av enhetschef Novus, enhetschef
Ekeliden samt projektgruppen.

Vardkedjan startar vid ansokan om en placering av 0ppen tvangsvard eller som frivillig
insats. En individ kan befinna sig pA hemmaplan eller exempelvis pa PIVA {or behandling
av abstinens for att sedan frivilligt aktualiseras och ansoka om dygnsplacering for
fortsatt behandling pa HVB eller stodboende. Vid bade 6ppen tvangsvard och frivilliga
insatser utreder socialtjanstens socialsekreterare och fattar beslut efter behov.
Verksamheterna ska ha smidiga kontaktvagar for att enkelt samverka och ta vara pa
individens egen motivation till behandling. I virdkedjans ramforslag foreslogs att en
remissgrupp infors som vid placering vid Ekeliden och Novus ska gora en beddmning
utifran individens behov samt verksamheternas forutsittningar och malgrupp och
prioriteringsordning. Forslaget gick i linje med samsjuklighetsutredningens forslag om
samplanering vid placering och utskrivning. Formerna kring remissgruppens arbetssatt
paborjades inom delmoment 1 och har fortsatt med en férdjupning i delmoment 2.

5.11 Uppdraget Tydliga placeringskriterier och prioritering

Arbetsgruppen for framtagandet av remissgruppens arbetssitt har enligt beslut fran
styrgruppen i delmoment 1 bestatt av projektdgarna, projektledarna samt enhetschefer
for Ekeliden och Novus. Arbetsgruppen har haft i uppdrag att arbeta fram strukturer och
rutiner for hur drenden verkstills utan férdrojning med goda kontaktvagar inom
remissgrupp och med socialsekreterare. Uppdraget har dven innefattat att ta fram
placeringskriterier och prioritetsordning for respektive boende med ett flode mellan
boendena och insatser pa hemmaplan. Arbetsgruppen har haft i uppdrag att klarlagga
hur flédet mellan ké och tomma platser ska hanteras utifran individens behov och
hantera de utmaningar som finns med arbetssittet. I ramforslaget for vardkedjan
inkluderades hélso- och sjukvardsprofessioner i remissgruppen till f6ljd av
samsjuklighetsutredningens forslag. I foreliggande delrapports forslag kommer
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remissgruppens arbetssatt att utga fran gallande lagstiftning. Justeringar kan goras om
samsjuklighetsutredningens reform genomfors.

5.2 Resultat remissgruppens arbetssatt

Arbetsgruppen inledde arbetet med att identifiera uppdraget
och dess delar for att skapa en andamalsenlig verksamhet
for remissgruppen. Inom delmoment 2 har fokus varit att
utveckla och tydliggora remissgruppens
uppdragsbeskrivning, form, arbetssitt, rutiner samt
forankring av dessa. En sammanstéllning av cut erenliig
arbetsgruppens utgangspunkter presenteras i bilden Ot’r'gr;‘igsgﬁ‘ och

till hdger och beskrivs under respektive punkt i samverkan
avsnitten nedan.

Uppdrag och
syfte

5.21 Remissgruppens uppdrag och syfte

Remissgruppens overgripande uppdrag och syfte finns sedan tidigare beskrivet i
ramforslaget till virdkedjan samt efter projektarbetet inom delmoment 1. Arbetsgruppen
har utgatt fran den ursprungliga beskrivningen och férdjupat samt fortydligat de
omraden dar det har varit aktuellt. Foljande fragestallningar har varit i fokus och
beskrivs under foljande avsnitt:

« Syfte och madl med remissgruppens arbete
* Remissgruppens sammansattning
+ Remissgruppens deltagande och mandat

Nedan presenteras underlaget for respektive fragestillning. Avsnittet avslutas med en
sammanstillning av forslag till beslut utefter den samlade bedémningen.

e Syfte och mal med remissgruppens arbete

Remissgruppen utgor ett forum fér samverkan och gemensamma bedoémningar vid
dygnsplaceringar i vardkedjan for att sékerstélla att insatserna motsvarar individens
behov. Genom sitt arbete stravar remissgruppens efter att uppna en individanpassad
vard dar placeringarna inom vardkedjan ar kvalitetssdkrade och likvardiga for invanare i
de kommuner som ar delaktiga i virdkedjan. Remissgruppen ansvarar dven for att
bevaka tillgdngen pa heldygnsplatser med syfte att sdkerstilla att vard erbjuds de som
soker den.
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¢ Remissgruppens sammansdttning

Remissgruppen bestar enligt ramforslaget for vardkedjan av enhetschefer for Novus och
pa Ekeliden med syftet att kunna bedoma lamplig placering inom vardkedjan utifran
beslut och individens behov. Diskussioner har tidigare forts huruvida lakare ska ingd i
remissgruppen, vilket arbetsgruppen inte bedomt vara forenligt med dagens lagstiftning.
Om samsjuklighetsutredningens reform genomfors blir frdgan mer relevant.

Arbetsgruppen har noggrant beaktat de farhagor som lyfts i delmoment 1, sarskilt kring
risken for att en implementering av en remissgrupp skulle forhala beslut och insatser.
Arbetsgruppens beddmning ar att remissgruppens sammansattning inte kommer att
paverka processen negativt. Tvartom forvantas remissgruppen bidra till en 6kad
samordning och kompetens, vilket pa sikt kan gynna behandlingseffekterna for de
personer som omfattas av vard och behandling inom vardkedjans heldygnsvard.
Arbetssattet bedoms dven ge ett likvardigt flode for de kommuner och invdnare som
ingar i vardkedjans modell.

En av remissgruppens styrkor ar att enhetscheferna, som redan idag dr de som
kontaktas vid eventuella placeringar, har den storsta insynen i verksamheterna och de
insatser som moter malgruppens olika behov. Farhdgan om sirbarheten i att
remissgruppen bestar av ett fatal personer har dven beaktats. For att minska denna
sdrbarhet och sdkerstilla kontinuitet foreslar arbetsgruppen att enhetschefernas
samordnare ska fungera som ersittare i remissgruppen. Bedomningen ar att en sddan
sammansattning av remissgruppen sikerstaller insyn och kunskap i verksamheten samt
en kontinuitet och minskad sarbarhet. Tillsammans ska deltagarna i remissgruppen
starka samordningen utan att forlanga beslutsvagar eller forhindra ndodvandiga insatser.

¢ Remissgruppens medverkan och mandat

For att tydliggora processen vid handlaggning, beslut och placering har arbetsgruppen
arbetat med att definiera nir remissgruppen ska kopplas in i placeringsarenden. Det ar
avgorande att roller och ansvar ar tydliga i vardkedjan. Diskussioner har forts om
remissgruppen alltid bor involveras i samtliga placeringsarenden dven om beddémningen
initialt ar att en placering endast ar aktuell vid ett specifikt boende.

Personer som ar aktuella for vardkedjans heldygnsvard bor i olika kommuner. For att
sdkerstalla att &renden hanteras enhetligt i virdkedjans heldygnsvard, oavsett vilken
kommun individen bor i, har diskussioner och bedomning landat i att remissgruppen ska
delta i samtliga drenden som beror placering i vardkedjans heldygnsvard.
Remissgruppen har insyn i verksamheten och vilka platser som finns tillgangliga utifran
individens helhetsbehov. Beddmningen ar att remissgruppen bor fungera som ett
beslutande organ for samordning av platser inom vardkedjan utefter individens
beddémda behov. Genom tydliga processer kan effektiva beslut fattas baserat pa
kvalitativa och likvardiga bedomningar. Det bidrar till en vl fungerande och flexibel
vardkedja som moter individens behov pa ett professionellt och samordnat sitt.
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Remissgruppens arbetssitt och mandat paverkar inte socialsekreterarens
utredningsprocess och beddmning eller beslutsfattandet av bistdndsinsats utan ar ett
led i samordning och behovsanpassning av vardkedjans platser inom heldygnsvarden.

5.2.11 Forslag till beslut avseende remissgruppens uppdrag och syfte

= Remissgruppen utgor ett forum for samverkan och gemensamma
enhetliga bedomningar vid dygnsplaceringar for att sakerstalla att
insatserna motsvarar individens behov. Remissgruppens arbete syftar till for att
uppna likvardig vard och kvalitetssakrade bedomningar inom vardkedjans
heldygnsvard. Arbetssattet ska sakerstalla att varje individ far den vard och de
stodinsatser som bast motsvarar deras situation och behov. Remissgruppen
ansvarar aven for att folja tillgdngen pa heldygnsplatser, sdkerstélla en effektiv
uppfoljning och bevaka att vard erbjuds de som soker den.

= Remissgruppen bestar av enhetschefer och deras samordnare. Enhetscheferna
deltar eftersom de har den storsta insynen i verksamheterna och de insatser som
ror dygnsplaceringar i vardkedjan, vilket innebér att de kan bidra med kunskap
och beslutsunderlag. Samordnarna fungerar som erséttare for att sakerstalla
kontinuitet och minska sarbarheten i gruppen. Tillsammans férvantas de bidra till
effektivt, likviardighet och en 6kad samordning i bedomning om insatser.

= Remissgruppen deltar i alla placeringsarenden inom vardkedjans heldygnsvard
for en likvardig hantering utefter individens behov.

=> Remissgruppen ar ett beslutande organ for insats inom heldygnsvarden och
sakerstaller en samordning och behovsanpassning av vardkedjans platser inom
heldygnsvarden for en integrerad och samordnad vardkedja som méter individens
helhetsbehov.

5.2.2 Remissgruppens rutiner och arbetssitt

For att skapa en effektiv och strukturerad arbetsprocess for remissgruppens arbete och
vardkedjans dygnsplaceringar ar det viktigt att tydligt definiera hur samverkan initieras,
hur arenden inkommer, samt remissgruppens kommunikationsvagar. Arbetsgruppen har
fokuserat pa foljande fragestéllningar for att ta fram gemensamma rutiner och riktlinjer
att arbeta utifran inom vardkedjan:

1. Initiering av samverkan
e Hur inkommer drenden?
o Vilka kontaktvagar anvands med och inom remissgruppen?
2. Malgruppsbeskrivning med kriterier for likvardighet.
e Hur gors bedomning om placering utifrdn vardniva?
e Vilken prioritering gors vid placering?
3. Hur hanteras ko och belaggning?
4. Hur genomfors uppféljningar?
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Initiering av samverkan
« Inkommande av arenden

Samordningen av insatserna i vardkedjans ska goras pa ratt nivé i ett tidigt skede.
Arenden inkommer idag in pa olika sitt till Novus och Ekeliden. Detta foljer naturligt av
att det idag endast ar interna placeringar pa Novus samt att det pa Ekeliden endast ar
externa placeringar for de kommuner som placerar. Vaxjo har tillgang till bade interna
och externa placeringar med utformade rutiner som foljd. I Alvesta finns tillgang till
externa heldygnsvardsplatser med delegationsbeslut och rutiner for detta. For att kunna
arbeta mer likvardigt i virdkedjan utifran ett gemensamt dgandeskap samt
hemmaplanslosningar finns det behov av gemensamma rutiner och arbetssatt for nar
och hur drenden inkommer till remissgruppen. Aven delegationsordningar, som finns
beskrivet i delrapport 1, behover samordnas och revideras for en enhetlig vardkedja.
Nedan foljer en beskrivning av de delar arbetsgruppen hanterat inom ramen for
inkommande av arenden till remissgruppen.

Remissgruppens involvering i placeringsdrenden

Arbetsgruppen har med hjalp av specialist inom socialritt och referensgrupper
undersokt hur ett samordnande och likvardigt forfarande kan utformas for placering i
vardkedjans heldygnsvérd. Enligt gallande lagstiftning for utredningsprocess och
delegationsordning ar det inte helt klarlagt huruvida samverkan med remissgruppen ska
ske under utredningsprocessen eller forst efter att bistandsbeslutet fattats.
Arbetsgruppen lamnar forslag nedan om en rutin som har beddmts méta en hog grad av
delaktighet for individen och ett likvéardigt forfarande inom vardkedjan. Som foljer av
avsnittet foreslas dock att fragan arbetas vidare med for att klargoras. Fokus i uppdraget
ska vara rattssikerhet, likvardighet samt individens sjalvbestdimmanderétt och
deltagande i sin vardplanering. Rutinen beskrivs mer i sin helhet inklusive deltagande
aktorer under kapitel 6 om samverkan mellan Novus och Ekeliden - samverkan infor

placering.

Individens delaktighet

Inom samtliga diskussioner som forts rader det enighet om att individens delaktighet ar
avgorande bade i utredningsprocessen och vid sjdlva placeringen. For att insatserna ska
vara effektiva och framgéangsrika ar det viktigt att den enskilde kinner att hen har
inflytande och ar delaktighet i besluten om vard och stod. Lagstiftningen betonar ocksa
vikten av att den enskilde, om mdjligt, far mojlighet att vélja mellan olika
behandlingsalternativ.” Brukarintervjuerna i delmoment 1 visade att individerna
vardesatter delaktighet och 6nskar att f& information om boendet samt mojlighet till

% Socialstyrelsen, LVM i hdlso- och sjukvdrden Handbok for hélso- och sjukvdrdens tillimpning av
lagen om vdrd av missbrukare i vissa fall, 2022
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studiebesok for att bilda en uppfattning om verksamheten och vad som kommer att
handa. Studiebesok kan bidra till 6kad trygghet, kdnsla av sammanhang och stéarkt
autonomi for den enskilde.

Vid en bedomning av socialsekreterare och remissgruppen,

Studi.(.abef(")k DilEes att en placering forst bor goras pa Ekeliden for behov av en
St Vafj som storre del av HSL-insatser eller behov av aterhdmtning,
@rEERen foljt av en placering pa Novus vid behov av sociala
stodinsatser innan individen avslutar dygnsplaceringen, ar
. individen med i planeringen for detta. Det skapar en
- langsiktig planering for individen samt en forstaelse for

forflyttningen inom vardkedjan.

Likvdrdig remissvig

Vid initiering av samverkan ar det dven viktigt att ha en strukturerad process och formell
likvardig remissvag for uppdrag. Arbetsgruppen har darfor tagit fram ett gemensamt
uppdragsformulir som anvdnds av socialsekreterare nir en individ ar aktuell for
placering i vardkedjans heldygnsvard. Syftet ar att samtliga kommuner som skickar
uppdrag till virdkedjans heldygnsvard ska ha ett verktyg for ett enhetligt underlag till
remissgruppen att bedéma. Blanketten har grundats i referensgrupperna for
socialsekreterare och redovisas i bilaga 2.

Forslag pd flode for inkommande av drenden och remissgruppens medverkan

Flodet for inkommande arenden och remissgruppens medverkan boérjar med en inledd
utredning och bedomning av behovet av heldygnsvird. Om klienten ar intresserad av en
placering initieras kontakt med remissgruppen. Gruppen beddmer vilken verksamhet
som bast motsvarar individens behov baserat pa socialsekreterarens bedomning. Ett
studiebesok genomfors for att sdkerstalla klientens delaktighet. Om klienten tackar ja till
placeringen fattas ett bistindsbeslut om HVB eller stodboende enligt
delegationsordning.

* Remissgruppens kontaktvagar

Utifrdn ett 6kat samarbete mellan de aktorer som ingdr i vardkedjan finns det behov av
att tydliggora hur information utbyts mellan aktorerna och vilka kommunikationsvagar
som ska anvandas. For remissgruppen handlar den digitala kommuniceringen om att
socialsekreteraren ska kunna skicka in uppdragsblanketten med underlag om individens
behov infor placering samt avstimningar via telefon eller videosamtal mellan
socialsekreterare och remissgruppen under placering. Det handlar &ven om
remissgruppens interna samverkan och kommunikation.

Projektgruppen har utgatt ifran att undvika ett 6kat pappersarbete och anvandning av
vanlig postgang for att skicka underlag om individer och deras insatser. Darfor har fokus
legat pa att anvanda siker digital kommunikation. Fragan ar relevant bade for
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remissgruppens arbetssatt och for samverkan mellan Novus och Ekeliden. En
sammanstillning av de olika alternativ som projektgruppen har utrett presenteras darfor
i kapitel 7. Sammanfattningsvis behover rutiner och arbetssatt tas fram for att sakerstalla
att information flodar effektivt och snabbt mellan alla berorda parter och att den sker
genom informationssakra kanaler enligt gallande regler.

e Remissgruppens interna samverkan

Remissgruppen ska utgora ett forum for samverkan och gemensamma bedomningar vid
dygnsplaceringar for att sakerstalla att insatserna motsvarar individens behov.
Remissgruppen ansvarar aven for att folja tillgaingen pa heldygnsvardsplatser, sakerstalla
en effektiv uppfoljning och bevaka att vard erbjuds de som soker den. Inforandet av
remissgruppen ska inte fordroja flodet fran beslut till verkstallighet. Det ar darfor viktigt
med en god tillganglighet till remissgruppen och dess bedomningar. Arbetsgruppen
foreslar darfor att remissgruppen traffas en gang i veckan for att gemensamt hantera
inkommande och pagaende drenden, bevaka kon samt planera fér verksamheten framat.
Remissgruppen triffas genom fysiska moten, telefon eller sdkra videosamtal. Detaljerna
for remissgruppens arbetssatt fordjupas av gruppen nir en implementering av
vardkedjan ar genomford.

5.2.2.1 Forslag till beslut avseende remissgruppens rutiner och arbetssdtt

=>» Framtagen uppdragsblankett upprattas och infors i vardkedjans
heldygnsvard.

= Forvaltningarna i Véxjo kommun och Alvesta kommun arbetar vidare med att
klarlagga delegationsordningar och lagstiftning utifran forslag pa rutin géllande
nar remissgruppen ska hantera drenden. Fokus i uppdraget ska vara
rattssikerhet, likvardighet samt individens sjalvbestammanderatt och deltagande
i sin vardplanering.

= Kommunikationen mellan socialsekreterare och remissgruppen samt inom
remissgruppen sker genom séker digital kommunikation sdsom saker e-post och
videmoten. Det upprattas en arbetsgrupp med representanter fran respektive
kommun och regionen for att ta fram digitala rutiner och arbetssitt. (Se mer
information i kapitel 7).

=> Riktlinjer for remissgruppens interna samverkan faststalls och arbetas vidare med
under implementeringens gang. Utgangspunkten ar en effektiv och likvardig
hantering av drenden inom vardkedjans heldygnsvard.

5.2.3 Malgruppsbeskrivning med kriterier for likvirdighet
o Bedomning malgrupp och vardniva

Malgruppens beskrivning och behovskriterier behdver vara tydliga for att siakerstélla en
likvardig behandling av alla placeringsarenden inom vardkedjans heldygnsvard. Ramarna
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for malgruppskriterier finns beskrivna sedan ramférslaget om vardkedjan och har under
projektets gang detaljerats. Under delmoment 1 beslutade styrgruppen att Novus och
Ekelidens insatser ska tillhandahallas vuxna personer utifran deras behov och inte
utifran dldersgranser som tidigare funnits. Bedomningen om placering utgar fran kapitel
4. Heldygnsvdrdens vdrdnivder och verksamhetsinnehdll samt det som finns beskrivet i
ramforslaget och delrapport 1 - Vigen in. Arbetsgruppen har dven utarbetat en
gemensam uppdragsblankett for att beskriva aktuella behovsomraden. Syftet ar att
tydliggora individens behov av heldygnsvard inom vardkedjan och att identifiera vilken
verksamhet som bést kan tillgodose dessa behov

e Prioritetsordning vid placering

I forsta hand ska frivilliga insatser erbjudas personer med ett skadligt bruk och
beroende. Det ar endast om forutsattningarna for tvangsvard enligt Lagen om vard av
missbrukare i vissa fall (LVM), ar uppfyllda som tvingsvard far sittas in. Om det finns
forutsattningar for vard enligt LVM till viss del, exempelvis vid fara for individens liv,
men vardbehovet kan tillgodoses enligt socialtjinstlagen genom att individen ar
motiverad till frivillig behandling ska denna behandling prioriteras fore en LVM-
placering.® Bedémningen ar dirmed att en sidan placering har hog prioritet for
placering inom vardkedjans heldygnsvard.

Kriterier for tvangsvard foreligger dven om den enskilde till f6ljd av sitt skadliga bruk
eller beroende kan skada en nédra anhorig. Exempelvis ett barn, som dven dr i en
beroendeforhallande till sin fordlder. Vid oro for att barn ska fara illa féreligger en
prioritet for heldygnsvard for individen. Det ska sarskilt beaktas om barnets foralder
eller annan vuxen som barnet varaktigt bor tillsammans lider av skadligt bruk och
beroende och har behov av heldygnsvard inom vardkedjan med motivation till frivillig
behandling.

Tvangsvérd enligt LVM inleds antingen pa LVM-hem eller sjukhus. Tvangsvarden ska
upphora nér syftet med varden uppnatts och sa snart som majligt 6vergé i 6ppnare
former utanfor institutionen genom sa kallad § 27-vard. Varden kan da fortsatta pa ett
oppet behandlingshem, i familjehem eller genom att personen deltar i
oppenvardsprogram. Denna typ av placering kan ses som en del i utslussning mot
frivilliga vardformer och ett liv efter sitt skadliga bruk eller beroende. Som tredje
prioritering bedoms darmed individer som ar placerade enligt LVM men med en
planering om placering pa behandlingshem enligt § 27 LMV. Det ar tva faktorer som
sammanvavs till bedémningen. Forst och frimst baseras prioritetsbedomningen pa
samma grund som ar beskriven ovan vad giller kriterier for tvangsvard. Alltsé att
individens sjilvbestimmanderatt ska beaktas och tvingsvard endast ska anvdndas om
inte vardbehovet kan tillgodoses pé annat vis enligt SoL. Sekundart till denna punkt, ar
att kommuner och regioner ska ha en god ekonomisk hushallning i all sin verksamhet.

% Socialstyrelsen, 2022 (LVM)
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Har framkommer att kostnad for institutionsvard ar valdigt mycket hogre an avgiften for
vard med stod av 27 § LVM.” Fragan ér relevant vid prioritetsordning men sekundar da
enskildas behov och den evidens som finns pa omradet ska styra valet av insats, inte
vilka insatser som finns littast tillgingliga eller innebar lagst kostnader for kommunen.®
Prioritetsordningen omfattar dven darefter personer som ar placerade pé externa
behandlingshem med behov som kan tillgodoses genom ett internt behandlingshem.
Sist, men dven Overgripande beddms aven tid i ko till placering.

5.2.4 Forslag till beslut gillande malgruppsbeskrivning med kriterier for
likvardighet

=> Placering beddms utifran individens behov och vilken verksamhet som
bast moter dessa behov. Det sker i enlighet med faststillda
verksamhetsbeskrivningar och mélgruppsindelningen fér Novus och Ekeliden.

= Den framtagna uppdragsblanketten antas for en implementering inom
vardkedjans heldygnsvard.

=>» Foljande prioritetsordning anvands vid heldygnsvard inom vardkedjans

vardnivaer:
a. Person som ar under utredning for LVM och dar individen godkanner
behandling.

b. Om individen har barn och barnperspektivet behover beaktas.
c. Individ som ska placeras enligt LVM § 27 eller efter extern placering.
d. Tid som individen statt i ko efter bistdndsbeslut om placering.

5.2.5 Ko och beldggning

Vardkedjan som modell ska arbeta for tillgangliga platser inom dygnsvardsvarden utefter
behov. En risk som togs upp av arbetsgrupp 1 ar tillgang till platser och att det ofta ar ko
till Novus. En lang kotid for en person som ar beredd att frivilligt ta emot insatser kan
resultera i att personen tappar motivationen nar behandling inte kommer till stand.
Arbetsgruppen for remissgruppens arbete har tagit fram rutiner for
kommunikationsvagar och forslag pa digitala verktyg, vilken information som ska lamnas
samt en prioritetsordning att folja vid placeringar och eventuellt k6. Det som foljer av
vardkedjans vardnivder ar en mdijlighet att vid behov ha fler eller langre placeringar
utifrdn an idag pa Ekeliden utifrdn samigandeskap och utgdérandet av en
hemmaplanslosning. Har personen ett behov av Ekelidens insatser och verksamhet kan

" For vard enligt 27 § LVM ér avgiften 830 kronor per varddygn. Vardverksamhet pa SIS ar avgift
per varddygn 6950 kr; Statens institutionsstyrelse (SIS), Vdrdavgifter dr 2025 for personer med
missbruk som vdrdas med stod av SoL, fangelselagen eller 27 § LVM, 2024; Statens
institutionsstyrelses forfattningssamling SiSFS 2024:2

8 Inspektionen for vard och omsorgs (IVO), Med missbruksvdrden i fokus Socialtjdnstens planering
och uppféljning av insatser till vuxna med missbruksproblem, 2015,
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personen med fordel placeras under en langre period pa Ekeliden dn idag och innan
eventuell placering pa Novus utifrdn sina behov. Alternativt att en samplanering for flytt
hem kan ske mer samordnat &n idag nér placeringen utgor en extern placering. Arbetet
behover foljas upp framét av remissgruppen och de berdrda socialsekreterarna inom
vardkedjan.

Vardkedjan ska tillse en flexibel heldygnsvardsprocess och att platser finns tillgdngliga.
Att folja prioritetsordningen kan dock resultera i att en plats behover std tom under en
viss tid om en individ snart forvintas vara i behov av placeringen genom tvangsvard i
oppnare former enligt LMV § 27. Det motiveras av att tvangsvard enligt lagstiftning
endast ska anvindas ndr andra insatser inte kan tillgodose individens behov. Mdlet ar att
minska lidandet for individen och samtidigt 6ka hens sjilvbestimmanderatt. Nagot som
aven lyfts fram i samsjuklighetsutredningen och forskning om tvangsvard. Ytterligare en
motivering ar kostnadsjamforelser mellan placering pa institution jamfort med pa ett
HVB eller stodboende vid en ansOkan om en 6ppen tvangsplacering.

Sammanfattningsvis utgor arbetet med ko och belaggning att framtagna rutiner kring
malgruppskriterier, kommunikationsverktyg och prioritetsordning {6ljs samt att
uppfoljning av arbetet gors. (Se avsnitt 5.2.6 om uppfoljning och statistik.)

5.2.5.1 Forslag till beslut avseende ko och beliggning
=>» Remissgruppen bevakar beldggning och placeringsko samt samordnar
aktuella och inkomna placeringsarenden inom vardkedjans heldygnsvards.

5.2.6 Uppfoljning och statistik

Stod och vard inom vardkedjan ska bidra till att individen far insatser utefter egna
behov, baserat pa beprovad vetenskap samt utifrdn samsjuklighetsutredningens
intentioner. Samordning ska ske mellan verksamheterna och det ska finnas tillgangliga
platser inom heldygnsvarden utefter behov. Remissgruppen har som uppdrag att
tillgodose malen i virdkedjan utan att tillfora langre tid mellan beslut och verkstallighet.
Det ar av storsta vikt att kunna utvardera att remissgruppens arbete nar satta mal och
om de leder till férvantade resultat.

Vardkedjan som modell vilar pa det omfattande arbete som har utforts for att klarlagga
behov av ett insatser och samordning for malgruppen. Vardkedjans struktur och innehéll
foljer samsjuklighetsutredningens intentioner samt Ndrmare Kronobergarens resultat av
anvandardriven utveckling. Att virdkedjan dven baseras pa Socialstyrelsens riktlinjer
bidrar till en behovsbaserad vard och insatser genom fokus pa insatser som ar
vetenskapligt utvarderade och effektiva.

Vidare genomfors det idag ett omfattande omstéllningsarbete for inférandet av den nya
socialtjanstlagen. I och med omstallningen pagar ett arbete inom kommunerna att
arbeta mer kunskapsbaserat enligt nya socialtjanstlagen. I detta ingdr att infora
beddmningsinstrument for att sdkerstilla att socialtjainsten arbetar kunskapsbaserat och
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arbeta mer systematiskt for att f& mer kunskap om berorda malgrupper samt hur
insatser och verksamheter moter deras behov. Implementering av vardkedjan stér inte
utanfor detta arbete utan ar en del av den omstéllning som gors utifran nya
socialtjanstlagen.

Utover att folja det omfattande arbete som gors inom omstéllningen till ny
socialtjanstlag ser dock arbetsgruppen att en del uppfoljning kan utforas direkt vid en
implementering av vardkedjan. Statistik fors pa antal &renden som gér via
remissgruppen och hur manga beslut som genomforts pa planerat satt. Statistik fors och
foljs upp idag enligt gillande rutiner kring beldggning och ko inom heldygnsvarden. Den
individuella systematiska upplojningen som redans gors idag fortsitter dven givetvis.
Utover detta foreslds dven att en uppfoljning av arbetssattet planeras in cirka ett halvar
efter en implementering. Forslagsvis skickas en enkat ut till berdrda socialsekreterare
for att utvardera samarbetet med remissgruppen.

Sammantaget ar bedomningen fran arbetsgruppen for framtagande av remissgruppens
arbetssatt ar darfor att i dagslaget uppratthalla den dvergripande uppfoljning som gors
idag samt att folja och vara del av det utvecklingsarbete som pagar i kommunerna i
omstéllningen till nya socialtjanstlagen.

5.2.6.1 Forslag till beslut avseende uppfoljning och statistik
=> Statistik fors pé antal drenden som gétt via remissgruppen och beslut som
genomforts enligt rutinerna.
Utvardering gors och rapporteras avseende belaggningsstatistik och kotider
Individuell systematisk uppf6ljning genomférs inom verksamheterna.
Vardkedjan foljer och ingdr i det arbete som pagar i omstallningen till nya
socialtjanstlagen gillande en kunskapsbaserad socialtjanst.
=>» Remissgruppen foljer upp arbetet med det nya arbetssittet genom en enkit till
berdrda socialsekreterare cirka ett halvdr efter en implementering.

L2 7

5.2.7 Forankring och samverkan

For att remissgruppens arbetssatt ska vara genomforbart och varaktigt ar det viktigt att
forankra arbetet pa alla nivder i organisationen och bland de aktorer som ar involverade
i processen. Forutom rutiner och strukturer med goda resurser och
kommunikationsverktyg kravs att det finns en forstdelse i organisationen kring
remissgruppens syfte och arbetssatt. Genom inférandeprojektets arbete har olika
professioner kunnat moétas genom workshops och andra forum for att diskutera
mojligheter och farhdgor med en implementering av remissgruppen. Olika perspektiv
och behov har samlats in och vagts i de forslag som ges i foreliggande delrapport. Det ar
ocksa ett viktigt forankringsarbete med rapportering och diskussion i projektets
referensgrupper. Har har projektgruppen initierat ytterligare referensgrupper inom
delmoment 2 med socialsekreterare fran Alvesta kommun respektive Védxjo kommun.
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Vid implementering av remissgruppen bor syfte, mal och arbetssitt presenteras
ytterligare for berorda professioner, bland annat for socialsekreterare och
myndighetschefer. Projektgruppen, eller remissgruppen, deltar vid personalmoéten bade
innan implementeringen for att skapa forankring samt efter genomforandet for att dela
med sig av framgangshistorier som visar pa konkreta fordelar for bade individer och
organisation. Under dessa moten fingas dven fragor och synpunkter upp. Det mojliggor
en uppfoljning dver vad som har uppnadtts och en vardering av remissgruppens
inforande for bdde de individer som berors och for organisationens langsiktiga mal.
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6 Samverkan inom vardkedjans heldygnsvard for
individens helhetsbehov

6.1 Uppdragets bakgrund

Ekeliden och Novus utgor tva olika verksamheter inom vardkedjans
heldygnsvard utifran individens behov. Heldygnsvarden ar
sammankopplad med vdgen in samt vdrd och sociala stédinsatser pd
hemmaplan. Inom vardkedjan samarbetar Novus och Ekeliden vid behov
infor placering, under placering, infor flytt mellan boendena och infor
hemflytt. Verksamheterna samplanerar kompetensutveckling och utfor
gemensamma utbildningar utefter behov.

Inom den integrerade, sammanhallna och behovsbaserade vardkedjan ska samordning
mellan verksamheter och huvudméannen ske sa att individen upplever ett sémlost och
sammanhallet vardflode och sociala stodinsatser. Insatserna ska ges utifran individens
behov. Fokus ar pa social trygghet, egna resurser och mojligheter till ett sjalvstandigt liv,
med en tidig och gemensam planering under heldygnsvarden for likvardiga sociala
stodinsatser och vard pa hemmaplan.

Ekeliden och Novus utgdr tva olika arbetsplatser men tillsammans en sammanhallen
heldygnsvard inom vardkedjan. For att sikerstilla en effektiv och sammanhallen
vardkedja ar det viktigt att gemensamt planera och utveckla de insatser som kravs for
att starka samarbetet. Det handlar bland annat om att skapa forutsattningar for en néra
samverkan och en gemensam forstdelse for varandras verksamheter och arbetsmetoder.
For att arbeta fram samverkansomraden, mojligheter och utmaningar med vardkedjan
och vérdnivéer har medarbetare fran Novus och Ekeliden deltagit i delmomentets
grupparbeten. Att samla medarbetarna fran bada arbetsplatser samtidigt majliggor aven
att lara kdnna varandras verksamheter som ldgger grunden for utvecklingsarbetet.
Foreliggande kapitel redovisar resultatet fran workshoparna vad géller samverkan inom
heldygnsvarden.

Under forsta workshopstillfallet med arbetsgrupp 2 stalldes fragan "Vilka mojligheter ser
du med vardkedjan?”. I bilden nedan visar en sammanstallning pa de digitala och
anonyma svar som respektive deltagare i arbetsgrupp 2 lamnade. Det var bland annat
flera som svarade individanpassad vdrd, mojligheter, samarbete, bdttre vdrd, trygghet och
aven hopp. Inneborden i dessa svar finns med inom hela arbetet med att ta fram rutiner
och riktlinjer for en samverkan inom vardkedjan.
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Deltagarna fick dven svara pa
fradgan "Vilka farhagor ser du
med en implementering av
vardkedjan?”. De farhdgor som \
uppmarksammades har e @
arbetats vidare med under Q)
workshop 2 i bearbetning av
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underlag. Resultatet redovisas Hgre beldggning \\q oPP

— Vilka méjligheter ser du med vardkedjan?

Roligt med samarbete

Bredare Kunskap
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kring en implementering av
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pa rutme;r och uppfolj.nmg Kommentarer: Resultatet dr en sammanstdllning av 45 inskickade
eller att implementeringen anonyma svar under workshop 1, arbetsgrupp 2.

inte blir som planerad.

6.2 Resultat- Samverkan inom vardkedjans heldygnsvard

Genom arbetet med arbetsgrupp 2 har fyra évergripande samverkansomraden gillande
vardkedjans heldygnsvérd identifierats och sammanfattas i bild 4. Det handlar om att
kommunicera och samverka infor placering, under placering, vid en flytt mellan Novus
och Ekeliden (som en del av vardkedjans vardnivder) samt infor hemflytt. Det ar dels
kommunikation och samverkan mellan berdérda professionella, dels mellan individen och
professionella. Inom omréadena finns dven forslag om samverkan inom insats och
kompetensutveckling identifierats.

Bild 4. Identifierade samverkansomraden inom vardkedjans heldygnsvard

e e e
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| placering| 'placering!  Ekeliden | hemflytt
\ \ &Novus
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Verksamhetsutveckling & kompetens

Nedan foljer en sammanstallning av resultaten inom varje samverkansomrade som
identifierats gillande vardkedjans heldygnsvard. For varje omrade redovisas
inledningsvis underlag fran arbetsgrupper, sammanvavt med evidens, relevant
lagstiftning samt intentionerna i samsjuklighetsutredningen. Avsnitten avslutas med
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forslag pa rutiner och eventuella fragor som behdver hanteras framover for en
implementering. Fragor om sdker digital kommunikation paverkar flera
samverkansomrdden samt remissgruppens arbetssitt. For att ge en tydlig och samlad
helhetsbild dver frdgan redovisas den i sin helhet i kapitel 7.

Flytt

Infor Under mellan Infor
placering placering Ekeliden hemflytt
& Novus

Omradet Infor placering ar kopplat till remissgruppens arbetssatt och rutiner som
redovisas i kapitel 5 om initiering av samverkan. Individen ska ha inflytande 6ver sin
egen vard och omsorg. Det ar avgorande for att

individen ska kunna kanna sig delaktig i sin egen

behandlingsprocess och gora informerade beslut. Ett Med studiebesoket
centralt inslag i planering och beslutsfattandet inom sag jag vad jag kunde
vardkedjan &r att ge individen mojlighet att ta del av forvinta mig.
information om behandlingshemmen innan beslut om

placering fattas. Vilket dven framhévdes som en viktig ® Ef;ig%i’gﬁvju
del genom brukarintervjuerna som genomfordes pa [

Ekeliden och Novus.

Att fa en insyn i behandlingshemmets verksamhet i forvag skapar en kénsla av trygghet
och kontroll, vilket ar en viktig aspekt av rehabiliteringen. Detta okar individens
delaktighet i valet av behandlingshem och kan stirka bade motivationen och stabiliteten
i behandlingen. Studiebesok identifieras har som ett viktigt verktyg for individen att f&
en god insyn i boendets verksamhet och vad hen kan foérvanta sig.

=> Forslag till rutin - Infér placering

Syfte: Skapa forutsattningar for en hallbar placering som leder till langsiktiga och
positiva resultat. Genom att etablera kontakt innan placeringen sékerstélls en trygg start
for individen och ett aktivt deltagande i sin egen vard.

Ndr: Samverkan sker efter att socialsekreteraren utrett behov och kommit fram till
behov av heldygnsvard inom vardkedjan.

o En forfrdgan om placering skickas till remissgruppen via den gemensamma
uppdragsblanketten under utredningsprocessen och innan beslut fattas om
bistdnd i form av heldygnsvard pa Ekeliden eller Novus.

o Studiebesok genomfors pa det boende som beddéms mota individens behov.

e Om det pa studiebesoket bestams att individens behov kan moétas pa boendet och
individen staller sig positiv lamnar socialsekreteraren forslag till beslut om
heldygnsvard stddboende alternativt HVB. Beslutsperiodens fran-datum ar
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beslutsdatumet pa samma sitt som for dvriga insatser, oberoende av ko till
boendet.

Vem: Socialsekreterare, remissgrupp och den enskilde individen.

Hur: Samverkan i remissgruppen samt studiebesok for individen pa aktuellt boende
innan bistandsbeslut.

Fragor att jobba vidare med

=> Att i uppdraget att arbeta vidare med delegationsordningar for att klarlagga hur
bistandsbeslut for vardkedjans heldygnsvard fattas med fokus pa rattssikerhet,
likvardighet och individens sjalvbestimmanderitt och deltagande i sin

vardplanering.
Flytt
Infér Under mellan Infér
placering!  placering Ekeliden hemflytt
& Novus

Steget under placering sker nar individen ska placeras pa bade Ekeliden och Novus som
ett naturligt vardflode. Aktuell samverkan kan ske dels genom att behovet av vardnivaer
och placering pa bade Ekeliden och Novus identifierats under utredningsprocessen. Dels
genom att behovet uppstar under placering pa nagot av boendena.

Inom vardkedjan ska individen uppleva ett somlost och sammanhallet vardflode och
socialtjanst. Delarna inom vardkedjan kompletterar varandra och ger en 6kad
samverkan. For individen mojliggors en langsiktig planering samt en forstdelse for
forflyttningen inom vardkedjan fran ett mer omfattande vardbehov till insatser pa
hemmaplan for att nd malet med ett sjalvstandigt liv

Jag vill fa information utan ett skadligt bruk eller beroende. Genom
om boendet innan grupparbetet, insamlad forskning inom omradet och
beslut. de brukarintervjuer som gjorts ar det tydligt att
individen behover fa information och en kontakt med
® Efigg:‘{fftgvju det boepdet hen ska placeras Yid. Att individen f& en
- personlig kontakt med professioner som hen kommer

att mota under placeringen, fa en inblick i hur
verksamheten ser ut och kan stddja en, ar viktiga trygghetsfaktorer inom vardkedjan.
Det bidrar aven till att individen ska uppleva ett somlost vardflode och minska kénslan av
att behdva borja om fran borjan och att inte behova upprepa information i onddan.

Diskussioner fordes under workshoparna och vidare i projektgruppen om tydliga
riktlinjer for nar en forsta kontakt med det andra boendets kontaktperson ska ske. Det
lamnades forslag om att en sddan tidsaspekt skulle kunna vara cirka fyra veckors
placeringstid pa det initiala boendet. Diskussionerna har dock landat i att det ar svart att
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stta ett tidsperspektiv utan att riskera att det blir for snédva riktlinjer som inte faller in i
de individbaserade insatserna och samverkansbehovet. Inom virdkedjan ska samordning
av insatser goras pa ratt niva och individen ska fd insatser utefter sina behov. Det ar
darmed mer lampligt att kommunicering mellan kontaktpersonerna pa boendena samt
mellan individen och kontaktperson pd det kommande boendet planeras utifran den
individuella placeringstiden. Ska individen placeras under en
langre tid kan kontakt med det andra boendet med fordel
ske i ett senare skede. Individens 6nskan och behov ska vara
vagledande. Kontaktpersonen och socialsekreteraren
planerar tillsammans vid inskrivning nir samverkan ska ske
men behovet kan vara flytande och uppsta tidigare eller . Respondent
.. T o L. . o brukarintervju
senare. Det ar viktigt att individen far tid att etablera sig pa -
det forsta boendet och ges mojlighet att ta del av den
behandling som behovs initialt.

Viktigt att det far
ske i sin egen takt.

Diskussionerna som forts har dven hanterat hur ofta avstimningar ska ske. Det fanns
forslag fran workshoparna att det ska vara regelbundna avstamningar for att folja upp
klientens forandringsprocess och fa en helhetssyn over individens behov av den
kommande placeringen. Diskussionerna har aven i denna fraga resulterat i att rutinen
inte ska vara for snav och att information inte nodvandigtvis behover delas fortlopande
under hela placeringstiden péa forsta placeringsboendet. Variabler som individens
integritet, att inte dela information med ett boende dar individen inte 4n har placerats,
har vagts mot fordelarna med att ha en enhetlig process for att dela information som
kan trygga individens framtida planering.

Bristande informationséverforing kan oka risken for att kvaliteten pa genomforda
insatser inte blir andamalsenlig. Sarskilt nr flera huvudman och verksamheter ar
inblandade som vid samsjuklighet. God dokumentation okar saval den enskildes
forutsattningar till delaktighet som rattssakerheten. Dokumentationen ska dock inte
vara mera omfattande dn vad som kravs och information ska inte delas utover det som ar
nodvindigt for arbetet.” Genom tydliga rutiner fér nér, vilka och hur samverkan ska ske
samt att gallande sekretesslagstiftning foljs med samtycke och att mer information dn
nodvandigt aldrig ska delas kan méalen med virdkedjans integrerade verksamhet
implementeras.

I samordningssteget under placering har boendenas kontaktpersoner samt
socialsekreteraren kontakt med varandra (utover individen sjalv). Det minimerar antalet
personer som far del av information innan individens placering blir aktuell for det andra
boendet. Om andra yrkesgrupper, sa som lakare eller sjukskoterskor, behover delta
involveras dessa utifran individens behov.

91VO, 2015
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=> Forslag till rutin - under placering

Syfte: Professionella stdimmer av under placering for att folja upp klientens
forandringsprocess och sakerstélla en helhetssyn over utvecklingen samt behovet av
stod. Kontakten ska skapa en trygghet for individen och minska behovet av att upprepa
information i onddan till flera professioner. Steget ar en del av den langsiktiga
behandlingsplanen for fortsatt stod och utveckling.

Ndr: Bedomning om behov av kontakt gors av socialsekreterare och kontaktperson pa
aktuellt boende tillsammans med klienten.

o Samverkanskontakt tas mellan professioner nér relevant informationséverforing
foreligger och behov av viardkedjans vardnivder finns med en flytt mellan
Ekeliden och Novus.

¢ Kontakt mellan individen och kontaktperson pa det kommande boendet tas nar
individen har ett sddant behov. Det kan handla om att ldra kinna den kommande
kontaktpersonen samt fa en inblick i verksamheten, exempelvis via studiebesok
eller samtalskontakt. Det kan dven vara i ett tidigare skede om individen 6nskar
for att minska upprepning av information.

e Remissgruppen involveras nar tid for placering vidare borjar bli aktuell.
Remissgruppen foljer de rutiner som upprattats for gruppens arbete.

Vem: Individen, kontaktpersoner fran aktuell enhet Ekeliden och Novus samt med
socialsekreteraren.

Hur: Kontaktpersonen fran den ansvariga verksamheten kallar till ett mote med den
andra verksamheten for kartlaggning och samverkan.

Klienten och den nya kontaktpersonen traffas fysiskt innan flytt genom ett mote eller
studiebesok pa aktuellt boende. Avstdmning kan dven ske genom videosamtal.

Forslag pa arbetet framat:

Projektgruppen foreslar att bedomning for nar forsta kontakt ska etableras med andra
boendet bor foljas upp och arbetas vidare med pa en gemensam planeringsdag for
Ekeliden och Novus. Riktlinjerna utgér en beddmningsgrund men det ar alltid den
individuella bedémningen som styr.
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Flytt
Infor Under mellan Infor
placering placering Ekeliden hemflytt
& Novus

Processdelen beskriver samverkan som ska ske i nartid infor flytten mellan Novus och
Ekeliden. En viktig del i att individen ska kidnna trygghet och uppleva ett somlost
vardflode ar att inte behova borja om fran borjan med att etablera kontakt och
aterberatta sina behov i onddan. Nar placeringen ska 6verforas mellan Ekeliden och
Novus bor individen vara involverad i planeringen bade i ett tidigt skede och i nartid
infor flytten. Samverkan mellan berorda parter ska ske i god tid innan flytten till det nya
boendet. Diskussionerna som forts i workshops och projektgruppen har i denna del
resulterat i att en tidsram faststallts med ett sista datum for dar samverkan och
planering senast ska vara genomford.

=> Forslag till rutin - flytt mellan Ekeliden och Novus

Syfte: En traff mellan individen och kontaktpersonen pa det nya boendet genomfors i
syfte att skapa trygghet infor placeringen och minska individens kénsla av att borja om
fran borjan med kontakt. Overlimningen ska vara flexibel och anpassad efter individens
behov och 6nskemal samt sdkerstilla en smidig dvergang.

Fragor kring flytten och éverlimnandet klargoéras samtidigt som behandlare och klient
far mojlighet att ldra kénna varandra och utbyta information om individens utveckling.
Praktisk planering bor inkludera detaljer som datum och tid for flytten, vem som
ansvarar for transport, hur individens tillhdrigheter ska hanteras samt en uppfoljning av
individens behov. Det ar ocksa viktigt att beakta anhoriga och barn samt vid behov
inkludera dem i processen.

Nir: Senast tva veckor innan flytt till det andra boendet. Har kontakt inte tagits under
placeringen foreslas kontakt vid flytt tas tidigare an tva veckor innan flytt.

Vem: Socialsekreterares deltagande ar grundlaggande for att ldmna forslag till
bistdndsbeslutet om det nastkommande boendet i virdkedjan utefter individens behowv.
Kontaktpersoner pa bada boendena och individen traffas for planering och
genomforande av flytten. Remissgruppen ar delaktig under processen.

Hur: Uppdragsblanketten och genomférandeplanen uppdateras utifran individens
behov. Informationsoéverforing sker genom fysiska eller digitala méten. Om inte
studiebesok har genomforts tidigare i processen kan de med fordel genomforas innan
inflytt.
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Flytt
Infér Under mellan Infor
placering|  placering Ekeliden hemflytt
& Novus

For att ett bra och stabilt mdende och att undvika &terfall i skadligt bruk eller beroende
ar det av stor vikt med en fungerande vardag och ett meningsfullt sammanhang med en
ekonomisk och social trygghet. Inom vardkedjan ar vagarna mellan Vdgen in,
heldygnsvdrd och insatser pd hemmaplan somlosa och sammanhéllna. Delarna i
vardkedjan ska komplettera varandra och ge en 6kad samordning och samverkan. Med
fokus pa social trygghet, egna resurser och maijligheter till ett sjalvstandigt liv genom
likvardiga insatser p4 hemmaplan ska en samplanering ske tidigt under tiden individen
ar dygnsplacerad.

Under workshoparna och genomgaende under hela arbetet med implementering av
vardkedjan finns ett fokus pa sociala stodinsatser och vard pa hemmaplan. Utifran
samsjuklighetsutredningens sammanstéllning av forskning och kunskapsbaserade
insatser ar det tydligt att finns ett stort behov av att sociala stodinsatser och vard pa
hemmaplan moter upp efter en heldygnsplacering for individens mojligheter att
bibehélla ett liv utan skadligt bruk eller beroende samt ett stabilt och sjilvstandigt liv.
Malet med kommunikationen och samverkan i detta steg ar att sdkerstélla att insatserna
mellan heldygnsvéard och 6vergangen hem sker s& smidigt som mdajligt, eventuellt
gradvis hanterbar 6vergadng samt med en langsiktig plan. Det &r av stor vikt for
individens trygghet att ha en planering for kommande insatser som ska ske pa
hemmaplan.

=> Forslag till rutin - infér hemflytt

Syfte: Som en del i virdkedjan kommer planering av 6ppenvardsinsatser och
socialtjanstinsatser pd hemmaplan eller integrerad mottagning pabdrjas utefter
individens behov under tiden individen ar placerad pad Novus och Ekeliden for att fi en
sammanhallen vardkedja med en s6mlos dvergang.

En plan uppréttas for att identifiera vad klienten behdver innan flytten och vilka behov
som finns nér individen har flyttat hem. Det ska tydliggoras vad som behover slutforas
och hur detta ska goras innan flytten genomfors.

Ndr: Under placeringstiden och minst tva veckor innan utflytt for en langsiktig planering
utifran individens behowv.

Vem: Socialsekreterare, kontaktperson pa aktuell boende, andra aktuella aktorer samt
individen. Det ar ocksa viktigt att beakta anhoriga och barn samt vid behov inkludera
dem i processen.

Hur: Samverkansmote med involverade aktorer genom SIP for att etablera en plan for
individens behov och insatser p4 hemmaplan.
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Vid behov kan ett vaxelvis boende genom utsluss vara férdelaktigt fér att minska
overgdngen fran heldygnsvard till eget boende.

Forslag pa arbetet framat:

= Samverkan mellan heldygnsvarden och aktuella omrdden pa hemmaplan arbetas
vidare inom projektet delmoment 3 - likvardig vard och sociala stodinsatser.

Samverkan verksamhetsutveckling och
kompetensutveckling inom heldygnsvarden Verksamhetsutveckling & kompetens

Under workshoparna diskuterades mdojliga

samverkansomrdden inom kompetensutveckling for vardkedjans heldygnsvard.
Diskussionerna genomsyrades av en god vilja att arbeta narmare varandra, identifiera
gemensamma behov och hitta positiva l6sningar for bade organisation och klienter.

Det lyftes forslag om att Novus och Ekeliden ska stérka sitt samarbete inom
kompetensutveckling och verksamhetsutveckling. Dialogerna har bland annat rort
gemensamma utbildningsinsatser, planeringsdagar och ett gemensamt arbete med att
planera heldygnsvarden.

Projektgruppen foreslar att det i implementeringen av vardkedjan sker gemensam
planering och utbildningsinsatser inom vardkedjans heldygnsvard. Initialt har utbildning
i BRA-samtal identifierats som ett forslag att samordnas kring. FOr att starka samarbetet
ytterligare foreslds att verksamheterna tillsammans genomfor 1-2 planeringstillfillen per
ar. Fokus pa dessa tillfallen ligger pa samverkan och identifiering av gemensamma behov
av utveckling. Under dessa dagar far medarbetare frin bada arbetsplatserna maijlighet
att traffas, diskutera gemensamma utmaningar och identifiera olikheter och likheter i
vardkedjans heldygnsvird. Sammantaget ska forslagen bidra till att skapa en gemensam
grund for samarbete och o6ka forstaelsen for varandras arbetsroller och kompetens for
att mojliggdra en sammanhallen utveckling av insatser med individens behov i centrum.

Det har dven lamnats forslag pa hur verksamheterna kan samordna behandlingsinsatser
och anvinda dessa mer flexibelt mellan varandra. Projektgruppen foreslar att forslagen

tas med i arbetet framét och att verksamheterna utvecklar arbetssatt for detta efter en

implementering genom de gemensamma planeringstillfillena.

6.3 Forutsattningar for samverkan

Vissa fragor som géller forutsattningar for en samverka inom heldygnsvarden har varit
aktuella och diskuterats inom flera samverkansomraden. Det giller sekretess och
samtycke samt hur kommunikationen mellan verksamheterna ska ske. Nedan hanteras
dessa fragor sammantaget inom respektive fraga.
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6.3.1 Sekretess och samtycke

Samordning av insatser och formedling av information mellan andra myndigheter
forutsatter samtycke fran individen och att allmdnna bestammelser om sekretess
beaktas. Vid en implementering av samsjuklighetsutredningens reform hanteras stor del
av sekretessen inom forandringarna. For vardkedjans del, utan en implementering av
samsjuklighetsutredningen, kravs att den enskilde lamnar samtycke for en integrerad
och samordnad verksamhet. Vid exempelvis en bedomning att behov foreligger av
placering pa Ekeliden foljt av placering Novus som en del av vardnividerna, behover
individen direkt vara involverad i denna planering. Aven deltagande i tidig planering for
hemgang med Oppenvard och stodinsatser pa hemmaplan ar viktig. Projektgruppen
foreslar att en samtyckesblankett tas fram i delmoment 4-juridik efter att aven
delmoment 3 har hanterats.

6.3.2 Samordnad individuell plan, SIP

Av HSL och SoL framgdr att regionen tillsammans med kommunen ska upprétta en
samordnad individuell plan (SIP) nar den enskilde har behov av insatser bade fran hélso-
och sjukvarden och socialtjinsten.”” I detta skede ér det viktigt att involvera den enskilde
och hens 6nskemal om att fa en individuell plan upprattad. Planen behover innehélla den
enskildes mal med insatserna samt att det ska framga vilka rehabiliterande och
forebyggande insatser hen behdver. Fokus ar pa individens behov och inte de olika
myndigheternas insats- och ekonomiska ansvarsfordelning. SIP ar ett
samverkansverktyg som har foreslagits i bAde delmoment 1 och 2 att anvandas. For
framtagna rutiner inom delmoment 2 foreslds SIP att anvindas framfor allt nar personen
ska ha stodinsatser och vard p4 hemmaplan da flera professioner ar involverade for att
fa till en helhet for individen.

6.3.3 Modjliga kontakt- och samverkansvagar

Under delmoment 1 padborjades diskussionen kring olika kontaktvdgar inom vardkedjan.
Inom delmoment 2 har ytterligare en fordjupning gjorts till foljd av remissgruppens
arbete samt samverkan mellan Novus och Ekeliden som innefattar kommunikation bade
mellan olika verksamheter samt mellan individen och professioner. Projektgruppen
foreslar att samverkan initialt sker via sdkra digitala videomoten och e-post samt att
fragan hanteras vidare med av berorda professioner for att klargora behovliga
arbetssatt. Projektgruppen foreslar dven att fortsitta utreda mojligheterna till att
anvanda Cosmic Link som en helhetslosning for digital informationsdelning inom
vardkedjan. Frigan om digitala kommunikationsverktyg hanteras sammanhéllet inom
kapitel 7 och beror bade frdgan om remissgruppens arbete och samverkansrutiner inom
heldygnsvarden.

1016 kap. 4 § HSL och 2 kap. 7 § SoL
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6.4 Sammantagen analys och bedémning - samverkan inom
vardkedjans heldygnsvard
Sammanfattningsvis har kapitlet foreslagit rutiner for nar och hur samverkan initieras
inom vardkedjans heldygnsvard samt vilka som ska kommunicera. Arbetet har
genomsyrats av en hog grad av delaktighet och dnskan om samverkan for individen i
centrum. Medarbetare pa Novus och Ekeliden har haft mojlighet till att traffas och skapa
en gemensam grund for arbetet framat. Tillsammans har de identifierat flera
samverkansomrdden och tillhdrande rutiner. Rutinerna som foreslds ar en ram som
behdvs for en implementering av vardkedjan. Projektgruppen foreslar att
verksamheterna efter en implementering arbetar vidare med, utviarderar och fordjupar
arbetssatten. Projektgruppen foreslar bland annat att bedomning for nér forsta kontakt
ska etableras med andra boendet bor f6ljas upp och arbetas vidare med pd en gemensam
planeringsdag for Ekeliden och Novus. Riktlinjerna utgér en beddmningsgrund men det
ar alltid den individuella bedémningen som styr.

Forslag till beslut avseende samverkan inom vardkedjans heldygnsvard

Utredningen foreslar att foljande uppdrag initieras eller bevakas inom ramen for
implementeringsprojektet av vardkedjan vad giller samverkan inom vardkedjans
heldygnsvard, mellan Ekeliden och Novus.

=>» Foreslagna rutiner inom samverkansomraden antas for en implementering
gallande infor placering, under placering, vid en flytt mellan Novus och
Ekeliden som en del av vardkedjans vardnivaer samt infor hemflytt.

7 Kommunikations- och samverkansverktyg inom
vardkedjan

Utifran ett 6kat samarbete mellan olika aktorer, kommun och region, som vardkedjan
medfor finns det behov av att klarldgga hur samverkan ska ske. Projektgruppen har
utgatt fran att inte inféra mer pappersarbete och osidkra eller tidskravande
kommunikationskanaler som fax, postgang eller bud for att skicka underlag kring
individer och deras insatser. Utgdngspunkten har darfor varit att anvinda en digital
plattform for sdker och effektiv informationshantering. Nedan foljer en beskrivning av
framtaget underlag om de spar som projektgruppen har utrett som mojliga.

7.1 Cosmic Link

Cosmic ar Region Kronobergs vardinformationssystem (VIS) som anvinds av regionen,
kommuner och vardvalsenheter i lanet. Genom Link som samverkansmodul i Cosmic
finns stod for informationsutbyte, planering och upprattande av utskrivningsplan samt
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kallelse till SIP mellan olika aktorer. Link anvinds framst av regional och kommunal
halso- och sjukvdrd samt omsorgsforvaltningarna.

Genom Link aktualiseras individer med behov av en samordnad individuell plan som
beskriver insatser i sluten- och 6ppenvérd fran bade Region Kronoberg och den aktuella
kommunen. Den som vill kalla till SIP 6ppnar ett drende i Link och bjuder in relevanta
enheter. Aktorerna kan kommunicera och se samma dokumentation i Link. Nar individen
inte langre har behov avslutas samplaneringen och drendet stings.

Projektgruppen har utrett mdjligheten till att anvidnda Link som ett sikert digitalt
kommunikationsverktyg inom vardkedjan. Socialsekreterare inom missbruksvarden i
Alvesta och Vixjo ar idag inte anvandare i Link. Det finns en del utmaningar for att
personal inom vardkedjan ska kunna borja arbeta i Link. Det medfor bland annat en 6kad
administration och kostnad for utgivningen av de SITHS-kort som behovs for att
medarbetare som ska ha atkomst till Link. Det finns dven rutiner om anvandandet av
Link som behover arbetas med for att en anvandning inom vardkedjan ska kunna ske.
Enligt den overgripande 6verenskommelse som finns mellan regionen och kommunerna
idag ska anvandare vara inloggad tre ganger per dag. Nagot som inte skulle fungera
arbetsmassigt i vardkedjan.

En 6vergripande storre fraga handlar om sekretess vid floden av arenden. I dagslaget
inkommer nya drenden fran regionen till respektive kommun i en inkorg pa
kommunniva. Samtliga nya d&renden som hamnar i denna inkorg maste fordelas till ratt
enhet eller forvaltning. Det innebaér i praktiken att personal fran annan forvaltning an
ansvarig forvaltning granskar inkomna handlingar med integritetskansliga
personuppgifter.

Projektgruppen bedémer att Link som verksamhetssystem och kommunikationsverktyg
inom vardkedjan ar férdelaktigt och innebar en sammanhallning av drenden. For att
projektgruppen ska kunna foresla att Link anvdnds inom vardkedjan behover dock
nuvarande arbetssitt dndras pa en Overgripande niva for att uppna en rattssikerhet i
hanteringen av inkomna drenden. Forslagsvis att det infors egna inkorgar till de olika
forvaltningarna i Véaxjo och Alvesta. Det ar dock Region Kronoberg som har avtal med
Cambio Cosmic och ar den aktor som kan driva fragan tillsammans med kommunerna.

7.2 Saker digital kommunikation

Projektgruppen har tillsammans med verksamhetsutvecklare inom IT och digitalisering
kartlagt andra mojligheter till digitala kommunikationsverktyg &dn Link. Genom
upphandlade tjanster fran leverantdrer inom siker e-post kan siker digital
kommunikation uppnas enligt géllande dataskyddslagar. Tjansten sidkras genom
kryptering och med krav pa unik sms-kod eller e-legitimation som sdkerstéller att ratt
person tar emot meddelandet som skickats. Med 16sningen kan det alltsa sékerstéllas att
informationen som skickas mellan verksamheterna inom vardkedjan halls krypterad
samt att det endast ar ratt verksamhet som mottar informationen.
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Tjansten sdkra videomoten tillhandahéller krypterade och skyddade videomdten bade
med interna och externa personer. Tjansten sakras genom kryptering och stark
autentisering med hjalp av tvafaktorsinloggning.

Med tjansterna kan Alvesta, Vaxjo och Region Kronoberg anvianda sakra videomoten och
e-postmeddelande inom ramen for vardkedjans samarbete. Dock ar det endast den
aktor som upphandlat tjansten som kan bjuda in till videomoten eller initiera ett sakert
e-postmeddelande. Alvesta kommun, Vaxjo kommun och Region Kronoberg har olika
leverantorer idag nar det galler saker e-post samt siakra videomoten. Det gor att rutiner
kring anvandandet av dessa behover klarlaggas ytterligare. Det blir dven svart for
remissgruppen att fa samma information samtidigt om inte en gemensam e-postinkorg
kan upprattas.

Initiativet Handslaget samlar landets kommuner och Sveriges Kommuner och Regioner
(SKR) i en gemensam vision och en riktning for digitalisering med konkreta
digitaliseringsinitiativ. Det utgdr grunden for att ta fram en plan for ett samordnat
digitaliseringsarbete med fokus pa att 6ka chanserna for framgang i den pagaende
digitala omstallningen pa nationell niva. Inom handslaget ingdr inférandet och
utvecklandet av digital post samt Scker Digital Kommunikation (SDK). SDK ar en
plattform som gor det mdojligt for kommuner, regioner och statliga myndigheter att
utbyta kénslig och sekretessklassad information digitalt pa ett tryggt och enkelt satt
oavsett vilken leverantor som aktorerna har tecknat avtal med kring siker e-post. SDK
kan ses som en infrastruktur dar olika l6sningar moéts for en effektiv och saker
informationshantering mellan aktorer inom offentlig sektor. SKR erhaller tillsammans
med Adda ett inférandestdd med malsattning att fler aktorer upphandlar och ansluter
till SDK." Alvesta kommun har upphandlat och tecknat avtal om att ansluta sig till SDK.
Vaxjo kommun har beslutat om att ansluta sig och att paborja upphandling. Regionen
stéller sig positiv till en anslutning. Det ar ett inférande som kommer paga framat med
malet att paborjas under 2025. Det finns dock i dagslidget ingen mer detaljerad tidsplan.

Projektgruppen har tillsammans med verksamhetsutvecklare inom IT bedomt att en
anslutning till SDK ar en ldmplig 16sning for kommunikation inom vardkedjans olika
aktorer. Det mojliggor att socialsekreterare, remissgruppen och behandlare inom
heldygnsvarden samt halso- och sjukvdarden kan kommunicera utifran individens behov.

7.3 Sammanfattning och slutsatser

Projektgruppen har arbetat {for att en sidker och effektiv digital 10sning fér en gemensam
informationsoverforing i vardkedjan. Saker digital kommunikation dr avgérande i att
hantera kénslig och sekretessklassad information pa ett effektivt och tryggt sitt.
Projektgruppens kartldggning tillsammans med inhdmtande av information fran
verksamhetsutvecklare inom IT och digitalisering, specialist socialratt, bitradande
avdelningschef inom avdelning vuxna, samt socialsekreterare bedémt att Cosmic Link ar

"' SKR, Initiativ handslag for digitalisering, 2024-11-05; SKR, Sdker digital kommunikation, SDK,
2025-01-16
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ett bra digitalt kommunikationsverktyg men att systemet utifran dagens utformning
med endast en kommuninkorg inte kan foreslds anvandas inom vardkedjan.

Bedomningen 4r att det kommer vara ett stort antal &renden som flédar inom
vardkedjan. Att drenden flodas till en kommungemensam inkorg innebdr ett stérre antal
arenden skulle inkomma till denna inkorg via Link om vardkedjan anvinder systemet.
Det har aven framkommit att det ar mycket administration och kostnader kring
framtagande av anvandare, vilka 6kar om samtliga socialsekreterare ska ha direktkontakt
med de olika aktorerna inom vardkedjan. Projektgruppen bedomer dock Link som en
god anvandbar samverkansplattform om drenden kan floda direkt till respektive
forvaltning och inte till en gemensam kommunplattform. Hur detta kan ske pa ett
effektivt, rattssakert och integritetsmassigt satt behover utredas vidare och drivas av
Region Kronoberg som ar avtalsigaren med Cosmic.

Till f6ljd av hur Link ar uppbyggt i dagslaget och det omfattande arbete som kravs for en
forandring foreslar projektgruppen att anvanda sikra videomoten och e-post som
kommunikationsverktyg. Samtliga aktorer inom vardkedjan anvander idag sakra
videomoten och e-post men fran olika leverantorer. Det ar darfor inte heller hiar helt
enkelt att direkt uppritta sddana arbetssitt. Aven om rutiner kan upprittas for ett
anvandande av funktionerna anses en anslutning till SDK vara mest fordelaktigt. Det ger
en effektivare och sikrare plattformen for informationshantering inom vardkedjan.
Arbetet pagar med en upphandling av SDK. Det skulle darfor vara fordelaktigt for
vardkedjan att vara en del av detta arbete och ett inforande av verktygen.

7.3.1 Forslag till beslut

Med beskrivning om Cosmic Link och Séker digital kommunikation som bakgrund
foreslar projektgruppen till styrgruppen att fatta féljande beslut:

=> Styrgruppen beslutar att tjdnster for sdker e-post och sikra
videomoten ska anvindas som kommunikationsverktyg inom vardkedjan i
for att saker digital kommunikation ska kunna anvandas.

= Styrgruppen ger aktuella professioner inom Region Kronoberg, Alvesta
kommun och Vixjo kommun i uppdrag att tillsammans ta fram en gemensam
16sning for att kommunicera via sdker e-post och sikra digitala videmoten
inom vardkedjan. Med foérdel kopplas detta arbete till den pagaende
planeringen for ett inférande av SDK och det gemensamma samarbetet mellan
aktorerna.

= Styrgruppen beslutar om att f6lja utvecklingen av inkorgar i Cosmic Link och
utvardera framdt ifall den gemensamma kommunikationen kan inféras i
systemet som en gemensam digital plattform.
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8 Fokus pa barn och unga som anhériga i vardkedjans
heldygnsvard

Avsnittet omfattar de tva delar som uppdraget har utfort inom ramen for delmoment 2
gillande barnrattsbaserat arbete. Dels har en mer férdjupade barnanalys gjorts kring
barn och unga som anhoriga inom vardkedjans heldygnsvérd. Dels har ett sedvanligt
barnrattsbaserat beslutsunderlag for verksamhetsbeslut tagits over for de forslag som
lamnas kring arbetssatt inom delmomentet. Det barnrattsbaserade beslutsunderlaget
sammanfattas i foreliggande kapitel och redovisas i sin helhet i bilaga 1.

8.1 Barn och unga som anhdriga och hur heldygnsvarden méter deras
behov

811 Inledning

Vard och insatser inom vardkedjan riktas primart till vuxna med skadligt bruk eller
beroende. Barn och unga som ar anhoriga till dessa vuxna personer ar sarskilt sarbara.
De riskerar att paverkas negativt av sina foraldrars skadliga bruk eller beroende genom
okad oro, bristande omsorg och svara upplevelser. Foraldrar med missbruksproblem har
svarare att mota sina barns behov. Sambandet mellan missbruk, vald och féorsummelse ar
tydligt. Barnen behover ofta ta orimligt ansvar bade for sig sjdlva, for sina foraldrar och
syskon. Det kan leda till psykiska pafrestningar och forsamrad hélsa med en negativ
paverkan pé skolresultat och utveckling. Det 6kar risken for framtida egna problem som
missbruk, kriminalitet eller annat socialt nedbrytande beteende. For att minska dessa
konsekvenser ar det viktigt att tidigt uppméarksamma barnen och ge dem det stod de
behover for att sdkerstélla goda och jamlika uppvaxtvillkor, sa att ingen behover kdmpa
ensam.

8.1.2 Socialtjinsten och hilso- och sjukvarden har ansvar att uppmérksamma barns
behov och barn som anhériga

Att uppmarksamma och stddja barn och unga som anhoriga ar en lagstadgad uppgift for
hélso- och sjukvard och socialtjanst. Socialtjdnsten har ett sirskilt ansvar att verka for
att barn och unga véaxer upp under trygga och goda forhallanden. Socialtjansten ska
utreda forhallanden och vidta adekvata dtgirder i barnfamiljer dar det finns skadligt
bruk och beroende. Hilso- och sjukvarden spelar en viktig roll i att motivera foréaldrar
att soka hjalp frn socialtjinsten och kan ocksa erbjuda specifik hjalp genom vard och
behandling fér barn som lider av svérigheter orsakade av foraldrarnas problem.”
Foreliggande kapitel gar inte djupare in pA kommunernas och regionens dvergripande

'z Socialstyrelsen, Stdrkt stod till barn som anhériga - slutrapport fran regeringsuppdrag 2017-
2020
1 Socialstyrelsen, Utreda barn och unga Handbok for socialtjinsten, 2023
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ansvarsomrade for direkta insatser till barn och unga. Avsnittet syftar till forutsittningar
for att lagga fokus pa barn och unga som anhoriga i vardkedjans heldygnsvard. Barn och
unga finns som anhoriga till de vuxna personer som heldygnsvarden ger insats till. Att
uppmarksamma och stddja barn som anhoriga ar en lagstadgad uppgift som beror bade
Ekeliden och Novus. Verksamheten ska kunna uppmarksamma behov, ge stod till barn
som anhorig eller veta vem man ska hinvisa till.” Utdver arbetet i arbetsgrupp 2 under
workshopstillfallena har projektledarna darfér besokt bade Ekeliden och Novus for att
tillsammans med medarbetare och enhetschefer genomfora en gemensam kartlaggning
och analys med fokus pé& barn som anhdriga inom heldygnsvarden. Nedan foljer resultat
av denna kartldggning sammanvavt med gillande lagstiftning. Kapitlet avslutas med
forslag till beslut om framtagen handlingsplan med atgirder framét for trygga barn och
unga som anhoriga i vardkedjans heldygnsvard.

8.1.3 Resultat

Synliggéra barn och unga som anhoriga

For att klarlagga barns och ungas behov som anhdriga inleddes arbetet med att
identifiera nar medarbetare pa Ekeliden och Novus moter barn eller unga som anhoriga i
och vilka behov de skulle kunna ha av rad eller stod. Aven fragor om skyddsfaktorer
hanterades.

Sammantaget visar kartlaggningen om att barn och unga finns som anhoriga inom
vardkedjans heldygnsvard men frekvensen ar olika for verksamheterna. Placerade
personer pa Ekeliden har i hogre grad vuxna barn som anhoriga. Det kommer sig
naturligt utifrdn den aldersgrans och mélgrupp som verksamheten vander sig till, dar
fler aldre personer placeras. P4 Novus ar forekomsten av barn och unga som anhoriga
mer frekvent. Madnga som ar placerade pa Novus
ar foraldrar men kontakten med dessa varierar.
Flera av barnen ar smi. Medarbetare pd Novus
moter barn och unga som anhoriga under
placering, vid hembesok, urinprovtagningen eller
vid besok fran tidigare placerade klienter. Det kan
aven vara besokare till verksamheten som har
barn eller att den placerade foraldern traffar sitt
s Darn pa andra platser for umgange.

Synliggora anhoriga barns och ungas behov

Att ens forédlder placeras inom heldygnsvard kan utgora en stor forandring i ett barns liv.
Barnet kan kdnna skam o6ver att ens foralder ar heldygnsplacerad for sitt skadliga bruk
eller beroende. Socialtjinstens socialsekreterare stodjer familjen och utreder barnets
behov. Barn behover fa konkret och dldersadekvat information om vad ett
missbruksproblem ar samt hur det paverkar familjen och fordldrarna. De kan ha behov

" Region Kronoberg, Uppmirksamma barn som nérstéende, 2022,
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av att fi veta att missbruks- och beroendeproblem é&r vanliga och att dven andra har
liknande erfarenheter. Vidare oroar sig barnet kanske for hur den egna vardagen
kommer att paverkas, hur lange fordldern kommer vara borta, vad som hander nar
forildern far komma hem igen och om familjen kan bo kvar hemma.”

Barn till foraldrar som ska placeras eller ar placerade pa Novus eller Ekeliden kan oroa
sig for sin foralder. Funderingar hos barnen kan vara hur mamma eller pappa méar. Hur
det ser ut dar hen bor och vilka hen bor med och vad de gor pd dagarna. Ett satt att
minska oron ar att ge barnet stdd att ha kontakt med fordldern. Kontakten ska ske
utifran barnets behov och utformas s& den sker pé ett tryggt satt for barnets basta.
Umgangesplaneringen gors mestadels av socialsekreterare som arbetar inom barn och
familj. For foraldrar som ar placerade pa Novus halls umgange vanligen pa familjehuset
tillsammans med socialsekreterare fran barn och familj och ibland i Novus
utslussldgenheter. En del traffar sina barn sjélva tillsammans med en vuxen anhdrig.

Barn som besoker sina anhoriga pa boendet

Rutiner fér beddmning om kontakt och umgange finns inom region och kommun och
utredningsprocessen for barnets behov. Fragor som arbetas med inom heldygnsvarden
ar dock hur tryggt ett besok for barnet ar i verksamheten. Det anses vara en
skyddsfaktor att barnen ska f& mojlighet att se hur fordldern bor och verkar under sin
placering. Det ar dock en stor skyddsfraga om miljon ar lamplig fér barn och unga att
besoka sin fordlder i. Bide Ekeliden och Novus har krav pa nykterhet, men aterfall sker.
Det kan vara den aktuella fordldern eller en annan boende. Novus har dven en
inslussverksamhet dér placerad person kan ma simre an placerade i
huvudverksamheten. Bdda verksamheterna har i dagslaget bedomt att barns och ungas
trygghet inte kan sédkerstallas vid besok i verksamheten och darfor ar besoken inte att
foredra idag. Dock forekommer undantag dar verksamheten pa Novus exempelvis tagit
emot besok av barn i en byggnad jamte huvudbyggnaden och dé arbetat med tillfalliga
skyddsrutiner.

Utover analysen om att miljon inte ar tillrackligt trygg for besok fran barn framkommer
aven att den inte ar anpassad for barn. , v ‘

Inga av boendena har leksaker eller
annan utrustning fér barn som
besokare. Det finns inga sarskilda
utrymmen dar barnen kan kianna sig
trygga, leka eller umgas naturligt med
sin foralder. Dock framkommer att
narmiljon vid bdde Ekeliden och Novus
ar mer tillganglighetsanpassad med
exempelvis fin natur och
promenadstrak. Novus ligger precis vid
Vaxjosjon med narhet till

15 Socialstyrelsen, Barn som anhériga- Konsekvenser och behov nér forildrar har allvarliga
svérigheter, eller avlider, 2013
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aktivitetsomraden och lekplatser. Diskussionerna landade vid bdda verksamheterna att
det ar onskvart med rutiner och en barnanpassad trygg miljo for att barn ska kunna
besoka sina foraldrar vid placering. Detta ar emellertid ett utvecklingsarbete for att
sdkerstalla att besoken sker pé ett barnsdkert och barnvanligt satt samt med rutin for att
kunna mota barnet efter besoket.

Rutiner for att uppmirksamma, bemoéta och hantera behov hos barn som anhoriga

For att klarlagga hur verksamheterna arbetar och ska arbeta enligt gallande lagstiftning
kartlades vilka rutiner som finns och som ar kdnda inom verksamheten for hur och néar
de anhdriga barnen ska informeras och involveras. Syftet ar att identifiera nuvarande
arbetsrutiner och hur dessa sakerstéller barnets rattigheter och behov. Det handlar dven
om att sdkerstilla att medarbetare upplever att de har kunskap och verktyg for att
bemdta anhdriga barn och unga. Om de har fatt ndgon utbildning i att bemdta barnen i
sddana komplexa situationer som det ofta handlar om inom heldygnsvarden.

Det finns idag rutiner inom regionen for att identifiera och dokumentera barns behov
som anhoriga. Analysen visar dock att rutiner inte ar helt etablerade och kédnda inom
verksamheten. Det finns inga rutiner for att systematiskt fraga vid inskrivning om
personen har barn och behoven framéit. Det formedlas dven ett fokus pa att det ar
socialsekreteraren eller uppdragsgivarens ansvar att klarlagga men att det aven kan
framkomma under samtal med kontaktperson. Medarbetare bemoter sjilvfallet anhoriga
men det sker ingen dokumentation. En medarbetare har utbildning i BRA-samtal.

Inom kommunen ar det dven socialsekreteraren som har kunskap och rutiner om att
klarlagga barns behov. Organisationen ar dock uppbyggd genom att socialsekreteraren
som placerar pa Novus arbetar med vuxna personers behov och socialsekreterare som
arbetar riktat mot barn arbetar inom annan avdelning. Mycket kunskap kring barns
behov finns samlat pa avdelning for barn och familj dit &rendena héanvisas. For att
fordjupa kunskapen har darfér behandlare pd den integrerade missbruks- och
beroendemottagningens behandlingsenhet utbildats i att utféra BRA-samtal. I
utbildningen finns rutiner och verktyg for hur man moéter och samtalar med barn som
anhoriga.

Barnombud med ett sarskilt fokus pa barnens perspektiv

Bade Region Kronoberg och Vixjo kommun (som ar huvudman for Ekeliden respektive
Novus) har barnrattsombud pa ett 6vergripande niva. I kartlaggningen har det
analyserats om det finns specifika ombud eller representanter som arbetar for barnens
rattigheter och som kan bidra med kunskap inom aktuell verksamhet. Kartldggningen
visar att varken Novus eller Ekeliden har specifika barnombud. Verksamheterna stiller
sig dock positiva till ett inforande av en sddan funktion. Ett barnombud inom respektive
verksamhet kan bidra med information om den specifika verksamheten och med
fordjupad kunskap som ett bollplank till sina kollegor.
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Anmila oro for att barn eller unga far illa

Ekeliden som utgor en verksamhet inom halso- och sjukvarden samt Novus som utgor
en verksamhet inom socialtjansten ar enligt socialtjanstlagen skyldiga att genast anmala
till socialndimnden om de i sin verksamhet far kinnedom om eller misstanker att ett barn
far illa."® I kartliggningen om barn som anhdériga inom vérdkedjans heldygnsvard har det
darfor ocksa varit fokus pa att undersdka om personalen ar medveten om
orosanmalansplikten, niar den ska anvdndas och hur.

Analysen visar pa att det finns en god kinnedom inom verksamheterna om ansvaret att
lamna en orosanmélan till socialtjansten vid misstanke om att ett barn far illa. Det finns
inom bada verksamheterna en oppen kultur kring orosanmalan och rutiner for detta.
Medarbetare framhéver att det ibland kan vara svart att bedéma hur hog oron ska vara
for en anmalan. I det framhavs ocksa att man garna vill arbeta mer forebyggande och
stotta klienten i sitt foraldraskap. Det kan emellertid vara en svir balans mellan stodet
for missbruket och ett fordjupat foraldrastod. Har efterfragas mer stod fran barn och
familj och att samverkan sker i foraldrastodet.

8.1.4 Forslag pa arbetet framat for att mota barn och unga som anhériga inom
vardkedjans heldygnsvard

Utefter den kartlaggning och analys gjorts har projektgruppen tillsammans med
verksamheterna tagit fram en handlingsplan med forslag pd utvecklingsomraden for att
arbeta mer med att synliggdra barn och unga som anhdriga med ratt till delaktighet, att
bli lyssnad pé samt fa stod och relevant information.

e Uppritta rutiner for att kunna anvinda videosamtal mellan den placerade
fordldern och dess anhoriga. Genom videosamtal kan férdldern visa sitt eller
sina barn sitt rum som hen bor i under placeringen samt beratta om vardagen.
Det tryggar barnperspektivet i att fa veta hur ens fordlder har det samt mojliggor
for den placerade vuxna att bibehélla en god kontakt med sina barn.

o Uppritta broschyrer 6ver insatsens heldygnsvdrd skriven utifran barnets
perspektiv. Broschyren bor innehélla var ens foralder eller annan narstadende ar
placerad och varfor. Den bor beskriva vad verksamheten innehaller och hur
kontakt med ens fordlder eller professionellt stod kan ske. Bilder pa boendet samt
exempelvis sovrum och umgingesytor bor finnas for barnet att skapa en bild éver
hur hens foralder bor. Broschyren ska utgora en konkret och dldersadekvat
information till aktuella barn och unga till férdldrar som placeras pa Novus eller
Ekeliden.

e Utreda och vid behov ta fram rutiner for samverkan med enheter inom barn och
familj. Exempelvis id umgange dar personal fran heldygnsvarden kan delta for
béde den placerade och barnets perspektiv.

1614 kap. 1 § forsta stycket SoL
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e Kartligga om och hur anhériga barn och unga kan besoka deras fordlder som dr
placerad pa Novus eller Ekeliden pd ett barnsdikert och barnvdinligt sdtt.
Besoksbehovet ska utga fran barnets behov. Det behover séakerstallas att barnet
kan uttrycka sina dsikter om besoket samt om miljon kdndes séker och
valkomnande. Barnet behover aven fa information om vem hen ska kontakta for
rad och stod efter besoket.

e Fortsdtta arbetet med att informera och implementera de rutiner som finns kring
att uppméarksamma barns behov, hur dessa ska dokumenteras samt kunskapen
om talmanus som verktyg i hur man pratar med barn.

¢ Fortsdtta implementeringen av utbildning i BRA-samtal i syfte att alla som moter
barn som anhoriga ska ha kunskap och verktyg att samtala med dessa pa ett
enhetligt vis.

e Utse lokala barnombud inom respektive verksamhet som arbetar {for att synliggora
barn och ungas perspektiv som anhoriga inom heldygnsvarden. Barnombuden
utgor ett bollplank for sina kollegor och utvecklingsomraden framaét.

8.2 Barnrattsbaserat beslutsunderlag

Sammantaget visar analysen i det barnrattsbaserade beslutsunderlaget att arbetssatt
inom delmoment 2 heldygnsvdrd - skadligt bruk och beroendevdrd ndra Kronobergaren, ar
forenligt med barnkonventionen och respekterar barnets rattigheter inom berorda
omraden. Det finns idag upparbetade rutiner for orosanmalan fran berérda aktorer,
familjeorienterat arbetssatt samt vrakningsforebyggande arbete. Dessa omraden
kommer aven att belysas inom vardkedjans steg 3 - Likvdrdig vdrd och sociala
stodinsatser pd hemmaplan. Bilaga 1 redovisar hela det barnriattsbaserade
beslutsunderlaget som utforts.
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9 Inslussverksamhet

9.1 Uppdragets bakgrund

Inslussverksambhet tillhandahélls av bdde Ekeliden och Novus utifran \
sina olika malgrupper, Verksamheten sker genom en samverkan mellan
region och kommun. Regionen tillhandahaller den medicinska
kompetensen och kommunen de sociala stodinsatserna.

Upprattande av arbetssitt och rutiner pd Novus inslussverksamhet
samt utveckling av inslussplats pa Ekeliden utreds vidare och hanteras i
implementeringsprojektets delmoment 2, dygnsplaceringar.

Under delmoment 1 framkom det i bAde workshops och brukarintervjuer att
inslussplatser ar énskvarda for att mota snabba placeringsbehov samt for personer som
ar motiverade till att bryta sitt skadliga bruk och beroende och behover medicinsk
behandling, men som faller utanfor regionens kriterier for placering pa PIVA (dar akut
abstinens kravs for att bli placerad). Det identifierades ett behov att infora en
inslussverksamhet pa Ekeliden eftersom en sadan verksamhet inte finns dér i dagslaget.
Vidare identifierades aven en risk i den nuvarande inslussverksamhet pa Novus relaterad
till avsaknad av halso- och sjukvardskompetens samt otillrackliga samverkansrutiner
mellan regionen och kommunen. Det framgick dven att ett utvecklingsarbete pagick
gallande lakemedelshantering pa Novus.

9.2 Sammantagen analys och bedomning- inslussverksamhet

Under delmoment 2 har projektgruppen diskuterat inforandet av inslussverksamhet i
enlighet med beslutet. Utefter diskussionerna bedémer projektgruppen att inférandet av
inslussverksamhet bor avvaktas en implementering av vardkedjan. Detta for att battre
kunna faststilla vilka behov en inslussverksamhet ska tillgodose och hur den bor
utformas. Projektgruppen anser ocksa att resultatet fran arbetet med
lakemedelshanteringen och hélso- och sjukvardsrutiner pa Novus bor avvaktas innan
vidare arbete i fragan paborjas inom vardkedjans uppdrag.

9.21 Forslag pa beslut kring inslussverksamhet

Baserat pa beskriven bedomning foreslar projektgruppen att styrgruppen fattar
foljande beslut:

= Det tilldelade uppdraget, att inom projektet utveckla en inslussverksamhet
inom bade Ekeliden och Novus anpassad utifran sina olika malgrupper
invantar en implementering av vardkedjan.

Véxjo kommun

WWW.VaXxjo.se
55 (68)


http://www.vaxjo.se/

Delrapport 2 - Heldygnsvard, skadligt bruk- och beroendevérd néra Kronobergaren
2025-02-10

10 Uppfoljning av vardkedjans implementerade
verksamhet

Inom projektets gdng ska matbara indikatorer arbetas fram som ar kopplade till
projektets effektmal. Vad galler delmoment 2- heldygnsvdrd har tva matbara indikationer
identifierats for tillfallet. Utover dessa forvantas fler tillkomma nar samtliga delmoment
arbetats fram och pusslats ihop till en helhetsbild i slutet av implementeringsprojektet. I
dagslaget foreslds indikationerna beldggningsstatistik samt kotider pd Ekeliden och Novus
ingé i uppfoljningen av vardkedjans implementering. Ytterligare kvalitetsuppfoljningar
som ar aktuella beskrivs i delrapporten inom respektive avsnitt. Det ar exempelvis
uppfoljning av remissgruppens arbetssatt och individuell uppféljning for individer som
placerats bade pa Ekeliden och Novus som en del av vardkedjans modell.

11 Slutsatser och sammanfattning av samtliga forslag

Inom den integrerade, sammanhallna och behovsbaserade vardkedjan ska samordning
mellan verksamheter och huvudméannen ske sa att individen upplever ett sémlost och
sammanhallet vardflode och sociala stodinsatser. Insatserna ska ges utifran individens
behov. Fokus ar pa social trygghet, egna resurser och mojligheter till ett sjalvstandigt liv
genom likvardiga insatser pd hemmaplan, med en tidig och gemensam planering under
dygnsplaceringen for sociala stddinsatser och vard pa hemmaplan. Foreliggande
utredningsunderlag har arbetats fram med ramforslaget och effektmalen for en
integrerad, samordnad och behovsbaserad vardkedja som grund i syfte att identifiera
vilka arbetssatt som behovs inom heldygnsvarden for en implementering av vardkedjan.

Sammanfattningsvis har arbetet med delmoment 2 - heldygnsvdrd identifierat ny och
fordndringar i arbetssatt gallande remissgruppens implementering samt samverkan
mellan Novus och Ekeliden med en initiering for samverkan med insatser p4 hemmaplan.
Arbetet har dven omfattat att synliggéra barn och unga som anhériga inom
heldygnsvarden. Helhetsmassigt ska forslagen bidra till en 6kad samordning och
samverkan inom heldygnsvéarden fran utredningsprocess med en flexibel heldygnsvérd
till och insatser pA hemmaplan. Delaktighet for individen sdkras genom forslagen med en
langsiktig planering for att uppna och bibehdlla ett sjalvstandigt liv utan skadligt bruk
och beroende.

Utredningen lamnar utefter underlaget forslag pa forandringar inom arbetssitt och
rutiner samt initiering av uppdrag for en lyckad implementering av vardkedjan och en
skadligt bruk- och beroendevérd nara Kronobergaren. Nedan foljer en sammanstallning
av samtliga forslag till beslut som inkluderar en implementering av arbetssitt samt
forslag pa uppdrag framdt for att kunna klargora arbetssatt som behovs for en lyckad
implementering. De rutiner som foreslas i rapporten upprepas inte i sin helhet nedan
utan sammanfattas kortfattat i respektive beslutspunkt.
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11.1 Forslag till beslut

Utredningen foreslar foljande forandringar i arbetssatt for en implementering av
vardkedjan och som inte redan ar faststéllda i de arbetssatt som finns inom vardkedjans
ramforslag:

Sammanstillning av forslag till beslut inom delmoment 2 - Heldygnsvard

= Styrgruppen antar framtagna forslag pa remissgruppens 5
uppdragsbeskrivning, sammansattning och mandat som presenteras i 5.2.1, for en
implementering inom virdkedjan. Det innefattar bland annat att remissgruppen
bestér av enhetschefer och samordnare for Ekeliden och Novus som bidrar med
kunskap och beslutsunderlag. Remissgruppens uppdrag ar att sikerstélla en
enhetlig och kvalitetssiakrad bedomning vid dygnsplaceringar inom vardkedjans
heldygnsvard genom att delta i alla placeringsarenden och utgora ett beslutande
organ for insatser inom heldygnsvirden. Gruppen foljer tillgdngen pa platser och
ser till att vard erbjuds de som soker den.

= Styrgruppen antar framtagna rutiner och arbetssitt for remissgruppen som
presenteras i avsnitt 5.2.2, for en implementering inom vardekedjan. Rutinerna och
arbetssitt omfattar hur samverkan initieras, inkommande av drenden,
kontaktvagar, malgruppsbeskrivning och kriterier, prioritetsordning, arbetet med
ko och belaggning samt forslag pa forankringsarbete och uppfoljning.

=>» Styrgruppen antar framtagna rutiner och arbetssatt for samverkan inom
vardkedjans heldygnsvéird som presenteras i avsnitt 6.2, for en implementering
inom vérdkedjan Rutinerna omfattar kommunicering och samverkan inom
omradena infor placering, under placering, vid en flytt mellan Novus och Ekeliden
(som en del av vardkedjans vardnivaer), infor hemflytt samt inom
kompetensutveckling.

= Styrgruppen uppdrar till Vaxjo kommun och Alvesta kommun att arbeta vidare med
att klarlagga delegationsordningar och lagstiftning utifran forslag pa rutin gallande
nar remissgruppen ska involveras i darenden. Fokus i uppdraget ska vara
rattssikerhet, likvardighet samt individens sjalvbestammanderatt och deltagande i
sin vardplanering.

= Styrgruppen beslutar att tjanster for saker e-post och sdkra
videomoten ska anvandas som kommunikationsverktyg inom vardkedjan enligt
avsnitt 7.3. For en implementering uppdrar styrgruppen till aktuella professioner
inom Region Kronoberg, Alvesta kommun och Vaxjo kommun att tillsammans ta
fram en gemensam losning for att kommunicera via sdker e-post och sdkra digitala
videomoéten inom vardkedjan. Uppdraget kopplas till den pdgaende planeringen for
ett inférande av SDK och det gemensamma samarbetet mellan aktorerna.

= Styrgruppen beslutar om att folja utvecklingen av inkorgar i Cosmic Link och
utvardera om den gemensamma kommunikationen kan inforas i systemet som en
gemensam digital plattform.

= Styrgruppen beslutar att anta framtagen handlingsplan for att identifiera och mota
barn och unga som anhoriga inom vardkedjans heldygnsvird som presenteras i
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avsnitt 8.1.4. Atgérderna syftar till att skapa en trygg och informativ miljé for barn
som anhoriga genom olika former av kommunikation, dldersanpassad information
om placeringen och mojligheter for barn att besoka sina foraldrar pé ett
barnvanligt satt. Det innebar ocksa att samverkan mellan verksamheter starks,
personal utbildas i att samtala med barn och lokala barnombud utses for att
synliggora barnens perspektiv.

= Styrgruppen beslutar att utvecklandet en inslussverksamhet inom béde Ekeliden
och Novus invantar en implementering av vardkedjan i enlighet med avsnitt 9.2.
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12 Kallor

Socialtjanstlagen (2001:453), SoL
Halso- och sjukvardslag (2017:30), HSL

Inspektionen for vard och omsorgs (IVO), Med missbruksvdrden i fokus Socialtjanstens
planering och uppfoéljning av insatser till vuxna med missbruksproblem, 2015,

https: / /www.ivo.se /globalassets /dokument /publikationer /rapporter /rapporter-
2015 /med-missbruksvarden-i-fokus-rapport.pdf

Region Kronoberg, En dqlig dag eller en svar livssituation — en studie om psykisk ohdlsa
bland ungdomar 1 Kronobergs ldn, 2020,

https:/ /www.regionkronoberg.se /contentassets /4218a5a43cba4b07a8fccd7e09be802e
/en-dalig-dag-eller-en-svar-livssituation.pdf

Region Kronoberg, Instruktioner till enkel provning av barnets bdsta, barnrdttsbaserat
beslutsunderlag. 2022-08-08,

https: / /www.regionkronoberg.se /contentassets /4218a5a43cba4b07a8fccd7e09be802e
/instruktioner-till-enkel-provning-av-barnets-basta-augusti-2022.pdf

Region Kronoberg, Uppmarksamma barn som narstaende, 2022,

https:/ /www.regionkronoberg.se /contentassets /cla522b5fd56458fa36f9bfa8dcObOce /
uppdaterad-riktlinje---uppmarksamma-barn-som-narstaende-version-4-2022-
2025.pdf

Socialstyrelsen, LVM 1 hdlso- och sjukvdrden Handbok for hdlso- och sjukvdrdens
tilldmpning av lagen om vdrd av missbrukare i vissa fall, 2022

Socialstyrelsen, LVM, Handbok for socialtjansten, 2022

Socialstyrelsen, Barn som anhoriga - Konsekvenser och behov ndr fordldrar har allvarliga
svdrigheter, eller avlider, 2013,

https: / /www.socialstyrelsen.se /globalassets /sharepoint-

dokument /artikelkatalog /kunskapsstod /2013-6-6.pdf

Socialstyrelsen, Starkt stod till barn som anhdriga - slutrapport fran regeringsuppdrag
2017-2020, https: / /www.socialstyrelsen.se /globalassets /sharepoint-
dokument /artikelkatalog /ovrigt /2020-6-6851.pdf

Socialstyrelsen, Utreda barn och unga Handbok for socialtjansten, 2023,
https: / /www.socialstyrelsen.se /globalassets /sharepoint-
dokument /artikelkatalog /handbocker--juridisk-handbok /2023-6-8657.pdf

Region Kronoberg, Uppmdrksamma barn som ndrstdende, 2022,
https:/ /www.regionkronoberg.se /contentassets /c1a522b5fd56458fa36f9bfa8dcOb0ce /uppdate
rad-riktlinje---uppmarksamma-barn-som-narstaende-version-4-2022-2025.pdf

Socialdepartementet, Statens offentliga utredningar, Hdllbar socialtjdnst — En ny
socialtjanstlag, SOU 2020:47
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Socialdepartementet, Statens offentliga utredningar, Fran delar till helhet -En reform for
samordnade, behovsanpassade och personcentrerade insatser till personer med
samsjuklighet. Samsjuklighetsutredningens delbetankande, SOU 2021:93

Socialdepartementet, Statens offentliga utredningar, Fran delar till helhet -Tvdngsvarden
som en del av en sammanhdllen och personcentrerad vdrdkedja,
Samsjuklighetsutredningens slutbetdnkande, SOU 2023:5

Statens institutionsstyrelse (SIS), Vdrdavgifter dr 2025 for personer med missbruk som
vdrdas med stod av SoL, fangelselagen eller 27 § LVM, 2024, https://www.stat-

inst.se /globalassets /avgifter /ovriga-vardavg-missbruksvarden-2021.pdf, Himtad 2025-
01-27

SIS, Statens institutionsstyrelses forfattningssamling SiSFS 2024:2, https://www.stat-
inst.se /globalassets /forfattningar /sis foreskrift sisfs-2024-2-lvm-2025.pdf, Hamtad
2025-01-27

Sveriges kommuner och Regioner (SKR), Initiativ handslag for digitalisering,

https: / /skr.se /skr/naringslivarbetedigitalisering /digitalisering /handslagfordigitaliseri
ng/initiativhandslagfordigitalisering.81834.html, Publicerad 5 november 2024, (hdmtad
2025-01-24)

Sveriges kommuner och Regioner (SKR), Sdker digital kommunikation, SDK,
https: / /skr.se /skr/naringslivarbetedigitalisering /digitalisering /digitalinfrastruktur /sa
kerdigitalkommunikationsdk.13701.html, Publicerad 16 januari 2025, (hdmtad 2025-01-24)

Stiftelesen Allmdnna Barnhuset, BRA-modellen fér samtal med barn,
https:/ /allmannabarnhuset.se /vart-arbete /barn-som-anhoriga /bra-barns-ratt-som-

anhoriga /

Pettersson Caroline, Blixt Jenny, Edvardsen Susanna, Stoij Tinna, Vaxjo kommun och
Region Kronoberg, Delrapport med ramférslag om en integrerad, sammanhdllen och
behovsbaserad vardkedja, 2023-02-16, Dnr: NAV /2023-00054

Pettersson Caroline, Blixt Jenny, Edvardsen Susanna, Stoij Tinna, Vaxjo kommun och
Region Kronoberg, Delrapport 1 - Vigen in for en implementering av integrerad,
sammanhdllen och behovsbaserad vardkedja, 2024-07-04, Dnr: NAV /2023-00054

Vaxjo kommun, Delegationsordning for ndmnden for arbete och vadlfdrd, drende nr. 3,
Placering, 2024-04-03

Ovrigt
Brukarintervjuer genomforda pé Ekeliden 2024-04-17 och Novus 2024-04-18
(sammanstéillt underlag fran intervjuerna finns i delrapport 1 - Vigen in)

Workshops med arbetsgrupp 2, 2024-09-25 och 2024-10-16. Deltagare i arbetsgrupp 2
ar enhetschefer for Novus och Ekeliden, medarbetare fran Novus och Ekeliden samt
lakare.
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Inhamtad statistik frdn verksamhetssystemet Lifecare fran Vaxjo kommun respektive
Alvesta kommun gillande enskilt genomforda dygnsplaceringar under 2023.

Redovisning och diskussion inom projektets referensgrupper

e Vaxjo kommun: chefsgrupp 2025-01-21, Socialsekreterare 2025-01-31
e Alvesta kommun: Chefsgrupp 2025-02-10, Socialsekreterare 2025-01-24
e Region Kronoberg chefsgrupp 2025-02-06

Inhamtad information och motesdokumentation fran:

e Verksamhetsutvecklare IT och digitalisering i Vaxjo kommun, Alvesta kommun
och Region Kronoberg

e Specialister socialratt, Vaxjo kommun, gillande delegationsordning och Cosmic
Link

e Bitrddande avdelningschef avdelning vuxna, Vaxjo kommun, gillande rutiner for
Cosmic Link.

Region Kronoberg, Vardgivarwebben, Integrerad vdrdkedja for skadligt bruk och
beroende, Samlingssida for dokument och information om arbetet med
implementeringen, Vardgivarwebben - Integrerad vardkedja for skadligt bruk och
beroende (regionkronoberg.se)
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Del 3

Bilagor: Sammanstallning av
barnrattsbaserat beslutsunderlag
for delmoment 2 - Heldygnsvard
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13 Bilaga 1. Barnkonsekvensanalys

Barnrattsbaserat underlag for verksamhetsbeslut, Heldygnsvard -
Skadlig bruk och beroendevard nédra Kronobergaren

Implementering av integrerad, sammanhdllen och behovsbaserad vardkedja
for en skadligt bruk- och beroendevéard Nara Kronobergaren

13.1 Bakgrund - barn paverkas av férélders skadliga bruk eller
beroende

Vard och insatser inom vardkedjan riktas i forsta hand till vuxna personer. Barn kan dock

vara narstaende eller anhorig till vuxna personer som har en skadligt bruk- eller

beroendeproblematik. Barn dr som anhorig sarskilt sdrbar. De behdver uppméarksammas

tidigt och fa det stod de behover innan konsekvenserna blir for stora.

En fordlders skadliga bruk- eller beroende har ofta en omfattande negativ paverkan pa
barn och unga. Barn och unga riskerar att paverkas negativt av de vuxnas och sin egen
oro, fordndringar i vardagen, orimligt stort ansvarstagande, bristande omsorg och svéra
upplevelser. Att viaxa upp med missbruk i familjen innebéar en svar och pafrestande
situation for barn och unga med patagliga konsekvenser for hilsa och utvecklingen i
vardagen men dven en 0kad risk for en rad olika problem i framtiden. Foralder som har
missbruksproblem forsvarar for fordldrar att tillgodose sina barns behov. Sambandet
mellan missbruk, vald och forsummelse ar tydligt. Alla former av vald ar betydligt
vanligare om det finns missbruk. Konsekvenserna for barnen ar patagliga, bade har och
nu och i framtiden. Barn som inte far sina grundlaggande behov tillgodosedda utsatts for
psykiska pafrestningar och behdver ofta ta orimligt ansvar bade for sig sjalva och for sina
fordldrar och syskon. Koncentrationen och skolresultaten paverkas och risken okar for
att dessa utsatta barn ska utveckla egna svarigheter sdsom missbruk, kriminalitet eller
annat socialt nedbrytande beteende. Ytterst handlar det om att tidigt uppmarksamma
vart och ett av de barn som vaxer upp i utsatta situationer och ge stod for att tillforsikra
dem goda och jamlika uppvéaxtvillkor. Ett starkt stod till barn som anhoriga handlar om
att inget barn ska glémmas bort och behdva kimpa ensam med svarigheterna."”

13.1.1 Socialtjinsten och hilso- och sjukvarden har ansvar att
uppmiarksamma barns behov

Att uppméarksamma och stodja barn som anhoriga ar en lagstadgad uppgift som ror
flertalet verksamheter inom héalso- och sjukvard och socialtjanst. Socialtjansten har
dessutom ett ansvar att verka for att barn och unga vaxer upp under trygga och goda
forhédllanden och har darmed en viktig funktion att utreda forhéllanden och vidta

" Socialstyrelsen, Starkt stdd till barn som anhoriga - slutrapport fran regeringsuppdrag 2017-
2020
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adekvata atgarder i barnfamiljer dér det finns skadligt bruk och beroende. Alla barn som
anhoriga har ett grundlaggande behov av information och rad. Nagra barn och familjer
kan dven behova till exempel praktisk hjélp, férdldrastod eller familjebehandling. Dar
fyller hélso- och sjukvarden en viktig roll att motivera och hjalpa féraldrarna att ta
kontakt med socialtjinsten. En del barn kan ocksa behova specifik hjilp med sina egna
svarigheter till foljd av foralderns skadliga bruk och beroende, till exempel i form av
psykoterapi eller traumabehandling, vilket dven ar insatser som finns inom hélso- och
sjukvardens ansvar.

13.1.2 Barnrattsbaserat beslutsunderlag

(barnkonventionen) Region Kronoberg, Alvesta kommun och Vaxjé kommun har genom
styrande dokument och vagledningar beslutat att det vid beslut i ndmnder, styrelse eller
fullmaktige, som beror barn, samt vid verksamhetsforandringar som ror barn, ska ett
barnrittsbaserat beslutsunderlag tas fram. Samtliga delar inom virdkedjan kommer att
provas utifran hur respektive delmoment paverkar barn. Slutligen kommer vardkedjan
som helhet provas utifran ett barnrattsbaserat beslutsunderlag i slutrapporten.

Foreliggande underlag berér Bild 1. Bedémning barnrittsbaserade beslut
vardkedjans del 2-heldygnsvard.
Initialt har en beddmning gjor Rér drendet barn? B rmese

.. ing glorts att ke pestan
forslagen och arbetssitt inom ® Detta dokumenteras.
momentet ror barn indirekt och 7o
beddms vara uppenbart for barnets / N\

. . - ¥ \
basta. (Se bild 1 for b e
bedémningsverktyg).”® Detta

1 révning av dvnil Fordjupad prévnin|

resulterar i att endast en enklare g i ool g s

provning ar nodvandig inom

delmoment 2 utifran gillande

lagstifning, Professioner ivirdkedjan SRS FESRRE  mEmRII
moter barn som anhoriga inom

delmoment 2-heldygnsvdrd, men inga direkta insatser arbetas fram inom delmomentet.
Dels ar det andra professioner som ger stod, exempelvis inom socialtjdnstens barn- och
familjeenheter. Dels kommer sociala stodinsatser och anhorigstod att hanteras och
arbetas fram inom vardkedjans delmoment 3. Trots detta som bakgrund har dock
projektet valt att fordjupat barnkonsekvensanalysen inom delmoment 2. Bedomningen
ar gjort utifran olika skal. For det forsta identifierades det i arbetet inom delmoment 1
att det finns behov av att implementera BRA-samtal inom vardkedjans verksamheter.
Styrgruppen fattade darfor beslut om att arbeta for en sddan implementering under
projektets delmoment 2 och 3. Kartldggning om vilka barn som finns inom virdkedjan

18 Region Kronoberg, Instruktioner till enkel provning av barnets bdsta, barnrdttsbaserat
beslutsunderlag. 2022-08-08, Rapport (regionkronoberg.se)
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och vilket stdd de erhdller eller uppméarksammas har darfor paborjats inom delmoment
2. Barnkonsekvensanalys har genomforts i de badda verksamheterna Novus och Ekeliden
genom ett frageunderlag i syfte att identifiera barn i verksamheterna samt hur
verksamheterna idag uppméarksammar barnens behov.

13.2 Barnkonsekvensanalys - delmoment 2, heldygnsvard

Ansvariga for underlaget

Projektgruppen och arbetsgrupp fér delmoment 2 - Heldygnsvérd for en implementering av
integrerad, sammanhéllen och behovsbaserad vardkedja.

Vad handlar beslutet om?

Implementering av integrerad, sammanhallen och behovsbaserad vardkedja inom skadligt
bruk och beroendevarden for vuxna personer, delmoment 2 - Heldygnsvard.

Vad ar syftet med beslutet?

I alla situationer dar professionella moter personer med skadligt bruk eller beroende som ar
foraldrar eller lever med barn, maste barns och ungas situation uppméarksammas. Barns
rattigheter, behov av hjilp och stod ska tillgodoses.

Vilka barn berors?

Barn som berors av beslutet ar anhoriga till foraldrar, virdnadshavare eller annan vuxen
narstaende som lider av ett skadligt bruk eller beroende och som till f6ljd av detta beviljats
dygnsplacering inom HVB eller stodboende for behandling inom vardkedjan. Att vaxa upp
med missbruk eller beroende i familjen innebar ofta en tung situation i vardagen for barn
och unga och medfor dessutom en okad risk for olika problem i framtiden. Det kan ocksa ge
patagliga konsekvenser for barns och ungas hilsa, utveckling och vardag, i familjen och i
forskola eller skola.

Ar beslutet forenligt med foljande barnrittsprinciper:

Likvérdig tillgang till hilso- och ver | m0te
sjukvard samt socialtjinst, forbud Ja | Delvis ; n':te rele- Kommentarer
mot diskriminering (art. 2) VETE

Oavsett alder

Oavsett kon

Oavsett konsidentitet /kdnsuttryck

Oavsett sexuell laggning

Oavsett funktionsnedsattning

Oavsett etnicitet, hudfarg och sprak

Oavsett religion eller politisk
askddning

P e R B Bl B B e

Oavsett socioekonomisk bakgrund

Oavsett bostadsort /postnummer X Se sammanfattande beddmning

Sammantagen bedomning
Beddmning gors att en implementering av arbetssatt for delmoment 2 heldygnsvdrd-
implementering av integrerad vdrdkedja inom skadligt bruk och beroendevdrden innebar
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likvardiga villkor for alla barn i Vaxjé kommun och Alvesta kommun. Det finns inget i
analysen som tyder pa att barn kommer att diskrimineras pa nagot satt av beslutet, eller att
nagra barn gynnas pa andra barns bekostnad. Implementeringsprojektet omfattar dock inte i
dagslaget resterande kommuner i Kronobergs 1an som omfattas av Region Kronobergs
ansvarsomrade. Det medfor att barn i dessa kommuner inte i samma utstrackning som barn i
Vaxjo och Alvesta kan tillgodogora sig de insatser som inom ramen for projektet utvecklas.
Kommunerna kan dock, nar sa beslut fattas inom kommunen, inga i vardkedjans
arbetsmodell.

Rétt till basta uppnaeliga hilsa,

. Inte
goda leYnadsv1llkor, trygghet och B o vet | e Kommentarer
utveckling. inte | oot

(art. 6, 19, 24)

Ratt till liv och 6verlevnad

Goda forutsattningar for optimal
utveckling

Basta uppnéeliga héilsa

ol o I e

Skydd mot att fara illa

Sammantagen bedomning

Beslutet bedoms ha en viss positiv paverkan pa barnens forutsattningar for en optimal
utveckling genom att barnens perspektiv som anhorig till malgruppen belyses och tas tillvara
pa inom implementeringsprojektet.

- Inte

Barn rt.

~-a ..ets basta“(a & .3) Ja | Delvis Yet rele- Kommentarer
Ar forslaget forenligt med... inte

vant

... relevanta lagkrav

... nationella styrdokument

... praxis i andra regioner

P Bl B P

... var beprovade erfarenhet

Sammantagen bedomning

Bedomningen 4r att barnets basta utifran forskning, evidensbaserad kunskap, radande
nationell praxis frdn nationella myndigheter och var egen beprovade erfarenhet samt
barnens dsikter om barnets basta bade pa kort och lang sikt ar forenligt med delmoment 2-
heldygnsvdrd i vardkedjan.

Se nedan for nationella styrdokument, utredningar, analyser samt Region Kronobergs
kunskapsunderlag som har anvints i den sammantagna bedomningen.

. . Inte

Barns delaktighet och inflytande B i iY::Z o Kommentarer

(art. 12) vant

Det finns relevanta asikter fran barn Nationella styrdokument och

beproévad erfarenhet samt
Region Kronobergs

= aterkommande studie om
psykisk ohélsa bland
ungdomar i Kronobergs lin.
Dessa asikter har beaktats X

Vad behover vi forsta ur barnets perspektiv i drendet och beslutet?

Fokus pa vad barn behover for stod och hjalp som anhorig till vuxna som lider av skadligt
bruk eller beroende. Projektet kartlagger inom vilka omraden vi moter dessa barn och hur vi
kan moéta dem i verksamheten och lotsar dem till ratt stod och hjélp utifran varje individs
behov. Arbetet med att uppmérksamma barnen som malgruppen fortsitter inom projektet.

Sammantagen bedomning
Vi har lyft fram barnens asikter utifrdn forskning, nationella kartliggningar samt Region
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Kronobergs tidigare egna undersokningar. Enskilda barn har inte direkt blivit delaktiga i
processen for delmoment 2 - heldygnsvdrd. Dock har intervjuer gjorts med vuxna som ar
dygnsplacerade pa Ekeliden och Novus inom delmoment 1-vdgen in, dir frdgan om anhdriga
har tagits upp. Behov hos malgruppen barn som anhdrig inom vardkedjan anses aven har
inhdmtats genom det brukarorienterade arbetssitt som vardkedjans implementering vilar pé
och samsjuklighetsutredningens omfattande kartlaggning. Kartlaggningen har dven inhamtat
dokumentation fran Socialstyrelsen och andra kartlaggningar om barn som anhdriga och
deras behov. Om det framdver beddms foreligga behov av ytterligare synpunkter fran aktuell
grupp kommer detta ske inom virdkedjans steg delmoment 3- likvdrdig vdrd och sociala
stodinsatser pd hemmaplan. Inom steg 3 kan barn direkt berdras i hogre grad med direkta
insatser som anhorigstod.

Foljande underlag har anvdnts for att inhdimta barnens synpunkter inom aktuell mdlgrupp:
Region Kronoberg, En dalig dag eller en svar livssituation - en studie om psykisk ohélsa
bland ungdomar i Kronobergs lan, 2020,

https:/ /www.regionkronoberg.se /contentassets /4218a5a43cba4b07a8fccd7e09be802e /en-

dalig-dag-eller-en-svar-livssituation.pdf

Socialstyrelsen, Barn som anhoriga - Konsekvenser och behov nar foraldrar har allvarliga
svarigheter, eller avlider, 2013, https://www.socialstyrelsen.se /globalassets /sharepoint-
dokument /artikelkatalog /kunskapsstod /2013-6-6.pdf

Statens offentliga utredningar, Fran delar till helhet -En reform for samordnade,
behovsanpassade och personcentrerade insatser till personer med samsjuklighet.
Samsjuklighetsutredningens delbetdnkande, SOU 2021:93, Fran delar till helhet. En reform
fér samordnade, behovsanpassade och personcentrerade insatser till personer med
samsjuklighet, SOU 2021:93 (regeringen.se)

Inte
BARNRATTSLIG SLUTSATS Ja |Delvis R rele- Kommentarer

inte
vant

Ar beslutet forenligt med barnets bésta X
och barnets rattigheter?

Om beslutet inte dr forenligt med barnets
basta, ar det legitimt, viktigt och X
proportionerligt?

Om beslutet inte dr forenligt med barnets
basta, behovs kompenserande atgirder for X
att beslutet ska bli s bra som méjligt for
barn?

13.3 Sammantagen bedomning och slutsats

Analysen visar att arbetssitt inom delmoment 2 heldygnsvdrd - skadligt bruk och
beroendevard ndra Kronobergaren, ar forenligt med barnkonventionen och respekterar
barnets rattigheter inom berérda omraden. Det finns idag upparbetade rutiner for
orosanmalan fran berorda aktorer, familjeorienterat arbetssitt, vrakningsforebyggande

Véxjo kommun

WWW.VaXxjo.se
67 (68)


http://www.vaxjo.se/
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/4218a5a43cba4b07a8fccd7e09be802e/en-dalig-dag-eller-en-svar-livssituation.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/4218a5a43cba4b07a8fccd7e09be802e/en-dalig-dag-eller-en-svar-livssituation.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2013-6-6.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2013-6-6.pdf
https://www.regeringen.se/contentassets/28394e4d03594dd5880aac2214a3efa7/sou-2021_93-webb.pdf
https://www.regeringen.se/contentassets/28394e4d03594dd5880aac2214a3efa7/sou-2021_93-webb.pdf
https://www.regeringen.se/contentassets/28394e4d03594dd5880aac2214a3efa7/sou-2021_93-webb.pdf

Delrapport 2 - Heldygnsvard, skadligt bruk- och beroendevérd néra Kronobergaren
2025-02-10

arbete, anhorigstod och direkta insatser for barn bdde inom regionala och kommunal
verksamhet. BRA-samtal anvinds inom regionen samt integrerad missbruks- och
beroendemottagning for att klarldgga barns behov som anhorig. I delrapport 1 - vagen in
foreslogs dven att BRA-samtal implementeras ytterligare inom den kommunala
verksamheten. Forslaget antogs av styrgruppen och har arbetats med under delmoment
2 och samplanering av kompetensutveckling for Novus och Ekeliden. De olika insatserna
kommer dven att belysas inom vardkedjans steg 3- Likvdrdig vard och sociala
stodinsatser pd hemmaplan.

Omréden att utreda vidare som hénger ihop med vardkedjan men som inte ligger inom
projektets uppdrag ar sammanhdngande insatser for barn och unga som ar anhdriga till
foraldrar som har en beroendeproblematik och som it placerade pé ett HVB eller
stodboende. Att utveckla rutiner och arbetssatt for hur barnen ska bemotas
sammanhallet och vilket stod de ska erhalla i relation till sin fordlders problematik och
den negativa paverkan det blir for det enskilda barnet eller ungdomen.
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