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Sammanfattning

Skadligt bruk och beroende ar en folksjukdom som kan skapa ett stort lidande med
negativa hilsomassiga, sociala och ekonomiska konsekvenser for den enskilda personen,
dennes narstdende och for samhallet. Ansvaret for missbruksvarden i Sverige delas idag
upp pa tva huvudmén. Kommuner och regioner har ett gemensamt ansvar for att
tillhandahalla stod och behandling till personer med ett skadligt bruk eller beroende
utifran sina ansvarsomraden. Problematiken vid skadligt bruk och beroende ar dock ofta
sammansatt och insatser behdver samordnas for att mota individens hela situation.
Missbruks- och beroendevarden omfattar dirmed ett brett spektrum av vard och
stodinsatser, som faller inom bade det sociala och det medicinska omradet dir kommun
och region har olika formella uppdrag att erbjuda behandling.

Inom Kronobergs lan berors den kommunala och regionala missbruksvarden av tva
omfattande omstallningar de kommande aren. Dels omstallningen till god och ndra vard
ndra Kronobergaren, dels samsjulighetsutredningens forslag att samla hela ansvaret for
vard och behandling inom beroendevéarden till hdlso- och sjukvarden. I Kronobergs lan
beddms det finnas goda forutsattningar att med god kvalitet genomfora dessa
forandringar i samverkan genom att utveckla den etablerade samverkan i den
lansgemensamma integrerade missbruks- och beroendemottagningen.

Uppdraget

Med kommande forandringar som bakgrund fattade Ledningsgruppen for samordning av
ldnets halso- och sjukvdrd, skola och socialtjdnst i juni 2022 beslut att utreda och ldmna
forslag pa hur det inom Kronobergs lan kan skapas en integrerad missbruksvard néra
Kronobergaren. Uppdraget syftar till att lamna forslag pa en lansgemensam vardkedja av
oppenvardsinsatser, halso- och sjukvardsinsatser och utslussning till eget boende och
sysselsdttning som foljer individernas behov av stod med ratt kompetens och insatser.
Uppdraget innefattar att utdka den linsgemensamma verksamheten med HVB Ekeliden
och stodboendet Novus med utslussning till respektive kommun samt ldmna forslag pa
huvudmannaskap och finansiering for verksamheten. Enligt uppdragsdirektivet ska
forslagen ha sin grund utifran Integrerad mottagning som modell samt med
utgdngspunkt i samsjuklighetsutredningens forslag.

Forslag

Foreliggande utredningen ar ett ramforslag pé en integrerad, sammanhéllen och
behovsbaserad vardkedja med likvardiga vard- och sociala stddinsatser for Kronobergs
lans invAnare och utgor ett forsta steg i att skapa ett sddant arbetsséitt. Foreslagen
vardkedja grundar sig, enligt uppdragsbeskrivningen, i den integrerade missbruks- och
beroendemottagningens modell samt forslagen i den nationella
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samsjuklighetsutredningens delbetinkande och slutbetinkande.' Att den integrerade
modellen grundas i samsjulighetsutredningens forslag resulterar i att om
samsjuklighetsutredningen gar igenom kan vardkedjan implementeras enligt forslag. Gar
inte samsjuklighetsutredningens forslag igenom kan vardkedjan dndock implementeras
men med vissa revideringar i ansvarsfordelning och finansiering utefter aktuell
lagstiftning.

Ett skadligt bruk eller beroende utgor en Samégare Region och kommun

komplex problematik dar behoven av insatser Integrerad vardkedja med individens behov i centrum
ofta behodver moétas utifran bade sociala och :
medicinska aspekter. Foreslagen vardkedja utgor

A
for mélgruppen en integrerad och /ﬂ\/‘/\\
behovsbaserad process fran dppen tvangsvard
eller frivillig placering, till likvirdiga sociala Ansskan/ g ey Oppenvérdisociala
stodinsatser samt Oppenvard pa hemmaplan i Remiss stédinsatser

ordinart boende. Den integrerade vardkedjan ar
ett gemensamt ansvar for regionen och
kommunerna i Kronobergs lan.

Tvangsvard

Frivillig vard, behandling & stédinsatser

. Kommentarer: Forenklad bild 6ver process-
Heldygnsvard beskrivningen i rapporten. Agarskapet forutsitter
/ﬁ\ Inom foreslagen vardkedja dr Region att samsjuklighetsutredningens forslag gdr igenom.

Kronoberg och kommunerna gemensamma
agare for Ekeliden HVB och stodboendet Novus. Mélet med verksamheteten pa de bada
boendena ar att for individen bli en del av samhdllet och uppna en forbattrad
livssituation med stabilt mdende och nar det galler drogfrihet, boende, ekonomi,
sysselsattning och halsa. Skillnaderna mellan placering pa Ekeliden och Novus ar
individens funktions- och vardbehov. Vardinsatser och sociala stodinsatser erbjuds inom
bada verksamheter, men inom Ekeliden kan placering baseras pa betydande inslag och
behov av hilso- och sjukvardsinsatser med behov av en fysisk och psykisk dterhamtning
under placeringen. Placering pa Novus kan ske enskilt innan annan insats eller efter
slutenvard samt som ett steg efter Ekeliden i vardkedjan. P4 Novus erbjuds bade insatser
inom héalso- och sjukvarden samt sociala stodinsatser men utgor ett naturligt steg i
vardkedjan dar graden vardinsatser minskar medan de sociala stodinsatserna okar med
an mer fokus pa individens hemsituation och planering av det fortsatta stodet i 6ppna
former for att utveckla den boendes resurser och forméga att leva ett sjalvstandigt liv.

' Frdn delar till helhet — En reform for samordnade, behovsanpassade och personcentrerade insatser
till personer med samsjuklighet (SOU 2021:9); Frdn delar till helhet -Tvdngsvdrden som en del av en
sammanhdllen och personcentrerad vdrdkedja (SOU 2023:5).
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Likvardig 6ppenvard och sociala stodinsatser pa hemmaplan
o2 Uppdraget har att beskriva en lansgemensam vardkedja dar dven
oppenvardsinsatser och utslussning till eget boende och sysselsittning ska inga.
Insatser inom den integrerade missbruks- och beroendemottagningen blir en naturlig
del av virdkedjan. Forslag pa likvirdiga sociala stodinsatser ar grundade i
Socialstyrelsens riktlinjer och samsjuklighetsutredningens forslag om att
socialndmndens ansvar ska vara att verka for att ménniskor med skadligt bruk eller
beroende som moter betydande svarigheter i sin livsforing far mojlighet att delta i
samhéllets gemenskap och att leva som andra samt att socialtjanstens roll understryks
ytterligare nar det giller ansvaret att personer som tvangsvardats far bostad,
sysselsattning, arbete eller utbildning samt personligt stod for att kunna leva ett
sjalvstandigt liv.

ForsoOrjning, sysselsattning och boende ar basala behov som ar viktiga for de flesta
manniskor. Det paverkar inte bara hélsa och livskvalitet, utan dven forutsattningar att
delta i behandling och behandlingens resultat pa bade kort och 1ang sikt. Skadligt bruk
och beroende kan det leda till svarigheter for individen att behélla arbete och bostad.
For att ma bra och undvika aterfall i skadligt bruk eller beroende ar det av stor vikt av en
fungerande vardag och ett meningsfullt sammanhang. Inom den integrerade och
behovsanpassade vardkedjan foreslas likvardiga sociala stodinsatser i enlighet med
samsjuklighetsutredningens intentioner, sdsom stod for att erhalla och behélla ett
boende, personellt boendestdd, sysselsdttning samt anhorigstod.

Huvudmannaskap och finansiering
@ Den integrerade vardkedjan ar ett gemensamt ansvar for regionen och
kommunerna i Kronobergs lan dar huvudmannaskapet utgar fran ansvar for de
insatser och vard som utfors och inte utifrdn en den enskilda verksamheten.
Verksamheterna inom vardkedjan bedrivs med en gemensam styrning, ledning och
agandeskap. Malgruppen har ofta behov av bade socialtjanstinsatser, hilso- och
sjukvardsinsatser och ett samordningsbehov. Det ekonomiska forslaget utgar fran att
samsjuklighetsutredningens forslag gar igenom déar regionen ska ha ansvar for all vard
och behandling for skadligt bruk och beroende.

Kostnadsfordelningen bygger p4 samma modell som den integrerad missbruk- och
beroendemottagningen som dven senare anvants som modell for exempelvis Barnahus
och Barnets bdsta gdller i Kronoberg. Modellen gar dessutom i linje med
samsjuklighetsutredningens forslag pa kostnadsfordelningar om att regionen och
kommunerna i lanet i huvudregel gemensamt ska sté for 50 procent vardera av
kostnaden for verksamheten i lanet (om inte regionen och kommunerna kommer
overens om nagra annat). Darfor ar bedomning att det ar rimligt att kostnaderna for
verksamheten fordelas jaimnt mellan dels regionen, dels kommunerna i ldnet.
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Ska vardkedjan implementeras utan samsjuklighetsutredningens foreslagna reform
behover ansvarsfordelningen och finansieringsnyckeln justeras utifrdn dagens
lagstiftning och ansvarsfordelning.

Bedomning

De forslag som ldmnas om arbetssitt, ansvarsfordelning och utvecklingsfragor inom
vardkedjan knyter an till de intentioner som samsjuklighetsutredningen framhéller och
lamnar forslag om. Det finns goda forutsattningar for en implementering av vardkedjan
oberoende av om samsjuklighetsutredningens forslag gar igenom. De verksamheter som
ingar i vardkedjan ar idag redan etablerade med en kompetens och erfarenhet av
malgruppen. Samverkansformen ar dessutom kand genom den integrerade missbruks-
och beroendemottagningen. Oavsett vilka beslut som fattas gillande
samsjuklighetsutredningen foreslagna reform ar samarbete mellan region och kommun
samt likvardiga sociala stodinsatser utifran individens behov viktiga aspekter for
Kronobergaren. Vardkedjan frimjar dessa aspekter med en vard och ett stod som hianger
ihop som en helhet samt en helhetssyn pé individen utifran psykiska, fysiska och sociala
behov.

Ett gemensamt huvudmannaskap och ansvar for verksamheten inom den integrerade
och behovsanpassade vardkedjan mojliggoér byggandet av en gemensam verksamhet
riktad till Kronobergarens behov och utifran lanets forutsattningar. En sidan gemensam
organisation utgor moijligheten att skraddarsy en flexibel verksamhet utifran behoven
och framtida férandringar.

Rapporten avslutas med forslag pa det fortsatta arbetet och fragor att vidare bevaka vid
ett beslut om implementering av foreslagen vardkedja.
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Begreppsforklaring

Centrala begrepp som anvinds i utredningen

God och néra vard God och néra vard kan beskrivas som ett

overgripande mal for den omstéllning som sker inom
héalso- och sjukvarden. Omstéllningen till en god och
nara vard syftar till att patienter och anhoriga ska

kédnna sig delaktiga i hdlso- och sjukvarden

och att

varden ska vara lattillgdnglig och ges med god
kontinuitet. For att lyckas med detta behdver halso-
och sjukvarden i hogre grad organiseras och bedrivas
med utgdngspunkt fran patientens behov och

forutsattningar.
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Samsjuklighet

Skadligt bruk och beroende

Lagar och forordningar
HSL
LPT
LRV
OSL
SoL
OPT

Samsjuklighet innebdr att ha flera diagnoser
samtidigt. I den har utredningen handlar det om
skadligt bruk eller beroende samtidigt med andra
psykiatriska diagnoser. Sddana tillstdnd kan paverka
och forstarka varandra pa olika sitt, och det finns
flera forklaringar till hur de hanger ihop med varandra

Det finns flera olika begrepp for att beskriva ett
skadligt eller problematiskt bruk av alkohol, narkotika,
andra substanser och spel om pengar. Skadligt bruk
och beroende ar det begrepp som ingar i nuvarande
version av det diagnossystem som framst anvands
inom halso- och sjukvarden.

Halso- och sjukvardslagen (2017:30)

Lag (1991:1128) om psykiatrisk tvingsvard
Lag (1991:1129) om rattspsykiatrisk vard
Offentlighets- och sekretesslag (2009:400)
Socialtjanstlagen (2001:453)

Oppenpsykiatrisk tvAngsvard. OPT kan bli aktuellt om
en patient som vardas enligt LPT inom slutenvarden
inte langre bedoms ha ett oundgangligt behov av
inneliggande vard men fortsatt behover folja sarskilda
villkor for att kunna ges nodvandig psykiatrisk vard.

Beskrivning av insatser namnda i utredningen

Affektskola

Kognitiv beteendeterapi
KBT

En pedagogisk metod som syftar till att géra
deltagarna mer medvetna om sina affektsignaler och
att ldra sig att hantera sina kdnslor. Man lar sig ocksa
hur affekthanteringen paverkar sina relationer till
andra manniskor och darmed ocksa sig sjalv.

KBT syftar generellt till att underlétta for personer att
forstd och hantera problematiska tankar, kdnslor och
beteenden. Syftet ar ocksé att skapa mer realistiska
och funktionella tankar, kianslor och beteenden.
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Hasch-
avvarjningprogrammet

(HAP)

LARO

Motiverande samtal

(MI)

Previct

Seeking safety

f&terfallsprevention (AP)

HAP syftar till att paverka droganvandningen,
tankemonster samt psykologisk och social kompetens.
Det ingar 18 sessioner med fokus pa medicinsk,
psykologisk och social paverkan.

Lakemedelassisterad rehabilitering vid opiatberoende.
LARO-programmet foljer Socialstyrelsens foreskrifter
och allménna rad for lakemedelsassisterad behandling
vid opioidberoende

MI ar en samtalsmetodik som syftar till att 6ka
personens egen motivation till beteendeférandring.
Genom samtalen gors klienten eller patienten
medveten om den bild som hen har av sig sjalv och
sina alkohol- eller narkotikaproblem, hur vl den
bilden stimmer 6verens med verkligheten och vilka
vagar som finns till forandring.

Previct ar ett komplement och stdd vid behandling av
skadligt bruk eller beroende av alkohol. Produkten
bestar av en liten alkomitare, en mobilapp och en
webbaserad vardportal for hantering av klienter och
data

Ett manualbaserat program och integrerad
behandling av PTSD och beroende dar maélet ar att
kunna hantera traumasymtom (grounding m.m.) och
kunna leva sitt liv utan att behova anvanda droger
och, gora sig fri fran vald och andra krankningar och
avstyra sjalvdestruktiva handlingar.

En form av kognitiv beteendeterapi (KBT) och bygger
pa social inldrningsteori och kognitiv psykologi.
Metoden ingdr i Socialstyrelsens nationella riktlinjer.

Véaxjo kommun

WWw.vaxjo.se
9 (58)


http://www.vaxjo.se/

Integrerad missbruksvard nédra Kronobergaren, delrapport 2023-02-16
Dnr: NAV /2023-00054

1 Bakgrund

Skadligt bruk och beroende ar en folksjukdom som kan skapa ett stort lidande
med negativa halsomassiga, sociala och ekonomiska konsekvenser for den
enskilda personen, dennes narstdende och for samhillet. Att ha en foralder eller
vardnadshavare med problematisk alkoholkonsumtion kan fa negativa
konsekvenser for barns hélsa, utveckling och vardag pa bade kort och lang sikt.2

Alkohol ar en av de framsta riskfaktorer for sjukdom och tidig dod som gar att
forebygga. Omkring 4 procent (ca 300 000 individer) av Sveriges vuxna
befolkning beriknas ha ett alkoholberoende 2021.3 Ar 2019 var det omkring
40 500 personer i dldern 15 &r och dldre som vardades i slutenvard eller
specialiserad éppenvéard for ndgon alkoholrelaterad diagnos.* Samma &r vardades
43 843 personer i samma aldersgrupp for substansrelaterade diagnos (med
undantag for alkohol)® samt 779 enligt diagnosen spelberoende.® Enligt
Socialstyrelsens kartlaggning har 50 procent av dem som soker stod hos
socialtjansten for missbruksrelaterade problem nagon gang fatt sluten
psykiatrisk vard och 30 procent 6ppen psykiatrisk vard, utover insatserna for
missbruk. Madlgruppen har enligt kartlaggningen 6kat inom socialtjansten.

Ansvaret for missbruksvarden i Sverige delas idag upp pa tva huvudman.
Kommuner och regioner har ett gemensamt ansvar for att tillhandahalla stod och
behandling till personer med missbruk eller beroende utifran sina
ansvarsomraden. Problematiken vid missbruk och beroende ar ofta sammansatt
och insatser behover samordnas for att mota individens hela situation.
Missbruks- och beroendevarden omfattar dirmed ett brett spektrum av vard och
stodinsatser, som faller inom bade det sociala och det medicinska omradet dar
kommun och region har olika formella uppdrag att erbjuda behandling.”

Inom Kronobergs lan berors den kommunala och regionala missbruksvarden av
tva omfattande omstéllningar de kommande aren. Dels omstéllningen till god och
ndra vdrd ndara Kronobergaren, dels samsjulighetsutredningens forslag att samla

% Folkhalsomyndigheten, Alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel (ANDTS), Alkoholens
skadeverkningar — Folkhélsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

3 enligt undersdkningen Vanor och konsekvenser utford av Centralférbundet for alkohol- och
narkotikaupplysning 2021 (CAN).

413 500 kvinnor och 27 000 mén. Beroende utgjorde den vanligaste diagnosen

513 926 kvinnor och 29 917 mén. Varierande diagnos vanligast beroende och skadligt bruk mellan
de olika substanserna

6 Uppgifter i patientregistret

7 Socialstyrelsen, Nationella riktlinjer for vard och stod vid missbruk och beroende, 2019
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hela ansvaret for vard och behandling inom beroendevérden till hilso- och
sjukvarden. I Kronobergs lan bedoms det finnas goda forutsattningar att med god
kvalitet genomfora dessa forandringar i samverkan genom att utveckla den
etablerade samverkan i den linsgemensamma Integrerade missbruks- och
beroendemottagningen.®

Med kommande forandringar som bakgrund fattade Ledningsgruppen for
samordning av lanets hdlso- och sjukvdrd, skola och socialtjdnst i juni 2022 beslut
om att utreda och lamna forslag pa hur det inom Kronobergs lan kan skapas en
integrerad missbruksvard niara Kronobergaren. Uppdraget syftar till att lamna
forslag pa en lansgemensam vardkedja av placering, 6ppenvardsinsatser, halso-
och sjukvardsinsatser och utslussning till eget boende och sysselsattning som
foljer individernas behov av stod med ratt kompetens och insatser.

2 Beskrivning av uppdrag

2.1 Syfte och fragestdllningar

Mot bakgrund av beskrivna kommande fordndrade forutsattningar gav
ledningsgruppen for halso- och sjukvard och socialtjanst i Kronobergs lan i
uppdrag att utreda och lamna forslag pa framtida lansgemensam organisation
och verksamhet enligt foljande inriktning:

o Fortsatta utveckla missbruksvarden i Kronobergs lan utifran Integrerad
mottagning som modell /basverksamhet samt med utgangspunkt i
forslagen i samsjuklighetsutredningen.

o Forslaget ska syfta till att skapa en lansgemensam vardkedja av
oppenvardsinsatser, halso- och sjukvardsinsatser och utslussning till eget
boende och sysselsattning.

o Utoka den lansgemensamma verksamheten med HVB Ekeliden och
stddboendet Novus med utslussning till respektive kommun.

e Limna forslag pd huvudmannaskap for verksamheten

e Lamna forslag pa finansiering for drift och uppfoljning

8 Uppdragsbeskrivning, antagen av Lanets ledningsgrupp for samordning av lidnets hilso- och
sjukvérd och socialtjanst
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2.2 Mal

Malet med uppdraget ar att alla invanare i Kronoberg ska ha ratt och méjlighet
till likvardig missbruks- och beroendevard oavsett var i lanet man bor - en
integrerad missbruksvdrd ndra Kronobergaren. Foreliggande rapport ska beskriva
ett ramforslag pé arbetssatt och organisationsstruktur for att uppnd maélet
genom att skapa en integrerad missbruksvard med en linsgemensam vardkedja
av Oppenvardsinsatser, hilso- och sjukvardsinsatser och en utokning av den
lansgemensamma verksamheten med HVB Ekeliden och stodboendet Novus med
utslussning eget boende samt sysselsattning.

2.3 Tidplan och resurser

Uppdragstagare for uppdraget ar Tinna Stoj, verksamhetsledare pa den
integrerade missbruk- och beroendemottagningen samt Susanna Johnsson,
enhetschef for insats missbruksvard pa forvaltningen arbete och vélfard inom
Vaxjo kommun. For att bistd uppdragstagarna upprattades en arbetsgrupp med
Caroline Pettersson, verksamhetsutvecklare pa forvaltningen arbete och valfard
och Jenny Blixt, utvecklingsledare pa Region Kronoberg samt olika
nyckelpersoner som tagits in vid behov. Halvvags in i uppdraget har dven
Christina Olsson, ny enhetschef for Ekeliden, deltagit i arbetsgruppen. Mari
Persson, omradescontroller /stabschef Primédrvard psykiatri och rehab inom
Region Kronoberg samt Vlora Uka, controller pa Vaxjo kommun har deltagit i
arbetet och tagit fram underlag till den ekonomiska konsekvensanalysen.

Arbetsgruppen initierade sitt arbete under september 2022 och har haft att
aterrapportera till lanets ledningsgrupp i oktober 2022 samt delrapportera i
januari 2023. Arbetsgruppen foreslog dock under slutet av 2022 att skjuta pa
delrapporteringen till februari d& det under arbetets gang framkommit att
slutbetankandet for samsjuklighetsutredningen skulle presenteras 31 januari. For
att ha med slutbetdnkandet som underlag skots deadline for delrapporten fram,
vilket foreliggande utredning utgor, till behandling pa ledningsgruppen 3 mars
2023. Enligt uppdragsbeskrivningen ska slutrapport lamnas i juni 2023.

Arbetsgruppen har kontinuerligt stimt av under uppdragets gang och fort dialog
med Sandor Eriksson, verksamhetschef specialistpsykiatri inom Region
Kronoberg samt Rizana Talic, forvaltningschef pé forvaltningen arbete och
valfard inom Vaxjo kommun.
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Finansiering for utvecklingsprojektet sker genom befintliga utvecklingsresurser
pa Integrerad mottagning samt framat genom medel inom Psykisk hélsa-
uppdraget under vidare utredning samt implementeringsfas.

3 Metod

Olika rapporter, viagledningar och forskning inom omradet finns redan idag och
utgor en stark grund i framtagandet av malgruppens behov och empiriskt
lyckade arbetssatt. Uppdraget vilar pa samsjuklighetsutredningens omfattande
utredning till bAde delbetankandet och slutbetinkandet med olika
sammanstallningar, analyser och kartldggningar av lagstiftning, behov och
insatser samt arbetssatt till malgruppen i kommuner, regioner och privata
verksamheter. En styrka i samsjuklighetsutredningens underlag ar att
utredningen har tillsammans med personer med samsjuklighet och dess anhoriga
tagit fram tio malbilder for vad som ar viktigt i det stod som sambhaéllet ger
malgruppen. Méalbilderna anvands som en av utgangspunkterna i
samsjuklighetsutredningens analyser och forslag och utgor en rost for
anvandarna av insatser inom missbruksvarden. I bilaga 1 redovisas en forenklad
bild 6ver hur de olika malbilderna hanger ihop med samsjuklighetsutredningens
forslag och bedémningar i sitt del- och slutbetankande.

I uppdraget ingar att titta pa utslussning till eget boende samt stodinsatser och
sysselsattning pa hemmaplan. For att klarlagga hur kommunerna i Kronobergs
lan arbetar idag inom Oppenvarden skickades en kortfattad enkat ut till samtliga
kommuner. I enkaten stalldes fragor om vad kommunen erbjuder for
stodinsatser inom 6ppenvarden och sarskilt om boendestod finns for
malgruppen. Enkiten har besvarats av samtliga kommuner i lanet.

3.1 Rapportens disposition

Avsnitten ovan har gett in introduktion av utredningens bakgrund, uppdrag och
utgdngspunkter samt nagra for utredningen centrala begrepp. Nastkommande
tva kapitel presenterar en kartlaggning over de fradgor som hdnger ihop med
uppdragets utgangspunkter och som pa olika vis knyter an till de forslag som
lamnas. Kapitel 4 beskriver samsjuklighetsutredningens forslag som paverkar
foreliggande uppdrag och forslag till vardkedja. Har aterfinns forslag fran
delbetinkandet savil som slutbetiankandet. I kapitel 5 beskrivs resultatet av den
kartlaggning som gjorts som ligger till grund for férslagen i den integrerade
vardkedjan. Har finns en beskrivning av gillande lagstiftning, mojligheter till
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samverkan samt en oversikt av den stdod- och vardverksamhet som finns idag och
som direkt knyter an till uppdragsbeskrivningens fokusomréaden: integrerad
missbruks- och beroendemottagning, HVB Ekeliden, Novus samt kommunernas
oppenvard /sociala stodinsatser.

Vidare i kapitel 6 1dmnas forslag pé en integrerad och sammanhdllen vardkedja.
Vardkedjan illustreras i en Oversiktsbild, detaljerad processbild samt beskrivs i
text. Beskrivningen innefattar dels innebdrden i de olika stegen inom vardkedjan
samt med en grund kopplad till samsjuklighetsutredningens forslag. Avsnittet
beskriver forslag till verksamhet inom HVB Ekeliden och stodboendet Novus
samt skillnaderna och kopplingen dem emellan i vardkedjan. Har redovisas aven
forslag till likvardiga sociala stodinsatserna inom kommunerna pa hemmaplan for
en integrerad och sammanhdllen vardkedja nara Kronobergaren. Avsnitt 6
innehéller dven forslag pa finansiering for verksamheten inom den foreslagna
vardkedjan.

Slutligen i kapitel 7 redovisas forslag pd det fortsatta arbetet savida beslut fattas
att arbeta vidare med en implementering av en integrerad och sammanhéllen
vardkedja.

Under utredningen kommer forslagen som samsjuklighetsutredningen ldmnat att
benamnas som samsjuklighetsutredningens forslag eller delbetdnkandets forslag.
Detta att sarskilja till de forslag eller slutsatser som dras av foreliggande
uppdrags arbetsgrupp. De benamns som utredningens forslag eller foreliggande
utrednings forslag.

4 Samsjuklighetsutredningen

Samsjuklighetsutredningen tillsattes av regeringen i juni 2020. Utredningen fick i
uppdrag att foresla hur samordnade insatser nar det giller vard, behandling och
stod kan sakerstéllas for barn, unga och vuxna personer med samsjuklighet i
form av missbruk och beroende och annan psykiatrisk diagnos eller narliggande
tillstand. I samsjuklighetsutredningens uppdrag har bland annat ingatt att
analysera och lamna forslag pa hur samverkan for personer med samsjuklighet
kan forbattras mellan huvudméannen och mellan verksamheter med samma
huvudman, se 6ver ansvarsfordelningen mellan huvudméannen och lamna forslag
pa hur ansvaret for personer med samsjuklighet kan samlas hos en huvudman. I
november 2021 presenterades uppdraget i delbetdnkandet Fran delar till helhet -
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En reform for samordnade, behovsanpassade och personcentrerade insatser till
personer med samsjuklighet.’

Den 28 oktober 2021 beslutade regeringen om ett tillaggsdirektiv.
Samsjuklighetsutredningen fick dd dven i uppdrag att lamna forslag pa en
gemensam lagstiftning for personer som vardas utan samtycke enligt Lagen om
vard av missbrukare i vissa fall (LVM) eller Lagen om psykiatrisk tvingsvard (LPT).
Samsjuklighetsutredningen lamnade sin slutredovisning den 31 januari genom
slutbetankandet Frdn delar till helhet - Tvdngsvdrden som en del av en
sammanhdllen och personcentrerad vdrdkedja.”

Dartill, efter riksdagsvalet 2022, presenterade den nya regeringen i sin
deklaration att de fastslagit att man avser forandra missbruksvarden i linje med
samsjuklighetsutredningens forslag. I Tidoavtalet redovisas foljande direktiv:

Personer med missbruksproblematik och beroendesjukdom ska ges
en sammanhallen vard och behandling. Ansvaret ska ligga pa
regionerna och en langsiktig plan ska arbetas fram for en bdttre
beroendevdrd i hela landet. Stod till ndrstdende och barn behéver
utvecklas, bland annat genom stodlinjer. Socialtjanstens ansvar for
stod 1 vardagen, till exempel i form av boende, sysselsdttning och

hjdlp att utveckla egna resurser, ska kvarstd.!!

4.1 Samsjuklighetsutredningens 10 barande delar
Samsjuklighetsutredningen har lamnat forslag, dels i sitt delbetdnkande 2021,
dels i sitt slutbetankande som presenterades januari 2023, p4 en omfattande
reform inom dagens missbruk- och beroendevard. Av forslagen och
bedomningarna i bAda betdnkandena foljer att den foreslagna reformen dven
omfattar insatser till personer med skadligt bruk eller beroende som inte har
samsjuklighet. Begreppet samsjuklighetsreformen anvands dndock vid
beskrivning av forandringen eftersom reformen i hog grad syftar till att 6ka
tillgangen till samordnad behandling av olika psykiatriska tillstand samt pa att ge
ett samordnat, behovsanpassat och personcentrerat stod till personer som
behover insatser pé flera livsomraden samtidigt.”

9 Socialdepartementet, Frdn delar till helhet — En reform for samordnade, behovsanpassade och
personcentrerade insatser till personer med samsjuklighet SOU 2021:93

10 Socialdepartementet, Frdn delar till helhet - Tvdngsvdrden som en del av en sammanhdllen och
personcentrerad vdardkedja, SOU 2023:5,

" Tidbavtalet, Direktiv samarbetsprojekt Hdlso- och sjukvdrden- Stirk beroendevdrden, 2022

12 Socialdepartementet, 2023
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Samsjuklighetsutredningen foreslar en omfattande reform som ska bidra till 0kad
samordning, behovsanpassning och personcentrering. Reformen bestar av
foljande tio barande delar:

1. All behandling av skadligt bruk och beroende ska vara ett ansvar for
regionernas halso- och sjukvard.

2. Behandling for skadligt bruk och beroende ska ges samordnat med
behandling for andra psykiatriska tillstand.

3. Sprututbyte ska utvecklas till lagtroskelmottagningar som framjar fysisk
och psykisk hélsa och alla regioner ska erbjuda sddan verksamhet.

4. Uppsokande och andra forebyggande insatser, social trygghet med fokus
pa funktionsférmaga, resurser och mojligheter till ett sjalvstandigt liv,
anhorigstod, samt insatser till barn och unga ska vara ett fortsatt och
fortydligat uppdrag for socialtjansten.

5. Regionerna ska ta ansvar for hilso- och sjukvérdsinsatser pa hem for vard
eller boende (HVB).

6. En samordnad vard- och stédverksamhet for de med stora
samordningsbehov ska finnas 6verallt och bedrivas gemensamt av hilso-
och sjukvard och socialtjanst.

7. Tillgangen till personliga ombud ska oka for personer med samsjuklighet.

8. Ett program for forstarkt brukarinflytande och minskad stigmatisering ska
bedrivas tillsammans med patient-, brukar- och anhorig-organisationer.

9. Sammanhallen uppfoljning av omradet skadligt bruk och beroende ska ske
utifrdn malbilder som tagits fram tillsammans med personer med
samsjuklighet och anhdriga.

10. En behovsanpassad tvangsvardslagstiftning dar halso- och sjukvarden
ansvarar for tvangsvard for skadligt bruk och beroende ska utformas.

4.2 Beskrivning av samsjuklighetsutredningens forslag som beror
forslag om integrerad vardkedja nédra Kronobergaren

Nedan beskrivs de avsnitt fran samsjuklighetsutredningen som direkt beror

foreliggande utredning om att skapa en lansgemensam vardkedja for

Kronobergaren. Avsnitten dr numrerade utefter forslagsnummer i

samsjulighetsutredningen.®

13 Socialdepartementet 2021 och 2023
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1. All behandling av skadligt bruk och beroende ska vara ett ansvar for
regionernas hilso- och sjukvard.

Samsjuklighetsutredningen foreslar att regionernas halso- och sjukvard ska
ansvara for all behandling av skadligt bruk och beroende. Det ska framga av
hélso- och sjukvérdslagen. Syftet med fortydligandet av hélso- och sjukvardens
ansvar ar framst att skapa forutsattningar for att hdlla ihop behandlingen av alla
psykiatriska tillstdnd inklusive skadligt bruk och beroende, oavsett om
behandlingen sker med lakemedel, psykologiska, psykosociala eller andra
behandlingsmetoder. Forslaget ar inte avgransat till personer med samsjuklighet,
utan omfattar allt det som i dag brukar bendmnas missbruks- och beroendevard
inklusive de insatser som utgor behandling inom heldygnsvard.

4. Fortsatt och fortydligande uppdrag for socialtjansten
Socialtjanstens uppdrag nar det giller personer med skadligt bruk eller beroende
ska enligt samsjuklighetens forslag kvarstd och fortydligas for foljande
huvudsakliga fyra omraden:

1. Kartlaggning av levnadsforhallanden, uppsokande verksamhet, information
om och formedling till samhallets stdd och annat forebyggande arbete for
att motverka skadligt bruk och beroende.

2. Sociala stodinsatser for forsorjning, boende, sysselsattning, trygghet och
sociala sammanhang, med fokus pé att starka den enskildes resurser,
funktionsformdga och mojligheter till sjalvstandigt liv.

3. Stod till anhoriga.

4. Insatser for att barn och unga ska viaxa upp under goda och trygga
forhallanden.

5. Regionerna far ett fortydligat ansvar for hilso-och sjukvardsinsatser pa
HVB men socialtjansten ska ha fortsatt ansvar

Samsjuklighetsutredningen drar slutsatsen att HVB bade idag och med en ny
ansvarsfordelning frimst tillhandahaller socialtjanstinsatser. Socialtjansten ska
darfor ha fortsatt ansvar for placering pa HVB bade for barn och for vuxna. Dock
konstateras det att det ar av avgorande betydelse att den enskilde far sitt halso-
och sjukvardsbehov tillgodosett under placering pa HVB och att detta inte sker i
tillracklig grad i dag. Darfor ska regionens ansvar for sddana insatser, inkluderat
behandling for skadligt bruk eller beroende, fortydligas i halso- och
sjukvardslagen och socialtjanstlagen. Om regionen inte planerar och tar ansvar
for att halso- och sjukvardsinsatser genomfors under placeringen intrader
betalningsansvar enligt en schablon.
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Eftersom det aven fortsattningsvis kommer vara tvd huvudman som ansvarar for
olika delar av de samlade vard- och stodinsatserna som ges till personer som
vardas utanfor det egna hemmet trycker samsjuklighetsutredningen pé att
samverkan ar nodvandigt och att det stéller krav pa att det finns en samsyn i
exempelvis kvalitetsfragor och gemensamma rutiner for samverkan infor sddana
placeringar. Samsjuklighetsutredningen foreslar darfor en skyldighet for
regionen och kommunen att ingd en dverenskommelse om hur hélso- och
sjukvardsinsatserna ska tillgodoses for vuxna med skadligt bruk och beroende,
eller andra psykiatriska tillstand, som virdas utanfor det egna hemmet.

6. En samordnad vard- och stédverksamhet for de med stora
samordningsbehov ska finnas dverallt och bedrivas gemensamt av héilso-
och sjukvard och socialtjanst.

Samsjuklighetsutredningen foreslar att det blir obligatoriskt for kommuner och
regioner att gemensamt bedriva en samordnad vard- och stodverksamhet for en
avgransad malgrupp med sarskilt stora samordningsbehov och bristande
forméaga att sjalv samordna insatser. Med samordnad vard- och stodverksamhet
menas en gemensam verksamhet dar olika professioner fran bdda huvudmannen
jobbar tillsammans. Syftet med verksamheten ar att frimja deltagarnas halsa,
trygghet och levnadsvillkor genom samordnade och kontinuerliga vard- och
stodinsatser som utgar fran personens individuella mal, behov, resurser och
sociala sammanhang." Samsjuklighetsutredningen framhéver i sitt
slutbetdnkande att den samordnade vard- och stédverksamheten ar en vasentlig
del av den foreslagna reformen och utgar darfor ifrdn att det ska finnas en
skyldighet for regioner och kommuner att bedriva en gemensam vard- och
stodverksamhet.

10. En behovsanpassad tvingsvardslagstiftning dir hélso- och sjukvarden
ansvarar for tvangsvard for skadligt bruk och beroende ska utformas.

I slutbetdnkandet foreslas en ny reglering av tvangsvard for skadligt bruk och
beroende med principen att tvangsvard for skadligt bruk eller beroende ska ges
samordnat med annan psykiatrisk vard och vara en del av en sammanhéllen och
personcentrerad vardkedja. Tvingsvard for skadligt bruk eller beroende ska
enligt forslaget ges enligt lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvingsvard (LPT) och pa
en sjukvardsinrattning som drivs av regionen. Det innebar att LVM upphor och

" Socialdepartementet, 2021

15 Observera att den sérskilda lag och véard och stédsamordning som samsjuklighetsutredningen
foreslar staller ytterligare krav pa regioner och kommuner att bedriva en samordnad verksamhet
an vad foreliggande utredning foreslar. Den sarskilda malgruppen uppskattar
samsjuklighetsutredningen utgoéra maximalt 33 000 personer.
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att Statens institutionsstyrelse (SIS) inte langre ska ha uppdraget att bedriva
tvangsvard for vuxna personer med skadligt bruk eller beroende. Malet med
forslagen ar bland annat att fa s fa overgangar mellan huvudmén som majligt,
att individanpassa varden i hogre grad och ge en 6kning av tillgangligheten till
evidensbaserad behandling. Syftet ar dven att verksamheten som ansvarar for
tvangsvarden enligt huvudregeln ska finnas i ndrheten av de hélso- och
sjukvards- och socialtjanstverksamheter som ska ge insatser fore och efter att
tvangsvarden har avslutats.

Forslagen bedoms leda till kortare vardtider i tvingsvarden och skapa
forutsattningar for individanpassande insatser som kan handla om boende,
sociala stodinsatser, behandling for skadligt bruk eller beroende, behandling for
andra psykiatriska tillstand och insatser som skapar forutsattningar for
utbildning, arbete och andra sysselsattning. Med forslagen avser aven
samsjuklighetsutredningen att uppmarksamma att samsjuklighet mellan skadligt
bruk eller beroende och andra psykiatriska tillstdnd ar mycket hog bland
personer som vardas enligt LVM och tvangsvard for skadligt bruk och beroende
darfor behover innehélla bade kvalificerad vard {or beroendesjukdomen och
annan specialiserad psykiatrisk vard av hog kvalitet.

Samsjuklighetsutredningen beddmer vidare att en fortsatt utveckling av
samarbetet mellan halso- och sjukvarden och socialtjansten ar en viktig
forutsattning for att personernas samlade behov ska tillgodoses och for att
regionerna ska kunna hantera tvangsvardsuppdraget nar det giller personer med
skadligt bruk och beroende.!

421 Forstarka den enskildes inflytande

Klienter och patienter har ofta ett annat fokus pa forbattringar som kan
komplettera verksamheternas egna forbattringsforslag. Det finns en rad olika
moijligheter att involvera klienter och patienter i forbattringsarbete. Det ar viktigt
att se till att bade kvinnor och mén ges mojlighet att vara delaktiga.”
Samsjuklighetutredningen bedémer att kunskapen om metoder som stodjer den
enskildes inflytande och delaktighet behover 6ka och implementeras.
Samsjuklighetsutredningen foreslar darfor att Folkhdlsomyndigheten ges i
uppdrag att ansvara for ett femarigt nationellt program som syftar till att
forstarka inflytande for och att minska stigmatiseringen av personer med
psykiatriska tillstdnd inklusive skadligt bruk och beroende. Programmet ska

16 Socialdepartementet 2023
" Sveriges kommuner och regioner SKR, Missbruk och beroende i dldern 13-29 dr- sdhdr vinder vi
utvecklingen, 2018
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genomforas i samverkan med Myndigheten for vird- och omsorgsanalys,
Myndigheten for delaktighet samt i samarbete med berorda patient, brukar- och
anhorigorganisationer. Delar av uppdraget foreslds genomforas tillsammans med
Socialstyrelsen.

4.3 lkrafttradande och genomforande

Samsjuklighetsutredningen foreslar att foreslagen reform ska genomfors stegvis
under en femdarsperiod med ikrafttridande under tredje dret samt att de
lagandringar som foreslas i deltdnkandet ska trada i kraft den 1januari 2026. Det
kommer att behova ske ett nara samarbete mellan region och kommunerna for
att kompetens som i dag finns i deras verksamheter ska tas till vara. Regionerna
och kommunerna kommer ocksa behdva ha en gemensam ledningsstruktur for
genomforandet av reformen for att kunna ta ett gemensamt ansvar. Regionen ska
ensamt ansvara for all vard och behandling till malgruppen medan kommunerna
samtidigt ska stélla om sin verksamhet fran ett behandlingsfokus till att utveckla
sociala stodinsatser.

Samsjuklighetsutredningen foreslar att det inrattas en nationell stodstruktur pa
SKR och att det ska utgé stimulansmedel till regioner och kommuner under
femarsperioden. Forslag lamnas aven att tillsatta en sarskild utredare for att
avveckla den tvangvard inom SiS som bedrivs enligt LVM idag. Avvecklingen ska
paborjas 2024 och slutforas under 2026.

4.3.1 Forandring av begreppet samsjuklighet

Samsjuklighet som begrepp innebér att ha flera diagnoser samtidigt.
foreliggande rapport och samsjuklighetsutredningen innefattar det skadligt bruk
eller beroende samtidigt med andra psykiatriska diagnoser. Av
samsjuklighetsutredningens forslag och bedéomningar i bada betidnkandena foljer
att reformen dven omfattar insatser till personer med skadligt bruk eller
beroende som inte har samsjuklighet. Samsjuklighet &r dock inom malgruppen
vanlig. Socialstyrelsens rapportering visar att en majoritet av de personer som
far vard pa grund av skadligt bruk eller beroende ocksa har vardats for en annan
psykiatrisk diagnos och darfor kan beskrivas ha en samsjuklighet. Det ar en
heterogen malgrupp. Vissa har endast behov av behandling av de psykiatriska
tillstdnden inklusive skadligt bruk och beroende, medan andra ocksa har
omfattande behov av sociala insatser. Antalet personer med omfattande
missbruk och psykisk ohélsa har 6kat inom socialtjansten.

Samsjuklighetsutredningen foresldr i sitt delbetdnkande att i begreppet
psykiatrisk diagnos, i de diagnoser som kan leda till en psykisk
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funktionsnedsattning och darmed utgora grund for samsjuklighet, ska alla
psykiatriska diagnoser inkluderas, inklusive skadligt bruk och beroende.
Samsjuklighetsutredningen breddar séledes begreppet samsjuklighet i att det
skadliga bruket och beroendet kan utgora en psykiatrisk diagnos som kan leda till
en psykisk funktionsnedsittning. Att beroende kan vara ett tillstdnd som likstélls
med funktionshinder overensstimmer ocksd med forarbetena till
socialtjanstlagen. Det innebar dock inte att merparten av personer med skadligt
bruk eller beroende kommer anses ha en psykisk funktionsnedsattning, men att
tillstdnden liksom for andra psykiatriska sjukdomar kan fa siddana konsekvenser.'®

5 Kartlaggning

For att lamna forslag om ett nytt arbetssatt baserat pa modellen for integrerad
mottagning samt samsjuklighetsutredningens forslag har forst en kartlaggning
over gallande lagstiftning och dagens verksamhet gjorts. I avsnittet nedan
presenteras kortfattat all den kartlaggning och omvérldsanalys som gjorts inom
ramen for uppdraget. [ att utreda och foresla en mer likvardig 6ppenvard i hela
Kronoberg har arbetsgruppen dels kartlagt vad forskning och Socialstyrelsens
riktlinjer visat vara mest gynnsamma insatser for aktuell malgrupp samt
samsjuklighetsutredningens forslag till socialtjanstens stodinsatser. FOr att
klarlagga kommunernas utgangslage skickades en enkat ut till samtliga
kommuner i lanet med fragor om vilka insatser som idag erbjuds samt om
boendestdd erbjuds till personer med skadligt bruk och boende.

5.1 Nuvarande lagstiftning

Kommun och Region har olika formella mojligheter att erbjuda behandling till
personer i skadligt bruk eller beroende. Lagstiftningen fortydligar
ansvarsfordelningen mellan huvudméannen nar det giller vissa uppgifter.
Regionen ska erbjuda en god halso- och sjukvard at den som ar bosatt inom
regionen. Med halso- och sjukvard avses atgarder for att medicinskt forebygga,
utreda och behandla sjukdomar och skador. Har ingar skadligt bruk och
beroende.”

Kommunerna ansvarar enligt Socialtjanstlagen (SoL) inom sitt omrade och har
det yttersta ansvaret for att enskilda far det stdd och den hjilp som de behover.
Socialndmnden ska arbeta for att forebygga och motverka missbruk av alkohol

18 Socialdepartementet 2021
98 kap. 1§, 2 kap. § 2 hilso- och sjukvérdslagen (2017:30), HSL; Socialstyrelsen, Nationella
riktlinjer for vdrd och stod vid missbruk och beroende- stod for styrning och ledning, 2019
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och andra beroendeframkallande medel samt spel om pengar.?’ I SoL finns vidare
sarskilda bestimmelser om socialtjanstens ansvar for behandling vid skadligt
bruk eller beroende. Socialndmnden ska aktivt sorja for att den enskilde far den
hjélp och vard som hen behover for att komma ifran missbruket.”’ Att kommunen
innehar det yttersta ansvaret innebar ingen inskrankning i det ansvar som vilar
pa andra huvudman.

Vidare har socialtjansten ett generellt ansvar for stodinsatser. I SoL anges att den
som inte sjalv kan tillgodose sina behov eller kan f4 dem tillgodosedda pé annat
satt har ratt till bistdnd av socialndmnden for sin forsorjning och for sin livsféring
i ovrigt. Socialndmnden ska i sin verksamhet framja den enskildes ratt till arbete,
bostad och utbildning. For manniskor med funktionsnedsattningar (dar personer
med samtidigt missbruk eller beroende kan vara en grupp) ska socialndmnden
medverka till att den enskilde far en meningsfull sysselsattning och far bo pa ett
satt som ar anpassat efter hens behov av sarskilt stod.?? Nar det finns skal att
tvangsvarda nagon pé grund av missbruk, ansvarar socialnimnden for att ansoka
om tvangsvard hos forvaltningsratten enligt lagen (1988:870) om vard av
missbrukare i vissa fall (LVM).

Nér det giller barn och unga har kommunen i egenskap av huvudman for
socialtjansten ett sarskilt ansvar dar socialndmnden aktivt ska arbeta for att
forebygga och motverka missbruk bland barn och unga.*

5.11 Samverkan mellan Region och kommun

Problematiken vid skadligt bruk och beroende ar ofta sammansatt och insatser
behover samordnas for att mota individens hela situation. Kommuner och
regioner ska ingd en dverenskommelse om ett samarbete i fraga om personer
som missbrukar alkohol, narkotika, andra beroendeframkallande medel,
likemedel, dopningsmedel eller spel om pengar.

Néar den enskilde har behov av insatser bade fran socialtjansten och fran hélso-
och sjukvarden ska kommunen tillsammans med regionen uppréitta en individuell
plan (SIP).2° Planen ska upprattas om kommunen eller regionen bedomer att den
behovs for att den enskilde ska fa sina behov tillgodosedda och om den enskilde

20 Socialtjanstlagen (2001:453) SoL 3 kap 7 § forsta stycket
215 kap. 9 § SoL.

2280l 4 kap.1§,3kap.2 §5kap.7§

#5kap.1§4 SoL

245 kap. 9 a § SoL och 16 kap. § 3 HSL

252 kap. 7 § SoL och 16 kap. § 4 HSL
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samtycker till att den upprittas. Aven den enskilde, dennes nirstaende eller
nagon annan kan ta initiativ till att kommun eller region provar om det behovs en
plan. Enligt bestimmelsen ska en plan upprattas om kommunen eller regionen
bedomer att det behovs. Det racker att en av huvudménnen gor den
beddmningen for att skyldigheten ska intrada for bada. Arbetet med planen ska
pabdrjas utan drdjsmal. Planen ska nar det ar maoijligt uppréttas tillsammans med
den enskilde. Det ska av planen framga

1. vilka insatser som behovs,

2. vilka insatser respektive huvudman ska svara for,

3. vilka atgarder som vidtas av ndgon annan dn kommunen eller regionen,

och
4. vem av huvudméannen som ska ha det 6vergripande ansvaret for planen.

5.1.2 Avtalssamverkan

Av kommunallagen (KL) framgar att en kommun eller region far ingd avtal om
nagon av dess uppgifter helt eller delvis ska utféras av en annan kommun eller en
annan region (avtalssamverkan).?® Avtalssamverkan ér en enklare form av
kommunal samverkan vid sidan av kommunalféorbund och gemensamma
namnder och ir undantagen fran lokaliseringsprincipen i KL.*’ Detta mojliggor
att en kommun eller en region kan utfora uppgifter at en annan region eller
kommun utan att det finns en tydlig anknytning till den egna kommunens eller
regionens omrade eller dess medlemmar. En kommun far dock inte med stod av
nuvarande bestimmelse om avtalssamverkan i kommunallagen utféra uppgifter
som ankommer pé en region och vice versa. Detta begransar i praktiken
mojligheten att ingd samverkansavtal mellan kommuner och region att utféra
insatser inom respektive ansvarsomride.?

5.1.3 Sekretess

Sekretess inom socialtjdnsten och halso- och sjukvarden giller enligt
Offentlighets- och sekretesslagen (2009:400), OSL. Sekretess géller for uppgift
om enskilds hilsotillstdnd eller andra personliga forhallanden, om det inte star
klart att uppgiften kan rojas utan att den enskilde eller ndgon narstidende till hen
lider men.?® Med rojas avses att muntligen berétta om uppgiften eller att pa
annat satt lamna ut den.

26 9 kap. 37 § forsta stycket KL (jfr 2 kap. 5 § SoL)
12 kap. 1§ KL

8 Socialdepartementet, 2021

2925 kap 1§ och 26 kap 1§ OSL
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Sekretessregleringen i OSL innebar att det finns en sekretessgrans runt en
myndighet som galler utat, det vill siga gentemot juridiska eller fysiska enskilda
och andra myndigheter. Sekretessgrans kan dven uppsta inom en myndighet, da
runt en sjalvstandig verksamhetsgren. Sekretessgransen innebadr alltsa att
sekretessbelagda uppgifter inte far lamnas ut over sekretessgransen om inte en
sekretessbrytande bestaimmelse eller om menprovning tillater det. Sekretessen
giller alla som arbetar, praktiserar eller har uppdrag inom verksamheten. Den
giller aven nar dessa personer har slutat sitt uppdrag.*°

Undantag fran saddan sekretess giller i beslut i &rende inom hélso- och
sjukvirden enligt lagstiftningen om psykiatrisk tvangsvard eller rattspsykiatrisk
vard, om beslutet avser frihetsberdévande atgard eller inom socialtjansten vad
galler beslut om omhéndertagande av enskild.?! Vidare, hindrar sekretessen inte
att en uppgift om en enskild eller narstdende till hen 1amnas fran en myndighet
inom halso- och sjukvarden till en myndighet inom socialtjansten och tvartom,
om det behovs for att ge den enskilde nddvandig vard, behandling eller annat
stdd och hen:

o fortgdende missbrukar alkohol, narkotika eller flyktiga l6sningsmedel, eller

e vardas med stod av lag om psykiatrisk tvangsvard eller lag om

rattspsykiatrisk vard.32

Sekretessbrytande bestammelser
Om det vid en menprovning framkommer att sekretess galler, det vill sdga att det
inte star klart att den enskilde eller narstdende inte kommer lida men av att
uppgiften ldmnas ut, kan uppgiften 4nda ldmnas ut om nagon av de
sekretessbrytande reglerna i OSL ar tillampliga. Det finns sekretessbrytande
bestidmmelser som dr méjliga att tillimpa i all offentliga verksamhet:*?

e bestammelsen om samtycke

e bestammelsen om visst nddvandigt utlimnande

e bestammelsen om uppgiftsskyldighet till annan myndighet

Utover dessa tre sekretessbrytande regler finns en del som galler for socialtjanst
specifikt och en del for hilso- och sjukvard.

30 OSL

31 OSL 25 kap § 10, kap 26 § 7

3 OSL 25 kap § 12, kap 26,§ 9

33 OSL 10 kap. §§ 1-2, § 28 och 12 kap § 2
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Samtycke

Sekretess till skydd for enskild hindrar inte att en uppgift lamnas till en enskild
eller en annan myndighet, om den enskilde samtycker till det. Den enskilde kan
alltsa helt eller delvis hava den sekretess som géller till skydd for hen, om inte
annat anges i OSL.>* Ett delvis eller partiellt samtycke kan avse en viss uppgift i
en storre informationsmangd eller rikta sig enbart till en viss adressat. Ett
samtycke far inte ha ett sa generellt innehall att den enskilde allmént avstar fran
sekretessen hos en viss myndighet eller en viss tjansteperson. Den enskilde kan
alltid héva sitt samtycke. Muntligt samtycke ska dokumenteras.®®

514 Ny lag som sammanhallen vard och omsorgsdokumentation

Den 1januari 2023 bdrjar lagen (2022:913) om sammanhéllen vard- och
omsorgsdokumentation gilla. Enligt lagen kan vardgivare och socialtjinstens
verksamheter som géller omsorg om aldre personer och personer med
funktionsnedsattning under sarskilda forutsattningar dela personuppgifter med
varandra. Syftet med sammanhallen vard- och omsorgsdokumentation ar att
forbattra och forenkla kommunikationen mellan vardgivare och omsorgsgivare
och darmed forbattra varden till och insatserna for den enskilde.

For att dela uppgifter behover verksamheterna vara anslutna till ett system for
sammanhallen vard- och omsorgsdokumentation. Det ar frivilligt att ansluta sig
till ett sddant systemet.®

5.2 Missbruks- och beroendevarden idag inom Kronobergs lan

Nedan avsnitt beskriver verksamheten som finns idag inom uppdragets ramar.
Det finns givetvis dven annan vard och socialtjdnstinsatser som inte bedomts
relevant inom ramen for aktuellt uppdrag och beskrivs darfor inte i foreliggande
utredning.

5.21 Integrerad missbruks- och beroendemottagning, gemensamma insatser
Alla invanare i Kronoberg ska ha ratt och majlighet till lika missbruks- och
beroendevard oavsett var i lanet man bor. Darfor driver Region Kronoberg
tillsammans med ldnets samtliga kommuner en gemensam missbruks- och
beroendemottagning med mottagningslokaler i bAde Véxjo och Ljungby. Dar
samlas spetskompetens kring missbruks- och beroendevarden i lanet.

3410 kap. 1§ OSL; 12 kap. 2 § OSL
% Socialstyrelsen 2012
3 Socialstyrelsen, Ny lag om sammanhdllen vard- och omsorgsdokumentation, 2022
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Malgruppen for den integrerad mottagningen ar personer fran 16 ar som har ett
substansmissbruk eller spel om pengar samt dven anhoriga i form av kommunalt
anhorigstod.

Mottagningen ar uppdelad i tva block utifran att det finns tvd huvudmanskap
gillande missbruk- och beroendevarden i Sverige. Ett av blocken dr kommunalt
och det andra skots av Region Kronoberg. I regionens del ingar behandling for
patienter inom psykiatrin och primdrvarden och i den kommunala ingar
kommunala behandlingsinsatser. Darav ser vagen in till mottagningen olika ut
beroende pa vilken insats som ar aktuell for den enskilde. 3 Mottagningen har en
gemensam verksamhetsledare som har ansvar for det dagliga arbetet pa
mottagningen. Anstallande chef har personalansvar. Mottagningen har en
gemensam kompetensplattform och den tacker hela lanet sa att samtliga i lanet
som arbetar med missbruk och beroende far erbjudande om utbildningar som
genomfors utifrdn sammantaget behov.

Region Kronobergs insatser inom integrerad mottagning

For individer med samsjuklighet, i detta sammanhang individer med en
psykiatrisk diagnos och missbruk- eller beroendediagnos, ar det regionens
psykiatriska del av mottagningen som ar aktuell. For patienter som tillhor
primarvarden kravs ingen samsjuklighet utan dit kommer individer som
primarvarden beddmer behover specialistkompetens utifran den problematik
och dess konsekvenser individen har av sitt skadliga bruk eller beroende. For att
fa insatser inom verksamheten kravs en remiss genom antingen egenremiss som
skickas in av individen sjalv eller en remiss frdn annan vardinstans.

Inom regionens del av integrerad mottagning kartlaggs patienter med
missbruksproblematik och misstankt samsjuklighet, det vill siga bade missbruk
och psykiatrisk sjukdom. Regionen erbjuder behandling av patienters
problematik utifran skadligt bruk eller beroende vid samsjuklighet. Genom
medicinsk och psykosocial behandling anviands, Motiverande samtal,
Aterfallsprevention, HAP, Affektskola, LARO, KBT, CRAFT, BRA. For LARO kravs
inte heller ndgon samsjuklighet men ett dokumenterat beroende av opioider.
Primarvardens uppdrag inom integrerad mottagning ar att behandla patienter
med en komplicerad missbruk- och beroendeproblematik och sociala svarigheter
samt att ge stod till virdcentraler och hantera lakemedelsnedtrappning.

37 Region Kronoberg vardgivare, Arbetsomrdden och processer -missbruk- och beroendevdrd, 2022
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Inom integrerad mottagning genom regionen finns aven samverkansteamet.
Samverkansteamet traffar framst patienter med samsjuklighet. For att patienten
ska bli aktuell for verksamheten kravs att remiss skickas fran bade psykiatrin och
hemkommunen. Teamets huvudsakliga uppgift ar att skapa samarbete i
patientens natverk, se till att patienterna har en fungerande vardag och fa en
okad livskvalite. I teamet arbetar tva sjukskoterskor och tva skotare tillsammans
med lakare, kurator och arbetsterapeut. Teamet har inga fardiga koncept att
arbeta utifran. FOr basta resultat utarbetas varden i samradd med den enskilde
och hens nitverket.?

Kommunernas insatser inom integrerad mottagning

Om individen inte har en psykiatrisk diagnos ar det kommunernas del av den
integrerade missbruks- och beroendemottagningen som erbjuder insatser for
skadligt bruk och beroende. Hit kommer individerna via bistdndsbeslut fran
socialtjansten i sin hemkommun dér individen ar folkbokford.*

Mottagningen ar fordelad genom nio behandlare placerade i Vaxjo med en tjanst
som ar inriktad gentemot ungdomar samt tre behandlare i Ljungby. Har erbjuds
bland annat samtal en gang per vecka eller enligt verenskommelse genom AP,
HAP, KBT, Psykodynamisk, Craft, Systemisk, MI, familjesamtal, natverk.
Verksamheten genomsyras av ett l0sningsfokuserat forhallningssatt och utifran
individens behov i centrum. Inom integrerad mottagning ingar dven 12-
stegsprogrammet.

5.2.2 Kommunernas oppenvard

Foreliggande uppdrag om forslag pa en sammanhallen och integrerad vardkedja
innefattar dven Oppenvardsinsatser, utslussning till eget boende samt
stddinsatser och sysselsattning p4 hemmaplan. Fokus pd hemmaplanslosningar
finns dven i samsjuklighetsutredningen som foreslar en uppdelning mellan
huvudméannen samt att kommunerna uppdrag inom stodinsatser ska fortydligas,
bland annat vad géller sociala stodinsatser for forsorjning, boende,
sysselsdttning, trygghet och sociala sammanhang. Fokus ska vara pa att stirka
den enskildes resurser, funktionsforméga och mojligheter till sjalvstandigt liv.*°

For att klarlagga hur kommunerna i Kronobergs lan arbetar idag inom
oppenvarden skickades en kortfattad enkat ut till samtliga kommuner. I enkiten

38 Ibid
39 Tbid
40 Socialdepartementet 2021

Véaxjo kommun

WWw.vaxjo.se
27 (58)


http://www.vaxjo.se/

Integrerad missbruksvard nédra Kronobergaren, delrapport 2023-02-16
Dnr: NAV /2023-00054

stélldes fragor om vad varje kommun erbjuder for stddinsatser inom
oppenvarden till malgruppen, exklusive insatserna fran den integrerade
missbruks- och beroendemottagningen (eftersom samtliga kommuner ar en del
av mottagningen). Det stalldes dven en fraga sarskilt ifall boendestod erbjuds for
malgruppen, med eller utan samsjuklighet. Enkiten har besvarats av samtliga
kommuner i lanet. Nedan presenteras en sammanstallning av resultatet.

Vilka stodinsatser och eftervard erbjuder kommunen malgruppen

Samtliga kommuner i lanet ingdr i den lansévergripande integrerade missbruks-
och beroendemottagningen. UtOver de insatser som erbjuds dar har
kommunerna svarat ungefar likvardigt i vad kommunen erbjuder malgruppen.
Nedan i diagram 1 redovisas en forenklad sammanstallning av kommunernas
insatser. Som synes i tabellen har samtliga dtta kommuner svarat att de erbjuder
boendestdd till malgruppen. Sex kommuner erbjuder motiverande samtal (MI)
och fem kommuner erbjuder ndgon form av sysselsattningsinsats respektive
kontaktperson. Inom sysselsattningsinsats ryms praktik, koordinator,
arbetskooperativ, dagverksamheter eller annan form av riktad verksamhet for
sysselsattning till malgruppen via exempelvis en arbetsmarknadsenhet.

Diagram 1. Sammanstéllning av kommunernas insatser till méalgruppen

Previct 3
Drogprovtagning 4
MI 6
Stodboende /HVB 3
Manualbaserade behandlingsprogram 3
Stod socialsekr. 3
Kontaktperson /familj 5
Boendeinsatser 4
Sysselsattningsinsatser 5
Boendestod 8

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Kommentarer diagram 1. Resultatet over insatser ar exklusive insatser frdn den integrerade
missbruks- och beroendemottagningen.

Tre kommuner har svarat att de erbjuder ndgon form av manualbaserad
behandling, sésom HAP och AP. En kommun erbjuder dessutom Affektskola,
Seeking safety och Kriminalitet som livsstil som manualbaserade program. Vad
giller manualbaserade program erbjuds dessa dven inom integrerad mottagning,
varfor en del kommuner sannolikt inte svarat att de erbjuder dessa. En kommun
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uppger dven att de erbjuder AA och NA-grupper.*!

Tre kommuner har uppgett stodboende, mellanboende eller HVB som insats. En
kommun har angett stddboende som insats inom egenregi. Fyra kommuner
erbjuder nidgon form av insats for att erhalla/behalla boende (bendmns for
boendeinsats i diagrammet). Boendeinsatser innefattar akutbostad, hyresgaranti,
formedlingsmedel och andrahandslidgenhet saval som samarbete med
ekonomiskt bistand. En kommun uppger att de erbjuder boendegaranti.

Det finns dven indirekta insatser som kommunerna beskrivit men som inte
redovisas som direkta insatser i diagrammet. Exempelvis har en kommun
uppgett att det drivs ett utvecklingsarbete inom det vrakningsforbebyggande
arbetet dar malgrupperna skadligt bruk och beroende, funktionsnedsattning och
samsjuklighet ryms inom. Vad giller samarbete uppges samverkan med
ekonomiskt bistand, barn- och familj, sysselsiattningsverksamheter boendestodet
inom annan verksamhet.

Erbjuder kommunen boendestdd eller likviardig insats till malgruppen?
Samtliga kommuner, dvs. dtta kommuner har svarat att boendestddsinsats
erbjuds till malgruppen. Som synes i bild 1 skiljer sig kommunerna dock at i vad
insatsen benimns som. En kommun bendmner insatsen som personellt
boendestod, en annan for hemnaéra stod. Tva kommuner benidmner insatsen for
behandlingsassistent inom missbruksvarden men dar dven boendestdd inom
socialpsykiatrin finns. Tre kommuner svarar enkelt att boendestod erbjuds
malgruppen och tre kommuner att boendestod fran socialpsykiatrin erbjuds
malgruppen. Kommunerna skiljer sig aven at vid om insatsen erbjuds inom
socialpsykiatrin eller missbruksvard /fran bdda verksamheter beroende av behov.
Av den beskrivning som lamnas kan ldsas att insatsen utgor boendestdd eller
likvardig insatts.

. Bild 1. Begreppsanvandning
Boendestod av boendestod eller
likvardig insats till
malgruppen, fallande
ordning
Hemnara stod

“ Anonyma alkoholister och Anonyma narkomaner
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Vad galler kompetens inom boendestddet svarar en kommun att socialpedagog
eller socionomkompetens finns hos behandlingsassistenterna. I en kommun
utfor specialpedagoger insatsen som ar en mix av boendestod samt stodjande
och motiverande samtal for missbruksproblematiken. En kommun uppger att det
ar samma boendestodjare som ger boendestod inom socialpsykiatrin som inom
missbruksvarden men dar tva boendestoddjare har mer kompetens och erfarenhet
av missbruksproblematik. En kommun uppger att personellt boendestdd ges fran
oppenvarden inom missbruksvarden och vid samsjuklighet ges den fran
socialpsykiatrin. Flera kommuner uppger att samverkan mellan missbruksvarden
och socialpsykiatrin finns.

Slutsatser

Sammanstéllningen utgor en overblick av vad kommunerna erbjuder for insatser
idag i syfte att kunna analysera mojligheten till forslag om likvardiga sociala
stddinsatser inom den integrerade sammanhallna virdkedjan néra
Kronobergaren. Svaren i enkdten uppskattas som ofullstindiga, alltsa att
kommuner som erbjuder en viss insats kanske inte har svarat att detta erbjuds
inom ramen for den kortfattade enkat som skickades ut. Exempelvis pagar
sakerligen samverkan med olika enheter inom kommunerna, men endast ett fatal
har svarat detta likval som sysselsattningsverksamheter siakerligen erbjuds i
hogre utstrackning dn vad som redovisats. Det ar alltsd inte en allomfattande bild
pa detaljnivd som har fragats efter i utredningen men utgor andock en god bild
over vad kommunerna erbjuder, kan och skulle kunna erbjuda.
Sammanstallningen visar en nuldgesbild av att flera insatser som dven foreslas
inom likvardiga sociala stodinsatser inom vardkedjan, idag erbjuds i viss man
inom kommunerna men pa olika vis. Bedomningen ar att det finns en stark grund
hos kommunerna att utveckla och erbjuda likvardiga sociala stodinsatser sa att
invdnarna i Kronobergs lan far en likvardig vard och likvéardigt stdd inom sin
hemkommun och som ér i linje samsjuklighetsutredningen intention.

5.2.3 Ekeliden HVB

Ekelidens vard- och behandlingshem tillhor region Kronoberg och tar emot
personer over 25 ar som har ett skadligt bruk eller beroende av alkohol,
narkotika och lakemedel. Boendet kan ta emot klienter med lattare rorelsehinder
som exempelvis rullator och mild psykisk ohalsa /samsjuklighet. Ekeliden har 18
vardplatser och ar belaget i Tingsryds kommun och tar i férsta hand emot
klienter fran Sveriges sodra region. Vanligast placering idag pa Ekeliden ar
personer mellan 40-60 ar med en alkohol- eller drogproblematik. Det ar dven
vanligt att klienten har varit pa behandling tidigare.
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Placering

Ansokan till Ekeliden sker genom hemkommunens socialforvaltning. Placeringen
foregds av ett studiebesok tillsammans med socialsekreterare dar bade klient och
medarbetare pa Ekeliden kan bilda sig en uppfattning om placering. Ett
placeringsavtal och en vardplan skrivs efter aktualisering och utredning fran
socialtjansten samt beslut fran Ekeliden. Varje klient far en kontaktperson med
vilken individuella samtal utfors och en genomfoérandeplan tas fram med som
ligger till grund for den fortsatta individuella behandlingen. Pa Ekeliden kan
klienter vardas enligt § 27 LVM (6ppnare vardform under tvangsplacering).

Bemanning

Pa Ekeliden arbetar totalt 16 medarbetare som bemannar boendet dygnet runt.
Har arbetar behandlingspedagoger med formell kompetens inom skadligt bruk
och beroende. En del medarbetare innehar aven formell kompetens inom
psykiatri, juridik och grundlaggande utbildning i Kognitiv beteendeinriktad
psykoterapi (KBT steg 1). Bemanningen bestar ocksa sjukskoterskor med
missbruksutbildning, psykiatriutbildning samt drogkunskap, underskoterskor,
ldkare 1 gang /vecka, kokspersonal och nattpersonal.*

Behandling

Ekelidens verksamhetsmal ar att klienter som vardats pa boendet ska uppleva en
okad livskvalitet och drogfrihet samt ater finna sin plats i samhallet. P4 Ekeliden
sker en lagintensiv behandling med mdjlighet till dterhdmtning. Verksamheten
anvander sig av losningsfokuserad kognitiv behandling och erbjuder
lakemedelsnedtrappningar, aterfallsprevention med atta sessioner i grupp eller
enskilt. motiverande samtal (MI)*3, ASI-kartldggningar, enskilda samtal med KBT-
terapeut, Nada-oronakupunktur. Det finns mojlighet till sysselsattning i kok, stad
och tradgard, promenader, gymtrining bad och bowling. Aven mindfulness
erbjuds i grupp och individuellt utefter klientens dnskemal for att minska stress
och bidra till mer fokus, lugn och en battre livskvalitet. P4 Ekeliden anvands bade
samtalsgrupper och individuella samtal anpassat individuellt for varje klient.
Gruppsamtal genom mindre grupper foljer bestamda teman i tre olika nivier och
sker under cirka 2-3 tillfallen i veckan. Storgrupper anvands i form av
foreldsningar om skadligt bruk och beroende.

421177 Vardguiden Kronoberg- Ekeliden
43 Motiverande samtal (MI, Motivational interviewing) ar en specifik samtalsmetod och ett
forhéllningssatt med syfte att uppna 6kad motivation till beteendeférandring
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5.24 Novus stodboende

Novus ar ett stodboende som ligger i Vaxjo kommun precis vid Véaxjosjon. Novus
verksamhetsmal ar att skapa battre forutsattningar for vuxna personer i skadligt
bruk eller beroende, med eller utan samsjuklighet, och i férlangningen hjalpa
individen till att leva ett meningsfullt och sjalvstindigt liv. P4 boendet arbetare
20 behandlingsassistenter enligt 1agaffektivt bemdtande och individuella
planeringar i syfte att skapa bra forutsattningar for varje enskild individ. Boendet
har 13 platser och en plats for insluss. Behandlingsassistenterna ar
socialpedagoger eller socionomer.

Placering sker genom bistandsbeslut av socialsekreterare inom socialtjansten.
Vid inflytt tilldelas en kontaktperson for individen och en genomforandeplan
upprattas tillsammans med klienten. Verksamheten har olika behandlingssteg
med ett fokus pa att skapa en helhetssyn over individens samlade behov.
Verksamheten erbjuder en strukturerad tillvaro med tillgang till insatser och
aktiviteter som stodjer den enskildes majlighet till att forandra sin situation.

Insatserna som erbjuds dr manualbaserade program, social fardighetstraning,
matlagning, fysisk traning, MI-samtal samt insatser for att skapa héllbar
sysselsattning utanfor Novus. For att skapa en struktur och forutsagbarhet
utformas en veckoplanering tillsammans med individen. Manualbaserade
program som erbjuds ar aterfallsprevention, HAP, affektskola, kriminalitet som
livsstil och Seeking safety. Behandlingarna erbjuds i grupp men aven individuellt
vid behov férutom HAP som endast ar individuell behandling. Drogtester
genomfors for att sakerstalla ett drogfritt boende.

Pa Novus ar anhorigperspektivet viktigt. Behandlingsassistenterna ar vid behov
med i planering kring umgéange med barn och samtalar om foraldraférmagan hos
klienten. Om familjen ar aktuell pd avdelning barn och familj samverkar
socialsekreterare och behandlingsassistent for att tillgodose barnets basta,
trygghet och sakerhet. Utifran barnkonsekvensanalys p4 Novus bedoms
boendets lokaler utgora en hemlik miljo omgiven av fin natur, lekplatser, simhall
och Viaxjosjons badplats som magjliggor ett gott umgiange mellan fordlder och
barn under placering dven utanfor boendet. Trygghetsaspekten ar viktigt dels
utifran barnperspektivet, att barnet inte ska vistas i en otrygg miljo lokalméssigt
eller utifran att fler personer bor pa boendet. Dels utifrdn barnets perspektiv att
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kunna fa folja med in i boendet och lagenheten for att se hur sin fordlder bor och
fa kéinna en trygghet i den kunskapen.*

Novus har en stor utemiljo pa
bade fram- och baksida av
byggnaden som 6ppnar upp for
samvaro, odling och aktiviteter.
Geografiskt ligger Novus med
narhet till ytterligare utemiljo
och naturliga promenadstrak
runt bade Vaxjosjon och
Trummen. Simhallen ligger i
narheten samt olika
gymanlaggningar, utegym och
idrottsanlaggningar. Det finns ett
flertal affarer i omradet med
promenadavstand till. Novus
ligger 4ven med promenadavstand till den integrerad missbruks- och
beroendemottagningen, Piva samt Vaxjo centrallasarett som flera av klienterna
kan behova ta sig till under sin tid pa Novus. Det gar ett flertal busslinjer utanfor
Novus, tatortslinjer saval som lantorts.

O

Kommentarer: Bilden visar baksidan av boendet Novus

4 Viaxjo kommun, Behovsanpassad missbruksvdrd i Vixjo kommun- Tilliggsrapport till detaljerad
ramorganisation, deluppdrag 4, boende- & behandlingsinsats — boendet NOVUS flyttar till
Kampagdrden, 2019
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6 Forslag pa integrerad vardkedja ndara Kronobergaren

Inledande avsnitt beskriver en kort sammanfattande bakgrund till de forslag som
gors i foreliggande utredningen. Forslag pa vardkedja presenteras i en
illustrerande overblicksbild i avsnitt 6.2 och som detaljerad processbild utifran
uppdragets syfte och uppdragskriterier. Vardkedjans steg beskrivs darefter i
lopande text. Vidare i avsnitt 6.3 1amnas forslag till huvudmannaskap {or
verksamheten foljt av finansieringsform for drift i avsnitt 6.4.

6.1 Bakgrund till forslaget

Foreliggande forslaget syftar i enlighet med uppdragsbeskrivningen till att skapa
en lansgemensam vardkedja av Oppenvardsinsatser, hdlso- och sjukvardsinsatser
och utslussning till eget boende och sysselsattning samt att utoka den
lansgemensamma verksamheten HVB Ekeliden, stddboendet Novus. Forslaget
grundar sig i den integrerade missbruk- och beroendemottagningen som modell
samt forslagen i samsjuklighetsutredningen.

Forslag pa arbetssatt och vardkedja foljer i mdngt om mycket
samsjuklighetsutredningens forslag pa arbetssatt i lagforslaget om samordnad
vard- och stodverksamhet. Samsjuklighetsutredningens forslag till en ny lag om
samordnad vard- och stodverksamhet ar dock mer begransat och riktar sig
enbart till:

personer som tillhor en avgrdnsad mdlgrupp med sdrskilt stora
samordningsbehov och bristande formdga att sjdlv samordna insatser.
... Det dr personer som har behov av bdde hdlso- och sjukvdrd- och
socialtjdnstinsatser pd grund av en psykisk funktionsnedsdttning av
sadan art att det dar nodvdndigt med sdrskild samordning under
lingre tid for att insatserna ska kunna genomforas.*

Foreliggande utrednings forslag breddar den foreslagna lagstadgade
samverkansformen till samtliga personer i skadligt bruk eller beroende, dven
utan samsjuklighet. Dels eftersom det ofta ar svart att initialt veta om personen
lider av samsjuklighet eller inte. Dels for att behovet av samverkan anses finnas
for hela malgruppen inom missbruk- och beroendevarden. Socialstyrelsens
rapportering visar att en majoritet av de personer som far vard pa grund av
skadligt bruk eller beroende ocksa har vardats for en annan psykiatrisk diagnos

4 Socialdepartementet, 2021
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och darfor kan beskrivas ha en samsjuklighet.*® I begreppet psykiatrisk diagnos
inkluderar dessutom samsjuklighetsutredningen alla psykiatriska diagnoser
inklusive skadligt bruk och beroende i de diagnoser som kan leda till en psykisk
funktionsnedsattning och darmed utgora grund for samsjuklighet och behov som
malgruppen inom den foreslagna vard- och stddverksamhetslagen bedoms ha.
Samsjuklighetsutredningen breddar séledes begreppet samsjuklighet.*’

6.1.1 Individens behov som styr

De samordnade insatserna syftar till att bidra till en forbattrad halsa och
levnadsvillkor for malgruppen nir det giller funktionsniva, boendesituation,
vardagsinnehdll, bruk av substanser och/eller spel om pengar samt
symtombelastning pa det psykiska och fysiska hélsotillstandet. For att uppna
detta syfte kravs att personalen arbetar gemensamt med individerna i
verksamheten och néar det inte ar olampligt tillsammans med anhoriga.

Centralt for hela vardkedjan ar att vid planering, samordning och genomférande
av insatser i verksamheterna ska hinsyn tas till individernas individuella mal,
behov och resurser. Verksamhetens innehdll fokuserar pa den enskildes behov
av vard och stdd dar omfattning av insatser anpassas efter hens aktuella hélsa
och levnadsvillkor och kan skalas upp eller ner. Verksamheten baseras pa graden
av komplexitet i individens livssituation och behov av insatser. Det ar individens
behov ar i centrum och inte samsjukligheten i sig som ar avgérande. Hansyn tas
till det sammanhang som personen befinner sig i, exempelvis vad giller
personens nitverk, sysselsittning och boende. Aven risker som personen kan
vara utsatt for samt hens erfarenheter kan ha betydelse i en personcentrerad
planeringsprocess.

6.1.2 Malgrupp

Ett skadligt bruk eller beroende utgor en komplex problematik diar behoven av
insatser ofta behdver motas utifrdn bade sociala och medicinska aspekter.*®
Verksamhetens malgrupp ar personer som har behov av hilso- och sjukvard-
och/eller socialtjanstinsatser pa grund av ett skadligt bruk eller beroende, med
en samtidig psykisk funktionsnedsattning eller utan. I manga fall kommer det
vara personer som har eller har haft sddana insatser, men dar mdlen med

6 Ibid

47 1bid; Observera att den sarskilda lag och vard och stodsamordning som
samsjuklighetsutredningen foreslér stéller ytterligare krav pé regioner och kommuner att bedriva
en samordnad verksamhet 4n vad foreliggande utredning foreslar. Den sirskilda malgruppen
uppskattar samsjuklighetsutredningen utgéra maximalt 33 000 personer.

8 SKR, 2017
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insatserna inte uppnatts eller dar insatsen har avbrutits. I andra fall r det
personer som inte tidigare har haft sddana insatser men som har behov av det.
Bedomningen av vilka insatser individen har behov av sker i varje enskilt fall i
enlighet med det regelverk som styr hélso- och sjukvardens och socialtjanstens
verksamhet. Hir ingar aven mélgruppen for den sarskilda vard- och
stodverksamheten enligt samsjuklighetsutredningens forslag. Skulle
lagstiftningen inforas for en sarskild vard- och stodverksamhet behdver dock
detta analyseras ytterligare d& an fler reformer kravs for den mélgruppen.

6.2 Forslag pa integrerad vardkedja

Vardkedjan redovisas i bild 2 p4 ndstkommande sida genom en vagrat process.
Detta for att fa en Overblick 6ver hela vardkedjan, frdn 6ppen slutenvard till
oppenvard och stodinsatser pa hemmaplan. Inom ramen for den integrerade
vardkedjan bedrivs socialtjanst och héilso- och sjukvard utifran individens behov.
Den enskilde kan givetvis narsom i virdkedjan aktualiseras fOr insatser, saval som
att aterkomma till steg i processen.. Precis som idag kan en enskilda erhélla
stddinsatser inom integrerad mottagning, socialtjansten, genom HVB eller
stodboende. Vardkedjan ar foljaktligen flytande och inte statisk med en borjan till
vanster och avslut till hoger.

Bild 2. Oversiktsbild integrerad vardkedja

&>

Samd&gare Region och kommun

Beskrivningen av vdardkedjan i bild 3
gors genom en detaljerad process dar
bedomningar, ansvar, roller, lagrum,
avvagningar och insatser redovisas.
Processbeskrivningen sammanfattas
har bredvid, i bild 2, genom en
oversiktsbild over de olika delar som
utgor den sammanhéllna vardkedjan.
Oversiktsbilden ar en férenklad vy och

Integrerad vérdkedja med individens behov i centrum

redovisar inte roller och lagrum. Ansékan/ : Oppenvérdisociola
. Heldygnsvard g
Remiss stodinsatser
Efter processbilden beskrivs vardkedjan
inledningsvis kortfattat for respektive
steg i processen samt med en grund Tvangsvérd

kopplad till samsjuklighetsutredningens
forslag. Sedan foljer en mer detaljerad
beskrivning av forslagen vad géller
samordning genom remissgrupp, SIP,
boendeverksamhet samt likvardiga
sociala stodinsatser.

Frivillig vard, behandling & stédinsatser

Kommentarer bild 2. Férenklad bild éver
processbeskrivningen. Agarskapet forutsitter att
samsjuklighetsutredningens forslag gar igenom.
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Bild 3. Pocessbeskrivning over forslagen integrerad vardkedja nara Kronobergaren

1a. Ansdkan
inom
tvangsvard

1b. Ansdkan
utanfor
tvangsvard

Behov av
omfattande vard?
LM 278/
OPT/SclL/H3L
o
3a. Ekeliden

2023-02-16

LM 275/
OPT/SelHSL

3b. Movus

Mej

Ja

Behov av

stodinsatser

ochieller
. -
& Beds Gppenvard?

och beshut -
. insatser/ O Ja
5. Hemgang atgarder

Arendeansvariga . Mej

7a. Inga

insatser/atgarder

Kommentarer bild 3: Processbilden illusterar en kedja 6ver oppen slutenvard till 6ppenvard och stddinsatser pd hemmaplan utifran
halso- och sjukvard samt socialtjanst. Processen ar flytande dar individer i sakdligt bruk eller beroende kan vara aktuella och
aktualiseras inom samtliga steg i vardkejdan sdval som att dterkomma till steg i processen utifrdn behov. Placeringen genom LVM 27§
ar enligt dagens lagstiftning. OPT star for placering enligt samsjuklighetsutredningens reform gallande tvangsvard.
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1. Ansokan
Ansokan av den enskilde eller myndighet kan goras niarsom i vardkedjan.
Det kan vara en forsta ansokan om oppenvard eller stodinsatser pa
hemmaplan, integrerad mottagning eller likvil en anstkan fran slutenvard
om placering inom Oppen tvangsvard. Ansokan {oljs av bistandsbeslut eller
remiss beroende av verksamhet.

Ett vanligt forfarande idag ar att den enskilde personen ar tvdngsplacerad
enligt LVM och ansdker om att slutfora sin placering pa Ekeliden eller Novus
genom LVM §27. Beddmning och beslut gors av SIS. I foreslagen vardkedja
fungerar samma forfarande, utover att samtliga kommuner har inom
foreslaget samverkansavtal likvardiga mojligheter att utifran den enskildes
behov ansoka om placering till Novus. Om samsjuklighetsutredningens
forslag gar igenom blir placering i stallet utifran LPT och vidare till Ekeliden
eller Novus via 6ppen psykiatrisk tvadngsvérd (OPT). Detta eftersom
samsjuklighetsutredningen foreslr att avveckla LVM-lagstiftningen och i
stéllet inkorporera tvangsvarden som en del av LPT-lagstiftningen.

Néar en ansokan utanfor tvangsvarden sker, dvs. frivilliga insatser, ar det inom
den integrerade vardkedjan liknande forfarande som idag, beskrivet i avsnitt
5.2 ovan. Skillnaden i den integrerade vardkedjan ar att samtliga kommuner
har inom foreslaget samverkansavtal och sammanhallen vardkedja likvardiga
mojligheter att utifrdn den enskildes behov anstka om placering till Novus.
Beslut fattas om dygnsvard enligt delegationsordningen i den kommun dar
den enskilde ar bosatt. Skillnaden ar dven att inom den integrerade
vardkedjan ska likvardiga sociala stodinsatser erbjudas av lanets kommuner.

Om samsjuklighetsutredningens forslag gar igenom ska socialtjansten
fortsatt ha ansvar for placering pA HVB medan Region Kronoberg kommer ha
ansvar for all vard och behandling, &ven pa HVB. Detta bade mojliggdr och
kraver en 0kad samverkan mellan region och kommun samt dndrar
ansvarsfordelningen dem emellan.

2. Bedomning och beslut om placering
Inom foreslagen vardkedja gor en remissgrupp placeringsbedémningar
utifrdn individens behov och placeringsgrund for Ekelidens respektive Novus
verksamhet och malgrupp.
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3a. Ekeliden HVB
/ﬁ\ I foreslagen vardkedja samégs Ekeliden HVB av Region Kronoberg och
lanets kommuner och finansieras enligt foreslagen finansieringsmodell
i enlighet med samsjuklighetsutredningens forslag och modellen for
integrerad mottagning. Placering kan darmed avropas av samtliga av lanets
kommuner och regionen. Genom foreslagen remissgrupp bedéms individens
behov av placering och insatser pé Ekeliden.

Malgrupp: Pa Ekeliden kommer bade hélso- och sjukvardsinsatser samt
sociala stodinsatser erbjudas. Placering baseras pa betydande inslag och
behov av halso- och sjukvardsinsatser med behov av en fysisk och psykisk
aterhdmtning under placeringen. Samsjuklighet ar vanligt med behovet av
behandlingsinsatser for bade skadligt bruk och beroende och andra
psykiatriska diagnoser samtidigt. Det kan vara behov av installning eller
nedtrappning av olika lakemedlen, behov av somatisk dterhdmtning samt viss
niva av abstinensbesvir.

3b. Novus stodboende
‘/ﬁ\ [ foreslagen vardkedja samags Novus stodboende av Region Kronoberg
och lanets kommuner och bekostas av den foreslagna
finansieringsmodellen. Placering kan dirmed avropas av samtliga av lanets
kommuner. Genom foreslagen remissgrupp bedéms individens behov av
placering och insatser pa Novus.

Malgrupp: Pa Novus kommer bade hilso- och sjukvardsinsatser samt sociala
stodinsatser erbjudas. Skillnaden fran Ekeliden ar att graden vardinsatser
minskar och sociala stodinsatser okar. Placering pa Novus kan ske direkt
genom bistdndsansokan utan tidigare placering, via tvangsvard eller fran
Ekeliden som ett nista steg i den integrerade vardkedjan. Novus ska utgora
en verksamhet som forenar boende med stod och hjilp som utvecklar den
boendes resurser och formaga att leva ett sjalvstandigt liv.

4. Bedomning och beslut om hemgang
Bedomning av hemgéng gors dels vid placering pé Ekeliden, dels vid Novus.
Om behov av fortsatt behov av heldygnsvard /stod finns efter placering pa
Ekeliden, och hemgang inte ar aktuellt, kan Novus vara ett steg i vardkedjan
for en likvardig vardkedja for Kronobergaren. Las mer om de olika
vardniviaerna pa de bada boendena under avsnitt 6.2.3.
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5. Bedomning och beslut om fortsatta stodinsatser och/eller 6ppenvard
Enligt samsjuklighetsutredningen ska all vard och behandling ansvaras av
Region Kronoberg. Socialtjansten ska ansvara for sociala stodinsatser till
malgruppen. Vid beddmning och beslut om stodinsatser och eller 6ppenvard
vid hemgang inom foreslagen integrerad vardkedja gors utredning och
beddmning av drendeansvariga inom kommun och region. SIP anvands vid
behov som verktyg for individens behovsplanering for att f4 en sammansatt
vardkedja och sammansatta insatser.

6. Likvirdiga stodinsatser pa hemmaplan

w2 Den lansgemensamma vardkedjan ska av uppdragsdirektivet bestd av
Gl oppenvardsinsatser, halso- och sjukvardsinsatser och utslussning till
eget boende och sysselsattning. I den integrerade vardkedjan foreslas
likvardiga stodinsatser inom boende, sysselsattning, boendestdd och
anhorigstod for att fa en likvardig grund av insatser inom Kronobergs lans
missbruks- och beroendevard. Se mer i avsnitt 6.2.3 om vad dessa insatser
innebdar. Insatser inom den integrerade missbruks- och
beroendemottagningen blir naturligt en del av vardkedjan.

6.2.1 Helhetsbedomningar genom samverkan

Enligt samsjuklighetsutredningen ska HVB fortsatt vara ett ansvar for
socialtjansten men all vard och behandling for skadligt bruk eller beroende vara
regionens ansvar, aven pa HVB. Eftersom hélso- och sjukvard ar en betydande
del av innehallet p4 HVB och eventuellt kommer att bli det annu mer med den
fordelning som samsjuklighetsutredningen foreslar, behover det vara tydligt vem
som har ansvar for att sddana insatser genomfors och att de foljs upp. Den
integrerade och behovsbaserade vardkedjan utgér fran en gemensam vardplan
som bygger pa en medicinsk bedomning av halsotillstandet, och en planering av
de halso- och sjukvérdsinsatser som behovs savéil som de sociala stodinsatserna.
En sammanhallen och likvardig process for planeringen ar viktig med syftet att
individen ska fa den vard och det stod hen behover utifrdn sina mal, behov,
resurser och sammanhang.

Remissgrupp

Vid placering vid Ekeliden och Novus ska en remissgrupp gora bedomningen
utifrdn individens behov samt verksamheternas forutsattningar samt syfte och
prioriteringsordning. I remissgruppen ingar verksamheternas chefer samt
berorda professioner fran halso- och sjukvarden samt socialtjansten.
Remissgruppen gor beddémning bade vid placering enligt OPT och utifran frivillig
placering.
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Forslaget om bedomning och beslut om hemgang gar i linje med
samsjuklighetsutredningens forslag. Samsjuklighetsutredningen framhaller
vikten av en fungerande planeringsprocess och foreslar att nuvarande
lagstiftning om att regioner och kommuner ska ingd éverenskommelser kring
personer med psykisk funktionsnedsattning och personer med skadligt bruk och
beroende ska innehdlla former och rutiner {or planeringen vid utskrivning. Av
dessa bor det framga hur individens mal, behov, resurser och sammanhang ska
vara utgangspunkt for planeringen. Darfor behover personer med erfarenhet av
insatser fran halso- och sjukvarden och socialtjinsten bidra i arbetet med
overenskommelserna.

Individuell plan, SIP

I vardkedjan anvands den samordnade individuella planen, SIP, och samtycke till
samverkan enligt gallande lagstiftning for att fa en integrerad verksamhet som
ger stod utifran individens sammansatta behov.

Samsjuklighetsutredningen trycker aven pa vikten av att uppratta en individuell
plan och foreslar en lagreglerad skyldighet att inga 6verenskommelser om
samarbete i frdga om hélso- och sjukvardsansvaret vid placering utanfor det egna
hemmet. Samsjuklighetsutredningen foreslar dven om att lagstadga om en
skyldighet i socialtjanstlagen for kommunen att underratta regionen att den har
beslutat om en HVB-placering och att kalla till mote om individuell plan s att
regionen fir mojlighet att planera halso- och sjukvardsinsatserna.*®

6.2.2 HVB Ekeliden och stodboende Novus

Mélet med verksamheteten pa Ekeliden och Novus ar att for individen bli en del
av samhallet och uppna en forbattrad livssituation med stabilt méende nar det
giller drogfrihet, boende, ekonomi, sysselsdttning och halsa. Innehallet i
verksamheterna forandras inte i den foreslagna vardkedjan men blir delar och
olika steg i den forslagna integrerade vardkedjan. Skillnaderna mellan placering
pa Ekeliden och Novus ar individens funktions- och vardbehov. Vardinsatser och
sociala stodinsatser erbjuds inom bada verksamheter, men inom Ekeliden kan
placering baseras pa betydande inslag och behov av hilso- och sjukvéardsinsatser
med behov av en fysisk och psykisk dterhdmtning under placeringen.
Samsjuklighet ar vanligt med behovet av behandlingsinsatser for bade skadligt
bruk och beroende och andra psykiatriska diagnoser samtidigt. Det kan vara
behov av instéllning eller nedtrappning av olika lakemedlen, behov av somatisk
aterhdmtning samt viss nivd av abstinensbesvar.

49 Socialdepartementet 2021 och 2023
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Placering pa Novus kan ske enskilt innan annan insats eller efter slutenvard samt
som ett steg efter Ekeliden i vardkedjan. P4 Novus erbjuds bade insatser inom
halso- och sjukvarden samt sociala stodinsatser. Placering pa Novus kan vara ett
naturligt steg i vardkedjan dar graden av vardinsatser minskar jamfort med
Ekeliden medan de sociala stodinsatserna okar med an mer fokus pa individens
hemsituation och planering av det fortsatta stodet i 0ppna former for att
utveckla den boendes resurser och forméga att leva ett sjalvstandigt liv. Miljon
inom bada verksamheter ska bidra till trygghet, drogfrihet och stabilitet pa ett
satt som inte beddms vara mojligt dar den enskilde normalt vistas.

Hur stor del av insatserna pa HVB och stddboende som ar halso- och sjukvard
varierar med den enskildes hélsotillstdnd och individuella behov. Utifran
samsjuklighetsutredningens forslag att regionen ska ansvara for all vard och
behandling vid skadligt bruk och beroende bedémer samsjuklighetsutredningen
att denna del generellt kommer att 6ka. Det kan vara psykosociala
behandlingsinsatser, lakemedelsbehandling, hidlsoundersokning,
lakemedelsassisterad behandling vid opioidberoende (LARO), utredning av
missbruk, utredningar av kognitiva funktioner, neuropsykiatriska utredningar
eller ovriga psykiatriska utredningar.>

Planering av 6ppenvardsinsatser och socialtjanstinsatser p4 hemmaplan eller
integrerad mottagning paborjas utefter individens behov under tiden individen
ar placerad pa Novus och Ekeliden for att fa en sammanhallen vardkedja med en
overlappande 6vergang. Insatserna kan med fordel dven inledas under det att
tvangsvarden samt den Ooppna tvangsvarden pagar.

6.2.3 Likvardiga sociala stodinsatser

Uppdraget har att beskriva en lansgemensam vardkedja dar dven
oppenvardsinsatser och utslussning till eget boende och sysselsattning ska inga.
Nedan ar en beskrivning pé de insatser arbetsgruppen foreslar. Forslagen ar
grundade i Socialstyrelsens riktlinjer och samsjuklighetsutredningens forslag i
del- och slutbetdnkandet. Delbetankandet har bland annat foreslagit att det i SoL
ska formuleras att socialnamndens ansvar ska vara att verka for att manniskor
med skadligt bruk eller beroende som moéter betydande svérigheter i sin
livsforing far mojlighet att delta i samhéllets gemenskap och att leva som andra. I
sitt slutbetankande foreslar samsjuklighetsutredningen dessutom vidare att
socialtjanstens roll behover understrykas ytterligare nar det géller personer som
tvangsvardas. I slutbetankandet 1dmnas darfor forslag pa att det i SoL ska framga

50 Socialdepartementet 2023
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att socialndmnden aktivt ska arbeta for att en patient som vardats enligt LPT
eller LRV, vid 6ppen psykiatrisk tvangsvard, Oppen rattspsykiatrisk vard och efter
tvangsvardens upphorande far bostad, sysselsittning, arbete eller utbildning
samt personligt stdd for att kunna leva ett sjilvstindigt liv."!

Forsorjning, sysselsattning och boende ar basala behov som ar viktiga for de
flesta manniskor. Det paverkar inte bara hélsa och livskvalitet, utan dven
forutsattningar att delta i behandling och behandlingens resultat pa bade kort
och lang sikt. Skadligt bruk och beroende kan det leda till svarigheter for
individen att behélla arbete och bostad. For att ma bra och undvika aterfall i
skadligt bruk eller beroende ar det av stor vikt av en fungerande vardag och ett
meningsfullt sammanhang. Sammantaget av stodinsatser och hemtagning ar
vikten av ekonomisk och social trygghet. Det handlar bland annat om stéd med
praktiska saker som ekonomi, soka jobb och studier eller erhalla annan
sysselsattning. Men ocksa om stod till en mer strukturerad vardag och utveckling
av funktioner som personen tycker ar viktiga for att kunna fa en 6kad kontroll
over sin livssituation samt att kunna finnas i ett sammanhang med andra
manniskor dar det finns majlighet till sysselsattning, till exempel arbete eller
foreningsliv och sitt natverk. Enligt samsjuklighetsutredningens kartlaggning
beskrivs att det ofta ar avsaknaden av sddana insatser som gor att man dterfaller i
skadligt bruk, till exempel efter en vistelse p4 HVB.>2

Stod for att fa /behalla ett boende
‘ En forutsattning for att kunna ta till sig olika insatser for att na eller
bibehalla drogfrihet samt erhdlla stdd i boendet ar att individen har en
bostad i ndgon form. I vardkedjan foreslas att individer inom malgruppen som
saknar boende bor erhalla stdd till att erhalla ett boende samt for att behalla sitt
boende. Kommunerna i ldnet har olika forutsattningar for att kunna erbjuda olika
former av stdd till att erhdlla och behélla sin bostad. For en lyckad foreslagen
vardkedja ar det en forutsattning att malgruppen erhéller nagon form av bostad
samt stod for att behalla den oavsett vilken insats kommunen har forutsattningar
for. Det kan vara bostad forst, vardkedja som utgar fran ett vard- och
behandlingsperspektiv, andrahandskontrakt, hyresgarantier, stodlagenheter och
ekonomiskt bistand eller andra insatser som forebygger vrakningar. I de
nationella riktlinjerna for missbruks- och beroendevarden rekommenderas
insatserna Bostad forst eller Vdrdkedja fér personer som saknar bostad.>® Stod for
att behalla sitt boende kan dven vara personellt boendestdd (se nedan).

5! Socialdepartementet 2021 och 2023
52 Socialdepartementet 2021
53 Ibid
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Stdd i boendet - personellt boendestod

% En fradga som stélldes i enkaten till lanets kommuner var om boendestod
till malgruppen erbjuds. Samtliga nio kommuner svarade att boendestod

eller likvardig insats erbjuds personer med ett skadligt bruk eller beroende. Det

forekommer dock olika begrepp till malgruppen mellan kommunerna aven dar

insatserna dr likartade och med liknande syfte. (Se avsnitt 5.2.2 ovan om

kommunernas 6ppenvardsinsatser som finns idag).

I linje med Socialstyrelsens riktlinjer for missbruks- och beroendevarden och
samsjuklighetsutredningen rekommenderar foreliggande vardkedja ett personellt
boendestod for malgruppen inom vardkedjan, dven nar en samsjuklighet inte
foreligger. Vid behov av personellt boendestod ar det en forutsattning for en
sammanhéllen virdkedja att varje hemkommun kan erbjuda sddant stod. Aven
har har olika kommuner olika forutsattningar for hur insatserna organiseras i
verksamheten, om det dr boendestoddjare, behandlingsassistent eller
socialpedagog som utfor insatsen. Dock foreslas att personellt boendestod ska
vara ett gemensamt begrepp och kunna erbjudas vid behov for malgruppen som
en del i den sammanhalla, integrerade och behovsbaserade vardkedjan.

Med personellt boendestod menas ett individanpassat stod som tillhandahalls av
personal med adekvat kompetens for att stodja personer med ett skadligt bruk
och beroende att hantera sddant i vardagen som ar mer eller mindre relaterat till
boendet samt skapa och folja struktur och rutiner i vardagen. Ett syfte kan bland
annat vara att forhindra vrakningar och stddja maojligheten till kvarboende. Det
personella boendestddet anpassas utifran individens behov och kan innebara en
rad olika insatser med olika intensitet och regelbundenhet. Det kan vara saval
praktiskt som socialt stod for att starka formagan att klara av vardagen i
bostaden och i samhallet. Exempel pé stod ar hjalp att skota sin ekonomi, skota
hemmet, ta ansvar for sitt boende, kontakt med varden och myndigheter,
bibehalla och skapa goda relationer, meningsfull sysselsattning samt fa goda
levnadsvanor och livsstil. Stodet ska utformas tillsammans med individen och
beskrivas i en genomforandeplan dar mélen framgar.

I insatsen ingér stod for att hantera vardagliga sociala relationer och aktiviteter i
syfte att minska ensamhetsproblematik och for att utoka sociala fardigheter for
malgruppen. Det kan vara stod och uppmuntran till sociala aktiviteter med sitt
natverk eller social narvaro med det personella boendestodet.
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Sysselsattning

Moijligheten till nagon form av sysselsattning och daglig aktivitet bor

— erbjudas i varje hemkommun for en meningsfull vardag i den integrerade
och behovsbaserade vardkedjan. Det kan vara daglig verksamhet enligt LSS,
sysselsattningsverksamhet enligt SoL, studier, arbetsmarknadspraktik eller stod
till att nd den reguljara arbetsmarknaden. Socialstyrelsens riktlinjer for
missbruks- och beroendevarden foreslar i forsta hand IPS-modellen.

6.2.4 Stod till anhoriga och nirstaende
2 I samsjuklighetsutredningens delbetiankande foreslas att Socialtjanstens
MH ansvar for anhoriga till personer med skadligt bruk och beroende ska
tydliggoras genom att det lyfts sarskilt i socialtjanstlagen. Detta for att tydliggora
det offentliga atagandet, vilket i sin tur kan vara trygghetsskapande och gora det
lattare for enskilda att forsta vilka rattigheter de har.

Anhdriga till personer med samsjuklighet ger ofta sjilva insatser eller samordnar
insatser till sina narstdende. De kidnner ocksa ofta en oro for sin narstdende.
Forskning visar att ohélsa ar vanligare bland anhdriga till personer med skadligt
bruk och beroende an i befolkningen i 6vrigt. Anhoriga utfor ett omfattande
praktiskt, organisatoriskt och emotionellt arbete som utgor en avlastning for den
offentliga varden och omsorgen. Darmed fyller anhoriga en samhallsbarande
funktion.> Stod till anhoriga eller nirstdende ska ges under hela den integrerade
vardkedjan och alla aktorer ska involvera natverket nar det ar maojligt.

6.3 Huvudmannaskap
@ Enligt samsjuklighetsutredningen ska hélso- och sjukvarden ansvara for all
vard och behandling for skadligt bruk och beroende och kommunerna {for
sociala stodinsatser samt HVB. Regionen ska dock ansvara for halso- och
sjukvard inom HVB. Foreslagen vardkedja innefattar en integrerad
behovsbaserad stod- och behandlingskedja samt en grund for en eventuell vard-
och stodverksamhet enligt samsjuklighetsutredningens forslag om sddan
lagstiftning. Verksamheterna inom vardkedjan bedrivs med en gemensam
styrning, ledning och dgandeskap. Det innebar att det behdvs ndgon form av
gemensam organisation for verksamheten. Huvudmannaskapet kommer att delas
upp genom de olika insatser som utférs inom en och samma verksamhet.
Regionen blir huvudman for halso- och sjukvardsinsatser, dvs. all vard och
behandling. Kommunen blir huvudman for sociala stodinsatser.

% Socialstyrelsen, Anhériga som vdrdar eller stddjer ndgon de stdr ndra Underlag till en nationell
strategi, 2021; Socialdepartementet 2021
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Ett gemensamt huvudmannaskap och ansvar for verksamheten inom den
integrerade och behovsanpassade vardkedjan mojliggdér byggandet av en
gemensam verksamhet riktad till Kronobergarens behov och utifran lanets
forutsattningar. En sddan gemensam organisation utgor mojligheten att
skraddarsy en flexibel verksamhet utifran behoven och framtida forandringar.

Forslaget om huvudmannaskap gar i linje med samsjuklighetsutredningens
forslag om en lagreglerad skyldighet att ingd dverenskommelser om samarbete i
fraga om halso- och sjukvardsansvaret vid placering utanfér det egna hemmet.
Samsjuklighetsutredningen bedomer att det i praktiken kommer kravas att
region och kommun bedriver HVB tillsammans eller gor gemensamma
upphandlingar. Behovet av ett gemensamt ansvarstagande ar sarskilt stort nar
varden sker under oppen psykiatrisk tvangsvard. Samsjuklighetsutredningen
foreslar aven att det blir en skyldighet for regioner och kommuner att komma
dverens om hur hilso- och sjukvardsinsatserna pa HVB ska genomforas.>

Om samsjuklighetsutredningen inte gar igenom kan vardkedjan fortfarande
implementeras men med en forandring i 4gandeskap av respektive verksamhet
utifran dagens lagstiftning och ansvarsfordelning.

6.3.1 Samverkansform

For att syftet med den foreslagna integrerade och behovsbaserade vardkedjan
ska uppnas behover det finnas en vél fungerande samverkan mellan
huvudmaéannen. Foreliggande utredning ska foresla en integrerad vardkedja med
integrerad mottagning som modell. Utredningen foreslar darfor att
verksamheterna bedrivs genom avtal mellan region och kommunerna, (vilket
dven ar fallet for flera integrerade verksamheter som redan existerar).>® Avtalet
bor galla for samverkansform, finansiering och organisation. Att anvanda
avtalssamverkan majliggor att kommunerna inom regionen far avtala om att
uppgifter helt eller delvis ska utforas av en annan kommun, exempelvis placering
pa stodboendet Novus. Kommunerna far dock inte genom bestdmmelsen som
ankommer pa Region Kronoberg och vice versa.

Samsjuklighetsutredningen beddmer att det i praktiken kommer kravas att
region och kommun bedriver HVB-verksamheter gemensamt eller utfor
gemensamma upphandlingar for att sdkerstélla att bade de medicinska och
sociala insatserna beskrivs och beddms baserat pa ratt kompetens.

% Socialdepartementet, 2023
56 Socialdepartementet, 2021
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Samsjuklighetsutredningen foreslar aven viss utokad mojlighet till kommunal
samverkan, men inom ramen for den sirskilda samordnade vard- och
stodverksamheten. Eftersom samsjuklighetsutredningens slutbetdnkande nyligen
redovisats behover detta tas vidare i beaktning och i bevakning av sddana
moijligheter och om en annan form dn samverkansavtal blir aktuell.

Utredningen foreslér finansieringsform och kostnadsférdelning enligt
redovisning i avsnitt 6.4 nedan.

6.3.2 Sekretess och dokumentation

I den samordnade integrerade verksamheten kommer personal arbeta bade
utifrn socialtjanstlagen och hélso- och sjukvardslagen. Som redovisas i
kartlaggningens avsnitt 5.1.2 om sekretess, rader sekretess inom foreslagen
vardkedja vad giller socialtjansten och halso- och sjukvarden for uppgift om
enskilds hélsotillstand eller andra personliga forhdllanden, om det inte star klart
att uppgiften kan rojas utan att den enskilde eller ndgon nérstiende till hen lider
men. Undantag fran sddan sekretess giller i beslut i drende inom hélso- och
sjukvarden enligt lagstiftningen om psykiatrisk tvangsvard eller rattspsykiatrisk
vard, om beslutet avser frihetsberdévande atgard eller inom socialtjansten vad
giller beslut om omhéindertagande av enskild. Vidare, kan uppgift lamnas ut om
nagon av de sekretessbrytande reglerna i OSL ar tillampliga.

Beslut om tvangsvard kommer inte vara den enda grund till placering eller
insatser inom foreslagna integrerade vardkedjan utan placeringar kan dven ske
pa frivillig grund. Samverkan i vardkedjan forutsatter att den enskilde samtycker
till att uppgifter lamnas och att samverkan sker. Ett samtycke far dock inte ha ett
s& generellt innehdll att den enskilde allmant avstar fran sekretessen hos en viss
myndighet eller tjansteperson. Forslaget ar att respektive verksambhet initialt
dokumenterar i sitt verksamhetssystem och att samtycke anvands for att dela
information och ta fram en gemensam individuell plan. Med ovanstdende som
bakgrund behovs dock ytterligare utredning med en bedomning fran jurist for att
strukturera upp verksamheten pa adekvat vis utefter sekretessen och viardera de
mojligheter som finns.

Om samsjuklighetsutredningens forslag gar igenom kommer dven
sekretessfragan paverkas. Dels genom olika foreslagna lagstiftningar om krav pa
samverkan och SIP, dels genom forandrad innebodrd i begreppet samsjuklighet.
Med den nya lagen om sammanhallen vard- och omsorgsdokumentation kan
sekretessen bli annorlunda for de enskilda som tillhor mélgruppen for den nya
lagen. Lagen har precis dock tratt i kraft. En konsekvensanalys 6ver malgruppen i
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lagen och mélgruppen for den integrerade vardkedjan behover darfor
genomforas. Dessutom, om samsjuklighetsutredningens forslag gar igenom
kommer mélgruppen for en samordnad vard och stodverksamhet utdkas. Om
forslaget att skadligt bruk och beroende ar att anse som funktionsnedsattning
enligt lagens mening och samsjuklighetsutredningens forslag, kan malgruppen
kunna anses beroras av den nya lagen om samordnad vard- och
omsorgsdokumentationen. Dar finns sarskilda vidgade bestammelser om
sekretess. Detta behover framover beaktas.

6.4 Finansiering for drift

Den integrerade och behovsbaserade vardkedjan ar ett gemensamt ansvar for
regionen och kommunerna i Kronobergs lan. Malgruppen har ofta behov av bade
socialtjanstinsatser, hdlso- och sjukvardsinsatser och ett samordningsbehov. Det
ekonomiska forslaget utgar fran att samsjuklighetsutredningens forslag gar
igenom dar regionen ska ha ansvar for all vard och behandling for skadligt bruk
och beroende.

Om samsjuklighetsutredningens forslag inte gar igenom behover foreslagen
vardnyckel nedan justeras. En implementering av foreslagen integrerad
vardkedja ar dock inte avhingig den foreslagna finansieringsmodellen.
Kostnadsfordelningen bygger p4 samma modell som den integrerad missbruk-
och beroendemottagningen som dven senare anvants som modell for exempelvis
Barnahus och Barnets bdsta gdller i Kronoberg. Modellen gar dessutom i linje med
samsjuklighetsutredningens forslag pa kostnadsfordelningar om att Regionen
och kommunerna i linet i huvudregel gemensamt ska sté for 50 procent vardera
av kostnaden for verksamheten i lanet (om inte regionen och kommunerna
kommer 6verens om ndgra annat). Darfor ar bedomning att det ar rimligt att
kostnaderna for verksamheten fordelas jamnt mellan dels regionen, dels
kommunerna i lanet. Samsjuklighetsutredningen beddmer dven, precis som
anvand modell ar byggd, att huvudregeln bor vara att kostnaderna mellan
kommunerna fordelas utifran befolkningsunderlaget och skattekraft.
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Tabell 1. Fordelning kostnader for integrerad vardkedja

Personal Lokalhyra Ovrig drift Totalt
NOVUS -11202 -1521 -1579 -14 302
EKELIDEN -9 564 =751 -1789 -12 104
TOTALT -20 766 -2 272 -3 368 -26 406
FORDELNING
Region Kronoberg 50% -10 383 -1136 -1684 -13 203
Andel %
kvarvarande 50%
Vixjo 44,79 -4 651 -1136 -754 -6 541
Ljungby 14,48 -1503 -244 -1747
Lessebo 4,49 -466 -76 -542
Tingsryd 6,94 =721 -117 -837
Uppvidinge 5,3 -550 -89 -640
Markaryd 5,07 -526 -85 -612
Almhult 8,47 -879 -143 -1022
Alvesta 10,46 -1086 -176 -1262
Totalt kommuner -10 383 -1136 -1684 -13 203

Kommentarer: Kostnadsfordelning, andel % samt tkr.
Procentberdkningarna bygger pa 2014 ars skattekraft enligt samma modell
som Integrerad missbruks- och beroendemottagning och summorna pé
2022 ars utfall. Férutsatter att intékter inte ar aktuella d4 anldggningarna
anvands fullt ut av linets kommuner och Region Kronoberg.

Som redovisas i tabell 1 dr 50% av personalkostnad, lokalhyra och 6vrig drift for
verksamheten Ekeliden och Novus fordelad till Region Kronoberg. Resterande
50% éar fordelad till kommunerna gillande skattekraft enligt gillande modell,
forutom lokalhyra dar resterande 50% ar fordelad till Vaxjo kommun i enlighet
med modellen som anvénds for integrerad mottagning. Personalkostnad ar den
bemanning som funnits under 2022 pa de bada verksamheterna och ovrig drift
utgor kostnader utover personal och hyra.

6.5 Finansiering for uppfoljning

Verksamheterna i virdkedjan har enligt hilso- och sjukvardslagen och
socialtjanstlagen att folja upp insatserna samt Socialstyrelsens foreskrifter och
allmdnna rad om ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete (SOSFS 2011:)
att systematiskt och fortlopande utveckla och sakra kvaliteten i verksamheten.
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Vard och omsorg ska motsvara individens behov, vara siker och av god kvalitet.
En framtida uppfoljning over foreslagen verksamhet ar av stor vikt for att pa
individnivd bedéma nyttan for enskilda personer av de insatser som erbjuds inom
foreslagen organisation i syfte att sdkerstalla att de far de insatser de behover
samt vad insatserna fir for resultat. Resultatet pa individniva dér individen ar i
centrum for uppfoljningen kan handla om objektiva forbattringar i hilsa och
livssituation for respektive individ med kritiker som minskade symtom,
fungerande boendesituation, minskat bruk av substanser eller spel om pengar
och minskat behov av slutenvard. Uppfoljningen bor ocksa ske mot de enskilda
individernas mal som verksamheten och individen har satt upp tillsammans. Hur
individen uppfattar sin livssituation, trygghet, mening i vardagslivet, relationer
och sjalvbild behover ges stor betydelse.

Uppfoljning pa individniva ar ocksa en forutsattning for att kunna sammanstalla
uppgifter pa gruppniva, som sedan kan anvandas i verksamhetsuppfoljning och i
nationell uppfoljning. Uppfoljning pé verksamhetsniva ar viktigt som en grund for
att identifiera eventuella brister, for larande och forbattring, och for att
sakerstalla att resurserna anvands pa basta satt. Uppfoljningen pa
verksamhetsniva kan till exempel omfatta hur manga deltagare som minskat sin
slutenvardskonsumtion, fatt ett eget boende och givits mojlighet till egen
sysselsdttning eller arbetstraning.

Uppfoljning pa individ- och verksamhetsniva ska ske lopande enligt gallande
rutiner for sddan upplojning som idag gors i verksamheten.
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7 Slutsatser och rekommendation om arbetet framat

7.1 Beddmning om férslag till sammanhallen integrerad vardkedja
Arbetsgruppen har haft i uppdrag att lamna forslag pa hur det inom Kronobergs
lan kan skapas en integrerad missbruksvard nara Kronobergaren med en
vardkedja av Oppenvardsinsatser, halso- och sjukvardsinsatser och utokning av
den lansgemensamma verksamheten med HVB Ekeliden och stodboendet Novus
med utslussning till respektive kommun, eget boende och sysselsattning.
Forslagen ska ha sin grund utifran integrerad missbruks- och boendemottagning
som modell samt med utgdngspunkt i samsjuklighetsutredningens forslag.

Foreliggande utredningen ar ett ramforslag pd en integrerad, sammanhallen och
behovsbaserad vardkedja med likvardiga vard- och sociala stodinsatser for
Kronobergs lans invanare och utgor ett forsta steg i att skapa ett sddant
arbetssatt. De forslag som lamnas om arbetssatt, ansvarsfordelning och
utvecklingsfragor knyter an till de intentioner som samsjuklighetsutredningen
framhaller och ldmnar forslag och utifran individernas behov av stod med ratt
kompetens och insatser.

Arbetsgruppen beddmer att det finns goda forutsattningar {or en
implementering av vardkedjan oberoende av om samsjuklighetsutredningens
forslag gar igenom. Vardkedjan som modell kan anviandas vid den reform
samsjuklighetsutredningen foreslar likvil om reformen inte gar igenom och
dagens lagstiftning och ansvarsfordelning kvarstér. Ska vardkedjan
implementeras utan samsjuklighetsutredningens foreslagna reform kommer
dock ansvarsfordelningen och finansieringen se annorlunda ut eftersom den ar
berdknad utifran att regionen, enligt reformen, ska ansvara for all vard och
behandling for personer med skadligt bruk eller beroende.

Forutsattningarna bedoms goda da de verksamheter som ingdr i virdkedjan ar
idag redan etablerade med en kompetens och erfarenhet av mélgruppen.
Samverkansformen ar dessutom kiand genom den integrerade missbruks- och
beroendemottagningen. Oavsett vilka beslut som fattas gallande
samsjuklighetsutredningen foreslagna reform ar samarbete mellan region och
kommun samt likvardiga sociala stodinsatser utifran individens behov viktiga
aspekter for Kronobergaren. Vardkedjan frimjar dessa aspekter med en vard och
ett stdd som hanger ihop som en helhet samt en helhetssyn pé individen utifran
psykiska, fysiska och sociala behov.
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Ett gemensamt huvudmannaskap och ansvar {or verksamheten inom den
integrerade och behovsanpassade vardkedjan mojliggor byggandet av en
gemensam verksamhet riktad till Kronobergarens behov samt utifran lanets
forutsattningar. En sddan gemensam organisation utgor mojligheten att
skraddarsy en flexibel verksamhet utifrdn behoven och framtida féordndringar.

7.2 Forslag till fortsatta arbetet

Foreliggande utredningen hade i uppdrag att lamna ett delférslag och utgor
darmed en ram 6ver den foreslagna vardkedjan och dess innehall. Vid beslut om
implementering av den foreslagen vardkedja rekommenderas att tillsatta en
arbetsgrupp att fortsatta utveckla arbetet for en implementering enligt foljande:

=> Brukarmedverkan i fortsatta arbetet
Ett skadligt bruk och beroende utgor en komplex problematik dar behoven av
insatser ofta behover motas utifran bade sociala och medicinska aspekter.
Patient-, brukar- och anhorigperspektivet har varit vigledande for
samsjuklighetsutredningens forslag och ska fortsatta vara vagledande for
genomforandet. Den foreslagna integrerade vardkedjan nara Kronobergaren ska
aven grundas i behovet hos malgruppen och varit en del av foreliggande
utrednings kartlaggning och forslag. Samsjuklighetutredningen bedomer att
kunskapen om metoder som stodjer den enskildes inflytande och delaktighet
behover 6ka och implementeras. Utvecklingsarbetet bor vagledas av vad som
skapar varde for patienter, klienter och anhdriga utifran ett helhetsperspektiv,
och inte med utgangspunkt fran varje organisation eller huvudman.

= Tydliggora samverkansform, planera och avtala om organisationen
Regionen och kommunerna i lanet ska sluta avtal om formen for samverkan,
budget och om verksamhetens organisation. Forutsattningarna for samarbetet
kring den integrerade verksamheten pa Ekeliden och Novus ska regleras i ett
avtal mellan regionen och kommunerna. Av avtalet bor det framga hur ménga
enheter som ingar, vilka tjanster som ska finnas, organisationsform,
kostnadsfordelning och finansiering. Det bor ocksa framga vem som ar
verksamhetschef for den halso- och sjukvard som bedrivs och vilka delegationer
som finns for beslut enligt socialtjdnstlagen. Avtalet ska ocksa ange hur ansvaret
for arbetsmiljon och 6vriga arbetsgivaruppgifter ar fordelade. Av avtalet bor aven
framga hur eventuella avvikelser och tvister ska hanteras.
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= Tydliggora sekretessen
Klargora pé detaljnivd hur dokumentation och verksamheten kan drivas utefter
sekretess och de mojligheter som samtycke eller lagen om sammanhallen vard-
och omsorgsdokumentation kan ge. Juridiskt utldtande bor inhdmtas.

= Tydliggora organisation och kriterier for uppfoljning utefter vald
avtalsuppligg
Om foreliggande forslag implementeras bor uppfoljningskriterier tas fram av en
arbetsgrupp innan inférandet samt en organisation eller resurs sakerstallas for
en framtida uppfoljning av dessa uppfoljningskriterier.

=> Bevaka statsbidrag for att genomfora samsjuklighetsutredningens
forslag
Samsjuklighetsutredningen foreslar att det drligen under femarsperioden ska
utgd stimulansmedel till regioner och kommuner. 200 miljoner kronor ska
fordelas i syfte att underlatta den omstallning som kravs pa grund av det
forandrade huvudmannaskapet.
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Socialdepartementet, Fran delar till helhet — En reform for samordnade,
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SOU 2021:93,
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Socialstyrelsen, Nationella riktlinjer for vard och stod vid missbruk och beroende,
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dokument /artikelkatalog /nationella-riktlinjer /2019-1-16.pdf

Socialstyrelsen, Ny lag om sammanhdllen vard- och omsorgsdokumentation, 2022-
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9 Bilagor

2023-02-16

9.1 Bilaga 1. koppling mellan samsjuklighetsutredningens forslag och

framtagna malbilder®’

Figur 3.1
Utredningens forslag

Kopplingen mellan vara forslag och malbilderna

All behandling av skadligt bruk och beroende ska vara ett ansvar fér regionernas
hélso- och sjukvard.

Behandling for skadligt bruk och beroende ska ges samordnat med behandling for
andra psykiatriska tillstand.

Sprututbyte ska utvecklas till Iagtrskelmottagningar som framjar fysisk och psykisk
hélsa och alla regioner ska erbjuda sddan verksamhet.

Regionerna ska ta ansvar for hélso- och sjukvardsinsatser pd hem for vard eller
boende (HVB).

Tillgdngen till personliga ombud ska 6ka for personer med samsjuklighet.

En samordnad vard- och stédverksamhet fér de med stora samordningsbehov
ska finnas dverallt och bedrivas gemensamt av hdlso- och sjukvard och socialtjénst.

Uppsokande och andra férebyggande insatser, social trygghet med fokus pa funktions-
formaga, resurser och mojligheter till ett sjdlvstandigt liv, anhorigstdd samt insatser
till barn och unga ska vara ett fortsatt och fortydligat uppdrag for socialtjénsten.

Ett program for forstarkt brukarinflytande och minskad stigmatisering ska bedrivas
tillsammans med patient, brukar och anhdrigorganisationer.

Malbilder

Tillgang till fungerande behandling och méjlighet
att vélja utifran det som passar mig.

Inte bli utestdngd fran stéd och vard och fa hjélp
med bade beroende och psykisk ohalsa.

En person som jag kan lita pa och som féljer med
i hela processen.

Stdd och vard som &r latt att hitta, komma i kon-
takt med och som &r tillgénglig ndr jag behdver den.

Stdd och vard som hanger ihop som en helhet.
Tidig hjdlp med psykisk ohdlsa och skadligt bruk.

Bli stdrkt i min egen formaga att hantera min situa-
tion och ha inflytande éver min vard och omsorg.

En fungerande vardag och ett meningsfullt
sammanhang.

Att varden och omsorgen lyssnar pa, involverar
och ger stod till mitt natverk.

e N m*as® 3R

-eSlioyue Yoo 3aydipnfswes paw Jauosiad paw SuewWes||1} wely suSey wos Japjigew

Bli lyssnad p3, fa forstaelse och bli behandlad med
samma respekt som andra.

57 Socialdepartementet, Frdn delar till helhet - En reform for samordnade, behovsanpassade och
personcentrerade insatser till personer med samsjuklighet SOU 2021:93, Sid 74
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9.2 Bilaga 2. Fordelningsnyckel for integrerad missbruks- och

beroendemottagning

INTEGRERAD MISSBRUKS- OCH BEROENDEMOTTAGNING (enligt tidigare avtal)

Kronobergs lans kommuner atar sig att bidra med:

Vaxjé kommun

Medarbetare

Arlig summa

Arligt bidrag
(% av
kommunernas
bidrag)

Engangssumma

Befintliga anstallda

Bidrag nytillskott 1 behandlare, 0,25 metodstod
Anstéllning, behandlare

Drift lokaler, Vaxjo

Lokalvard, Vaxjo
Investering, lokaler Vaxjo

Kompetensplattform 0,25 utvecklingsledare, kompetensutveckling

Alvesta kommun

Befintliga anstallda

Bidrag nytillskott 1 behandlare, 0,25 metodstod
Anstallning, beroendeterapeut

Kompetensplattform 0,25 utvecklingsledare, kompetensutveckling

Uppvidinge kommun

Bidrag tjanst, 1 beroendeterapeut

Bidrag nytillskott 1 behandlare, 0,25 metodstod

Kompetensplattform 0,25 utvecklingsledare, kompetensutveckling

Tingsryds kommun
Bidrag tjdnst, 1 beroendeterapeut
Bidrag nytillskott 1 behandlare, 0,25 metodstod

Kompetensplattform 0,25 utvecklingsledare, kompetensutveckling

Lessebo kommun
Bidrag tjanst, 1 beroendeterapeut
Bidrag nytillskott 1 behandlare, 0,25 metodstod

Kompetensplattform 0,25 utvecklingsledare, kompetensutveckling

Ljungby kommun

Befintliga anstéllda

1,5

Halva kostnaden

Halva kostnaden

0,3 tjanster

0,5 tjanster

0,2 tjanster

44,79

44,79

10,46

10,46

53

53

6,94
6,94

4,49
4,49

Halva
kostnaden
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Bidrag nytillskott 1 behandlare, 0,25 metodstod
Drift lokaler, Ljungby
Lokalvard, Ljungby

Kompetensplattform 0,25 utvecklingsledare, kompetensutveckling

Markaryds kommun
Bidrag tjanst, 0,75 receptionist
Bidrag nytillskott 1 behandlare, 0,25 metodstod

Kompetensplattform 0,25 utvecklingsledare, kompetensutveckling

Almhults kommun
Bidrag tjanst, 0,75 receptionist
Bidrag nytillskott 1 behandlare, 0,25 metodstod

Kompetensplattform 0,25 utvecklingsledare, kompetensutveckling

Halva kostnaden

Halva kostnaden

0,25 tjanster

0,5 tjanster

2023-02-16

14,48

14,48

5,07
5,07

8,47
8,47

Region Kronoberg atar sig att bidra med:

Region Kronoberg

Drift lokaler, Vaxjo och Ljungby
Lokalvard, Vaxjo och Ljungby

Investering, lokaler Vaxjo

Befintliga anstdllda, beroendemottagning
Anstallda, priméarvarden

Resurstillskott sjukskoterska
Resurstillskott metodstod

Anstallning, receptionist

Kompetensplattform 0,25 utvecklingsledare, kompetensutveckling

Medarbetare

14

0,5
0,75

Arlig summa

Halva kostnaden

Halva kostnaden

1 tjanst
0,25 tjanst

50

Arligt
bidrag (%)

Engangssumma

Halva kostnaden
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