DEFINITIONER och MATALDRAR, AMNING av SPADBARN, enligt BHVQ.
MATALDER

1 vecka: Utskrivning BB - 2,5 v (18 d)

2manader: 1m+2v(42d)-2m+3v(82d)

4 manader:3m+2v(105d)-4m+3v(143d)

6 manader:5m+2v(167d)-7m (213 d)

8 manader: 7m+2v(227d)-9m (274 d)

12 manader: 11 m (335d) - 14 m (426 d)

Fragan om aktuell uppfédning galler de senaste 7 dagarna.

DEFINITIONER

Brostmjolk: Inkluderar amning, urpumpad bréstmjolk och donatorbréstmjolk.

Pyttesma smakprover: Den lilla mangden av annan kost, motsvarande ungefar ett kryddmatt (1 ml),
som barnet kan fa med en sked eller pa fingret. Pyttesma smakprov ar i sa sma mangder att de inte
konkurrerar med amningen

Annan kost: Inkluderar brostmjolksersattning, valling, vatten, drycker och annan foda.

Helt ammad: Barn som enbart fatt brostmjolk, inkl. vitaminer (t.ex. D-droppar), mineraler eller
lakemedel de senaste 7 dagarna.

Overvigande ammad: Barn som forutom bréstmijolk ocksa fatt pyttesma smakprover, oavsett antal,
och/eller annan kost vid 1-2 tillfallen de senaste 7 dagarna.

Delvis ammad: Barn som forutom brostmjolk ocksa fatt annan kost vid 3 eller fler tillfdllen de senaste
7 dagarna. (Pyttesma smakprover raknas inte).

Ej ammad: Barn som enbart fatt annan kost an brostmjolk.

Enbart ammad (sedan fodelsen): Barn som enbart fatt brostmjolk sedan fodelsen, dven under
vardtiden pa forlossning, BB eller nyfoddhetsavdelning.



