Dokumentation i Cosmic av enskilda foraldrasamtal

1. EPDS - fédande férilder (mamma)
Besoken bokas rutinmissigt pa barnet.
Dokumentation gors i barnets journal, bhv-mallen, under sékordet Samtal.

Val som finns i bhv-mallen:

e EPDS erbjuden (anvinds dd du inbjuder forildern, oftast vid hembesdket)

e  EPDS deltagit (anvinds vid det besok som samtalet utférts)

e EPDS tackat nej (anvinds dd férildern tackar nej)

e EPDS stédsamtal (anvinds vid behov nir bhv-sjukskéterskan ger stédjande samtal)

e  EPDS remiss (anvinds vid behov)

Dokumentation gors i férdlderns journal (likarmall anteckning)om:

e du far utfall pa EPDS
e du erbjuder stédsamtal
e du skriver remiss

e det framkommer nigot som behéver dokumenteras
2. Pappa/Icke fédande férilder, PIFF (oftast pappa).

Besoken bokas rutinmissigt pa barnet.
Dokumentation gors i barnets journal, bhv-mallen, under sékordet Samtal.

Val som finns i bhv-mallen:

e Forildrasamtal icke fodande fordlder erbjuden (anvinds di du inbjuder forildern, oftast
vid hembesdket)

e Forildrasamtal icke fédande forilder deltagit (anvinds vid det besok dd samtalet utforts)
e Forildrasamtal icke fodande forilder tackat nej (anvinds dd forildern tackar nej)

e Forildrasamtal icke fodande forilder Whooley (anvinds vid behov)

e Forildrasamtal icke fodande férilder EPDS (anvinds vid behov)

e Forildrasamtal icke fodande f6rilder stbdsamtal (anvinds vid behov nir bhv-
sjukskoterskan ger stodjande samtal en eller flera ganger)

e Forildrasamtal icke fodande fordlder remiss (anvinds vid behov)

Dokumentation gors i férdlderns journal (likarmall anteckning)om:

e du fir nigot utfall, Whooley och/eller EPDS
e du erbjuder stédsamtal
e du skriver remiss

e det framkommer nigot som behdver dokumenteras



Dokumentation i barnets
journal

Nir anvinds detta sokord i barnets
journal?

Dokumentation i
forilderns journal

EPDS erbjuden da du inbjuder férdldern, oftast vid Nej
hembesoket

EPDS deltagit vid det bes6k déd samtalet utforts Vid behov

EPDS tackat nej da forildern tackar nej Vid behov

EPDS stodsamtal vid behov nir bhv-sjuksk&terskan ger Ja
stodjande samtal en eller flera ginger

EPDS remiss dokumentera i fritextrutan under sékordet | Ja

samtal bara vilken dtgird ingen mer
information!! T ex remiss till psykolog...

Dokumentation i barnets
journal

Nir anvinds detta sokord i barnets
journal?

Dokumentation i
forilderns journal

Forildrasamtal icke fodande | di du inbjuder forildern, oftast vid Nej
fordlder erbjuden hembesoket

Forildrasamtal icke fodande | vid det bes6k da samtalet utforts Vid behov
forilder deltagit

EPDS tackat nej da forildern tackar nej Vid behov
Forildrasamtal icke fodande | vid det bes6k da samtalet utforts Ja
forilder Whooley

Forildrasamtal icke fodande | vid det bes6k da samtalet utforts Ja
foridlder EPDS

Forildrasamtal icke fodande | vid behov ndr bhv-sjukskéterskan ger Ja
forilder st6dsamtal stodjande samtal en eller flera ginger

Forildrasamtal icke fodande | vid behov Ja

forialder remiss

I mycket speciella situationer:

Rutinen som beskrivs ovan kring bokning och dokumentation bor anvindas, i sd stor

utstrickning som moijligt, da all statistik tas fran barnets journal. Stédsamtalen sker ju utifran

barnets behov och det dr viktigt att vi kan f6lja hur manga féraldrar som faller ut och behdver

stodsamtal eller andra insatser.

Men om nagon av foraldrarna uttrycker att de inte vill att det ska synas 1 barnets journal pa nitet
att man ska eller har varit pa BVC, sa kan man boka och dokumentera enbart pa forildern. Detta

g6rs da 1 BHV-inloggningen.



