Gor dina vardarenden
har det passar dig!

| appen 1177 Vardguiden och pa 1177.se och kan du bland
annat boka, omboka tid, fornya recept/hjalpmedel, fa
radgivning och stélla fragor till din BHV-sjukskoterska.

Sa har gor du:

« Installera appen 1177 vardguiden eller logga in pa 1177.se.

o FOr appen, valj "Alla ovriga tjanster” och logga in.

e Valj barn under rubriken "Agera ombud".

o Ga till rubriken "Mottagningar” och tryck pa “Hitta och
lagg till” och sk upp din barnavardscentral.

e Valj vad du vill gora.

Glom inte att Idgga in aviseringsinstéllningar sa att du far ett
SMS och/eller e-post nar varden kontaktar dig via 1177. Detta
gor du under “Instéliningar” hdgst upp pa startsidan.

Be garna din BHV-sjukskoterska att visa dig hur du gor!
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