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Barn med von Rosenskena - Lathund for BVC-personal

Von Rosenskena anvands vid behandling av instabil eller luxerbar hoft hos spadbarn. Behandlingen
sker i ndra samarbete med ortopedmottagningen. Skenan ska sitta pa dygnet runt under hela
behandlingsperioden. Nedan tydliggdrs ansvar mellan ortopeden och BVC.

BVC- ansvar och atgarder

e Folj barnets allmantillstand och utveckling vid ordinarie BVC-besok.

e Lat skenan sitta pa vid BVC-besoket.

e Det gar bra att vdga barnet men kom ihag att dra av for vikten. Skenans vikt star pa
baksidan av skenan. Huvudomfang gar bra att mdta men mat inte barnets langd sa
lange barnet behandlas med skena.

e Barnet ska inte ligga pa mage tex for nacktraning. Uppmuntra istéllet nacktraning i
uppratt position, t.ex. nar foraldrarna haller barnet i famnen.

e Rekommendera modern att hon ska sitta upp och amma i stéllet for att ligga ner.

e Hanvisa alla fragor som ror skenan eller hoftbehandlingen till ortopedmottagningen.

Ortopedmottagningen — ansvar och atgarder

e Foljer barnet veckovis for hudkontroll och bad.

e Tar av och séatter pa skenan vid behov.

e Vager barnet vid varje besok, med eller utan skena beroende pa diagnos.

e Avgor och justerar skenstorlek utifran barnets vikt.

e Dokumenterar barnets vikt i journalanteckningen.

e Informerar foradldrarna om hur de vid behov gér mindre justeringar av skenan vid axlar och
mage.

e Behandlingstiden ar 68 veckor.

e  Utfor ultraljud for att avsluta eller férlanga behandlingen.

e Planerar och foljer upp med slatréntgen vid 3 och 18 manaders alder.

e Ansvarar for information till féraldrar kring behandling och uppféljning.

e Tar emot fragor fran foraldrar och via direktnummer.

Vid fragor eller funderingar ar ni vdlkomna att kontakta Lisa Johansson eller Sandra Fritzson, TeleQ
telefon 8472, knappval VIP.



	2026-02-23, Fritzson Sandra SHV ortopedmott Växjö
	Barn med von Rosenskena - Lathund för BVC-personal
	BVC– ansvar och åtgärder
	Ortopedmottagningen – ansvar och åtgärder

