
Rutin
Process: 3 RGK Hälsa, vård och tandvård

Område:
Giltig fr.o.m. 2019-11-11
Giltig t.o.m. 2022-11-10

Faktaägare:  hygiensjuksköterska Vårdhygien
Fastställd av: Stephan Quittenbaum, ordförande medicinska kommittén

Revisions nr: 1
Identifierare: 162265

Ett utskrivet dokuments giltighet kan ej garanteras. Sida 1 av 2

Leksaker i vårdmiljö

Gäller för: Region Kronoberg

Faktaägare: Anette Svensson, Katarina Madehall, Vårdhygien

Allmänt

Leksaker som delas mellan patienter kan orsaka smittspridning genom indirekt 
kontaktsmitta.

Varje enhet behöver skapa rutiner för rengöring och översyn av de leksaker som 
finns i verksamheten för att förebygga smittspridning

Leksaker i väntrum

Material
Välj hårda leksaker med släta ytor som tål 
rengöringsmedel och desinfektionsmedel med 
tensid.

Fasta vägghängda leksaker eller leksak fastsatt på 
bord är att föredra. 

Inga textilier.

Undvik leksaker som kan uppmuntra att stoppas i 
mun, till exempel bestick och blåsinstrument.

Förvaring
På hylla, i lådor eller skåp.

Dela med fördel upp leksakerna i två 
uppsättningar och växla 1 ggr/v då rengöring kan 
ske.
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Rengöringsrutiner

- Daglig översyn
- Rengöring minst 1 ggr och vid behov

Leksaker som tål värme 
och vatten

Läggs i tvättpåse i tvättmaskin och tvättas i minst 
60°.

Då det är få leksaker som tål 90° rekommenderas 
inte rengöring i diskdesinfektor.

Leksaker som inte tål 
värme

Leksaker som går att diska, diskas med avsedd 
diskborste, torkas torra och därefter desinfekteras 
med ytdesinfektionsmedel.

Fasta leksaker bearbetas mekaniskt med fuktad 
mikrofiberduk och därefter desinfekteras med 
ytdesinfektionsmedel.

Böcker och tidningar
Ska kasseras om de blir synligt smutsiga eller 
förorenade med kroppsvätska. 

Förvaras uppsatta i hylla/skåp, gärna i 
vuxenhöjd. 

Nationella Vårdhandboken Rutin saknas.

Vid upptäckt av felaktig information eller länk var vänlig meddela faktaägare.

http://www.vardhandboken.se/Texter/Infektioner-i-magtarmkanalen/Oversikt/
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