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Övergång från barnhälsovård till skolhälsovård 
 

Kommunerna i Kronobergs län och Region Kronoberg har sammanhållen 

journalföring. Detta möjliggör att kommunernas skolsköterskor kan läsa BHV-

journalen i Cosmic. Eftersom det är sammanhållen journalföring krävs det inget 

samtycke från vårdnadshavaren. Flera av länets kommuner använder Cosmic för 

dokumentation av elevhälsan. Information till vårdnadshavare som nekar överföring 

av journal till elevhälsa. sammanhallen-journalforing-mellan-region-kronoberg-och-

olika-vardgivare-samt-elevhalsa.pdf (regionkronoberg.se) 

 

Vid övergång till kommunala skolor som inte har tillgång till Cosmic eller till privata 

skolor krävs vårdnadshavares samtycke för utlämnade av journalkopior. Medgivande 

dokumenteras i journalen under sökord skola. Om inte medgivande ges ska detta 

skrivas in i löpande text. 

 

Vid sista hälsobesöket vid 5-års ålder enligt nationellt BHV-program skrivs en kort 

sammanfattning av barnets hälsa 0–5 år under sökordet hälsohistoria i barnets journal. 

På barn med en helt okomplicerad förskoleperiod och som följt 

barnvaccinationsprogrammet görs en kort anteckning. (Kortkommando i Cosmic till 

anteckning nedan är skola).  

 

”Okomplicerad hälsa och utveckling under förskoleåldern. Normal tillväxt. Är 

fullvaccinerad enligt nationellt vaccinationsprogram. Hörsel- och synprövning utan 

avvikelse.” 

  

Anteckningen ovan går att justera om något inte stämmer. Annars skrivs en 

sammanfattning i fritext där relevant information kortfattat sammanställs. Exempelvis 

neonatalperiod, vaccinationer, hälsa, utveckling, hörsel, syn, tillväxt, kommunikation 

och lek, kontakt med andra verksamheter, medicinska undersökningar. Nämn dock 

alltid tillväxt, vaccinationsstatus, hörsel och synprövning. 

 

T ex ”Följs på barnkliniken för astma, född prematur i v.27,sista åren ökat på BMI-

kurvan. Fullvaccinerad. Hörsel och synprövning utan anmärkning”. 

 

Där det finns ett behov kan sammanfattningen efter medgivande från föräldrar 

kompletteras med en muntlig överlämning. 

 

Avsluta vårdplanen ”IVP/SVP vårdplansvårdåtagande”, medicinska vårdåtagandet 

Förebyggande hälsovård samt anslutningen i Anslutningsöversikten. Se instruktion i 

”Manual för barnhälsovård i Cosmic” 

För journalhantering se riktlinje om Barnhälsovårdsjournaler - hantering och 

arkivering inom Region Kronoberg.  

https://www.regionkronoberg.se/contentassets/612ce93dc9034430984683244df1e809/sammanhallen-journalforing-mellan-region-kronoberg-och-olika-vardgivare-samt-elevhalsa.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/612ce93dc9034430984683244df1e809/sammanhallen-journalforing-mellan-region-kronoberg-och-olika-vardgivare-samt-elevhalsa.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/2c1bb32cbc654781a67870b2baeba9f2/manual-for-barnhalsovard-i-cosmic.pdf
http://dokpubext.ltkronoberg.se/OpenDoc.aspx?Id=31869

