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Bakgrund

Region Kronoberg har vid flertalet tillfallen involverar barn och unga, samt deras
vardnadshavare, i fraigor som ror den fysiska miljon i vara verksamheter.

Detta underlag sammanfattar tva barnronder inom barn- och ungdomsklinikens verksamheter
samt en barnrond pa habiliteringens lokaler pa Solvindan. Dessutom inkluderas vardnadshavares
asikter om den fysiska miljon pa neonatalavdelningen, dér barn ar f6r unga for att kunna uttrycka
sina egna asikter.

Barnrond pa habiliteringens lokaler pa Solvandan

Den 28 februari 2023 genomfdrde 7 Vooglers (unga vardutvecklare) en barnrond pa
habiliteringens lokaler pd Solvindan, Vixjo.

Onskelista for alla rum och lokaler:

*  Papper och pennor att rita/skriva med

¢ Klocka utan sekundvisare

* Kliddhidngare i olika h6jd

e Varmt ljus

* Nagot att vila 6gonen pa (konst, monster, foremal)
¢ Ingen sjukhuskinsla, firg och ménster 1 rummet

»  Skylt/bild vart dorrar leder

¢ Insynsskydd fran fonster

Navigering och hitta i lokalen

* Inte tydligt skyltat vad som ar habilitering och vad som ir skola nir man kommer fran vigen.
*  Skyltar forvirrar vid parkeringen: Pil for bilar pekar hoger men pil mot reception it vanster.

e Svart att hitta till toaletten 1 receptionsomradet.

Forsté information i lokalerna

¢ Vid entrén: Otydlig skylt. Sitter hogt upp. Hade velat ha en skylt med
bild/barnanpassad/trevligare.

e Dorroppnare svirt att veta vilken som styr vilken dorr. Behovs tydligare uppmairkning.

e  Mycket text och information 6verallt. Hade varit battre om den fanns pa ett stille dit man kan
ga och lisa.

* Anslagstavlan sitter 6ver soffan. Man vill inte ga dit och ldisa om nagon sitter dr.

¢ Ingen hade sett wifi-koden.

* Mainga dorrar- vart leder dom? Kiénns otryggt att det kan komma in folk fran alla hall. Skyltar
pa dorrarna sa man vet vart de gar

Mobler, méblering och utrustning

e Hoga soffan — skont att skirma av.

* Sofforna star mitt emot varandra. GoOr att man inte vill sitta dar.
*  Obekvima soffor



Sitter man i rullstol gar det inte att flytta 6ver till sofforna.

Fler stolar sa man kan sitta enskilt.

Manga som passerar. Hade velat ha mer avskidrmat vid sofforna.

Bra att det kdnns privat

Kan héras nir folk gir i korridoren

Kindes tomt

Mboblering kunde varit bittre

Forslag: mojligt att sitta pa olika sitt, bredvid varann eller mitt emot, utan att méblera om
Skona stolar

Bittre med fatdljer dn stolar med bord

Jobbigt att sitta mitt emot varandra

Placering av brits. Kénns inte tryggt med alla fonster- kinns som att nagon kan titta in.
Obekviamt att ligga avklddd pa brits.

Brits i hornet och ska ga att skirma av. Britsen borde vara i hornet. Flytta britsen.

Ta bort byrin

Farg, konst och dekoration

Onskar négot att titta pa och vila 6gonen pa. T.ex. manetrr att titta pa.
Bilder pa personal tittar nista alla pa. ”Det enda roliga att titta pa i vintrummet”.
”Hur mar du idag” ér roliga att titta pa.

Spegeln dr bra. Men det bor kunna ga att dra f6r den med en gardin.
Onskar vigg att hiinga teckningar pa

Fint med regnbagen pa toaletten

Inte sa fina farger pa viggar

Bra med nagot att titta pa (Tavla med tyg)

Bra med monstrade gardiner- ndgot att titta pa

Viggarna i olika nyanser

Orange dorrar for stark firg

Kianns som sjukhus. Kédnns som Lund. Kidnns som tandlikare.
Kinns ledsamt ”Ah nej jag maste ga hit”

Fult med manga hal 1 viggarna

Jobbigt med olika firger

Mila om

Man blir kissnodig. Allt dr gult.

For mycket vit inredning. Vore bra med firg. Lugna firger, pasteller.
Vore bra med nagot monster. Nagot att vila 6gonen pa

Inte morka farger, inte for starka, inte farger som inte passar ithop
Kinns som i skolan

Planscher med skelett/muskler och brits kinns som sjukhus

LJUS ljud och lukt

Jobbigt med klocka som later, borde vara klocka utan sekundvisare
Lampan dr for stark

Golven later hogt nir man har rullstol

Ekar nir folk gir i korridoren. Kédnns som man stor och som att man skriker
Fraga barnet hur mycket ljus hen vill ha.



e Ljuset dr konstigt

e Lamporna pa viggarna ir jobbiga

e Kallt ljus vid gympasalen och varmt i resten.
* Blinkande lampor

Barnanpassade lokaler

* Handsprit och tvél svart att na om man sitter i rullstol.

* Tidningar- vet inte att Bamse och andra barntidningar finns i lilla vintrummet. Dir vill de
inte ga in om personalen inte ska hitta dem.

*  Kluriga pyssel, hitta ord, plansch med “leta efter” som tidsférdriv. Vissa tidningar ér okej.

¢ Krokar gar inte att hinga av fran rullstol

e Gir inte att hinga av sig fran rullstol

Trygghet och sékerhet

* Tryggare med fonstren som har insynsskydd

Ovriga kommentarer
*  Viktigt med ménga handikapplatser pa parkeringen
* Jobbigt med rullstol i branta backen upp och ner



Barnrond pa barn- och ungdomskliniken i Vaxjo

Tva barnronder genomférdes pa barn- och ungdomskliniken under 2020. Den 17 september var

det 8 elever fran fritids pa Bickaslévskolan och den 24 september var det 5 patienter med egna

upplevelser av lokalerna.

Navigering och hitta i lokalen

Det ir latt att hitta till Hall S. Men nir man kom fram till hissarna ser man sig runt for att
forsta vart man ska ga. Det dr svart att hitta ritt eftersom skylten sitter ett par meter ovanfor
och det idr inte sjalvklart att titta rakt upp ovan for huvudet, utan det 4r mer naturligt att man
tittar in 1 de olika korridorerna fOr att hitta rétt. Ett forslag dr ddrfor att skriva hallnamnen
ovanfor dorringangarna till de olika korridorerna, sa som det finns lingre in.

Det idr svart att hitta vairdrum 9. Numret pa de flesta rum sitter pa dérren, men just pa detta
rum sitter det pa kanten innan dorren si det var svart att se numret.

I receptionen férsvarar skidrmarna att se vad man ska géra nir man registrera sig.

Forsta information i lokalerna

I receptionen kan man anvinda bildstod for att férklara hur man ska gora fOr att registrera
sitt besok.

I den centrala informationstavlan ar det inte logiskt att f6rsta att rubriken ”Barn- och
ungdomskliniken” ska tas med nir man letar efter Barnmottagningen. Ett forslag ér att
anvinda bokstavsordning sa att man kan soka pa den avdelning man ska till direkt.

Det ir inte alltid man hittar information om wifi-koden. Det dr bra om det finns i
viantrummen och sé att barn forstar dem, f6r man fragar inte alltid personalen.

For att barn ska forsta att informationen vander sig till dem behover den vara mer
barnanpassad. Girna med nagot som visar att den ir till f6r barn. Det ar bra med bilder och
tirgglad text. Ett forslag dr att det finns en anslagstavla bara for barn.

Mdobler, méblering och utrustning

Nir man ligger 1 singen pa rum 9 ar Tv:n inte vinklad mot barnets sing utan mot
soffgruppen och den vuxnes sing. I rum 8 sitter Tv:n felplacerad, alla barn kan inte se pa den.
De bor placeras bittre.

Soffan dr mjuk, men stolarna skulle kunna vara bekvidmare i rum 9.

Det hade varit battre om det funnits en toalett pa rum 9.

Det finns bra foérvaringsutrymme i rum 9, undersék om det beh6vs fler galgar i skapen.

Kan toaletterna bli mer hemtrevliga och fa battre golv och tapeter?

Det kan finnas en massagestol till.

Farg, konst och dekoration

Generellt dr viggarna vara for vita och trista, det dr ”sjukhusvitt”. Forslag édr att mala
viggarna 1 nagon ljus pastellfirg eller att mala skapsdorrarna i ndgon annan férg,

Manga viggar ar for tomma och det bor finnas tavlor och planscher eller figurer pa dem.
Giirna fototapeter.

Minga britsar och stolar ir enkelfirgade. Det bor finnas gladare farger och mer monster.
Speglar 1 rum, vintrum och korridorer dr bra och far girna vara fler, speciellt de som
torindrar ens spegelbild.



Konsten i rum 9 ér bra att titta pa, bra med malade figurer pa viggarna, det kan finnas fler pa
andra viggen ocksa.

Det dr bra med bilder i taket, smart med distraktion, det borde finnas i fler rum, t.ex. ovanfor
singen 1 vairdrummet samt nir man ska sovas eller ta blodprov.

Dagrummet/legorummet kindes bra, roligt med legosakerna. Kan man sitta en legotapet pa
viggen bakom singen?

Det kan finnas fler tavlor. Planschen pd rummet behéver vikas upp/sittas upp.

LJUS ljud och lukt

Ligger man och tittar upp pa bilderna i taket pa behandlingsrummet pa plan 7 far man
lampan i 6gonen och far blinka mycket.

Det luktar sjukhus. I dagrummet kindes luften i rummet tung att andas och luktade hist. Kan
man gora nagot at sjukhusdoften?

Ljuset i provtagningsrummet kan vara varmare.

Barnanpassade lokaler

Vintrummet efter att Coronarestriktioner lyfts bor ha tidningar och serietidningar dven fér
dldre barn. Samt ritsaker, spel och kortlekar och fler stjarnpallar.

Legoaktiviteten i hornan lockar, men dr egentligen ganska trakig med endast ljus. Kan man fa
den att rora pa sig?

I dagrummet/legorummet bor det finnas mer leksaker och mer lego.

Det bor finnas en pall till i den stora hissen.

Trygghet och sakerhet

En del barn upplever skyltdockorna i utstillningen f6r sjukhusmuseet som liaskiga. Kan de
goras mindre liskiga eller tas bort?

Kan man gora provtagningsstolen i provtagningsrummet mindre laskig?

Nir det sitter utrustning och slangar pa viaggen, eller ligger konstiga saker pa bord, kan de
upplevas skrimmande om man inte vet vad de ir till f6r. Kan personal forklara vad alla saker
ar samt fortydligar att all utrustning bara anvinds nar de beh6vs och inte pa alla barn? Kan
det finnas bildstéd som forklarar utrustning som alltid finns i rummet, alternativt att man
doljer dem bakom nagot skap eller skarm?

Den gula nalhinken och stickladan iér lite laskiga, gar de att dolja pa nagot satt?

Utanfor toaletten finns en bild pa doktor med en spruta som var skrimmande, speciellt om
man ska upp pa toaletten pa natten. Kan bilden tas bort?

Ovriga kommentarer

Legoutstillningen behéver dammas och en figur 1 mittpelaren lingst behover stillas upp.



Neonatalavdelningens foraldraenkater

I neonatalavdelningens kontinuerliga forildraenkit f6ljs patientsikerhetsarbetet upp vad giller
forildrarnas asikt om information, faciliteter och delaktighet i varden. Forildrarna ar i stort

vildigt n6jda med varden men lokalmissigt tar de upp foljande svagheter:

Mdobler, méblering och utrustning

singar som ar skona och stillbara eftersom man ofta sitter i sin sing och ammar eller
vardar hud-mot-hud.

funktionella singbord med bra tilltagna avstillningsytor.

stillbara fatSljer f6r amning och hud-mot-hudvard.

litet kylskap pa varje rum.

ordentliga huvudkuddar som ocksa anvinds som amningsstod.

digitala méjligheter pa vardrummen. Smart TV skirm dar man kan gora allt, titta pa barnets
journal, rontgenbilder, kommunicera med anhériga och titta pa olika kanaler.

forildrarna 6nskar dven en automat for drycker och godis.

Féarg, konst och dekoration

rogivande inredning med mjuka farger.

LJUS ljud, luft och lukt

dragiga och kalla rum, barnen blir litt avkylda

avlopp/kranar som inte later s mycket, barnen ir kinsliga for ljud.

skap- och rumsdorrar som inte later sa mycket nir man 6ppnar och stinger dem.
anpassad belysning.

bittre luft utan drag fran ventilation och foénster.

god ljudisolering till korridor och nirliggande vardrum.

Barnanpassade lokaler

avsaknaden av enkelrum med tillricklig stor yta for att familjen ska kunna samlas
mojligheten for syskon att delta

klinisk milj6 som inte dr barnanpassad eftersom allt ska vara litt att rengora
barnvinlig milj6 som inte ér sa sjukhuslik.

Trygghet och sékerhet

oro Over att 6vervakningslarm inte nar personalen, det saknas ett tyst, mobilt
patientkallelsesystem

Ovriga kommentarer

avsaknaden av enkelrum som méjliggdr samvard direkt efter forlossning

forildrarna vill ha méjlighet att kunna finnas i barnets direkta narhet, samtidigt som man
uttrycker behov av en privat sfar med egen toalett och matlagningsmoiligheter.

daligt med gemensamma foérildrautrymmen, de upplever sig bli vildigt instingda pa sitt
vardrum

forildramatsalen, de har begrinsade mojligheter att dta utanfér vairdrummet eftersom
ytan dr sa begrinsad och foérildrarna ska inte vistas dir mat hantera



anhorighotell/ patienthotell /anhérigrum for narstiende kan bokas periodvis da extra

stod beh6vs.

flexibla maltider och méijlighet till mellanmal. Att kunna bestilla mat uppskattas mycket.

1 forildraenkiter beskriver forildrar oron nir de ska forflyttas mellan olika vardrum med
forindrad vardniva. De Onskar att fa virdas 1 samma vardrum hela vardtiden vilket dven dr
positivt f6r verksamheten som helhet.



