
VÅRT UPPDRAG

FÖREBYGGANDE  TEAMET
- EN DEL AV BARN- OCH UNGDOMSHÄLSAN 6-18 ÅR

Förebyggande teamet har som mål att öka 
kompetensen för att hantera psykisk ohälsa så 
nära barnets vardagstillvaro som möjligt.

Vi är ett komplement till befintlig elevhälsa 
och primärvård och samverkar i arbetet med att 
främja psykisk hälsa hos barn och ungdomar.

VAD VI ERBJUDER
Vi erbjuder utbildning, konsultation och 
handledning kring psykisk ohälsa på individ- 
och gruppnivå, för elevhälsa, skola och primär-
vård.

PROFESSIONER I 
FÖREBYGGANDE TEAMET
• Legitimerad arbetsterapeut
• Kurator
• Legitimerad psykolog
• Legitimerad psykoterapeut

KONTAKT 
Vid kontakt med oss kartläggs behov och öns-
kemål samt tidigare insatser. Därefter planeras 
gemensamt lämplig insats. Vi erbjuder även tele-
fonkonsultation under våra telefontider. 

forebyggandeteamet 
@kronoberg.se 

Tel: 0470 58 26 42, 
Torsdagar och fredagar 
8.30 – 16.00


