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Familjeombudsnätverket 
 

  

Stödpaket för familjeombudsuppdraget 
 
Familjeombudens mandatområden 

• Barnets rättigheter  

• Barn som närstående  

• Barn som far illa  

• Våld i nära relationer 

• Samverkan inom Kronobarnsmodellen 
 
Familjeombudens uppdrag som resurspersoner  

• Uppmärksamma och informera verksamheten om barnets rättigheter, barn som far illa, våld i nära 
relationer och barn som närstående samt samverkan enligt Kronobarnsmodellen.  

• Vara ett stöd och bollplank i verksamheten i det vardagliga arbetet med barnets rättigheter, barn som 
far illa, våld i nära relationer och barn som närstående samt samverkan enligt Kronobarnsmodellen.  

• Nätverka med andra familjeombud i Region Kronoberg för att få till samverkan och erfarenhetsutbyte.  
 
Förutsättningar för familjeombudens uppdrag  

• Tillräckligt med avsatt tid för att kunna genomföra familjeombudsuppdraget, 1-4 dagar/månad.  

• Tid för deltagande i nätverksträffar med andra familjeombud två gånger om året.  

• Under första året avsatt tid för en grundutbildning motsvarande två utbildningsdagar.  

• Det är viktigt att familjeombuden har mandat att driva frågorna  
 
Stödpakets innehåll inom varje mandatområde 

• Lagar som reglerar området 

• Checklista på hur verksamheten är rustad för området 

• Utkast till presentationsmaterial som kan justeras för den egna verksamheten 

• Filmer som kan visas för verksamheten 

• Förslag på fördjupningsmaterial  

• Frågor som verksamheten diskuterar och reflektera kring 
 
För vidare stöd och/eller utbildning  

• Valentina Hajra, utvecklingsledare våld i nära relationer och barn som far illa, 
valentina.hajra@kronoberg.se, 0709 - 844 728 

• Susann Swärd, människorätts- och barnrättsstrateg, susann.sward@kronoberg.se,                             
0709 - 844 558  

mailto:valentina.hajra@kronoberg.se
mailto:susann.sward@kronoberg.se
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Barnets rättigheter 

Lagar som reglerar området  
Det åligger hälso- och sjukvården att respektera, prioritera, skydda och säkerställa barnets rättigheter i 
alla delar av verksamheten utifrån Lagen om Förenta nationernas konvention om barnets rättigheter, 
Hälso- och sjukvårdslagen kap. 5 § 6, samt Patientlagen kap. 10 och 11. 
 
Styrdokument 

• Barnrättsbaserade beslut – mallar och instruktioner till enkel prövning av barnets bästa, prövning av 
barnets bästa samt fördjupad prövning av barnets bästa. 
 

Checklista på hur verksamheten är rustad för uppdraget 
 Verksamheten har fått utbildning om vad barnkonventionen som lag innebär för verksamheten. 
 Berörda inom verksamheten har kunskap om barnrättsbaserade beslut vid verksamhetsförändringar 

som påverkar barn, samt vid beslut som ska tas av hälso- och sjukvårdsnämnden, regionstyrelsen eller 
regionfullmäktige. 

 Verksamheten rapporterar in till Barnbokslutet i samband med årsredovisningen. 
 
Presentationsmaterial 
Följande presentationsmaterial kan användas av familjeombud för att utbilda kring barnets rättigheter: 

• Barnets rättigheter 
 
Filmer 
Följande utbildningsfilmer kan visas för verksamheten som en del av utbildningen om barnets rättigheter: 

• Barnets rätt till bästa uppnåeliga hälsa (ca 31 minuter) 

• Barnets rättigheter inom tandvården (ca 14 + 21 minuter) 
 
Det finns även fyra situationsfilmer med reflektionsfrågor: 

• Bemötande av barn (ca 4 minuter) 

• Information anpassad till barn (ca 4,5 minuter) 

• Barns delaktighet och inflytande i vården (ca 4 minuter) 

• Barn som far illa (ca 4 minuter) 
 
Fördjupningsmaterial 
Följande fördjupningsmaterial kan öka kunskapen om barnets rättigheter inom hälso- och sjukvården: 

• Barnkonventionen 

• FN:s Barnrättskommittés Allmänna kommentarer 

• FN:s Barnrättskommittés rekommendationer till Sverige – hälso- och sjukvården 

• Barnombudsmannen Barnrätt i praktiken 

• 1177 om barnets rättigheter inom hälso- och sjukvården 

• MediPrep – barnens 1177 
 

Reflektionsfrågor 

• Vad är våra utmaningar i att bidra till bästa möjliga förutsättningar för barnets utveckling och hälsa? 

• Hur bedömer vi barnets bästa hos oss? 

• Vilken möjlighet har barn (både som patienter och närstående) att vara delaktiga och få inflytande? 

• Vilka möjligheter har barn (både som patienter och närstående) att få information anpassad till 
barnets ålder och mognad samt individuella behov? 

• Vad behöver vi göra för att stärka vårt arbete med barnets rättigheter?  

https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/barnets-rattigheter/#tab-44233
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/f0c8899f77fe4fd5a07e4bf76e36cc22/barnets-rattigheter-inom-varden-kortversion-varen-2023.pptx
https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/barnets-rattigheter/filmer-om-barnets-rattigheter-inom-halso--och-sjukvarden/
https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/barnets-rattigheter/filmer-om-barnets-rattigheter-inom-tandvarden/
https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/barnets-rattigheter/filmer-om-barnets-rattigheter-inom-halso--och-sjukvarden/
https://www.barnombudsmannen.se/barnombudsmannen/barnkonventionen/
https://www.barnombudsmannen.se/barnombudsmannen/barnkonventionen/allmanna-kommentarer/
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/751121e805614831b2d3e938e8cfffcb/fns-barnrattskommittes-slutsatser-och-rekommendationer-till-sverige---halso--och-sjukvardens-omrade-2023.pdf
https://www.barnombudsmannen.se/barnratt-i-praktiken/
https://www.1177.se/Kronoberg/barn--gravid/att-vara-foralder/att-vara-ansvarig-for-ett-barn/barnkonventionen---om-barnets-rattigheter/
https://www.1177.se/Kronoberg/barn--gravid/att-vara-foralder/att-vara-ansvarig-for-ett-barn/barnkonventionen---om-barnets-rattigheter/
https://mediprep.se/
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Barn som närstående 

Lagar som reglerar området  
Hälso- och sjukvården ska särskilt beakta ett barns behov av information, råd och stöd om barnets 
förälder eller någon annan vuxen som barnet varaktigt bor tillsammans med har: 

• en psykisk störning eller en psykisk funktionsnedsättning,  

• en allvarlig fysisk sjukdom eller skada, eller  

• har ett missbruk av alkohol, annat beroendeframkallande medel eller spel om pengar  

• utsätter eller har utsatt barnet eller en närstående till barnet för våld eller andra övergrepp. 

• Detsamma gäller om barnets förälder eller någon annan vuxen som barnet varaktigt bor tillsammans 
med plötsligt avlider. Hälso- och sjukvårdslagen kap. 5 § 7och Patientsäkerhetslagen kap. 6 § 5  

 
Styrdokument 

• Riktlinje för barn som närstående  
 
Checklista på hur verksamheten är rustad för uppdraget 
 Verksamheten har fått utbildning om riktlinjen för barn som närstående. 
 Verksamheten uppmärksammar barn som närstående. 
 Verksamheten vet vem inom regionen man kan samverka med eller hänvisa barnet till vid behov. 

 
Presentationsmaterial 
Följande presentationsmaterial kan användas av familjeombud för att utbilda om barn som närstående: 

• Introduktion för nyanställda 

• Barn som närstående 

• Barn som närstående och barnfridsbrottet 
 
Filmer 
Följande filmer kan visas för verksamheten som en del av utbildningen om barn som närstående: 

• Film om barn som närstående (8 minuter) 
 
Fördjupningsmaterial 
Följande fördjupningsmaterial kan öka kunskapen om barn som närstående: 

• Riktlinje: Uppmärksamma barn som närstående 

• Exempel på talarmanus för barn som närstående samt när barn far illa 

• Fickkort Barn som närstående 

• Fickkort Orosanmälan Barn som närstående 

• Till barn och ungdomar - När någon i din familj 

• Till föräldrar och viktiga vuxna - Att prata med barn som närstående  

• Barn som närstående på 1177 

• Nationellt Kompetenscentrum Anhöriga 

• Webbutbildning barn som närstående 
  

Reflektionsfrågor 

• Hur uppmärksammar vi barn som närstående hos oss? 

• Hur motiverar vi vårdnadshavare och närstående att prata med barnet när de inte vill eller tror att de 
skyddar barnet genom att inte prata om situationen eller det som hänt? 

• Hur säkerställer vi att barnet får information om situationen eller det som hänt, genom att vi stöttar 
vårdnadshavare, pratar med barnet tillsammans med vårdnadshavare eller pratar direkt med barnet?  

• Hur ser vi till att barn med särskilda behov eller med annat språk än svenska får information? 

• Vad behöver vi göra för att stärka vårt arbete med barn som närstående?  

https://www.regionkronoberg.se/contentassets/c1a522b5fd56458fa36f9bfa8dc0b0ce/uppdaterad-riktlinje---uppmarksamma-barn-som-narstaende-version-4-2022-2025.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/c1a522b5fd56458fa36f9bfa8dc0b0ce/uppdaterad-riktlinje---uppmarksamma-barn-som-narstaende-version-4-2022-2025.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/f0c8899f77fe4fd5a07e4bf76e36cc22/introduktion-till-nyanstallda-april-2024.pptx
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/f0c8899f77fe4fd5a07e4bf76e36cc22/introduktion-till-nyanstallda-april-2024.pptx
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/f0c8899f77fe4fd5a07e4bf76e36cc22/barn-som-narstaende-varen-2023.pptx
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/f0c8899f77fe4fd5a07e4bf76e36cc22/barnfridsbrott-och-barn-som-narstaende.pptx
https://anhoriga.se/nkaplay/barn-som-anhoriga/barn-och-unga-berattar/barn-och-unga-berattar2/
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/c1a522b5fd56458fa36f9bfa8dc0b0ce/uppdaterad-riktlinje---uppmarksamma-barn-som-narstaende-version-4-2022-2025.pdf
https://www.regionkronoberg.se/globalassets/exempel-pa-talarmanus-vid-oro-for-att-barn-far-illa-samt-for-barn-som-narstaende-2022.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/c1a522b5fd56458fa36f9bfa8dc0b0ce/fickkort-barn-som-narstaende-maj-2024.pdf
https://www.regionkronoberg.se/globalassets/vardgivarwebben/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/fickkort-orosanmalan-narstaende-barn-maj-2024.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/c1a522b5fd56458fa36f9bfa8dc0b0ce/till-barn-och-ungdomar---nar-nagon-i-din-familj....pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/c1a522b5fd56458fa36f9bfa8dc0b0ce/till-foraldrar-och-viktiga-vuxna---att-prata-med-barn-som-narstaende.pdf
https://www.1177.se/Kronoberg/liv--halsa/psykisk-halsa/nar-nagot-hander-i-familjen/
http://www.anhoriga.se/anhorigomraden/barn-som-anhoriga/
https://anhoriga.se/anhorigomraden/barn-som-anhoriga/utbildning-och-dokumentation/webbutbildning-for-dig-som-moter-barn-som-anhoriga/
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Barn som far illa 

Lagar som reglerar området  
Var och en inom hälso- och sjukvården är skyldiga att genast anmäla till socialnämnden om de i sin 
verksamhet får kännedom om eller misstänker att ett barn far illa, utifrån Socialtjänstlagen 14 kap. 1 §, 1 c 
§ och Patientsäkerhetslagen kap. 6 § 5, samt lagen om Barnfridsbrott. 
 
Styrdokument 

• Handlingsplan vid misstanke om våld i nära relationer och/eller barn som far illa 

• Vårddokumentation vid våldsutsatthet 

• Rutin vid skyddade personuppgifter  

• Tandvården rutin för orosanmälan barn 

• Tandvården rutin för uteblivande besök barn  
 
Checklista på hur verksamheten är rustad för uppdraget 
 Verksamheten har fått utbildning om barn som far illa  
 Verksamheten har fått utbildning om anmälningsplikten kring barn som far illa  
 Verksamheten har omvandlat övergripande handlingsplan och rutiner till verksamhetsnära rutiner 

 
Presentationsmaterial 
Följande presentationsmaterial kan användas av familjeombud för att utbilda kring barn som far illa: 

• Introduktion för nyanställda 

• Barn som far illa och anmälningsplikten 

• Våld mot barn som har funktionsnedsättning 
 
Filmer 
Följande filmer kan visas för verksamheten som en del av utbildningen om barn som far illa: 

• Film om barn som far illa (6 minuter) 

• Våld mot barn 2022 (5 minuter) 
 

Fördjupningsmaterial 
Följande fördjupningsmaterial kan öka kunskapen om barn som far illa: 

• Lathund vid orosanmälan kring barn som far illa 

• Stödmaterial vid en orosanmälan 

• Flödesschema vid misstanke om att ett barn far illa 

• Exempel på talarmanus vid oro för att barn far illa samt för barn som närstående 

• Fickkort Fråga barn och unga om våldsutsatthet 

• Bildstöd Våldsutsatthet 

• Rutin - Vårddokumentation för våldsutsatta personer 

• Rutin för patienter med skyddade personuppgifter 

• Vem gör vad inom Region Kronoberg kring barn som far illa 

• Skicka orosanmälan till socialtjänsten i Kronobergs län 

• Socialtjänst och externa aktörer i Kronobergs län 

• Definitioner av våldsutsatthet samt relevanta länkar 

• Anmälningsplikten vid misstanke om att barn far illa  

• Handbok om våld i nära relationer - för Kronobergs län 

• Information till vårdnadshavare om orosanmälan till socialtjänsten 

• Socialstyrelsen om barn som far illa 

• 1177: När barn far illa 

• Det vi inte ser: om psykisk ohälsa – Socialstyrelsen  

•  ”Visitkortssidan” Vi finns här för dig 

 
 

http://dokpub.regionkronoberg.se/OpenDoc.aspx?Id=199981
http://dokpub.regionkronoberg.se/OpenDoc.aspx?Id=199981
http://dokpub.regionkronoberg.se/OpenDoc.aspx?Id=156360
http://dokpub.regionkronoberg.se/OpenDoc.aspx?Id=313401
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/fce6511e4e9d4f19a2178fff63c61d93/tandvarden-rutin-orosanmalan--barn-som-far-illa-2023.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/fce6511e4e9d4f19a2178fff63c61d93/tandvarden-rutin-uteblivande-barn-2023.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/f0c8899f77fe4fd5a07e4bf76e36cc22/introduktion-till-nyanstallda-april-2024.pptx
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/f0c8899f77fe4fd5a07e4bf76e36cc22/introduktion-till-nyanstallda-april-2024.pptx
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/f0c8899f77fe4fd5a07e4bf76e36cc22/barn-som-far-illa-och-anmalningsplikten-varen-2024.pptx
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/f0c8899f77fe4fd5a07e4bf76e36cc22/barn-som-far-illa-och-anmalningsplikten-varen-2024.pptx
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/f0c8899f77fe4fd5a07e4bf76e36cc22/vald-mot-barn-med-funktionsnedsattning.pptx
https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/barnets-rattigheter/barn-som-far-illa/#tab-44243
https://www.youtube.com/watch?v=Naf8Y6Mma7A
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/fce6511e4e9d4f19a2178fff63c61d93/lathund-vid-orosanmalan-kring-barn-som-far-illa-17-december-2024.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/fce6511e4e9d4f19a2178fff63c61d93/lathund-vid-orosanmalan-kring-barn-som-far-illa-17-december-2024.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/fce6511e4e9d4f19a2178fff63c61d93/stodmaterial-vid-en-orosanmalan-november-2024.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/fce6511e4e9d4f19a2178fff63c61d93/flodesschemat-vid-misstanke-om-att-barn-far-illa-oktober-2024.pptx
https://www.regionkronoberg.se/globalassets/exempel-pa-talarmanus-vid-oro-for-att-barn-far-illa-samt-for-barn-som-narstaende-2022.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/fce6511e4e9d4f19a2178fff63c61d93/fickkort-fraga-om-valdsutsatthet-barn-och-ungdomar-maj-2024.pdf
https://www.regionkronoberg.se/globalassets/bildstod.valdsutsatthet.pdf
https://www.regionkronoberg.se/globalassets/vardgivarwebben/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/varddokumentation-for-valdsutsatta-personer-156360.pdf
http://dokpub.regionkronoberg.se/OpenDoc.aspx?Id=313401
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/fce6511e4e9d4f19a2178fff63c61d93/vem-gor-vad-inom-region-kronoberg-kring-barn-som-far-illa.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/fce6511e4e9d4f19a2178fff63c61d93/skicka-orosanmalan-till-socialtjansten-i-kronobergs-lan-17-december-2024.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/78ee67a9df1342a395012ca84a681920/kontaktlista-till-stodfunktioner-i-kronobergs-lan.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/fce6511e4e9d4f19a2178fff63c61d93/definitioner-av-valdsutsatthet-samt-relevanta-lankar.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/fce6511e4e9d4f19a2178fff63c61d93/anmalningsplikt-vid-misstanke-om-att-barn-far-illa-juni-2019.pptx
https://www.lansstyrelsen.se/kronoberg/om-oss/vara-tjanster/publikationer/2022/vald-i-nara-relationer---en-regional-handbok.html
https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/barnets-rattigheter/barn-som-far-illa/#tab-44242
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2022-6-7951.pdf
https://www.1177.se/Kronoberg/barn--gravid/nar-familjelivet-ar-svart/nar-barn-mar-daligt/nar-barn-far-illa/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/psykisk-ohalsa/webbutbildningar-om-att-bemota-personer-med-psykisk-ohalsa/
https://www.1177.se/Kronoberg/sa-fungerar-varden/varden-i-kronoberg/vi-finns-har-for-dig/
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Reflektionsfrågor 

• Vad är våra utmaningar med att upptäcka barn som far illa? 

• Hur går vi tillväga när vi misstänker eller vet att barn far illa? 

• I vilka situationer bör vi inte prata med vårdnadshavare om att en orosanmälan är gjord? 

• Vem samverkar vi med internt och i länet kring barn som far illa? 

• Vad behöver vi göra för att stärka vårt arbete kring att upptäcka barn som far illa?  
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Våld i nära relationer 

Lagar som reglerar området  
Om en vuxen visar symtom eller tecken som väcker misstanke om att hon eller han har utsatts för våld, 
ska hälso- och sjukvårdspersonalen frågar den vuxne i enrum om orsaken till symtomen eller tecknen. Om 
misstanke kvarstår ska personalen:  
1. Ta reda på om det finns barn i den vuxnes familj  
2. Göra en anmälan till socialtjänsten enligt 14 kap, 1 § SoL, om det finns barn i familjen  
3. Informera om möjligheten till vård och omvårdnad från hälso- och sjukvården eller stöd och hjälp från 

socialtjänsten och frivilligorganisationer,  
4. Beakta vilka behov den vuxne kan ha av såväl fysisk som psykisk vård 
 
Detta ska ske utifrån Hälso- och sjukvårdslagen 2, 2a, 3 §§ och Tandvårdslagen 2-3 §§ Hälso- och 
sjukvården och tandvården ska bedrivas så att den uppfyller kraven på god vård. Socialstyrelsens 
föreskrifter och allmänna råd om våld i nära relationer SOSFS 2014:4. 
 
Styrdokument  

• Handlingsplan vid misstanke om våld i nära relationer och/eller barn som far illa 

• Vårddokumentation vid våldsutsatthet  

• Rutin för patienter med skyddade personuppgifter 
 
Checklista på hur verksamheten är rustad för uppdraget 
 Verksamheten har fått utbildning om våld i nära relationer. 
 Verksamheten har fått utbildning om hedersrelaterat våld och förtryck. 
 Verksamheten har omvandlat övergripande handlingsplan och rutiner till verksamhetsnära rutiner. 
 
Presentationsmaterial 
Följande presentationsmaterial kan användas av familjeombud för att utbilda kring våld i nära relationer: 

• Introduktion för nyanställda 

• Barn som närstående och barnfridsbrottet 

• Flödesschema vid våldsutsatthet 

• Våld i nära relationer 

• Särskilda våldsutsatta riskgrupper 

• Sexuellt våld 

• Prostitution och människohandel 

• Ny lag om Hedersbrott 

• Negativ social kontroll - Hedersrelaterat våld och förtryck 

• Könsstympning av flickor och kvinnor 
 
Filmer 
Följande filmer kan visas för verksamheten som en del av utbildningen om våld i nära relationer: 

• SVT Edit: Julia Våld i nära relationer (3 minuter) 

• Eva och Johan - En film om svartsjuka och våld i nära relationer (polisen) (7 minuter) 

• Hedersrelaterat våld och förtryck (polisen) (19 minuter)  

• Det är mitt liv – om barn som inte får bestämma om sitt eget liv (3.50 minuter) 

• Ungas berättelser om hedersrelaterat våld och förtryck (4 minuter) 

• Att ställa frågan om våldsutsatthet på: 
o Barnmorskemottagning (3 minuter) 
o På barnmorskemottagningen med tolk (5 minuter) 
o Smärtmottagning (7 minuter) 
o Nybesök hos allmänläkaren (3,5 minuter) 
o Akutmottagningen (9 minuter) 
o Hos psykologen (7 minuter) 

http://dokpub.regionkronoberg.se/OpenDoc.aspx?Id=199981
http://dokpub.regionkronoberg.se/OpenDoc.aspx?Id=199981
http://dokpub.regionkronoberg.se/OpenDoc.aspx?Id=199981
http://dokpub.regionkronoberg.se/OpenDoc.aspx?Id=156360
http://dokpub.regionkronoberg.se/OpenDoc.aspx?Id=313401
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/f0c8899f77fe4fd5a07e4bf76e36cc22/introduktion-till-nyanstallda-april-2024.pptx
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/f0c8899f77fe4fd5a07e4bf76e36cc22/introduktion-till-nyanstallda-april-2024.pptx
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/f0c8899f77fe4fd5a07e4bf76e36cc22/barnfridsbrott-och-barn-som-narstaende.pptx
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/f0c8899f77fe4fd5a07e4bf76e36cc22/flodesschemat.pptx
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/f0c8899f77fe4fd5a07e4bf76e36cc22/vald-i-nara-relationer-varen-2021.pptx
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/f0c8899f77fe4fd5a07e4bf76e36cc22/sarskilt-valdsutsatta-malgrupper.pptx
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/f0c8899f77fe4fd5a07e4bf76e36cc22/sexuellt-vald-april-2023.pptx
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/f0c8899f77fe4fd5a07e4bf76e36cc22/prostitution-och-manniskohandel-april-2023.pptx
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/f0c8899f77fe4fd5a07e4bf76e36cc22/ny-lag---hedersbrott-augusti-2022.pptx
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/f0c8899f77fe4fd5a07e4bf76e36cc22/negativ-social-kontroll-kortversion-augusti-2022.pptx
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/f0c8899f77fe4fd5a07e4bf76e36cc22/konsstympning-av-flickor-och-kvinnor-varen-2021.pptx
https://www.facebook.com/svtedit/videos/1723808454342814/
https://www.youtube.com/watch?v=k7vGGcMAJYY&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=s-f4PSPNMSI
https://www.youtube.com/watch?v=NBI4u7iuNbw
https://vimeo.com/691817433/5d26d8c2e7
https://www.nck.uu.se/kunskapsbanken/webbstod-for-varden/att-stalla-fragor-om-vald/utbildningsfilmer-om-att-stalla-fragor/
https://www.nck.uu.se/kunskapsbanken/webbstod-for-varden/att-stalla-fragor-om-vald/utbildningsfilmer-om-att-stalla-fragor/
https://www.nck.uu.se/kunskapsbanken/webbstod-for-varden/att-stalla-fragor-om-vald/utbildningsfilmer-om-att-stalla-fragor/
https://www.nck.uu.se/kunskapsbanken/webbstod-for-varden/att-stalla-fragor-om-vald/utbildningsfilmer-om-att-stalla-fragor/
https://www.nck.uu.se/kunskapsbanken/webbstod-for-varden/att-stalla-fragor-om-vald/utbildningsfilmer-om-att-stalla-fragor/
https://www.nck.uu.se/kunskapsbanken/webbstod-for-varden/att-stalla-fragor-om-vald/utbildningsfilmer-om-att-stalla-fragor/
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o På psykiatriska kliniken (5 minuter) 
o Inför gynekologisk undersökning (3 minuter) 
o Nybesök hos tandläkaren (3 minuter) 

 
Fördjupningsmaterial 
Följande fördjupningsmaterial kan öka kunskapen om våld i nära relationer: 

• Flödesschema vid våldsutsatthet  

• Handlingsplan våld i nära relationer, barn som far illa och hedersrelaterat våld och förtryck 

• Rutin – vårddokumentation för våldsutsatta personer 

• Rutin för patienter med skyddade personuppgifter 

• Information till patient med skyddade personuppgifter 

• Poster med information om våld i nära relationer  

• Poster: Har du frågat om våldsutsatthet idag  

• Sammanfattning av socialstyrelsens nya föreskrifter 

• Handbok om våld i nära relationer - Kronobergs län 

• Skicka orosanmälan till socialtjänsten i Kronobergs län 

• Socialtjänst och externa aktörer runt våldsutsatta personer i Kronobergs län  

• Bildstöd Våldsutsatthet 

• Fickkort Fråga vuxen om våldsutsatthet 

• Fickkort Orosanmälan närstående barn 

• Definitioner av våldsutsatthet samt relevanta länkar 

• Varningssignaler hos våldsutsatta patienter 

• Gällande anmälningsplikt på vuxna 

• Nationellt centrum för Kvinnofrid NCK 

• Information om våld och föräldraskapsstöd på olika språk 

• Kartläggning av Region Kronobergs arbete med patienter utsatta för sexuella övergrepp 
 
Webbutbildningar 

• Webbkurs om våld i nära relationer 

• Webbutbildning om hedersrelaterat våld och förtryck 

• Webbutbildning om våld mot äldre 
 
Arbetsgivarens ansvar vid våld i nära relationer 
• Din roll som chef – SKR:s stödmaterial vid våldsutsatthet i personalen 

 
Reflektionsfrågor 

• Vad är våra utmaningar med att upptäcka personer utsatta för våld i nära relationer? 

• Vad är våra utmaningar med att upptäcka personer utsatta för hedersrelaterat våld och förtryck? 

• Vad är våra utmaningar med att upptäcka särskilt sårbara målgrupper? 

• Vilka aktörer i länet hänvisar vi utsatta patienter för vidare hjälp och stöd? 

• Vad behöver vi göra för att stärka vårt arbete kring personer utsatta för våld i nära relationer, 
hedersrelaterat våld och förtryck samt särskilt sårbara målgrupper? 

  

https://www.nck.uu.se/kunskapsbanken/webbstod-for-varden/att-stalla-fragor-om-vald/utbildningsfilmer-om-att-stalla-fragor/
https://www.nck.uu.se/kunskapsbanken/webbstod-for-varden/att-stalla-fragor-om-vald/utbildningsfilmer-om-att-stalla-fragor/
https://www.nck.uu.se/kunskapsbanken/webbstod-for-varden/att-stalla-fragor-om-vald/utbildningsfilmer-om-att-stalla-fragor/
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/13e903ec0d0f48a1bcd1278d609cfeab/flodesschemat-vald-i-nara-relationer-11-december-2024.pptx
https://www.regionkronoberg.se/globalassets/vardgivarwebben/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/handlingsplan-vald-i-nara-relationer-barn-som-far-illa-och-hedersrelaterat-vald-och-fortryck199981-dec-2023.pdf?propID=10451843
https://www.regionkronoberg.se/globalassets/vardgivarwebben/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/varddokumentation-for-valdsutsatta-personer-156360.pdf
http://dokpub.regionkronoberg.se/OpenDoc.aspx?Id=313401
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/13e903ec0d0f48a1bcd1278d609cfeab/information-till-patient-med-skyddade-personuppgifter-maj-2023.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/13e903ec0d0f48a1bcd1278d609cfeab/a3_vald-i-nara-relationer-januari-2024-region-kronoberg1.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/13e903ec0d0f48a1bcd1278d609cfeab/a3_vald-i-nara-relationer-januari-2024-region-kronoberg1.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/13e903ec0d0f48a1bcd1278d609cfeab/a3_har-du-fragat-om-valdsutsatthet-idag_2024.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/13e903ec0d0f48a1bcd1278d609cfeab/sammanfattning-av-socialstyrelsens-nya-foreskrifter-och-allmanna-rad-februari-2023.pdf
https://www.lansstyrelsen.se/kronoberg/om-oss/vara-tjanster/publikationer/2022/vald-i-nara-relationer---en-regional-handbok.html
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/fce6511e4e9d4f19a2178fff63c61d93/skicka-orosanmalan-till-socialtjansten-i-kronobergs-lan-17-december-2024.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/78ee67a9df1342a395012ca84a681920/kontaktlista-till-stodfunktioner-i-kronobergs-lan.pdf
https://www.regionkronoberg.se/globalassets/bildstod.valdsutsatthet.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/13e903ec0d0f48a1bcd1278d609cfeab/fickkort-fraga-om-valdsutsatthet-vuxna-maj-2024.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/13e903ec0d0f48a1bcd1278d609cfeab/fickkort-fraga-om-valdsutsatthet-vuxna-maj-2024.pdf
https://www.regionkronoberg.se/globalassets/vardgivarwebben/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/fickkort-orosanmalan-narstaende-barn-maj-2024.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/fce6511e4e9d4f19a2178fff63c61d93/definitioner-av-valdsutsatthet-samt-relevanta-lankar.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/13e903ec0d0f48a1bcd1278d609cfeab/varningssignaler-hos-valdsutsatta-patienter.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/13e903ec0d0f48a1bcd1278d609cfeab/gallande-anmalningsplikt-pa-vuxna-juni-2024.pdf
http://www.nck.uu.se/kunskapsbanken/amnesguider/
http://www.infogeneratorn.se/
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/13e903ec0d0f48a1bcd1278d609cfeab/rapport-om-kartlaggning-kring-arbetet-med-patienter-utsatta-for-sexuella-overgrepp-8-januari-2023.pdf
http://www.nck.uu.se/kunskapsbanken/webbstod-for-kommuner/utbildning-moter-valdsutsatta/webbkurs-om-vald/
https://webbkursheder.se/
https://utbildning.socialstyrelsen.se/learn/course/external/view/elearning/99/V%C3%A5ldmot%C3%A4ldre
https://skr.se/skr/arbetsgivarekollektivavtal/arbetsmiljo/valdinararelationstodfordigsomchef/dinrollsomchef.35398.html
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KRONOBARNSMODELLEN 

Lagar som reglerar området  
Samordnad individuell plan (SIP) fördes in i socialtjänstlagen och hälso- och sjukvårdslagen år 2010. 
Planen ska upprättas när den enskilde har behov av insatser från både socialtjänsten och hälso- och 
sjukvården, förutsatt att planen behövs för att den enskilde ska få sina behov tillgodosedda och att den 
enskilde själv samtycker till planen. Barnens plan ersätter SIP för barn under 18 år. 
 
Styrdokument 

• Länsgemensam handlingsplan för Kronobarnsmodellen 
 
Checklista på hur verksamheten är rustad för uppdraget 
 Verksamheten har fått utbildning om Kronobarnsmodellen på rätt nivå  
 Verksamheten vet hur de aktiverar samverkan runt ett barn inom Kronobarnsmodellen. 
 Verksamheten vet hur de ska använda barnets bästa-hjulet och barnets plan vid samverkan. 

 
Presentationsmaterial 
Följande presentationsmaterial kan användas av familjeombud för att utbilda kring barn som far illa: 

• Presentation för kännedom om och aktivering av Kronobarnsmodellen 

• Presentation för att arbeta inom Kronobarnsmodellen 

• Presentation för barnensbästa-ansvariga och att arbeta inom Kronobarnsmodellen 

• Barnets bästa-hjulet 

 
Filmer 
Följande filmer kan visas för verksamheten som en del av utbildningen om Kronobarnsmodellen: 

• Kunskap om och aktivering av Kronobarnsmodellen 

• Kunskap om och samverkan inom Kronobarnsmodellen 

• Kunskap om och Barnens bästa-ansvar inom Kronobarnsmodellen 

• Barnets plan 

• Barnets bästa-hjulet 

• Livet är inte så lätt  

• Kronobarnsmodellen – Erika Lagergren, länsgemensam processledare 
 
Fördjupningsmaterial 
Följande material är samlat på vårdgivarwebben om Kronobarnsmodellen: 

• Kontaktvägar inom Kronobarnsmodellen 

• Rutin för samverkan inom Kronobarnsmodellen vid etablerad vårdkontakt 

• Rutin för samverkan inom Kronobarnsmodellen vid tillfällig vårdkontakt / barn som närstående 

• Rutin vid inkommen inbjudan till samverkansmöten inom Kronobarnsmodellen 

• Vanliga frågor och svar om Kronobarnsmodellen 

• Flödesscheman för Kronobarnsmodellen 

• Rutin för Barnets bästa plan i Linken 

• Rutin för Vidicue 

• Barnvänlig information om Kronobarnsmodellen 

• Enkel barnanpassad information om Kronobarnsmodellen 

• Enkel vuxenanpassad information om Kronobarnsmodellen 
 
Reflektionsfrågor 

• Vilka erfarenheter och reflektioner har vi kring att aktivera Kronobarnsmodellen när vi upptäcker ett 
barn i behov av samverkan mellan olika verksamheter? 

• Vilka erfarenheter och reflektioner har vi kring samverkansmöten runt barnets plan? 

• Vad kan vi göra för att stärka samverkan med andra aktörer inom Kronobarnsmodellen? 

https://www.regionkronoberg.se/contentassets/4bdf57d447fb4f30912ed996f168b3c9/211203_handlingsplanbbgikr.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/931267332df94686aa3687b3b680145a/a.-kannedom-och-aktivering-av-kronobarnsmodellen-september-2024.pptx
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/931267332df94686aa3687b3b680145a/a.-kannedom-och-aktivering-av-kronobarnsmodellen-september-2024.pptx
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/931267332df94686aa3687b3b680145a/b.-kannedom-om-och-arbete-inom-kronobarnsmodellen-september-2024.pptx
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/931267332df94686aa3687b3b680145a/b.-kannedom-om-och-arbete-inom-kronobarnsmodellen-september-2024.pptx
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/931267332df94686aa3687b3b680145a/c.-barnens-bastaansvarige-och-arbete-inom-kronobarnsmodellen-september-2024.pptx
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/931267332df94686aa3687b3b680145a/presentation-av-barnensbasta-hjulet-september-2024.pptx
https://play.mediaflow.com/ovp/16/37LEJ4PX2C
https://play.mediaflow.com/ovp/16/58LEB4PC13
https://play.mediaflow.com/ovp/16/56LEG47C84
https://play.mediaflow.com/ovp/16/59LE04AC04
https://play.mediaflow.com/ovp/16/59LEI4HCY9
https://www.youtube.com/watch?v=DnGKhg8I0NA
https://play.mediaflowpro.com/ovp/16/70CENUJDUA
https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/#tab-70602

