
 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

Handledarutbildning för specialistläkare  
Ekhagen kurs och konferens, Grimslöv 
 

Dag 1  
 
08.30     Presentation och gruppövning 
09:30  Kaffe och fralla 
10:00 Praktisk pedagogik, feedback och kompetensbedömning inkl 

kalibreringsövning - Minna Markljung  
12.00  Lunch 
12:45 Lunchpromenad, pedagogiskt kapital 
13:30 Gruppövning handledning 
17.30  Sammanfattning av dagen 
18-18:45  Inomhusträning (valfritt) 
fr 18.30 Mingel  
19.30  Middag 
 

Dag 2 

fr 07.00 Frukost 
08.00  Morgonreflektion  
08:15  Etik i handledningen - Joar Björk   
09:45  Kaffe 
10:00  Övning föreskrift och målbeskrivning ST- Minna Markljung 
11:30  Det svåra handledarsamtalet - Mats Roman 
12.15  Lunch 
13:00  Gruppövning - det svåra handledarsamtalet 
16:00  Sammanfattning och slutexamen 
16:30 ca  Hemfärd
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