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Aktivitetskravet
inom
forsorjningsstodet

Halso- och sjukvardens arbete



Vad har forandrats — och vad
har inte forandrats?

Socialtjansten

Nya regler om aktivitetskrav for personer med
forsorjningsstod. Socialtjansten planerar och
anpassar aktiviteter och bedémer ratten till bistand.

Halso- och sjukvarden

Grunduppdraget ar oférandrat. Nar sjukdom anges
som skal for att inte kunna delta kan lakarintyg
behdva lamnas enligt de nya reglerna.
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Socialtjansten planerar och anpassar aktiviteten. Begar vid behov lakarintyg
av individen.

Infor den medicinska bedomningen behover varden tillracklig information om aktivitetens innehall,
omfattning och krav. Uppgifterna kan komma fran individen eller, vid behov, fortydligas tillsammans med
socialtjansten.

For en relevant forsakringsmedicinsk bedomning behover tre fragor kunna besvaras:

Vad ska personen gora? | vilken omfattning? Vilka krav stalls?
Aktivitetens innehall och konkreta Timmar, dagar, intensitet och planerad Fysiska, kognitiva, sociala och
moment. period. miljomassiga krav.



Vad ska lakaren hedoma?

Finns det medicinska hinder for att delta i
den aktuella aktiviteten?

Lakaren bedomer
Medicinska férhallanden som paverkar mojligheten att delta

helt eller delvis

Lakaren bedomer inte

Ratt till forsorjningsstod, [ampligheten i socialtjanstens
planering, behov av anpassning eller icke-medicinska hinder
som motivation, sprakkunskaper eller social situation.

Socialtjansten ansvarar for att planera och anpassa aktiviteten.




| praktiken

Vid oklarheter
Uppgifter kan
behdva fortydligas
tillsammans med

Begaran om intyg Tillrackligt
Hanteras inom underlag
VEICCEIMBEERS Lakaren behover

ordinarie arbetssatt veta vilken aktivitet

socialtjansten.
Rehabkoordinator

kan bidra vid behov
av samordning.

och prioriteras som ar aktuell, dess
utifran medicinskt omfattning och
behov. relevanta krav.

Ingen ny parallell vardprocess - samma medicinska uppdrag och samma
prioriteringsprinciper som tidigare.



Tre fragor att ta med till den egna verksamheten

1 2 3
Hur tar vi emot och prioriterar en Om patienten har svart att Hur ser var lokala kontaktvag till
begaran om intyg? formedla information om aktiviten, socialtjansten ut?

hur far lakaren ratt underlag fore
bedomningen?



Mattias Cloodt

Verksamhetsutvecklare, férsakringsmedicin
0470-58 32 35 | 0709- 67 33 32
mattias.cloodt@kronoberg.se
www.regionkronoberg.se

Sara Holmberg
Docent | Medicinskt Sakkunnig Forsakringsmedicin
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