
Barnrättsbaserat beslutsunderlag 
Diarienr: 25HSN228 

Handläggare: Sandor Eriksson,  
Datum: 2025-02-28  

 

  Sida 1 av 3 

Enkel prövning av barnets bästa 
Ärendenamn: Strategiska insatser inom området psykisk hälsa och suicidprevention 2025 

Barn som berörs: Alla barn med psykisk ohälsa som får vård och behandling inom Region 
Kronoberg 

Ansvarig för detta underlag: Sandor Eriksson, verksamhetsområdeschef Psykiatri Rehab Hab 

Rätt till likvärdiga villkor, jämlikhet och förbud mot diskriminering (artikel 2) 
Bidrar ärendet till likvärdiga 
förutsättningar för alla barn? Ja  Delvis Nej Vet 

inte 
Inte 
rele-
vant 

Kommentarer 

Oavsett ålder 
x     

Statsmedel används för barn i alla 
åldrar, där vissa insatser är mer 
förekommande i äldre åldrar. 

Oavsett kön     x  
Oavsett könsidentitet/könsuttryck     x  
Oavsett sexuell läggning     x  
Oavsett funktionsnedsättning x     Användningen av statsmedel omfattar 

även barn med funktionsnedsättning. 
Oavsett etnicitet, hudfärg och språk     x  
Oavsett religion eller politisk åskådning     x  
Oavsett socioekonomisk bakgrund     x  
Oavsett bostadsort/postnummer 

 x    

Statsmedel används på sätt som 
kommer alla barn till del, men 
geografiska förutsättningar för barn på 
landsbygd kvarstår. 

 
Eventuella kommentarer: 
  

Barnets bästa (art. 3) 

Är ärendet förenligt med: Ja  Delvis Nej Vet 
inte 

Inte 
rele-
vant 

Kommentarer 

Relevanta lagkrav x     HSL, PL, Barnkonventionen 
Nationella styrdokument x     Statsbidrag hälsa och suicidprevention 
Forskning och evidens x     Den forskning som legat till grund för 

utlysning av medel 
Praxis i andra regioner x     Statsbidrag fördelas i alla regioner 

som sökt medel. 
Vår beprövade erfarenhet 

x     
Verksamhetens erfarenheter visar att 
statsmedlens inriktning är relevant för 
den utveckling som behövs. 

Barnets bästa på kort och lång sikt 
x     

Statsbidragens områden är viktiga för 
barnens hälsa, både i nutid och när de 
växer upp. 

 
Eventuella kommentarer: 
  

Rätt till goda förutsättningar för en optimal utveckling (art. 6, 19 och 24) 
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Bidrar ärendet till: Ja Delvis Nej Vet 
inte 

Inte 
rele-
vant 

Kommentarer 

Rätt till liv och överlevnad x     Statsbidragen omfattar 
suicidprevention. 

Goda förutsättningar för optimal utveckling x     Statsbidragen används för att stärka 
barns psykiska hälsa.  

Rätt till bästa uppnåeliga hälsa x     Statsbidragen används för att stärka 
barns psykiska hälsa. 

Skydd mot att fara illa 
x     

Barnahus och ungdomsmottagningens 
insatser vid exempelvis sexuella 
övergrepp.  

 
Eventuella kommentarer: 
  

 

Rätt till delaktighet och inflytande (art. 12) 
Vad behöver vi förstå ur barnets perspektiv i ärendet? 
Vilket behov av vård har barn och unga för att hantera psykisk ohälsa? 
Vilka för ärendet relevanta åsikter har berörda barn lyft fram? 
En kartläggning har genomförts av de barn som har triagerats av En väg in 2022. 344 barn har deltagit 
genom att de eller deras föräldrar har sökt vård vid psykisk ohälsa. Deras behov av psykiatrisk vård för 
överensstämmer med de områden som omfattas av de statsbidrag som fördelas. 

 
 

 Ja Delvis Nej Vet inte Inte 
relevant 

Har barnets/barnens åsikter beaktats? x     

 
Eventuella kommentarer: 
Statsmedel används inom områden som har högt söktryck bland barn som upplever psykisk ohälsa. 
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Andra rättigheter som berörs av ärendet: 

☒ Rätt till bästa uppnåeliga hälsa, likvärdig tillgång till hälso- och sjukvård (artikel 23, 24 och 39)  
☐ Rätt till en trygg och säker uppväxt, skydd mot alla former av vanvård, försummelse, våld och 
övergrepp (art. 19, 32–40) 
☐ Rätt till utbildning (artikel 23, 28 och 29) 
☐ Rätt till social trygghet och skälig levnadsstandard (artikel 23, 26 och 27) 
☐ Rätt till vila, lek, kultur och fritid (artikel 23 och 31) 
☐ Rätt till information och demokratiska rättigheter (artikel 12, 13, 14, 15, 16, 17 och 23) 
☐ Rättigheter som rör föräldraskap och omhändertagande (artikel 5, 7, 9, 18, 20, 21 och 25) 
☐ Rättigheter kopplade till fungerande samhällsservice, samhällsplanering samt inom- och 
utomhusmiljö (art.12, 23, 24, 26, 27, 31 m.fl.) 
☐ Rättigheter för barn från minoritetsgrupper, barn på flykt samt barn i asylprocessen (artikel 7, 
8, 9, 10, 20, 22, 23 och 30) 

 

 Ja Delvis Nej Vet inte Inte 
relevant 

Bedöms ärendet ha beaktat dessa 
rättigheter? x     

 

Sammanfattande kommentarer: 
 Beslutet rör barns rätt till bästa uppnåeliga hälsa och likvärdig tillgång till hälso- och sjukvård vid psykisk 
ohälsa (art. 2 och 24). 

Barnrättslig slutsats i ärendet 

 Ja Delvis Nej Vet inte Inte 
relevant 

Bedöms ärendet vara förenligt med 
barnkonventionen? x     

 

Sammanfattande kommentarer: 
Fördelning av statsmedel anses vara förenligt med barnets bästa och barnkonventionen. 
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