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Vilka invanargrupper berors av drendet:

Alla barn i Kronoberg

Ratt till likvardiga villkor, jamlikhet och forbud mot diskriminering (artikel 2)

Bidrar drendet till likvirdiga .D , . Vet | Inte
\. . .. elvis . rele- Kommentarer
forutsittningar for alla barn och unga? inte | .
Oavsett alder Strategin syftar till att stétta barn och
X unga i tidiga och férebyggande insatser,
oavsett barnets alder.
Oavsett kén Strategin syftar till ett férebyggande
och frimjande arbete utifrin
* konsskillnader i livsvillkor och halsa,
pévisat av Barn- och ungaenkiten.
Oavsett konsidentitet/konsuttryck X
Oavsett sexuell liggning X
Oavsett funktionsnedsittning Tidiga och férebyggande insatser for
< barn med funktionsnedsittningar ir en
prioritet for linets samverkan och
samordning.
Oavsett etnicitet, hudfirg och sprak X
Oavsett religion eller politisk d4skidning X
_ ) Strategin omfattar hela Kronobergs
Oavsett sociockonomisk bakgrund X lin, med malet att utifrin Plattform for
jamlik hilsa ska kunna underlitta
Oavsett bostadsort/postnummer X geografiska och sociockonomiska
satsningar utifrin behov.

Eventuella kommentarer:

Det frimjande och férebyggande arbete for barn och unga som syftas till i strategin ticks till stor del av samverkan
inom Kronobarnsmodellen. All samverkan runt barn och unga bygger pa jamlika villkor, men strategin arbetar inte
aktivt med alla diskrimineringsgrunder pa ett riktat sitt. Kronobergarnas behov ska alltid beaktas i strategin. Alder,
funktionsnedsittning, etnicitet och socioekonomisk bakgrund ska beaktas da det ir relevant, till exempel i

utveckling av prioriterade gemensamma utvecklingsomréiden.

I implementeringen av strategin kommer malkonflikter att uppstd som gor att beslut paverkar olika barn pé olika
sitt. Dessa malkonflikter behover hanteras i varje enskilt fall i implementeringen av strategin.

Barnets basta (art. 3)

Ar drendet forenligt med:

Inte
rele-
vant

Vet
inte

lDeIViS.

Kommentarer

Relevanta lagkrav

Barnkonventionen, Hilso- och

X sjukvardslagen, skollagen,
socialgjdnstlagen, kommunallagen
Nationella styrdokument Agenda 2030, nationella folkhdlsomal,
< nationella jimstilldhetsmal, Nationell

strategi for héllbar regional utveckling i
hela landet 2021-2030
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REGION KRONOBERG

[Datum]

Forskning och evidens

Kunskapsstyrning och beprévad
erfarenhet ar fokusomraden i arbetet
med omstillning Nira vird och
Framtidens socialtjinst

Praxis i andra regioner

Flera regioner i Sverige har tagit fram
linsgemensamma strategier for
utveckling av hilso- och sjukvirden
tillsammans med kommunerna, sirskilt
inom ramen fér omstillningen till God
och Nira vird. Det finns ingen nationell
konsensus i innehall eller uppligg,.
Kronoberg avser i strategin dven
inkludera skola och elevhalsa samt
omstillningen av socialtjinsten, det kan
se olika ut i andra regioner.

Vir beprévade erfarenhet

Strategin tas fram med representation
fran linets kommuner. Inspel pa
strategins innehall har ocksa inhdmtats
frin MAS-nitverk, elevhilsochefs-
nitverk, Resursgrupp ndra vard samt
Patient- och funktionsvariationsradet.
Den beprévade erfarenheten av
gemensamma processer kan skilja sig
mellan olika professioner och
organisationer.

Barnets bista pa kort och ling sikt

Strategin syftar att utga fran barnets
bista bade ur ett kortsiktigt och
langsiktigt perspektiv.

Eventuella kommentaret:

Ratt till goda forutsattningar for en optimal utveckling (art. 6, 19 och 24)

Vet
inte

Inte
rele-
vant

Kommentarer

Ratt till liv och overlevnad

Bidrar drendet till: l)elvis.
X

Strategin syftar till att férebygga risker
som hotar barns liv och hilsa

Goda forutsittningar f6r optimal utveckling

Strategin syftar till att utgd fran varje
barns behov samt tidiga insatser och
samordning éver huvudmannagrinser

Riitt till basta uppnacliga hilsa

Strategin syftar till att utga frin varje
barns behov samt tidiga insatser och
samordning 6ver huvudmannagrinser

Skydd mot att fara illa

Strategin syftar till att underlitta tidiga
insatser och samordning 6ver
huvudmannagrinser.

Eventuella kommentaret:

samordnade insatser som utgir frin barnets behov.

Strategin ska verka for en trygg och siker uppvixt for vatje barn genom frimjande, tidiga och
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REGION KRONOBERG [Datum]

Ratt till delaktighet och inflytande (art. 12)

Vad behéver vi férsta ur barns och ungas perspektiv i drendet?

- Barns och ungdomars upplevda hilsa, levnadsvanor och livsvillkor.
- Barn och ungdomars syn p4 tillginglighet och bemétande 1 kontakten med hilso- och sjukvird, skola och
socialtjinst.

Hur har vi inhdmtat barns och ungas asikter? Vilka barn och unga har vi involverat? Forklara om de inte
har varit delaktiga!

Primirt har kunskap om barns och ungdomars upplevda hilsa, levnadsvanor och livsvillkor inhdmtats genom barn-
och ungdomsenkiten, Kronobergs lin. Det saknas kunskap om hur barn och unga ser pi tillginglighet och
bemotande i kontakten med hilso- och sjukvard, skola och socialtjansten pa ett Gvergripande plan jamforbart med
barn- och unga enkiten. Sidan information kan dock finnas hos respektive huvudman.

Vilka for drendet televanta dsikter har berérda barn/unga (eller foretridare f6t dem) lyft fram?

Majoriteten av eleverna i samtliga drskurser rapporterade god allmin hilsa. Skillnader finns dir en storre andel av de
yngre eleverna rapporterar god allmin hilsa, och en storre andel av de dldre tjejerna rapporterar simre hilsa. Drygt
en fjirdedel av eleverna i samtliga drskurser uppgav att de har ett lingvarigt hilsoproblem. Med stigande alder 6kade
andelen som upplever att dessa problem péverkar livet negativt. Flickor rapporterade i hogre grad dn pojkar att de
besviras av sina hilsoproblem.

En stor andel elever uppgav ett gott psykiskt vilbefinnande, i betydelsen att de kinner sig pigga och glada samt
avslappnade och lugna. De flesta elever angav att de trivs med livet, med hogst nivder bland de yngre eleverna och
bland pojkar i samtliga drskurser. Majoriteten elever i samtliga drskurser ser positivt pa sin framtid. Yngre elever
hade generellt en mer optimistisk framtidstro dn dldre, och pojkar var nidgot mer positiva dn flickor.

Nedstimdhet, oro/netvositet, irritation och sémnproblem ar vanligt forekommande, sarskilt i de hogre arskurserna
och bland flickor. Besvir som huvudvirk, magont och virk i rygg, axlar och nacke ir vanligt férekommande, sérskilt
bland flickor. Nistan dubbelt sa manga flickor som pojkar rapporterade besvir, framfor allt i de hégre arskurserna.

Upplevd stress 6kar med aldern och dr betydligt vanligare bland flickor dn pojkar. Mest utbredd ér stressen bland
flickor i gy ak 2, ddr 39 procent uppger att de kdnner sig stressade varje dag. Andelen elever som uppger att de har
erfarenhet av upplevd psykisk ohilsa 6kar med stigande dlder och dr mer utbredd bland flickor dn pojkar, sirskilt i
de éldre arskurserna.

Bland ungdomar i linet som upplever oro for att familjen eller slikten ska paverka deras val av livspartner svarar en
storre andel att de upplever valdsutsatthet och negativa effekter pd deras hilsa, jimfért med Gvriga

elever utan sadan oro.
Vet inte Inte relevant

Har barns/ungas asikter beaktats? X

Eventuella kommentaret:

Di respektive huvudman méter barn och ungdomar i olika situationer och utifran skilda férutsittningar behover
kunskapsinhimtning ske kontinuerligt. Férindrade arbetssitt 6ver huvudmannagrinser behéver féljas upp sa att
barns och ungas upplevelser av avvikelser i tillginglighet och bemétande hanteras samordnat.

Andra rattigheter som berors av arendet:

Ratt till utbildning (artikel 23, 28 och 29)

Riitt till social trygghet och skilig levnadsstandard (artikel 23, 26 och 27)

Ritt till vila, lek, kultur och fritid (artikel 23 och 31)

Riitt till information och demokratiska rittigheter (artikel 12, 13, 14, 15, 16, 17 och 23)

Rittigheter som r6r forildraskap och omhindertagande (artikel 5, 7, 9, 18, 20, 21 och 25)

Rittigheter kopplade till fungerande samhillsservice, samhillsplanering samt inom- och utomhusmilj6 (art.12, 23, 24, 26, 27, 31 m.fl.)
Rittigheter f6r barn frin minoritetsgrupper, barn pa flykt samt barn i asylprocessen (artikel 7, 8, 9, 10, 20, 22, 23 och 30)

MEXEKXRX

Vet inte Inte relevant

Bedoms drendet ha beaktat dessa rittigheter? X

Sammanfattande kommentarer:
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REGION KRONOBERG [Datum]

Strategi for hallbar utveckling av hilsa, stdd, vard och omsorg i Kronobergs lin ber6r direkt eller indirekt samtliga
rittigheter.

Vilka negativa konsekvenser kan drendet fa for barn?

Da strategin i sig saknar konkreta aktiviteter har inga negativa konsekvenser fér barn och unga noterats. Detta dr
dock avhingigt av att de aktiviteter som f6ljer pa strategin beaktar barnets rittigheter.

Vilka positiva konsekvenser kan drendet fa for barn?

Strategin bidrar positivt till en samsyn i linet kring vikten av tidiga och samordnade insatser, inom bland annat
Kronobarnsmodellen, men dven i ansvarsférdelning mellan linets olika aktérer. M6jligheten att f6lja upp samverkan
och resultat 6ver tid skapas férutsittningar for att stirka linets gemensamma insatser f6r barn och unga.

Inte

1
relevant

Bedoms drendet vara férenligt med barnkonventionen? X
Om idrendet inte ér férenligt med barnets bésta, behévs kompenserande
atgirder for att det ska bli sa bra som mgjligt f6r barn?
Sammanfattande kommentarer:

Strategi for hallbar utveckling av hilsa, stod, vard och omsorg i Kronobergs lin 2026-2036 syftar till att stirka den
gemensamma malbilden. For att stirka den fysiska, psykiska och sociala hilsan bland barn och unga ska vi fortsitta
arbeta fOr en trygg och siker uppvixt for vatje barn genom frimjande, tidiga och samordnade insatser som utgir
frin barnets behov enligt Kronobarnsmodellen.
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