Kosttillagg och sondnaringar

med tillbehor

Upphandlade produkter i Region Kronoberg och kommunerna i
Kronobergs lan. Avtalsperiod fran november 2025.

Smaker och sorter som lagerhalls i koket varierar mellan sjukhusen.

Kompletta kosttillagg

Fresubin® Energy DRINK FRESENIUS KABI
SMAKER: cappuccino, jordgubb, tropisk frukt, svart vinbar, vanil)

ENERGI: 150 KCAL/100 ML PROTEIN 5,6 G/100 ML FORP: 4X200 ML

Fresubin® energy fiber FRESENIUS KABI
SMAKER: choklad, jordgubb

ENERGI: 150 KCAL/100 ML FIBER: 2 G/100 ML PROTEIN 5,6 G/100 ML FORP: 4X200 ML

Nutridrink® Compact protein NUTRICIA
Protein- och energirikt kompakt kosttillagg.

SMAKER: mocca, roda bar, banan, jordgubb, vanilj, persika-mango, kokos, svalkande réda bar,

tropisk, gurka-lime, neutral

ENERGI: 240 KCAL/100 ML PROTEIN: 14,4 G/100 ML FORP: 4X125 ML

Nutridrink® Compact NUTRICIA
Kompakt kosttillagg.
SMAKER: choklad, jordgubb, mocca, neutral, skogsbar, vanilj

ENERGI: 240 KCAL/100 ML PROTEIN: 9,6 G/100 ML FORP: 4X125 ML

Nutridrink® Compact fiber NUTRICIA
Kompakt kosttillagg.
SMAKER: jordgubb, mocca, vanilj

ENERGI: 240 KCAL/100 ML PROTEIN: 9,5 G/100 ML FIBER: 3,6 G/100 ML FORP: 4X125 ML

Resource® ultra NESTLE protein- och energirikt kompakt kosttilldgg
SMAKER: vanilj, jordgubb, kaffe, hasselnot

ENERGI: 225 KCAL/100 ML PROTEIN: 16 G/100 ML FORP: 4X125 ML

Fresubin® Protein Energy DRINK FRESENIUS KABI
SMAKER: smultron, choklad, vanilj, tropisk frukt, cappuccino

ENERGI: 150 KCAL/100 ML PROTEIN: 10 G/100 ML FORP: 4X200 ML (BL. FLAK 24X200 ML)

Resource 2.0® NESTLE
SMAKER: aprikos, vanilj. jordgubb, ananas-mango

ENERGI: 200 KCAL/100 ML PROTEIN: 9 G/100 ML FORP: 4X200 ML
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Alla kosttillagg utom Fresubin Yocréme och Fresubin YoDrink har 1ag laktoshalt. Samtliga ar glutenfria.
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Kompletta kosttillagg

Fresubin® 2 kcal fiber FRESENIUS KABI Energi- och proteinrik naringsdryck med fiber -
SMAKER: aprikos-persika, cappuccino, choklad, citron. Fresbi

ENERGI: 200 KCAL/100 ML PROTEIN: 10 G/100 ML FIBER 1,6 G/100 ML

Fresubin® PRO drink FRESENIUS KABI for dldre vuxna med héga nutritionsbehov och 6kad risk for undernaring
Smaker: aprikos/persika, cappuccino, hasselnot, tropiska frukter och vanilj

Fresubin'
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ENERGI: 240 KCAL/100 ML PROTEIN: 14,4 G/100 ML. FORP: 4X200 ML

Fresubin® YoDrink FRESENIUS KABI kosttillagg med yoghurtkaraktar [ ||
SMAKER: hallon

Frusubln

ENERGI: 150 KCAL/100 ML PROTEIN 7,5 G/100 ML FORP: 4X200 ML »
:j
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Klara kosttillagg (ej kompletta - fettfria, ej férstahandsval vid diabetes)

Fresubin® Jucy FRESENIUS KABI m Resource® addera plus NESTLE ,
7 SMAKER: &pple, hallon-svarta vinbar, ananas-apelsin,
SMAKER: apelsin, apple rec druva-apple, apelsin, paron-kérsbar =
4 SOUMCE § SOUMCE §
150 KCAL/100 ML PROTEIN: 4 G/100 ML 150 KCAL/100 ML PROTEIN: 4 G/100 ML '“%“”‘“i e

FORP: 4X200 ML FORP: 4X200 ML

4

Nutridrink® Jucy plus ProvideXtra® DRINK FRESENIUS KABI
med extra protein Mjolk- och sojaproteinfritt kosttillagg.
SMAKER: hallon, paron-flader, ananas-mango

ENERGI: 150 KCAL/100 ML

v 150 KCAL/100 ML PROTEIN: 4 G/100 ML \\;”" NV NS
PROTEIN: 6 G/100 ML FORP: 4X200 ML g

FORP: 4X200 ML

Konsistensanpassade kosttillagg

Fresubin® Thickened level 2 och level 3 FRESENIUS KABI
Naringsdryck i 2 olika konsistenser. SMAKER: smultron, vanilj

Fresubin’ |
THOGNED
Fresubin® 'S

,,,,,

ENERGI: 150 KCAL/100 ML PROTEIN: 10 G/100 ML FORP: 4X200 ML

Fresubin® Dessert Fruit FRESENIUS KABI
Fruktig och frisk. SMAKER: apple, apple-persika, apple-jordgubb, apple-plommon o

- =T = T
ENERGI: 160 KCAL/100 G PROTEIN: 7 G/100 G FORP: 4X125 G — E, F ?
&= L = =

Fresubin® Yocreme FRESENIUS KABI
Frisk och yoghurtliknande. SMAKER: aprikos/persika, citron, digestivekex, hallon s, s, o, o,

ENERGI: 150KCAL/100 G PROTEIN: 7,5 G/100 G FORP: 4X125 G — f —

Fresubin 2 kcal créme FRESENIUS KABI
SMAKER: vanilj, choklad, smultron, nougat och cappuccino.

ENERGI: 200 KCAL/100 G PROTEIN: 10 G/100 G FORP: 4X125 G

SMAKER: apelsin/ananas, svarta vinbar, apple - . .



Sjukdomsspecifika kosttillagg

Fresubin® Protein Energy DRINK FRESENIUS KABI

Vid diabetes och glukosintolerans. M - - .
SMAKER: smultron, choklad, vanilj, tropisk frukt, cappuccino. Finns i "blandat flak”. mm, m.“, mm, m...,
ENERGI: 150 KCAL/100 ML PROTEIN: 10 G/100 ML FORP: 4X200 ML (BL. FLAK 24X200 ML) __:
Diben® DRINK FRESENIUS KABI Cubitan® NUTRICIA

Vid diabetes och glukosintolerans. - m Vid trycksar

SMAKER: cappuccino, skogsbar, vanilj, nougat SMAKER: choklad, jordgubb, vanilj

oten (4 [Oben (4 [Oben (A

ENERGI: 150 KCAL/100 ML PROTEIN: 7,5 G/100 ML E) l v ENERGI: 124 KCAL/100 ML
FIBER: 2 G/100 ML FORP: 4X200 ML y o PROTEIN: 8,8/100 ML FORP: 4X200 ML

Berikningsprodukter och fortjockningsmedel

Calogen® NUTRICIA Fresubin® protein powder

Fettemulsion. FRESENIUS KABI

SMAKER: neutral, jordgubbe Berikningspulver. Vassleprotein. [ s |

ENERGI: 466 KCAL/100 ML FORP: 1X300 G éd

FORP: 4X200 ML (NEUTRAL, JORDGUBBE) A
e

Resource Thicken up Clear . R

NESTLE HEALTH CARE NUTRITION q OptiXpress NESTLE /

Fortiockningsmedel. e ! katrinplommonjuice fran koncentrat <

J g o . =
FORP: 1X125 G B FORP: 1X200 ML ..

» N

Sondnaring

OBSERVERA! Tag ett nytt sondnaringsaggregat till varje pase. Med slutet system
ar hangtiden hogst 24 timmar.

Nutrison proteinplus MF NUTRICIA
Energi- och proteinrik sondnaring med fiber

ENERGI: 128 KCAL/100 ML PROTEIN: 6 G /100 ML FIBER: 1,5 G/100 ML FORP: 12X500 ML

Isosource standard och Isosource standard fiber* NESTLE & &
Sondnaring med och utan fiber. = =

ENERGI: 100 KCAL/100 ML PROTEIN: 4 G/100 ML FIBER*: 1,5 G/100 ML FORP: 12X500 ML i.

= mn
Nutrition energy NUTRICIA Energirik sondnaring &
ENERGI: 150 KCAL/100 ML PROTEIN: 6 G/100 ML FORP: 12X500 ML :—‘
Nutrison energy multifiber NUTRICIA Energirik sondnaring med fiber B
ENERGI: 153 KCAL/100 ML PROTEIN: 6 G/100 ML FIBER: 1,5 G/100 ML FORP: 12X500 ML E )
Diben 1,5 HP FRESENIUS KABI Diabetesanpassad, energi- och proteinrik sondnaring
ENERGI: 150 KCAL/100 ML PROTEIN: 7,5 G/100 ML FIBER: 2,3 G/100 ML FORP: 15X500 ML
Fresubin 2 kcal HP fiber FRESENIUS KABI Extra energi- och proteinrik sondnaring med fiber Prose
ENERGI: 200 KCAL/100 ML PROTEIN 10 G/100 ML FIBER 1,5 G/100 ML FORP: 15X500 ML o

Alla sondnéringar ar glutenfria och har |ag laktoshalt



Tillbehor for bestallning

- avdelningar, kommuner, hemsjukvard och dietist

Sprutor

Bestallningsnr.
Sesam,

Bestéllningsnr.
Guide OneMed,
kommuner och

Beskrivning
ENFIT, engangs

slutenvarden dietisterna Benamning lilafargad Storlek Férpackning | Leverantor
30729 1104355 Enteral spruta EnFit 1 ml 100 st Vygon
30730 1030244 Enteral spruta EnFit 3ml 100 st Vygon
30418 1104357 Enteral spruta EnFit 5ml 100 st Vygon
30419 1030246 Enteral spruta EnFit 10 ml 100 st Vygon
30420 1030247 Enteral spruta EnFit 20 ml 100 st Vygon
30421 1030248 Enteral spruta EnFit 60 ml 30 st Vygon
30433 1169499 Enteral spruta EnFit 100 ml 20 st Vygon
Bestallningsservice 1089177 Enteral spruta, flergdng EnFit 60 ml 60 st Hardam
Aggregat
Bestallningsnr.
Bestéllningsnr. | Guide OneMed,
Sesam, kommuner och
slutenvarden | dietisterna Benamning Beskrivning Férpackning | Leverantor
30744 1156251 Universal Flocare Infinity universal 30 st Nutricia
pumpaggregat till pumpaggregat
nutritionspump
30745 211916 Aggregat mobilt Flocare Infinity 30 st Nutricia
pumpaggregat till mobile pumpaggregat
ryggsack
Sonder
Bestéllningsnr. | Bestallningsnr.
Sesam, Guide OneMed
slutenvarden och kommuner | Bendmning Beskrivning Storlek Férpackning | Leverantor
30413 1111773 Matningssond Nutrifit FR 08 Enfit 125 cm 25 st Vygon
Ovrigt
Bestéllningsnr. | Bestadllningsnummer
Sesam, Guide OneMed,
slutenvarden kommuner och dietisterna | Benamning Storlek Férpackning Leverantor
30414 275172 Container Flocare 500 ml 10 st Nutricia
Forband/fixering
Bestallningsnr. Bestallningsnr. Beskrivning
Sesam, Guide OneMed, ENFIT, engangs
slutenvarden kommuner Benamning | lilafargad Storlek Férpackning | Leverantor
30422 211448 Skin X Absorbent 50 mm hal 7 mm 100 st Mediplast
30423 211447 Skin X Hudskyddsring 50 mm hal 7 mm 30 st Mediplast
30424 286871 Skin X Absorbent 75 mm hal 10 mm 100 st Mediplast




Bestallningsrutiner

Till patient boende pa sarskilt boende eller korttidsplats bestaller
kommunen kosttillagg/sondmat och tillbehor via OneMed. Inloggning kravs
och det fas via MAS (medicinskt ansvarig sjukskoterska), forutom i Ljungby
och Vaxjé kommun dar man far inloggning via sin chef inom sjukskoterske-
organisationen.

Till patient boende i ordinart boende forskriver dietist i Region Kronoberg
kosttillagg/sondmat och tillbehdr via OneMed.

PEG, knapp, gastrostomiport och matningsslangar bestalls genom
regionens bestallningsservice i Vaxjo.

Utladning av nutritionspump sker via MFT i Vaxjo och Ljungby, se separat
information pa nasta sida.

Ryggsack fas via dietist pa sjukhusen eller via MFT i Vaxjo och Ljungby.
Infusionsstallning till nutritionspump bestalls, efter forskrivning (oftast av
skoterska i kommunen), fran hjalpmedelscentralen (HMC) i Vaxjo.

For mer information, kontakta:

Kok Ljungby: 0372-58 55 50

Kok Vaxjo: 0470-58 77 47

Dietist Ljungby: 0372-58 53 86

Dietist Vaxjo: 0470-58 77 08

Dietist primarvarden: 0470-59 22 90, knappval 2
MFT Ljungby: 0372-58 55 43

MFT Vaxjo: 0470-58 76 20

HMC kundtjanst: 0470-58 86 60
Materialkonsulent: 0470-58 38 19, 58 62 61
OneMed: 031-706 30 75
Fresenius Kabi: 018-64 40 00

Nestlé Health Care Nutrition: 08-56 15 25 00
Nutricia: 08-24 15 30

Region Kronobergs bestallningsservice: 0470-58 63 30
bestallningservice@kronoberg.se

2025-11-20



2025-10-22 .

MFT

Medicinsk Teknik REGION

Sanna Eriksson och Bengt Hansson KRONOBERG

Rutin hantering av nutritionspump

Det ar viktigt att fylla i uppgifterna pa utlaningsblanketten och félja rutinerna
som finns pa plats, det for att fa sparbarhet pa utrustningen. Det finns dven
manual och bruksanvisning att hamta for utrustningarna.

For sjukhuspersonal pa Vaxjo sjukhus

Nutritionspumpar for utlaning finns att hamta i férrad mittemot MFT-
Medicinsk Tekniks entrédorr (hus: A plan: 3). Ni laser upp dorren med ert id-
kort, dygnet runt.

For sjukhuspersonal pa Ljungby sjukhus

Nutritionspumpar finns att hamta i slussen for in/utlamning hos MFT-
Medicinsk Teknik, ingang fran Linnéhallen. Ni kommer in med id-kort hela
dygnet.

Hamtning/Inlamning fér hemsjukvard, kommuner och dvriga anvindare
Vaxjo, Alvesta, Uppvidinge, Lessebo och Tingsryds kommun hamtar/lamnar
pumpar dagtid (08.00-16.00) pd MFT (hus: A plan: 3) Vaxjé sjukhus. Ovrig tid
hamtas/lamnas pumpar pa avdelning 5 (hus: F plan: 6) Vaxjo sjukhus.
Telefon MFT Vaxjo: 0470-58 76 20.

Telefon avdelning 5: 0470- 58 80 05.

Almhult, Markaryd och Ljungby kommun hdmtar/ldmnar dagtid (08.00-16.00)
pumpar pa MFT (hus: 1C plan: 2) Ljungby sjukhus.
Telefon MFT Ljungby: 0372-58 54 05 alt. 0372-58 55 43

Aterlamning, avslutad behandling samt defekt utrustning
Pumparna skall reng6ras och aterlamnas omgdende till respektive
utldamningsstalle. Vid defekt utrustning, beskriv felet pa
aterlamningsblanketten



