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Länsgrupp Psykisk hälsa 
 
 

 

Datum Onsdag den 19 juni 2019 kl.15.00 - 17.00 

Plats Bolmen, Regionhuset (Nygatan 20 i Växjö) 

Närvarande Björn Axelsson, PO-Kronoberg 
Ida Bergdal, Attention Kronoberg 
Eva Bergmark, PO-Kronoberg  
Kennerth Björn, FUB Kronoberg  
Jonas Ericsson, Region Kronoberg 
Johanna Ekbring, Uppvidinge kommun  
Kristin Jeansson, Växjö kommun 
Mari-Louise Olsson, Attention Kronoberg  
Magnus Pålsson, Kronobergs brukarråd inom missbruks- och beroendevården  
Pernilla Risberg, Tingsryd kommun  
 
Anna Biesért, Ungdomsmottagningarna (gemensamma punkter) 
Eva Gustafsson, Habiliteringen (gemensamma punkter) 
Sándor Eriksson, Vuxenpsykiatrin (gemensamma punkter) 
Catrin Mårdh, Primärvårdsrehab (gemensamma punkter) 

Ej närvarande Petter Berg Växjö kommun  
Pernilla Dahlin, Alvesta kommun 
Linda Farkas, Ljungby kommun 
Mona Fuhr Unger, Autism- och Aspergerföreningen  
Elin Görbring, Älmhult kommun  
Erika Lagergren, Region Kronoberg 
Anna-Maria Lindblom, Lessebo kommun  
Malin Wideberg, Markaryd kommun  
Charlotte Widh, Autism- och Aspergerföreningen 

 
 
Gemensamt möte tillsammans med Regiongrupp Psykisk hälsa 

 
1. Presentation av verksamheter 

 Kennert Björn informerar om FUB:s verksamhet, se bifogad fil.  

 Eva Bergmark informerar om PO Kronobergs verksamhet, se bifogad fil. 

 Pernilla Risberg informerar om Tingsryd kommuns arbete med psykisk hälsa, 
se bifogad fil. 
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Dagordning Länsgrupp Psykisk hälsa  
 

2. Föregående mötesanteckningar  
Föregående mötesanteckningar gicks igenom och godkändes. 
 

 

3. Länsgemensamma satsningar 

Svar om vilka länsgemensamma satsningar man ser behov av har kommit från 
Markaryd, Växjö och Älmhult. Övriga kommuner kan mejla till Jonas så kan vi ha det 
som underlag till vår planering i augusti. 
 

 
4. Problematisk skolfrånvaro 

Ett par kommuner har haft svårt att få fram uppgifter om vad som pågår så vi 
bordlägger frågan till nästa gång. 

 

 

5. Lägesrapport Ag brukarinflytande 
Projektbeskrivning och anställningsannons har tagits fram. Förslaget är att två 50% 
brukarsamordnare anställs (en i Region Kronoberg och en i Växjö kommun) som 
bland annat ska utveckla och samordna Resursgrupp vårderfarenhet/Levande 
bibliotek. 
 
PO Kronoberg har bjudit in brukarorganisationerna till ett möte den 27 juni. 

 

 

6. Samsjuklighetsdagen 14 maj 

Magnus redovisar en mycket fin utvärdering av Samsjuklighetsdagen, se bifogad fil. 
 
 

7. Presentation av webbutbildningen suicidprevention 

Webbutbildningen är nu klar och vi går igenom de båda modulerna ”Introduktion” 
respektive ”Risk och skyddsfaktorer”. Det tar ca 30 minuter per modul att gå igenom 
dem. Webbutbildningen riktar sig till alla aktörer i samhället och kommer inom kort att 
publiceras på vår hemsida: 

http://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-

processer/folkhalsa/psykisk-halsa/utbildning-och-kompetensutveckling/#tab-30408 
Den nås på: 

- Vårdgivarwebben, Region Kronoberg 

- Arbetsområden och processer 

- Folkhälsa 

- Psykisk hälsa 

- Utbildning och kompetensutveckling 

- Webbutbildning suicidprevention 

Det går också att googla på ”Suicidprevention Kronoberg”. 

 

 

8. Övriga frågor 

a) Det var en pressträff på Regeringskansliet idag där det informerades om att 1,7 
miljarder har fördelats till psykisk hälsa. Det är ca 350 mkr mer än förra året. SKL 
skickar ut överenskommelsen inom kort. 

http://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/folkhalsa/psykisk-halsa/utbildning-och-kompetensutveckling/#tab-30408
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b) Mimmi har en fråga från en medlem om vad som hände med begäran om ”NP-
centrum”. Förmodligen var frågan uppe i politiken för några år sedan, men vi har 
inget svar på vad det ledde till. 

 
 

Kommande möten 
13 augusti kl.15-17, Bolmen i Regionhuset 
27 augusti kl.12.00-16.30, Kök 11 (workshop) 
12 september kl.15-17, Bolmen i Regionhuset 
8 oktober kl.15-17, Bolmen i Regionhuset 
6 november kl.15-17, Bolmen i Regionhuset 
3 december kl.15-17, Bolmen i Regionhuset 

 
 
 
Formulerat av 
 
Jonas Ericsson 


