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Den har anvandarhandboken innehaller information till
patienter och vardgivare. Vardpersonal ska anvénda
anvandarhandboken for hélso- och sjukvardspersonal for
att fa fullstandiga instruktioner for anvandning. Kontakta
genast vardpersonal om du &r oséker pa hur PICO®
7Y-systemet ska anvéandas. Forband far endast appliceras,
bytas eller tas bort av vardpersonal.

1. Beskrivning

PICO 7Y &r en sugenhet som kan anvéndas pa tva sar
samtidigt, vilket kan paskynda sérlékningen. Nér PICO

7Y ar aktiv sugs luft ut ur férbandet och vatska fran séret
borjar trénga in i forbandet. PICO 7Y har visuella indikatorer
som meddelar dig nar det finns ett problem. PICO 7Y har
inga horbara larm. Férbanden bér kontrolleras ofta (se
avsnitt 8, Ser férbanden fulla ut?) och pumpens status bor
ocksé kontrolleras ofta. Om indikatorerna for luftlackage
eller 1&g batteriniva tands, se avsnitt 13, Felsokning.
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En kldamma medfolier ocksa sa att pumpen
kan fastas pa kladerna.
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Séarbehandling med
negativt tryck,

System for engangsbruk
Anvandarhandbok for
patienter och vardgivare

A Varning om pumpens placering

PICO 7Y-pumpen innehaller
en MAGNET. Placera alltid
PICO 7Y-pumpen pa minst
10 cm avstand fran annan
medicinteknisk utrustning.
Underlatenhet att gbra detta
kan orsaka storning i andra
medicintekniska produkter.

Se Varningar: Varning om magnet

2. Varningar

Varning om magnet

* Implanterbara defibrillatorer (ICD)
* Pacemakers
e Insulinpumpar

Detta géller bade patienter och vérdpersonal.

PICO 7Y-systemet.

.

PICO 7Y-pumpen innehéller en MAGNET som kan orsaka stérning i andra medicintekniska
produkter i narheten. PICO 7Y-pumpen maste placeras pa minst 10 cm avstand fran annan
medicinteknisk utrustning som kan paverkas av magnetiska stérningar. Sddan utrustning
omfattar, men &r inte begrénsad till, foljande:

* Shuntventiler

* Nervstimulatorer

* Cochleaimplantat

DEN HAR VARNINGEN GALLER VID ALLA TIDPUNKTER FOR ALLA ANVANDARE.

Du maste placera PICO 7Y-pumpen pa minst 10 cm avstand fran andra enheter:
» Om du sjélv har en elektronisk medicinteknisk enhet och hjélper till att ta hand om négon som anvander

 Om patienten bar PICO 7Y-pumpen pa en offentlig plats dar personen kan komma i nara kontakt med
nagon annan som har en elektronisk medicinteknisk enhet.
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« Forsok inte att applicera, byta eller ta bort férband. Forband far endast appliceras, bytas eller tas bort
av vardpersonal.

* Kraftig blédning ar en allvarlig risk vid applicering av negativt tryck pa sér, vilket kan leda till dodsfall eller allvarlig skada.

Overvaka dina férband noga for att upptécka tecken pa kraftig blodning. Om plétslig eller tilltagande blédning upptécks

ska du omedelbart koppla bort PICO® 7Y-pumpen men ldmna kvar forbanden och séka medicinsk hjalp.

Systemet innehaller smé delar som kan utgéra en kvavningsrisk. Férvaras utom réckhall fér barn.

PICO 7Y &r olémplig fér anvandning i omraden med explosionsrisk (t.ex. syrgasenhet med 6vertryck).

PICO 7Y &r inte lamplig att anvénda i nérvaro av lattantandliga anestesiblandningar med syre eller lustgas.

Var alltid noga med att sakerstélla att pumpen, slangarna och kopplingarna inte:

* ligger i en position dar de skulle kunna orsaka tryckskador pé patienten.

ligger pé golvet dér de kan utgdra en snubbelrisk eller kontamineras.

utgdr en risk for strypning eller stasning fér patienten.

vilar péa eller passerar 6ver en varmekalla.

vrids eller fastnar under klader eller bandage sa att insuget av luft blockeras.

 Hall PICO 7Y-enheten borta fran husdjur, skadedjur och andra djur som kan skada den.

. J

3. Forsiktighetsatgarder

* PICO 7Y-pumpen innehéller en magnet. Se Varningar: Varning om magnet

. vaervaka PICO-férbandet regelbundet. Kontakta genast vérdpersonal om férbandet verkar fullt eller om det finns vétska runt
Soft Port.

e Latinte pumpen bli blét. Skydda den fr&n andra véatskekallor, till exempel inkontinens och spill. Anvand inte PICO 7Y om den
har blivit blot.

* Tainte isér pumpen.

* Klipp inte i slangarna mellan pumpen och férbandet. Undvik att dra i slangarna eller i Soft Port.

* Risken for elektromagnetiska storningar i alla milider kan inte elimineras. Var forsiktig om PICO 7Y anvénds i nérheten av elekironisk
utrustning sdsom RFID-l&sare (Radio Frequency Identification), antistéldutrustning eller metalldetektorer.

e PICO 7Y-systemet &r avsett att anvéndas bade pé sjukhus och vid hemsjukvard. Systemet kan ocksa anvandas vid resor med
flygplan, tag och bét. Sarskild forsiktighet méste iakitas betréffande pumpens placering i ndrheten av andra personer (se
varningen om magnet).

* Under transport finns det risk fér radiofrekvensstérningar som kan péaverka PICO 7Y-enhetens funktion. Om PICO 7Y-pumpen inte
fungerar ordentligt ska batterierna bytas. Om det inte hjélper ska du genast kontakta vardpersonal for att byta ut systemet.

* Om det uppstéar smérta, rodnad, lukt, allergisk reaktion eller en plétslig férandring i méngden eller fargen pé sarvatskan under
anvandning ska du genast kontakta vérdpersonal.

* Om PICO 7Y anvands pé ett hudtransplantat ska du regelbundet kontrollera systemets status for att sékerstélla att
behandlingen pagar kontinuerligt och att férbandet sluter tatt.

* PICO 7Y har inga ljudlarm. Bar PICO 7Y-pumpen sé& den &r lattatkomlig och kan kontrolleras regelbundet.

* Nér patienten duschar ska PICO 7Y-pumpen kopplas bort fran forbanden. Se till att anden pa slangen som ar ansluten till
forbandet &r riktad nedét s& att inte vatten kommer in i slangen.

. J
4. Indikationer
PICO 7Y-systemet &r avsett for patienter som kan gynnas av en sugenhet (sérbehandling med negativt tryck). En
sadan kan paskynda sarlakningen genom att l&ga till méattliga méngder exsudat och infektiést material avlagsnas.
PICO 7Y-system med negativt tryck 16r engangsbruk &r lampliga for anvandning bade pa sjukhus och vid hemsjukvard.
Lampliga sértyper inkluderar:
* Kroniska * Subakuta och rupturerade sar * Flikar och transplantat
* Akuta * Delhudsbrénnskador * Kirurgiskt slutna sar
_* Traumatiska * Ulcus (som trycksar eller diabetiska sar) )

5. Kontraindikationer

6. Forlangningsslangar

5.1. PICO 7Y ar kontraindicerad for: Spara oanvéanda forlangningsslangar for framtida
anvandning. Om vérdpersonalen inte har anvént dem
vid den forsta appliceringen kan de behévas vid ett
framtida férbandsbyte.

* Patienter med malignitet i s&rbadden eller i sdrkanterna
(med undantag f6r palliativ vard for att 6ka livskvaliteten)

* Tidigare bekraftad och obehandlad osteomyelit.

* Icke-enteriska och ej undersokta fistlar.

* Nekrotisk vdvnad med sarskorpa.

* Exponerade artérer, vener, nerver eller organ.

* Exponerade anastomosomraden.

5.2. PICO 7Y ska inte anvandas for:

* Akut luftvégsaspiration.
¢ Pleuralt, mediastinalt eller thoraxdran.
* Nar kirurgisk sug anvénds.

Om du har frédgor om anvandning av PICO 7Y vid ndgon

av ovanstaende kontraindikationer ska du genast
_kontakta vardpersonal.
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8. Ser forbanden fulla ut?

7. Indikator for forbandskontroll

NP Patienter och vardgivare ska inte férsoka byta
eller applicera forband. Forband far endast
( D A Ee\ bytas av vardpersonal.
Né&r den hér indikatorn blinkar behéver férbandens . Om ett Om ett forband liknar nagot
status kontrolleras. forband serut  av dessa maste du genast
Se avsnitt 8. Ser forbanden fulla ut? u&\agr?fdaeftsgtl;aar kontakta vardpersonal

kvar.
=== (2

o O [E———)

) , ) . Férbandet kan Soft Portkan  Foérbandet ar
Om férbandet inte behodver bytas av vardpersonal sitta kvar. blockeras av fullt.
uppdaterar du enheten Eenom att trycka pa den vatska. Kontakta
orange knappen TVA GANGER. Kontakta genast enast
Férband far endast appliceras, bytas eller tas vardpersonal. vardpersonal.
bort av vardpersonal.
Om forbandet inte ar fullt eller blockerat kravs ingen
atgérd. Om férbandet ser fullt eller blockerat ut ska du
L ) | genast kontakta vardpersonal. )

9. Dusch och bad

Latt duschning ér tillatet men PICO® 7Y-pumpen ska kopplas bort och placeras pa en saker plats dér den inte
utsétts for vata. Tryck pa den orange knappen for att pausa behandlingen. Koppla bort pumpen frén férbanden
genom att vrida loss kopplingarna. PICO-forbanden far inte utséttas for en direkt vattenstréle eller sénkas ned
 vatten. Se till att &nden pa slangen som &r ansluten till férbandet &r riktad nedat sa att inte vatten kommer in
i slangen medan pumpen &r bortkopplad. Behandlingen aterupptas nér du ateransluter férbanden genom att
vrida fast slangkopplingarna pa pumpen och trycker pa den orange knappen. Se avsnitt 10, Aktivera PICO 7Y.

& J
10. Aktivera PICO 7Y 1. Hur vet jag att min PICO 7Y-enhet fungerar?

1. Tryck pa den orange knappen for att aktivera pumpen. L,

2. Den gréna OK-indikatorn och den orange
lackageindikatorn borjar blinka samtidigt. ( OK 6L ® E@\

3. Det kan ta upp till 100 sekunder innan
behandlingen upprattas av pumpen. Under
denna tid kommer du att hora pumpen.

Den grona OK-indikatorn blinkar

Pumpen fungerar nar den gréna OK-indikatorn

Mol blinkar, men kom ihag att kontrollera dina férband ofta
( ™ 0 99\ @ 100 sec eftersom FORBANDEN KAN VARA FULLA.
Kontrollera forbandens status enligt anvisningarna i
Den grona OK-indikatorn och den orange avsnitt 8, Ser férbanden fulla ut? Om férbandet ser fullt

L lackageindikatorn blinkar ) (eler blockerat ut ska du kontakta vardpersonal. )

12. Byta batterierna

Om indikatorn for lag batteriniva blinkar behéver batterierna i PICO 7Y bytas ut. S& hér byter du batterierna:
1. Ta bort bakstycket fran PICO 7Y for att komma at batterifacket.

2. Ta bort de uttjanta batterierna och kassera dem i enlighet med lokala foreskrifter.

3. Satt i nya batterier i den riktning som visas i batterifacket. Alla fyra indikatorerna ska lysa i 3 sekunder.
4. Sitt tillbaka bakstycket.

5. Tryck pé den orange knappen for att ateruppta behandlingen. Se avsnitt 10, Aktivera PICO 7Y.

. J
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(D Felsokning for patienter och vardgivare ")

PICO° 7Y har visuella indikatorer som meddelar dig nér det finns ett problem. PICO 7Y har inga horbara larm och pumpen visar inte
nar frbandet ar fullt. Férbanden bér kontrolleras ofta. Se avsnitt 8, Ser férbanden fulla ut? Bar pumpen s att den &r lattatkomlig, sé
att du och vardpersonalen kan kontrollera status ofta om det skulle uppsta ett fel eller en skada.

13. Felsokning

Indikatorstatus Eventuell orsak Mailig 16sning
Pumpen &r i standbyléage. Behandlingen har pausats. Tryck pa den orange
o [ CINGNENS) ) knappen for att ateruppta behandlingen.
Alla indikatorer &r Pumpen har slutfort Behandlingen startar inte nér du trycker p& den orange
avstangda behandlingen. knappen. Kontakta genast vardpersonal.
Batterierna ar slut. Om pumpen &nnu inte har slutfort behandlingen, se
avsnitt 12, Byta batterierna.
sz N Pumpen arbetar for att uppna Pumpen forsoker uppna avsett tryck. Se avsnitt 10,
© (S Ao ) behandling men har inte natt det | Aktivera PICO 7Y.
Den grona OK-indikatom | avsedda trycket.
och den oran%e
lackageindikatorn blinkar
2 Pumpen fungerar korrekt. Pumpen fungerar korrekt. Férbanden bor kontrolleras
1C/ (200 e) Forbanden bor kontrolleras ofta. | ofta. Se avsr%tt 8, Ser forbanden fulla ut?
Den grona OK-indikatorn | Se avsnitt 8, Ser forbanden fulla
blinkar ut?
N a2 Systemet fungerar korrekt men Byt batterierna. Se avsnitt 12, Byta batterierna.
° [ CmEXek) ) batterinivan ar lag.
Den grona OK-indikatom och

den orange indikatorn som
anger lag batteriniva blinkar

Az Pumpen fungerar korrekt men Kontrollera férbanden. Se avsnitt 7, Indikator for
e ( ) forbanden ska kontrolleras. forbandskontroll.

Den orange indikatorn for | Se avsnitt 7, Indikator for
forbandskontroll blinkar | forbandskontroll.

% Ett luftldckage har upptéckts. 1. J&mna till férbanden och fastremsorna for att
@ (o @0 ) Ingen behandling pggér. (Obs: ta bort eventuella veck.
Den orange Pumpen kommer automatiskt att | 2. Sefill att slangkopplingama har vridits ihop ordentligt.
lickageindikatorn blinkar orsoka starta behandlingen efter | 3. Tryck pa den orange knappen for att starta
1 timme). om pl>ufrrl1pekn. ) ) g
e N 5 5 4. Om luftlackan kvarstar kommer den orange
(G (~l : \ Ett luftldckage har upptackls lackageindikatorn att blinka igen efter cirka
(CISI® g‘éﬂfﬁéﬁgggggr lag. Ingen 100 sekunder (beroende pé storleken pa séret).
léckagc(:i?ic(:ifaq%?n och | (Obs: pumpen kommer 5. Om indikatorn for 13g batteriniva blinkar ska
den orange indikatorn | automatiskt att forsoka starta SU byta b?jtenerna och Tryé:kﬁ pe:ﬂc_ien orange
som anger 13 behandlingen efter 1 timme). nappen Ior att starta om behandlingen.
batteriniva bli Om lackaget kvarstar ska du genast kontakta
atteriniva blinkar vardpersonal.
MMM Det har uppstatt ett pumpfel. Kontakta genast vardpersonal.
o SO Pumpen kan inte langre

Alla indikatorer lyser | applicera behandling.

med ett fast sken
\_ J

14. Forklaring av symboler 15. Teknisk information

@ Folj instruktioner fér anvandning @ Internationell klassificering Férvarings- och transportmiljo
— Temperatur 5 °CHill 25 °C (-25 °C ill 5 °C tillatet i upp till 7 dagar)
OK  OK-indikator (se avsnittet Felsokning) -II- Defibrilleringssaker applicerad del av typ BF Relativ luftfuktighet 10-75 %
a .. o Atmosfariskt tryck 700 till 1060 mbar
s - MR-osaker — Forvaras atskilt
‘ \S/:r:e"l:tglofr?rznl\‘/\aagmeettf\/aal:hin @ frén utrustning for magnetisk Driftsmiljo
8 8 resonanstomografi (MR) Temperatur 5°C-40 °C
@ Lackageindikator (se avsnittet Felsokning) Produkten &r steriliserad med etylenoxid Relativ luftfuktighet 10-95 %
Atmosfariskt tryck 700 till 1060 mbar
D Indikator for lag batteriniva Kapslingsklass P22
5D (se avsnittet Fe%sékning) A Obs! . . : : .
Mer information om elektromagnetisk immunitet och
Q) [ietor o rbandsonol ad e elekiromagnetisk strélning finns pa: www.mypico.com
g .
_eller be vardpersonalen om mer information )
I } Starta/pausa/ateruppta behandling I:Iﬂ Se bruksanvisningen
Systemet kan anvandas i upp till 7 dagar (q3 CE-mérkning 16_ Kontaktinformation
® Fér engangsbruk. Far inte teranvandas. " Suhteellisen kosteuden raja-arvot Se baksidan av anvéndarhandboken for ¢ Varumarken som tillhor Smith & Nephew
kontaktinformation i andra lénder. ©Smith & Nephew
® U Ejfor almant avall ) llmanpaineen raja-arvot Smith & Nephew Medical Limited, Utférdandedatum 07/2023
- - 101 Hessle Road, Hull, HU3 2BN,
Q Patient och vérdgivare England. S707
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