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Bra att veta om PICO

Engangssystem for sarbehandling med negativt tryck

For att sakerstalla att alla ytor i sarhalan nas av undertrycket, kan PICO 7 anvdandas med eller utan
sarfyllnadsmaterial beroende pa sardjup(ner >2 cm?) och utseende. Pumpen har en livslangd pa sju
dagar och forbandet kan lamnas pa plats i 7 dagar beroende pa mangden sarvatska. Vanligen byts
forbandet 1-2 ggr/vecka. Nar sarfylinadsmaterial anvands, skall sarfylinadsmaterialet och
PICO-férbandet bytas 2 ganger/vecka.

*  Speciellt avsedd gasvav eller skum anvands for att fylla sarhalan (far ej ligga pa intakt hud). Det
gar bra att kombinera gasvav med svart skum om behov finns.
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Skum vid regelbundna sar Gasvav vid oregelbundna sar

*  Gasvav: enkelt att anvanda vid oregelbundna/underminerade sar. Ger nagot langsammare vaxt
av granulationsvavnad, fastnar inte i sarbadden och ar latt att avlagsna

*  Fukta gasen latt med NaCl, krama ur 6verflodig vatska och fluffa till sa att den fyller sarhalan,
fyll 16st, packa aldrig!

*  Vid sardjup mer dn 2 cm ska sarfylinadsmaterial alltid anvandas.

*  Vid hog bakteriell belastning kan gasvav anvandas i kombination med ACTICOAT Flex
antimikrobiellt forband.

*  Skum: kan anvands vid regelbundna sar. Ger nagot snabbare vaxt av granulationsvavnad, denna
kan dock véxa in i skummet och darmed vara lite svar att avlagsna. For att underlatta
borttagandet av skum kan pumpen stdangas av 30 minuter fore forbandsbyte alternativt att
skummet fuktas fore borttagande.

*  RENASYS Adhesive Gel Patch hjalper dig att skapa en saker forslutning pa svarbandagerade
omraden som t.ex. sacrum, ljumskar, tar m.m. ' ‘
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PICO forbandet skall laggas pa utan att man stracker férbandet. Nar undertrycket satts igang
kommer forbandet att dra ihop sig och har man da strackt for mycket, riskerar man att det blir
dragning i huden.

Folj alltid PICO-forbandet pa plats, med dina hinder, under tiden luften evakueras fran
forbandet, da formar du PICO pa plats och sdkrar en god kontakt samt forsegling.

PICO skall alltid forstarkas med bifogade fixeringsremsor, detta gors efter att pumpen ar startad
och ndr man vet att det ar tatt d.v.s. nar forbandet kdnns hart, pumpen tystnat och indikerar
gront=tatt.

PICO Soft Port (slangen), som levererar undertrycket,skall vara placerad at sidan eller uppat,
aldrig nedat.

PICO hanterar vatska genom absorption (20-25%) samt avdunstning av vattenanga (75-80%).
Optimera den vitskehanterande kapaciteten genom att alltid vélja ett sa stort forband som
maijligt. Visste du att ett 25 x 25 cm PICO férband hanterar 371g 6ver 3 dagar.

Valj PICO om saret vatskar <300 ml per vecka, valj traditionellt understrycksystem med
RENASYS om du har kraftig sarsekretion. Nar saret borjar vatska mindre kan du byta till PICO.
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Varfor ska du vilja ett storre forband?

- Oavsett om du behandlar en postoperativ incision eller ett Oppet sar sa ar vavnaden runt
saret skadad eller paverkad. Genom att viélja ett storre férband ger du den
skadade/paverkade vavnanden méjligheten av alla férdelarna med negativt tryck.

- Storre PICO-forband = 6kad vatskehanterande kapacitet ‘

Visste du att PICO: E i ﬁ
- har 10 olika férbandsstorlekar och former att vdlja mellan ,

- har skonsam silikon 6ver hela sardynan som faster in mot sarkanten men att den inte fastnar
mot sarbadden

- har ett unikt luftlaslager (AIRLOCK™ layer) som kontinuerligt levererar -80 mmHg ner till
sarbadden.

- genom sin unika design undviker ansamling av sarvatska i saret och omgivande vdvnad, och
minskar darmed risken for maceration

- ar sterilt och bade férband och pump kan hanteras i det sterila féltet

- med Soft Port kan placeras pa tryckutsatta omraden

- om negativt tryck forloras (pumpen stoppar), fortsatter PICO-férbandet att hantera
sarvatska utan ansamling av sarvéatska eller lackage genom forbandskanterna’:®
Forbandet kan ligga pa plats upp till 4 dygn men malet ar att negativt tryck ska aterappliceras
sa snart som mojligt.

- att Soft port har ett filter som undviker att vatska och bakterier stiger upp i slangen

- Laker kroniska sar sex ganger fortare och minskar kostnaden med 33%3

- minskar risken for fér postoperativ sarinfektion med 58%?

- ar supporterat av 6ver >130 kliniska och hadlsoekonomiska publikationer




