
Omläggning med Pico 14



Förpackningar kan beställas med pump som även innehåller 2 
förband eller förpackning som endast innehåller förband. 

Tänk på:
• att pumpen håller i 14 dagar. 

Beställ därför även förpackning 
med bara förband. 

• Appliceringsguide finns i 
förpackningen. 

• Välj förband efter sårets storlek.

• Välj med fördel så stort förband 
som får plats då 
undertrycksbehandlingen även har 
effekt i vävnaden runtomkring, 
behandlar så kallade microödem.

Pico 14



Förbered omläggning på vanligt sätt



Rengör såret, skydda sårets kanter och omgivande hud, 
där du ska häfta, med barriärfilm



Utför omläggning på vanligt sätt. Här behövs antiseptika. 
Acticoat silvertamponad, specialförband för PICO



Fäst PICO-förbandet 
med slangen uppåt, 
så långt från såret 
som möjligt. 

• Förbandets 
sårkontaktlager är av 
silicon

• Ett superabsorberande 
lager och luft-lås-lager

• Film med hög 
genomsläpplighet av 
vattenånga

• Vatten och bakterität
barriär utifrån



Tryck och fäst häftkanten noga
Ett förband 15 x 20 cm hanterar 300 ml vätska



Remsor med extra häfta finns i förpackningen. Ta bort 
det ena skyddspappret märkt 1.



Tryck till i kanten och lyft upp den vita fliken och dra. 
Skydd nr 2 följer då lätt med.



Två stycken AA-batteri följer med 
förpackningen. Sätt dem i 
pumpen och stäng luckan. 

• Koppla samman slang från pump med 
slang från förband och tryck på den 
orangea knappen.

• Vänta omkring 45 SEK medan 
pumpen jobbar upp ett tryck.

• Grön lampa lyser när pumpen skapat 
ett undertryck. 

• Gå igenom varningslamporna med 
patienten.

• Patienten kan själv kolla så att alla 
kopplingar är fastskruvade eller att 
ingen slang är knickad vid larm. 



Om förbandet blir helt 
mättat av sårvätska syns 
det på förbandet utifrån och 
lampa på pumpen lyser.

• Rekommenderad omläggning 
1-2ggr per vecka. 

• När behandlingsveckorna är 
slut släng batterierna 
sedvanligt och pumpen som 
plastförpackning. 

• https://www.smith-
nephew.com/global/assets/pdf
/products/wound/pico_sheet_s
e.pdf (Kopiera adressen och 
klistra in på google - Pico 
snabbguide.)

https://www.smith-nephew.com/global/assets/pdf/products/wound/pico_sheet_se.pdf

