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 Sårbädd/åtgärd Funktion/Förband 

 Granulation – skydda 
granulationen. 
 
Avstannad granulation 

Polyreutanskum:  
Se hylla M 
 
Kollagen förband 

 
 
 

T 

Fibrin – avlägsna 

 

Ocklusivt förband: 
Duoderm  
 
Upprensande förband: 
Polymem Max 
(för patient med inflammatorisk 
sjukdom, långvarig 
kortisonbehandling). 

 
 Nekros – avlägsna 

 
 
 
 
 
 
Torr nekros – behåll 

 
 

Gel: Intrasite (används 
med täckande förband, ex 
polyreutanskum). 
 
Upprensande förband:  
Duoderm 
Polymem Max, 
Polymem WIC (i sårhåla),  
(för patient med inflammatorisk 
sjukdom, långvarig 
kortisonbehandling). 

 
 
 

 Sena/ben/led – bibehåll 
fuktigheten 

 

Gelbildande förband: 
Aquacel extra (förfukta 
vid behov, används med 
täckande förband). Se 
hylla M 
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 Sårbädd/åtgärd Funktion/Förband 

 Normal Inflammation - 
vätskehantering 
 
Kronisk inflammation - 
aktivera 
 
 
Överaktiv inflammation - 
balansera 

Polyreutanskum:  
Se hylla M 
 
Aktivering av 
sårläkningsprocessen: 
Polymem Max, Se hylla 
T 
Balanserar: Polymem 
Max, Se hylla T 

 
 
 

I 

Infektion – förebyggande 
 
Biofilm – utan 
infektionstecken 

 

Hydrofoba förband: 
Sorbact (polyreutanskum 
med sorbact vid fuktiga 
sår, sorbact gel vid torra 
sår).  
PHMB:  
Prontosan bryter 
biofilm. Prontosan 
sårgel 

 Infektion – kraftigt vätskande 
 
 
 
Infektion 

Jodpreparat:  
Iodosorb (ej på sårkant, 
används med täckande 
förband).  
 
Gelbildande silverförband: 
Aquacel AG + 

 Biobörda (Fibrin/nekros) – 
Debridering 

 

Microfiberduk:  
 
 
Skarpa instrument: 
Curette, skalpell, sårslev, 
klo pincett, vanlig 
pincett, böjd ögonsax.  
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 Sårbädd/åtgärd Funktion/Förband 

 Torr sårbädd – fukta 
 
 
 
Sparsam vätska 
 
Måttlig vätska 

Gel: Intrasite (används med 
täckande förband). 
Ocklusivt förband: 
Duoderm 
Polyreutanskum; Mepilex 
border lite, Mepilex lite, 
Mepilex border flex, 
Kliniderm foam 

 
 
 

M 

Tjockflytande vätska - 
vätskehantering 

Polyreutanskum med stora 
porer:  
Mepilex XT 

 
 

 Kraftigt vätskande - 
vätskehantering 
 
 

Superabsorbenter: 
Kliniderm 
Superabsorbent, Cutimed 
Sorbion 
Gelbildande förband: 
Aquacel Extra (kan 
användas upp till 4 lager, 
används med täckförband) 

 Helt underben kraftigt 
vätskande – 
vätskehantering 

Superabsorbent:  
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 Sårkant/åtgärd Funktion/Förband 

 Uppluckrade – 
sårkantsskydd 

 
 
Kraftigt erytem pga vätska 
utan inflammation eller 
svamp 

Sårkantsskydd:  
Mepilex transfer 
Barriärprodukt: Esenta 
 
Barriärprodukt: Cavilon 
advanced 

 
 
 

E 

Upphöjda rodnade sårkanter 
utan infektion 

Inflammationsdämpande: 
Polymem Max 
 
Salva:  
Kortison 
 
 

 Inrullade sårkanter - 
debridering 
 
 

Skarpa instrument:  
Sårslev 

 Förhårdnader/hyperkeratos 
- debridering 

Skarpa instrument:  
Skalpell, sårslev 
Finkorning engångsfil 
 


