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Utbildningsbevis - Teori trakealvard

P& kursen gar vi igenom allmanna rutiner och skétsel. Du som gatt kursen ansvarar sjélv for att lasa
utbildningshaftet som du far med dig och félja de instruktioner som galler for just din patient.

Sign delegat

Anatomi och fysiologi andningsvagar

Omlaggning och skétsel av trakeostomi

Rengdring av kanyl + innerkanyl

Anvandning av fukt- vdrmevaxlare/talventil

Urkuffning/kuffning av trakealkanyl

Sugning av nedre luftvdagarna

Handlingsplan for andningshinder i luftvdgarna

Handlingsplan fér "om kanylen dker ut”

Akutvaska

Anvéandning av andningsballong

Inhalation Aiolos

Skotsel och rengdring av Aiolos

Skoétselrutin Laerdals sug

Skétselrutin Medela Clario sug

Telefonlista

Delegatens namn: Personnummer:

Utbildare: Goran Ulfves/ Zita Fredriksson/ Sara Bjorknert/ Lina Karlsson / Mikael Hjerpe
Sjukskoterskor specialister i trakealvard

Utbildningsdatum: Véxjo Signatur utbildare:
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Checklista brevidgdng — Praktiskt skotsel av trakeostomi
Checklista vid utbildning/introduktion av ny personal vid bredvidgdng gallande trakealvérd i hemmet.
Signeringen innebar att bliviande assistenten/delegaten kanner sig val fértrogen med momentet, och kan
utfoéra det sjalvstandigt.

Datum Sign utbildare | Sign delegat

Praktisk traning i omlaggning och skétsel av trakeostomi

Praktisk traning i nackbandsbyte

Praktisk traning i rengdring av kanyl + innerkanyl

Genomgang av fukt-vérmevaxlare / talventil

Praktisk traning i urkuffning / kuffning

Praktisk traning i sugteknik

Genomgang av handlingsplan/akutvaska

Praktisk traning i anvéndning av andningsballong

Praktisk traning i inhalationsteknik

Praktisk traning i skotselrutiner fér Aiolos

Praktisk traning i skétselrutiner fér Laerdals sug

Praktisk traning i skotselrutiner for Medela sug

Genomgang av forflyttningar, duschning mm.

Genomgadng av dokumentation, signeringslistor mm

Genomgang av telefonlista for akuta problem

Ovrigt:

Delegatens namn; Personnummer:
Handledare: ... SigN:.ce e
Handledare:...........oovi e SIgN:.cce e,

Onskvirt vid bredvidgang av personal

Nagra fa sjukskoterskor och underskéterskor fran avdelningen utses att handleda blivande assistenter
Minst ett pass bredvidgang med ssk som har extra kunskap ang. trakeostomi och hemventilator
Bredvidgang for att varda patient med trak, ca 3x4 timmar samt mer vid behov

Bredvidgang for att varda patient med trak och ventilator, ca 4x6 timmar samt mer vid behov

Sista bredviddagen skoter blivande assistenter patienten sjalvstandigt, inkl. all omvardnad.

Patientens egna utrustning ska anvandas t.ex. sug.
Specialist-SSK i Trakteamet ansvarar for teoretisk utbildning. Vid denna utbildning ska personal ha traffat patienten
samt ha nagot pass kvar pa avdelningen. Om mojligt dagpermission med assistenter vid nagot tillfalle




	Checklista brevidgång – Praktiskt skötsel av trakeostomi

