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Erbjudande gällande demensvård 

Personer med kognitiv svikt/ demenssjukdom finns inom hela hälso-sjukvården. 
Primärvården har en central roll för att upptäcka och tidigt diagnosticera 
sjukdomen. Detta ställer stora krav på kunskap och kompetens på primärvårdens 
personal. Majoriteten av dom som diagnosticeras med demenssjukdom är äldre 
och inte sällan har dom dessutom andra kroniska sjukdomar, vilket kan medföra 
behov av andra individuella vårdinsatser.  

För att kunna utveckla en Nära vård för alla invånare i Kronobergs län har 
Allmänmedicinskt Kunskapscentrum en resursperson med uppdrag att utveckla 
arbetet vid demensvård, Marianne Wirdmo, specialistsjuksköterska 
psykiatri/demensvård.  

Syftet med detta uppdrag är att resurspersonen ska finnas med som ett stöd för 
samtliga delar i demenssjukdomens progress; från misstanke om kognitiv svikt, 
tidig diagnos och fram till dess död. Resursen ska också finnas med som stöd för 
att främja samverkan mellan region Kronoberg och länets kommuner oavsett 
driftsform. Tillgodose att vården bedrivas jämlikt och effektivt samt bygga på 
vetenskap och evidens. 

AMKs resursperson kan: 

• Leda och delta i implementering och upprätthållande av nya arbetssätt och ny 
kunskap på området som är förenligt med Socialstyrelsens Riktlinjer och 
lokalt vårdprogram. 

• Erbjuda metodstöd, handledning och utbildning till vårdcentralernas personal 
i primärvårdsanpassat arbete vid demensvård enligt lokalt vårdprogram.  

• Erbjuda metodstöd, handledning och delta med sakkunskap i 
förbättringsarbete för demensansvariga sjuksköterskor och arbetsterapeuter 
samt övrig vårdpersonal som möter personer med demenssjukdom i sitt 
arbete. Exempel på detta kan vara: Utförande och tolkning av kognitiva 
tester, bemötande i reception etc. 

 

Primärvårdens verksamheter är välkomna att höra av sig till undertecknad vid 
frågor. 
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