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Riktlinjer for vakuumassisterad sarbehandling

Inledning

Vakuumassistrerad sairbehandling dr en metod som syftar till snabbare likning av
operationssar och sarskador som av nagot skal inte liker av sig sjalvt.

Vid undertrycksbehandling frimjas sirlikningen frimst genom att infektiost
material och exsudat avligsnas, 6dem minskar och granulation frin djupet
stimuleras.

Vakuumassisterad sarbehandling dr ett mycket gott tillskott i behandlingsarsenalen
men ska anvindas pa ritt sitt till ritt patienter.

Enligt SBU Alert-rapport Nr 2011-09.2011-11-02 ger den vetenskapliga
dokumentationen visst stod for behandlingen i f6ljande fall
e Snabbare likning och storre del likta sar hos patienter som fatt sa kallat
delhudstransplantat pa sar som inte ar “’kirurgiskt rent.
e Diabetespatienter dir framfoten amputerats pa grund av
kallbrand(gangrin).
e Leder tillfirre infektioner och farre sarkomplikationer hos patienter med
ortopediskt trauma och 6ppen fraktur.

e Minskar dédligheten hos patienter som drabbas av inflammation i
brosthdlan(mediastinit) efter operation dér brostbenet kluvits(sternotomi).

Utover dessa indikationer har en grupp i Region Kronoberg, med 12 ars samlad
erfarenhet av behandlingen enats om behandling till patientgrupper med

e sckundirlikande buksar

e djupa trycksar

e fasciotomi

e terapiresistenta sir oavsett genes

Nigot typiskt sar som limpar sig f6r denna behandling finns inte. Behandlingen
ska heller inte anvindas som ett allra sista alternativ, till exempel innan
amputation. Den ska istillet paborjas i tid for att mojliggdra sa god
sarlikningskapacitet som moijligt. Behandlingen har god effekt pa sar med mycket
6dem och kraftig sekretion.
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Kontraindikationer

Obehandlad osteomyelit

Utbredda nekroser

Malignitet 1 sar

Ej undersokta fistlar

Direkt placering 6ver exponerade blodkitl och/eller vitala strukturer som
senor, ligament, nerver och organ

Kom ihdg

Glom inte den sedvanliga sarbehandlingen. Saret ska vara upprensat och
den lokala sirbehandlingen optimerad innan behandlingsstart.

Vid lindrig till mattlig arteriell insufficiens diskutera alltid med kirlkirurg.
Kritisk ischemi kriver annan intervention 4an vakuumbehandling.
Nirvaro av osteosyntesmaterial, proteskomponenter eller exponerad
fraktur dr inte kontraindicerat f6r vakuumbehandling

Tink pa att skydda blottade senor, ben, ledkapsel

Det dr ordinatérens(ansvarig likare) sak att avgora nir behandlingen ska
anvindas.

Det ir ordinatorens(ansvarig likare) ansvar att f6lja upp behandlingen
inom 2 veckor och om ingen effekt uppnatts omvirdera, férindra eller
avbryta behandlingen med vakuum.

Insittning och terapiindring skall alltid dokumenteras av ordinator
(ansvarig likare) med en daganteckning.

Sokbar dtgirdskod DQ 023(=Vakumbehandling av sar)

For varje behandling utses en speciellt ansvarig sjukskoterska. Uppgiften
som ansvarig sjukskoterska overgar till kommunen i de fall de Gvertar
omldggningarna. Ansvarig sjukskoterska pa ordinerande klinik utbildar vid
behov kommunens ansvariga sjukskoterska.

Om behandlingen av niagon anledning avbryts dr det den ansvariga
sjukskoterskans uppgift att omedelbart informera ordinatéren, som da
avslutar ev. hyra av pump.

Ansvarig sjukskoterska informerar ordinatéren om avslutat behandling,
aven vid anvindande av PICO sa kallad engangspump, dvs dir férband
och pump sitter ihop och kastas efter en veckas behandling.

Ordinerande Kklinik star i forekommande fall for hyra av pump under
hela behandlingstiden, samt for omldggningsmaterial, kanistrar,
slangar, kopplingar vid det forsta omlaggningstillfallet. Darefter star
den huvudman som utfér omlaggningarna ocksa for kostnad av forband
och tillbehdr dvs kanistrar, slangar och kopplingar.

Ordinerande Kklinik star i forekommande fall for hyra av pump under
hela behandlingstiden, samt for omldggningsmaterial, kanistrar,
slangar, kopplingar vid det forsta omlaggningstillfallet. Darefter star
den huvudman som utfoér omlaggningarna ocksa for kostnad av forband
och tillbehor dvs kanistrar, slangar och kopplingar.

Ordinerande klinik star i forekommande fall for hyra av pump under
hela behandlingstiden, samt for omldggningsmaterial, kanistrar,
slangar, kopplingar vid det forsta omlaggningstillfallet. Darefter star
den huvudman som utfér omlaggningarna ocksa for kostnad av férband
och tillbehor dvs kanistrar, slangar och kopplingar.
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e Si kallad engangspump betraktas som férband men kriver likarordination
nir de ska anvindas.

e Vid behov ir foretaget som levererar pumpen skyldig att utbilda personal i
Region Kronoberg om ska skota omliggningar.

e Region Kronoberg har avtal gillande pumpar och material. Kontakta
bestillningscervis.
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Dessa riktlinjer dr granskade av Per Weber, kirurgkliniken, Jonas Johansson,

ortopedkliniken, Maria Wiltz, medicinkliniken samt Britt-Louise Andersson,

sirsamordnare/verksamhetsutvecklare och godkinda av Region Kronobergs
medicinska kommitté.
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