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Motesanteckning primarvardsforum

Datum: Tisdag 27 maj 2025, kl. 08.30 — 10.30
Plats: Teamsmote
Inbjudna:  Se sindlista

Dagordning

1. Informationsarende

Geografiskt omradesansvar for jimlik hilsa Linn Hellqvist, projektledare

Utifran andringen 1 HSL. 13a kap. Primirvardens grunduppdrag; att tillhandahalla
torebyggande insatser utifran savil befolkningens behovs som enskilda patienters behov
och forutsittningar har ett projektdirektiv formulerats. En projektledare ansvarar.
Forstudie har genomforts och framtagande av forslag till pilot pagar.

Tva pilotvirdcentraler ska rekryteras, sista anmalan 30 maj, beslut om pilot tas 17/6
Aven en Folkhilsoutvecklare ska rekryteras. Pilotprojektet pagar 20250901 — 20271231
Se bifogat bildspel for syfte, mal och uppligg

Plattform f6r jamlik hilsa kommer ligga till grund till omradesansvarsarbetet.

Inspiration himtas frin Huddinge och Ostergotland. Mer info om detta kommer framéver

Uppfoljning vardférlopp artros Catrin Mard, Daniel Bick

Se bifogat bildspel

Antal réntgade innan grundbehandling
Ambitionen ér att minska, Malvirde <50%. Utfall f6r RgKron 2024 ar 60% (71% 2023)

Tillrackligt fysisk aktiv
Viss forbittring 2024 jmf med foregaende ar

Andel kni- & hoftprotesopererade som registrerats i artrosregistret innan operation
RgKron ligger i nivd med riket/ngt hogre.

Viktigt att fa till den semiautomatiska 6verforingen fran Cosmic for att registrera patienter
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2. Virdval
Statsbidrag Almedina Karahodzic

Primirvardens arbete med psykisk ohilsa
Statsbidrag pa 9,5 mnkr kommer att férdelas ut till alla vc utifrin listning

Primérvardens arbete med psykisk ohilsa - Socialstyrelsen 2025

God o Nira Vird utifrdn ko-miljarden

7,5 mnkr fordelas ut till alla vardcentraler utifran listning

Ytterligare 1,5 mnkr fordelas till vardcentraler i glesa landsbygdskommuner

Almedina visar en simulering pa hur fordelning av statsbidrag slir/vardcentral

Utbetalning sker per tertial. Se sarskilt bildspel om detta

Catrin Mard paminner om att infor 2026 behover fordelningen ses 6ver utifran att
Primiarvardsrehab inte finns med 1 ovanstaende fordelning.

Information fran Nimnden f6r Folkhilsa och Vardval Marie Jadner

P4 Namndsmotet 26/5 har informerats om:

Regelbok Primdrvard. Marie har redogjort f6r inkomna forslag

Beslut i nimnden i 20/8, redovisas pa PV-forum i september

Utfall vid delarsrapport mars

Medicinsk bedémning i primarvarden inom 3 dagar

Antal forskrivna antibiotikarecept/1000 listade

Andelen listade = 75 dr som hamtat ut nagot olimpligt likemedel de senaste 3 manaderna
Andel listade 50-aringar som deltagit i ett Hilsosamtal

Andel listade med fast likarkontakt

Ekonomiskt utfall per 31/3

Overskott pa 5,5mnkr. Politiken tar beslut om hur 6verskottet ska anvindas och férdelas


https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2025-3-9528.pdf
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Intern kontrollplan

e Saknas fullgoda rutiner for att uppticka och forebygga vilfardsbrottslighet
e Risk for otydlighet i ansvarsomriden mellan RS/HSN/NFV /Virdval

Ett genomgripande arbete inom regionen ér paborjat

Ersittning myocardscint
5 mnkr av prognosticerat 6verskott férdelas ut till vardcentralerna utifran listning, som

viss ersittning for den arliga merkostnad som myocardscint beriknas medfora
(mellanskillnad jmf med Arbets-EKG)

Inkommen ans6kan om ny aktér inom Vardval BUP
Arendet tas upp i NFV 20/8

3. AMK Lisa Oberg

Utbildningar
Inga nya utbildningsdatum sedan sist

Provtagning nitlakare
Overenskommelsen Provtagning vid digital vard finns pa samma plats som 6vriga

vardoverenskommelser Vardgivarwebben - Vardoverenskommelser

Information frin Primérvardsradet
Flera vardéverenskommelser dr pd gang att revideras, synpunkter vilkomnas

Hostens vaccinationer

Covid: Nya rekommendationer from 1/9, malgrupper kommer att dndras
Influensa: Samma rekommendationer som férut

Tillgang pa vaccin kommer att minska, viktigt att motverka svinn!

Gravida medarbetare som ska vaccineras? — Kontakta Samordningsenheten

HPV Catch Up
Uppstart efter sommaren med vaccination for hittills ovaccinerade < 26 ar

Det ommer ett samlat mail med vaccinationsinfo, vartefter planeringen ér klar

Ny verksamhetschef AMK
Frida Holm Johansson tilltrider 1/8.

Lisa lamnar di som tf.


https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/vardriktlinjer/vardoverenskommelser/
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4. Cheflikarnytt Gunilla Ostgaard
Uppdaterad vardhygienisk rutin f6r skabb

Di det férekommit flera utbrott av skabb pa SABO de senaste aren har vardhygien uppdaterat
sin rutin om skabb, info har dven gatt ut till kommunerna

Man har lag troskel for att behandla och avskilja. Medfér 12 veckors dndrad hygien

Viardhygien vill vara involverade vid utbrott och tillsammans med vc och drabbat boende
formera en Utbrottsgrupp da det innebdr dndrad hygien och avskiljning under linga perioder.

5. Studierektorer utbildningsléikare Minna Markljung, Anna-Lena K&hlin
Informerar om konsekvenser nir BT breddinfors.
Sedan 2022 har regionen haft tre mindre kullar med BT, (utbildade i EU-land)

Fraga till forumet: Kan fortsatt huvudhandledarskap ligga i primérvarden?

Endast 3,5 man ir forlagd i primirvarden. Den korta tjanstgoringstiden gor att det kravs fler
avstimningspunkter med kompetensvirdering vilket innebdr mer administration.

From VT 2027 kommer f6rsta kullen BT med svensk lidkarlegitimation.

I Lund f6rldggs fler veckor pa lakarutbildningen i primérvarden

Sannolikt blir det ett visst produktionsbortfall med BT jmf med AT.
Primarvardsplaceringen kommer i mojligaste man att forlaggas sent 1 BT

Framtagande av uppligg for fristiende och integrerade BT dr pa gang och det hinger thop med
huvudhandledarskapet

Forumet tillfragas om arbetsbordan handleda BT jmf med AT:
- Mer ordning o reda. Mer strukturerat, men det ér viktigt med schemaliggning, med inplanering
fran borjan for att fa med alla moment

- Bra med dterkoppling fran andra kliniker i 6ppen dialog.

- Mer omfattande, men hogre kvalitet

- Hur tar man hojd f6r ldkare fran tredje land eller EU som inte har ndgon praktisk

erfarenhet alls?

Hittills har de behovt extra praktik i varden, men hir beh6vs tas fram hur vi hanterar de som inte
uppfyller malen inom stipulerad tid.

- Mer formaliserat, risk att det tar mer tid
Kan en ST-ldkare i slutet vara handledare f6r BT, med en Allméinspecialist som star bakom?

- Ja

For fristaende BT och AT ir det nog mest lampligt att huvudhandledarskapet ligger kvar i
primarvarden. Dels blir det jimn kvalitet f6r regionens BT nir alla BT blir handledda och
bedémda av specialist i allmdnmedicin, dels finns det fordelar ut rekryteringssynpunkt
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Dagordning

Informationsarende ki 8.30
+ "Geografiskt omradesansvar for jamlik halsa - information om néasta steg i projektet”. Linn Hellgvist

« Personcentrerade och sammanhalina vardforlopp hoéftledsartros och knaledsartros, Catrine Mardh och Daniel Back

Vardval, Marie Jadner

+ Info fran NFV, namnden for folkhalsa och vardval, 26 maj

+ Statsbidrag

AMK Lisa Oberg

+ Aktuella utbildningar

« Vardoverenskommelser som ar pa gang att revideras
* Provtagning natlakare

Chefldkarnytt, Gunilla Ostgaard,

« Vardhygienisk rutin for skabb

« Information om BT-utredningen, Anna-Lena Kohlin och Minna Markljung, kI 10.00
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Riktade statsbidrag vardval primarvard 2025

Riktat statshidrag‘ Belopp 2025 |Omfattning och innehall Fordelning av statshidrag Utbetalningstakt
God och ndra vard, 7.5 mkr |Psykisk halsa 3,3 mkr Per listad kronobergare (6 mkr). Utbetalning tertialvis
primdrvarden som nav Integrerad beteendehélsa 2,7 mkr Primarvard i landsbygd fordelas per |after antal listade 1:3 i
Primarvard i landsbygd 1,5 mkr (VC listad kronobergare till manaderna april,
aterrapporterar senast 2025-12-31) vardcentraleriglesa augusti och december
Iandﬁb‘,’gdﬁknmmuner” (1,5 mkr). (2025.
Starka och utveckla 9,5 mkr [Fdrbattra tillgangligheten, kontinuiteten

primdrvardens arbete med
psykisk ohdlsa

och det forebyggande arbetet inom
primarvarden for de med psykisk ohalsa.
VC aterrapporterar senast 2025-12-31

Per listad kronobergare.

Engangsutbetalning i
augusti efter antal
listade 1 augusti 2025.

‘StaEh'lu:Iragen ar beslutade i Regionstyrelsens arbetsutskott samt Namnden far folkhdlsa och vardval.

”Glesa landsbygdskommuner: Alvesta, Lessebo, Markaryd, Tingsryd, Uppvidinge koemmuner.



Simulering av statsbidrag per

Antal listade

Starka och utveckla
primédrvardens arbete

God och néara vard,
primarvarden som nav

Psykisk hédlsa

Summa*

vérdcentral T APy G med psykisk ohdlsa, kr [Integrerad .
beteendehilsa, PUL R L
kr

Vérdcentralen Achima Care Vislanda 5105 240 481 151 883 139 902 532 266
Vérdcentralen Achima Care Vaxjo 7 425 349 769 220 907 570 676
V8rdcentralen Achima Care Almhult 11953 563 069 355 622 918 691
Vérdcentralen Alvesta 9908 466 735 294 780 271 527| 1033042
Vérdcentralen Birka 6711 316 134 199 664 515798
Vérdcentralen Brads 2 662 125 399 79 199 204 598
Vardcentralen Capio Hovshaga 12 006 565 565 357 199 922 764
Vardcentralen Centrum 9 357 440 779 278 387 719 166
Vérdcentralen Dalbo 9533 449 070 283 623 732 693
Vardcentralen Gransbygdskliniken 2 426 114 281 72 178 66 484 252 943
Vérdcentralen Halsocentralen Falken 2 008 94 591 59 741 55029 209 361
Vérdcentralen Ingelstad 5240 246 840 155 899 402 739
Vardcentralen Kry Almhult 5382 253 529 160 124 413 653
Vardcentralen Kungshdgen 7712 363 288 229 445 592 733
Vdrdcentralen Lagan 3541 166 805 105 351 272 156
Vérdcentralen Lammbhult 2 598 122 384 77 295 199 679
Vérdcentralen Lenhovda 2584 121 724 76 878 70 814 269 416
Vérdcentralen Lessebo 7 537 355 045 224 239 206 550 785 834
Vardcentralen Lakarhuset Ljungby 3530 166 287 105 024 271 311
Vérdcentralen Markaryd 4 687 220 790 139 446 128 446 488 682
Vérdcentralen Moheda 2994 141 038 89 077 82 050 312 165
Vérdcentralen Praktikertjanst Ljungby 3709 174 719 110 349 285 068
Vérdcentralen Prima V&rd Soder 12 107 570 323 360 204 930 527
Vardcentralen Rottne 4 884 230 070 145 307 375377
Vérdcentralen Ryd 3042 143 299 90 505 83 365 317 169
Vérdcentralen Skarvet 13 058 615 122 388 498 1003 620
Vérdcentralen Slandan 9 550 449 871 284 129 734 000
Vérdcentralen Stromsnéasbruk 2789 131 381 82 978 76 432 290 791
Vardcentralen Teleborg 11 373 535 747 338 366 874 113
Vérdcentralen Tingsryd 8 076 380 435 240 275 221 321 842 031
Vardcentralen Vaxjohalsan Vaxjo 4 603 216 833 136 947 353 780
Vérdcentralen Aseda 3579 168 597 106 481 98 080 373 158

Summa 201 669 9 500 000 6 000 000 1 500 000 17 000 000

*Till privat VC tillkommer momskompensation om 2% pé& utbetalt statsbidrag.
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Blad1

				Riktat statsbidrag*		Belopp 2025		Omfattning och innehåll		Politiskt beslut		Fördelning av statsbidrag								Syfte								Återrapporteras?

				God och nära vård, primärvården som nav		7,5 mkr		Psykisk hälsa 3,3 mkr
Integrerad beteendehälsa 2,7 mkr
Primärvård i landsbygd 1,5 mkr		
18 mars beslutat i RSAU
26 maj för beslut i NFV		Per listad kronobergare (6 mkr). 
Primärvård i landsbygd fördelas till vårdcentraler i glesa** kommuner (1,5 mkr).								En del av Kömiljarden men nu en del av God och nära vård

				Stärka och utveckla primärvårdens arbete med
psykisk ohälsa		9,5 mkr		Förbättra tillgängligheten, kontinuiteten och det förebyggande arbetet inom primärvården för de med psykisk ohälsa		
29 april för beslut i RSAU
26 maj för beslut i NFV		Per listad kronobergare.

				*Statsbidragen är beslutade i Regionstyrelsens arbetsutskott samt Nämnden för folkhälsa och vårdval.
**Glesa landsbygdskommuner: Alvesta, Lessebo, Markaryd, Tingsryd, Uppvidinge kommuner. 
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Simulering

						47		30		27		54,735

		Simulering av statsbidrag per vårdcentral		Antal listade 
1 maj 2025, st		Stärka och utveckla 
primärvårdens arbete 
med psykisk ohälsa, kr		God och nära vård, 
primärvården som nav				Summa*

								Psykisk hälsa
Integrerad beteendehälsa, kr		PV i landsbygd, kr

		Vårdcentralen Achima Care Vislanda		5,105		240,481		151,883		139,902		532,266

		Vårdcentralen Achima Care Växjö		7,425		349,769		220,907				570,676

		Vårdcentralen Achima Care Älmhult		11,953		563,069		355,622				918,691

		Vårdcentralen Alvesta		9,908		466,735		294,780		271,527		1,033,042

		Vårdcentralen Birka		6,711		316,134		199,664				515,798

		Vårdcentralen Braås		2,662		125,399		79,199				204,598

		Vårdcentralen Capio Hovshaga		12,006		565,565		357,199				922,764

		Vårdcentralen Centrum		9,357		440,779		278,387				719,166

		Vårdcentralen Dalbo		9,533		449,070		283,623				732,693

		Vårdcentralen Gränsbygdskliniken		2,426		114,281		72,178		66,484		252,943

		Vårdcentralen Hälsocentralen Falken		2,008		94,591		59,741		55,029		209,361

		Vårdcentralen Ingelstad		5,240		246,840		155,899				402,739

		Vårdcentralen Kry Älmhult		5,382		253,529		160,124				413,653

		Vårdcentralen Kungshögen		7,712		363,288		229,445				592,733

		Vårdcentralen Lagan		3,541		166,805		105,351				272,156

		Vårdcentralen Lammhult		2,598		122,384		77,295				199,679

		Vårdcentralen Lenhovda		2,584		121,724		76,878		70,814		269,416

		Vårdcentralen Lessebo		7,537		355,045		224,239		206,550		785,834

		Vårdcentralen Läkarhuset Ljungby		3,530		166,287		105,024				271,311

		Vårdcentralen Markaryd		4,687		220,790		139,446		128,446		488,682

		Vårdcentralen Moheda		2,994		141,038		89,077		82,050		312,165

		Vårdcentralen Praktikertjänst Ljungby		3,709		174,719		110,349				285,068

		Vårdcentralen Prima Vård Söder		12,107		570,323		360,204				930,527

		Vårdcentralen Rottne		4,884		230,070		145,307				375,377

		Vårdcentralen Ryd		3,042		143,299		90,505		83,365		317,169

		Vårdcentralen Skärvet		13,058		615,122		388,498				1,003,620

		Vårdcentralen Sländan		9,550		449,871		284,129				734,000

		Vårdcentralen Strömsnäsbruk		2,789		131,381		82,978		76,432		290,791

		Vårdcentralen Teleborg		11,373		535,747		338,366				874,113

		Vårdcentralen Tingsryd		8,076		380,435		240,275		221,321		842,031

		Vårdcentralen Växjöhälsan Växjö		4,603		216,833		136,947				353,780

		Vårdcentralen Åseda		3,579		168,597		106,481		98,080		373,158

		Summa		201,669		9,500,000		6,000,000		1,500,000		17,000,000

		*Till privat VC tillkommer momskompensation om 2% på utbetalt statsbidrag.
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10.
Delarsrapport
mars

Medicinsk bedémning i primarvarden inom tre dagar nar 13 enheter
90% eller hogre, 9 enheter ligger mellan 81-89% och 10 enheter har
utfallet pa 80% eller lagre.

Antal férskrivna antibiotikarecept ligger fortsatt hogt for de flesta
vardcentralerna och snittet ar 273 recept/1000 listade.

13 vardcentraler klarar malvardet avseende Andelen listade 75 ar
eller dldre pa enheten, som hamtat ut nadgot olampligt Iakemedel de
senaste tre manaderna.

Hittills i ar har 5,4% av lanets listade 50-aringar deltagit i ett
halsosamtal - en liten 6kning jamfoért med samma period
foregdende ar.

Avseende andel av listade patienter med fast lakarkontakt har nu 18
vardcentraler uppnatt malvardet. Utfallet for ytterligare 11 enheter
indikerar att arbetet pagar, tva enheter ligger annu under 10%.
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Ekonomi Vardval Primarvard

» Resultatet for vardval PV efter
10. mars 2025 visar ett overskott

Delarsrapport p& 5,5 mnkr.
mars




 Att inte ha fullgoda rutiner for att
forebygga och upptacka
valfardsbrottslighet

Risk for otydlighet i ansvarsomraden
mellan regionstyrelsen, halso- och

1 2. I ntern sjukvardsndmnden och namnden for

folkhalsa och vardval med anledning av

kontrOI I pla n ny politisk organisation

mandatperioden 2023-2026




« Fordelar ut 3 miljoner kronor av
prognosticerat dverskott for vardval
Primarvard, for den beraknade arliga
1 8. merkostnad som undersokning med
myokardscint medfor, dvs

ErSéttning mellanskillnaden

jamfort med arbets-EKG.

myO ka rd SCi nt Fordelning sker efter listning, beraknat

enligt Ekonomiska regleringar Vardval

Kronoberg - primarvard.
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NFV 250820

 Priocare Jonkoping

Ny aktor BUP




Uppdaterad vardhygienisk rutin skabb

« Flera utbrott av skabb pa SABO senaste aren

« Huvudbudskap: koppla in vardhygien tidigt, paverkar manga

boende och personal under manga veckor

« Vardhygienisk rutin skabb



https://www.regionkronoberg.se/globalassets/vardgivarwebben/vardhygien/rutin-skabb-2025.pdf

REGION
KRONOBERG




PV-forum
2025-05-27

REGION

KRONOBERG

AMK




Utbildingar

* Inga nya utbildningsdatum sedan sist

Utbildningar fran

Kompetensutvecklingsradet

4 juni ortopedi for fysioterapeuter

4 september hallbar sjukvard och kloka

kliniska val

27 november frakturprevention och

osteoporos (MK)

4 december funktionell tarmsjukdom och
proktologi (SFAM)




Provtagning natlakare

- Overenskommelsen Provtagning

vid digital vard finns nu tillganglig

pa samma plats som ovriga
varddverenskommelser pa

Vardgivarwebben.

Prov-

tagning



https://www.regionkronoberg.se/globalassets/vardgivarwebben/amk/provtagning-vid-digital-vard.pdf

Information fran
primarvardsradet

Foljande vardéverenskommelser ar pa gang
att revideras. Kkom in med de synpunkter
ni har!

- Ungdomsmottagning/psykiatri/vard-
central - for psykisk ohalsa

Cirkulationsorganens sjukdomar

- ONH

Ortopeden

Matsmaltningsorganens sjukdomar.
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Hostens vaccinationer met
covid & influensa

* Planerad start 14 oktober

* Nya rekommendationerna foér covidvaccin kommer galla fran 1

sept.

+ Rekommenderade grupper for covidvaccin kommer férandras
ganska mycket. Rekommendationer for influensavaccin ser ut att
bli samma som innan. Darmed kommer rekommenderade

grupper for covid- och influensavaccin att skilja sig at.

« VIKTIGT! Ha manga vaccinationstider nar bokningen
startar!!!! Flera vardcentraler i Kronoberg var daliga pa detta i

hostas.

« Tillgang pa vaccin kommer minska. Viktigt att halla nere

vaccinsvinnet!

« Har ni gravida som arbetar i varden och som behdéver vaccineras

nu i sommar - ta kontakt med samordningsenheten.
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HPV Catch up

« Catch up - vaccination for
ovaccinerade upp till 26 ar kommer
startas upp sa tidigt som mojligt i

host.




Ny chef for AMK

Lisa Oberg lamnar som t.f.

verksamhetschef for AMK den 1 aug.

Ny chef for AMK m.fl. verksamheter

blir Frida Holm Johansson.
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BT-utredning infor 2027

BT 2027 -fortsatt
. huvudhandledarskap i
REGION primdrvarden?

KRONOBERG

Anna-Lena Kohlin, dvergripande studierektor ST
primarvard

Minna Markljung, overgripande studierektor ST



Nulage BT-bastjanstgoring Region
Kronoberg

6 st per ar, start vecka 3 varje ar
Bara utlandsutbildade, leg lak fran utbildningen

12 manader: 3 man med, 3 man kir (kir/ort i Lby), 2 man psyk, 4 man VC inkl 1,5 vecka i

intro

Huvudhandledare i primarvarden, specialist allmanmedicin



Examen juni 2027: Svensk

lakarutbildning lakarlegitimation -

BT 2027 Alla behdver gora BT fran hosten

2027, nagra AT kvar (kan gora AT i BT-

organisationen)




T11-12

| Lund nya lakarutb

Mer primarvard - helst samma V(!

T11

T12

l l Individ, samhille och hilsa 1 l

Valbar kurs Valbar kurs Primarvard
l Individ, saml‘e ach halsa 2 l
Kiinksk placering + Akut
Prlmﬁrﬁl’d | farhdttringsarbete iiniak placering *
Akut Firbituingsarbete

20v: 3-4 d/vecka under ca 8+8 veckor VIL pa samma vardcentral + TBL,
scenariodvningar, fardighetstraning mm.

Sv valbar specialitet + skriva ett forbattringsarbete

] a .
5v akutsjukvard il KRONOBERG



 Produktionsbortfall VC jfrt AT:
BT knappt 4 man, AT 6 man

* | gengald troligen nagot fler BT ca

BT 2027 50st/ar (38 AT + 6 BT idag)
KronObe rg - Differens primarvarden totalt: -322

utredning pagéar, inga beslut! veckor/arskull. Totalt i regionen

tappas 74 manader pa VC.

« - cirka 1 manad/VC som har BT/AT.
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Plan BT-
upplagg 2027

utredning pagar, inga beslut

Fristaende BT 12 man, enstaka
integrerade

2-3 dagar pa VCiintro

Primarvardsplacering i slutet (men inte
alltid sist).

Alla Kronobergs VC dar det finns
handledarkapacitet (som AT idag)

Huvudhandledare primarvard:
Fristaende BT och AT(enstaka)

Huvudhandledare hemklinik:
Integrerad BT

ig REGION
KRONOBERG




« SR-organisation med flera centrala

BT-SR - ansvar for ett antal BT var

P I an BT 2027- - SR féljer ocksa aktivt BT-lékares

kompetensutveckling, haller i BT-
mer stéd fran SR-

organisation an i AT

kollegium och evt avstamning

 Struktur fér bedomningar, stod for

dokumentation av maluppfyllelse

N
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Huvudhandledarskap -
troligen som idag med mindre forandringar

Skapa adeptrelation till BT i introduktionen pa VC

Folja kompetensutveckling via BT-lakarens dokumentation i delad mapp

Checklista for obligatoriska moment pa VC

Delta BT-kollegium 30-45 min infor dvergang till primarvardsplacering

3 (- 6) obligatoriska beddomningar pa VC + sammantagen bedomning i slutet

Avstamning med SR i slutet av BT (ca 60 min)

Extern bedomning: delta i teamsmote ca 30 min.

'g REGION
KRONOBERG



Hur ar arbetsbordan jamfort med att
handleda AT? Samma?

« Anna- Lena berattar

e Fler som har erfarenhet?



Fordel fortsatt huvudhandledarskap i
primarvard

 Rekrytering primarvard
« VC-placering kvar i introduktionen

 Jamn kvalitet for BT i regionen nar alla BT blir handledda och

bedomda av specialist i allmanmedicin
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Geografiskt
omradesansvar
for jamlik halsa

KRONOBERG

Nasta steg i projektet
- Linn Hellgvist 250527



Bakgrund till projektet

13 a kap. Primarvardens grunduppdrag

18 Regioner och kommuner ska inom ramen for verksamhet som utgor
primarvard sarskilt

1. tillhandahalla de halso- och sjukvardstjanster som kravs for att tillgodose
vanligt forekommande vardbehov,

2. se till att varden ar latt tillganglig,
3. tillhandahalla forebyggande insatser utifran saval befolkningens behov som

patientens individuella behov och forutsattningar,
4. tillhandahalla rehabiliterande insatser utifran patientens individuella behov

och forutsattningar,

5. samordna olika insatser for patienten i de fall det ar mest andamalsenligt att
samordningen sker inom primarvarden, och

6. mojliggora medverkan vid genomforande av forskningsarbete.
Lag (2023:37).
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Hur har jag gatt tillvaga?

« Direktiv = Tva faser

« Forstudie > Omvarldsbevakning, forankring, intervjuer,

referensgrupp, rapport

 Forslag till pilot - beslut om pilot




Vad ar beslutat?

o P (oo

Ett pilotprojekt 250901-271231

Tva pilotvardcentraler ska rekryteras under varen 25 ®
En folkhalsoutvecklare ska rekryteras under varen/hésten 25 (R
Ersattning ska delges till pilotvardcentralerna enligt foreslagna berakningar

En projektledare ansvarar for projektet

En kommunikator ar knuten till arbetet @




Vad ar syfte och mal med projektet?

Syfte: Projektets syfte innefattar att skapa, anpassa och testa
arbetsmodellen utifran tva olika modellverksamheter.

Mal: Ambitionen ar att utveckla och implementera en arbetsmodell som
minskar skillnader i halsa mellan olika geografiska omraden i Region
Kronoberg genom att starka primarvardens ansvar och samarbete med
lokala aktorer.

4 REGION
" KRONOBERG



i arbetsgrupp [I W I]

1. Hur ser halsan ut 00
runt/inom VC? 7. Uppratta/inga 00O
IO I

2. Vad sager
invanarna?
6. Avsikts-
forklaringar/
malbild .
3. Vad séger Halsosamordnare (
verksamheten/ ~\
personalen? J
5. Gemensam m&
4. Vilka resurser behovsbild/ L2
finns runt VC? resursbild 7———|'—"
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O Search Kravijaca, Andrej

B/Huddinge  =ome > Omradesunveciing > OmradesUtveckling

Favorites  Browse B2 comments

Filew  View~ | expiore v () Refresh

Regionalt Statistikomrade (RegSO)

HUDDINGE KOMMUN

RegSQO | Vaxatil De ‘ﬂ‘ Befolkning

s@y

Antal invanare

113.919

Andel sma barn

n n ‘ §
{0-6 ar) ﬁ
m 82 1] E ' 19.4

' Stod och insatser

? Férskola och Skola ‘rﬂ Fritid

Behirighet yrkesprogram rskurs 9 16r pojkar och flickor l"'

Andel barn | forskolar Andel ledarledd fritid Andel aktualiseringar barn och unga*

92.9 55.8 2.1
o=
86 j 88 Andel med APN-aktivitet

Andel elever med hogskolebehorighet
3972

Andel ak|

seringar kriminalitet (0-20 ar)*

Region Andel unga biblioteksbesdkare

Sstergotiand | Omradesprofiler 766 75 03

Om Omradesprofiler Nyheter

&

Sedan den 1 januari 2020 har vardcentralerna i Ostergétland Mar 2024 - Uppdatering av data,
ett uttkat omradesansvar. Det innebar att primarvarden ska Munhélsa: Karies hos barn och unga
verka fér en god och jémlik hélsa for sévél sina listade

invanare som for befolkningen i néromradet.
Omradesprofilerna ska vara ett stéd i detta arbete.

Omradesprofiler presenterar statistik om befolkningen fér
varje vardcentralsomrade. D4 statistik inte finns tillganglig fér
en vardcentral presenteras resultat for hela kommunen.
Resultaten kan jamféras med Ostergétland som helhet, en
kommun eller en annan vardcentral

Klicka dig framat eller bakat i rapparten med hjalp av pilarna
langst ner. Du kan ocksé vélja en av knapparna till héger om
du vill ga direkt till en specifik sida.

De mérkbla knapparna visar de sidor som innehaller statistik
per vardcentralsomrade, de gréna knapparna innehaller
statistik p& kommunniva. Den rosa knappen innehaller
sjukdomsdata for befolkningen pa respektive vardcentral.

P& de ljusbl& knapparna finns jémférelser mellan
vérdcentraler och tips om hur omradesprofilerna kan
anvéandas. De gré knapparna l&ngst ner &r férdjupningssidor
som innehéller konfidensintervall, definitioner av den statistik
som anvands samt metodbeskrivning.

Om du har frégor eller synpunkter kan du kontakta
statistikuppdrag@regionostergotland.se

Feb 2024 - Ny sida: Konfidensintervall

Feb 2024 - Uppdatering av data.
Psykisk ohélsa: Ungdomar

Nov 2023 - Uppdatering av data.
Registerdata fran SCB

Nov 2023 - Ny vardcentral.
Familjelakarna VC i Mjélby

Sep 2022 - Ny vardcentral.
Vallonen VC i Finspang

Nov 2021 - Lansering Omradesprofiler

Sysselsattning
Utbud av service

Levnadsvanor

Halsa
Munhélsa
Psykisk ohdlsa
Trygghet
Sjukdomar
Jamférelser
Hur kan Omradesprofiler anvandas?
Konfidensintervall
Metodbeskrivning

Definitioner



Nulage i
projektet

Genomfort ett informationstillfalle

Inkomna intresseanmalningar

Sista dagen for anmalan 30 maj

Beslut om piloter i HSL 17 juni(?)
Rekrytering av folkhalsoutvecklare
pagar

Projektet startar 3 september




Intresseanmalan?

Hoppas att ni tycker projektet later spannande och att ni vill delta!

Intresseanmalan - Geografiskt omradesansvar for jamlik halsa

« En forfragan om intervju kommer skickas till er (digitalt, 15min)

« Nar pilot-VC ar klara - Intromate juni ev, uppstart september


https://esmaker.net/nx2/s.aspx?id=ff055b7fb70d

Fragor fran er?



Tack for er
uppmarksamhet!

HOr av er om det ar nagra mer fragor:

linn.hellgvist@kronoberg.se
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Uppfoljning
vardforlopp

Hoftledsartros
Knaledsartros

2025-04-02



Region

Kronoberg

Resultat

Registreringar i Svenska
artrosregistret
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Andel rontgade innan grundbehandling

Jamforelse 2023 med 2024

Privat etablering

Privat etablering

Birka Primarvardsrehab
Achima Care Vislanda
Sigfrid Primarvardsrehab
Teleborg Primarvardsrehab
Aseda Primarvardsrehab
Alvesta Primarvardsrehab
Ljungby Primarvardsrehab
Tingsryd Primarvardsrehab
Vc Achima Care Almhult

100 %
88 %
70 %
100 %
69 %
66 %
Ingen data
59 %
65 %
65 %
67 %

Ingen data
Ingen data
54 %
Ingen data
62 %
59 %
Ingen data
Ingen data
70 %
Ingen data
55 %

i
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Kronoberg

Maluppfylinad

71 % 2023

MALUPPFYLLNAD

ANDEL RONTGADE FORE BEHANDLING 2024
Maluppfylinad vid férsta besék. Malniva: Hogst 50-70 %.

o 68 9 MEDELALDER 2024
. Maluppfylinad vid férsta besék. Malniva: Hogst 58 ar.



Tillréckligt

fysiskt aktiv

Indikatorn visar andelen patienter som ar fysiskt aktiva
minst 150 minuter per vecka. Malet ar att minst 80 % av
patienterna ska vara fysiskt aktiva 150 aktivitetsminuter
eller mer per vecka ett ar efter grundbehandling av artros

1-ARSUPPFOLJNING

100%
80%
60%
40%
20%

0%

Kronoberg

Riket

2021

2022

2023

2024

2025



Andelen hoft- och
knaprotesoperationer for

artros med en registrering i
Artrosregistret fore operation

Data fran Svenska ledprotesregistret
2024

Hoft 25,5% (riket 25,5 %)

Kna 29,7% (riket 27%)
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