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ST-RYGGSACKEN

Ryggsdcken ger dig en mijlighet, att for din ST-utbildning anvinda upp till den summa som dr
satt enl gillande riktlinger.

Detta kan du anvinda ryggsickspengarna till:

- Samtliga kostnader i samband med kurser. Utbildningen
skall vara férenlig med malbeskrivningen och forankras
hos din handledare.

- Internationell kongress eller motsvarande inom
specialiteten.

- Litteratur max 5000 kr. Inkép férankras hos din
handledare.

- Ryggsicken kan anvindas lingst till det datum du far ditt
specialistbevis.

Hur gar jag tillviga nir jag vill ga en kurs?

1. Skicka in anmilan till kursen — nir du f6rankrat hos din
handledare och chef. Ange bas- delenhet, din personliga kod
samt fakturaadress (se sida 2).

2. Nir du har antagits till kursen - fyll i blanketten ”Ansckan
om ledighet och férmaner vid utbildning”. Du himtar
blanketten i blankettarkivet/Personal pa interna webben.
Limna blanketten till din handledare som ska #/styrka kursen
och darefter till din verksamhetschef som ska bevilja ledigheten.
Blanketten skickas darefter till Louise Rask Centrallasarettet,
H-huset, 35185 Vixjo for beslut om formaner. Ansikan dr ett
underlag vid betalning av fakturor i samband med utbildningen.
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3. Nir du arbetar pa sidoklinik giller samma foérfarande vid
kursansokan, dvs du skickar blanketten till din handledare och
chef pa vardcentralen for paskrift och darefter skall blanketten
skickas vidare till Louise Rask. Gl6m inte meddela
schemalaggaren pa den klinik du randar dig att du sokt
utbildning och att du antagits, gor detta i god tid!

4. Lagg in ledighet f6r utbildning i PA-portalen pa interna
webben. Egna utligg i samband med utbildning registrerar du
ocksa i PA-portalen (reserakning). Underskriven reserakning
och eventuella kvitton skickar du till Louise Rask. Har du fragor
kring hur du ligger in i PA-portalen kontakta 16n.

5. Boka resa och hotell. Gi in pa webben och lis om Region
Kronobergs Resepolicy. Den hittar du pa Service-
portalen/Resor. Dir finns all information om vad man bor
tanka pa vid bokning av resor och hotell. Resor och hotellrum
bokas via BIG Travel. Ange bas- delenhet, din personliga kod
samt fakturaadress.

Vid anmilan till kurs, bokning av resa och hotell ska féljande fakturaadress
alltid anvindas:

Region Kronoberg
Scanningcentralen
Box 1207

35112 Vixjo

Du ska alltid ange din bas- delenhet:
1894-561 + din personliga kod (din fria koddel). Den far du av Eva Falk eller
Louise Rask

Region Kronobergs organisationsnummer ar

232100-0065.
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Hur gér jag tillviga nir jag vill képa litteratur?

Du anvinder samma blankett som ovan, dvs ”Ansékan om ledighet och
féormaner vid utbildning”. Ange vilken/vilka bécker du 6nskar kdpa, litteratur fir
du kopa f6r max 5000 kr av ryggsicken. Efter godkannande fran handledare
skickar du blanketten till Louise Rask.

Det gar bra att bestilla bockerna pa egen hand. Regionen har inget avtal med nagot
sarskilt forlag eller bokhandel. Fakturan stills till Scanningcentralen.

Du kan aven betala béckerna sjalv. Begar kvitto och skicka in till Louise Rask. Du
tar sedan tillbaka dina utligg i samband med l6nen.

Observera att béckerna du képt skall forvaras pa arbetsplatsen. Onskar du
anvinda dem f6r privat bruk och férvara dem hemma, maste de enligt
skattelagstiftningen formansbeskattas.
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