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Verksamhetsberättelse för Medicinska kommittén, 2023  

Inledning 
 

2023 hade Medicinska kommittén (MK) sju ordinarie sammanträden, med Olle Bergström 
som ordförande, och Fredrik Schön vice ordförande samt ordförande för Läkemedels-
kommittén. 

 
Workshop  
 

Den 26 april 2023 anordnade Medicinska kommittén en workshop då samtliga med-
lemmar i kunskapsstyrningsorganisationen i Region Kronoberg bjöds in och ca. 85 
personer deltog. Workshopen genomfördes på Mötesplats Vattentorget.  
 

Då det både i Hälso- och sjukvården och Region Kronobergs övriga verksamheter hela 
tiden pågår arbete med att införa nya arbetssätt, riktlinjer, rutiner och andra styrande 
dokument var ämnet för 2023 års workshop implementering.  Hälso- och sjukvårdens 
ledningsgrupp hade i maj 2022 beslutat att Region Kronoberg i första hand ska använda 
Socialstyrelsens metod för implementering, vilket ansågs viktigt att tydliggöra och att 
workshopen gav möjlighet till diskussioner och reflektioner.  
Workshopens program innehöll:   

 

• Inledning av Olle Bergström med en introduktion om vad implementering är och 
kunskapsstyrningsorganisationens uppdrag inom området. 

• Eva Gustafsson, Utvecklingschef, och Pia Andersen, arbetsgruppen 
implementering, presenterade Socialstyrelsens metod för implementering  

och hur Region Kronoberg ska arbeta med implementering.  

• Panelsamtal med verksamhetscheferna Thomas Aronsson, Medicinkliniken;  
Anna Bärtås, Barn- och ungdomskliniken; Magnus Ekelund, Klinisk mikrobiologi; 
Linda Johansson, Psykosmottagningen; Ola Lindgaard, Ortoped-kliniken, och 
Linda Broberg Pantzar, processchef PPR. Panelsamtalet leddes av Gunnel 
Håkansson och ämnet var implementeringsarbetet i verksamheten. 

• Gruppdiskussionier 
 

Gruppdiskussioner under workshopen var en viktig del i det fortsatta arbetet med hur 
Region Kronoberg ska arbeta vidare med implementering av framförallt ny kunskap. 

 
Medicinsk redaktion 
 

Medicinsk redaktion startade upp i slutet av 2021 och består av medicinska kommitténs 
arbetsutskott, samt resurser från FoUU, kommunikationsavdelningen, läkemedels-
kommittén och träffas månatligen. Redaktionen har under 2023 arbetat med följande: 

 

• Fortsatt dialog med INERA för att inhämta information om NKK och deltagit i 
tjänstesprintdemo, VKS m.m.  

  

https://intranat.ltkronoberg.se/organisation/halso-och-sjukvard/halso--och-sjukvardsstab/klinisk-mikrobiologi/klinisk-mikrobiologi-arlskrona/
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• Formerat en arbetsgrupp för arbete med övergång till nationellt kunskapsstöd  
på Vårdgivarwebben.   

• Fortsatt dialogarbete för placering av de klinikers riktlinjer/rutiner som är 
placerade endast lokalt t.ex. på enhetens arbetsportal. 

• Fortsatt arbete med att föra över riktlinjer/rutiner till vårdgivarwebben genom 
dialog med berörda enheter, framförallt Akut- och Ortopedkliniken. 

• Avhandlat frågeställningar om kunskapsstöd som inkommit från verksamheten. 

• Påbörjat arbetet med att formera ett nätverk för verksamhetsnära Platina-
koordinatorer. 

 

Ny medlem i medicinsk redaktion 2023 är Helene Dahl, bibliotekarie, Hälsobiblioteket, 
som ersätter Marie Folkesson Jonsson som avslutat sin anställning i Region Kronoberg. 

 

Prioriteringsrådet 
 

Prioriteringsrådets uppdrag är att vara en stödjande och beredande funktion till aktuell 
styrgrupp och/eller ledningsgrupp inför beslut om bland annat införande och prioritering 
av nationella vårdförlopp. Prioriteringsrådet fungerar således som rådgörande och kan 
lämna rekommendationer och vägledning inför beslut.  
 

Under 2023 har prioriteringsrådet avlämnat rekommendationer för PSV Kognitiv svikt  
vid demenssjukdom, Schizofreni, Osteoporos, Hjärtsvikt och Sepsis.  

 
Uppdrag genomförda av MK/kunskapsorganisationen 
 

Medicinska kommittén (MK) och dess medicinska grupper (MG) har under 2023 bidragit 
med svarsunderlag till ca: 90 remisser avseende ny och reviderad kunskap såsom före-
skrifter från Socialstyrelsen, nationella vårdprogram, personcentrerade och sammanhållna 
vårdförlopp och andra kunskapsstöd t.ex. remisser från INERA gällande Nationellt 
kliniskt kunskapsstöd. MK och MG har även besvarat 15 remisser angående Nationellt 
Högspecialiserad Vård. MK och MG har utfört andra uppdrag utifrån ny och reviderad 
kunskap genom bl.a.:  

 

• Utvärderat beslutsstödet UpToDate och lämnat rekommendation till beslut  

att UpToDate ska fortsätta finnas tillgängligt i Region Kronoberg.  

• Genomfört en horisontspaning över MR-behovet i framtiden.   

• Tillsammans med enheten Planering och utredning utarbetat en rutin för 

remisshantering  

• Lämnat återkoppling på Region Kronobergs Klimatanpassningsplan.  

 
Sedvanligt arbetar Medicinska kommittén med ärendehantering av Region Kronobergs 
lokala kunskapsstöd, som medicinska riktlinjer m.m. 


