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Verksamhetsberattelse for Medicinska kommittén, 2023

Inledning

2023 hade Medicinska kommittén (MK) sju ordinarie sammantriden, med Olle Bergstrom
som ordforande, och Fredrik Schon vice ordférande samt ordférande for Likemedels-
kommittén.

Workshop

Den 26 april 2023 anordnade Medicinska kommittén en workshop da samtliga med-
lemmar i kunskapsstyrningsorganisationen i Region Kronoberg bjéds in och ca. 85
personer deltog. Workshopen genomfoérdes pa Motesplats Vattentorget.

Da det bide 1 Hilso- och sjukvarden och Region Kronobergs 6vriga verksamheter hela
tiden pagar arbete med att inféra nya arbetssitt, riktlinjer, rutiner och andra styrande
dokument var damnet for 2023 ars workshop implementering. Hilso- och sjukvardens
ledningsgrupp hade 1 maj 2022 beslutat att Region Kronoberg i forsta hand ska anvinda
Socialstyrelsens metod f6r implementering, vilket ansags viktigt att tydliggdra och att
workshopen gav méjlighet till diskussioner och reflektioner.

Workshopens program inneholl:

e Inledning av Olle Bergstrom med en introduktion om vad implementering dr och
kunskapsstyrningsorganisationens uppdrag inom omrédet.

e Eva Gustafsson, Utvecklingschef, och Pia Andersen, arbetsgruppen
implementering, presenterade Socialstyrelsens metod for implementeting
och hur Region Kronoberg ska arbeta med implementering.

e Panelsamtal med verksamhetscheferna Thomas Aronsson, Medicinkliniken;
Anna Birtds, Barn- och ungdomskliniken; Magnus Ekelund, Klinisk mikrobiologi;
Linda Johansson, Psykosmottagningen; Ola Lindgaard, Ortoped-kliniken, och
Linda Broberg Pantzar, processchef PPR. Panelsamtalet leddes av Gunnel
Hakansson och dmnet var implementeringsarbetet i verksamheten.

e  Gruppdiskussionier

Gruppdiskussioner under workshopen var en viktig del i det fortsatta arbetet med hur
Region Kronoberg ska arbeta vidare med implementering av framférallt ny kunskap.

Medicinsk redaktion

Medicinsk redaktion startade upp i slutet av 2021 och bestar av medicinska kommitténs
arbetsutskott, samt resurser fran FoUU, kommunikationsavdelningen, likemedels-
kommittén och traffas manatligen. Redaktionen har under 2023 arbetat med féljande:

e Fortsatt dialog med INERA f6r att inhamta information om NKK och deltagit i
tjanstesprintdemo, VKS m.m.
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e Formerat en arbetsgrupp for arbete med 6vergang till nationellt kunskapsstod
pa Vardgivarwebben.

e Fortsatt dialogarbete for placering av de klinikers riktlinjer/rutiner som ar
placerade endast lokalt t.ex. pa enhetens arbetsportal.

e Fortsatt arbete med att fora Gver riktlinjer/rutiner till vardgivarwebben genom
dialog med berérda enheter, framforallt Akut- och Ortopedkliniken.

e Avhandlat fragestillningar om kunskapsstéd som inkommit fran verksamheten.

e Piborjat arbetet med att formera ett nitverk for verksamhetsnira Platina-
koordinatoret.

Ny medlem i medicinsk redaktion 2023 dr Helene Dahl, bibliotekarie, Hilsobiblioteket,
som ersatter Marie Folkesson Jonsson som avslutat sin anstillning i Region Kronoberg.

Prioriteringsradet

Prioriteringsradets uppdrag dr att vara en stédjande och beredande funktion till aktuell
styrgrupp och/eller ledningsgrupp infér beslut om bland annat inférande och prioritering
av nationella vardforlopp. Prioriteringsradet fungerar saledes som radgérande och kan
limna rekommendationer och vigledning infor beslut.

Under 2023 har prioriteringsradet avlimnat rekommendationer f6r PSV Kognitiv svikt
vid demenssjukdom, Schizofreni, Osteoporos, Hjirtsvikt och Sepsis.

Uppdrag genomforda av MK/kunskapsorganisationen

Medicinska kommittén (MK) och dess medicinska grupper (MG) har under 2023 bidragit
med svarsunderlag till ca: 90 remisser avseende ny och reviderad kunskap sisom fore-
skrifter fran Socialstyrelsen, nationella vardprogram, personcentrerade och sammanhiéllna
vardforlopp och andra kunskapsstod t.ex. remisser frain INERA gillande Nationellt
kliniskt kunskapsstod. MK och MG har dven besvarat 15 remisser angaende Nationellt
Hégspecialiserad Vard. MK och MG har utfort andra uppdrag utifran ny och reviderad
kunskap genom bl.a.:

e Utvirderat beslutsstodet UpToDate och limnat rekommendation till beslut
att UpToDate ska fortsitta finnas tillgiangligt i Region Kronoberg.
e  Genomfort en horisontspaning 6ver MR-behovet 1 framtiden.

e Tillsammans med enheten Planering och utredning utarbetat en rutin f6r
remisshantering

e Limnat aterkoppling pa Region Kronobergs Klimatanpassningsplan.

Sedvanligt arbetar Medicinska kommittén med drendehantering av Region Kronobergs
lokala kunskapsstod, som medicinska riktlinjer m.m.
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