
Checklista för sidoutbildning inom akut barnmedicin 

 

Under nyföddhetsperioden 

Färdigheter 

Undersökning av nyfödd 

 

Grundläggande diagnostik och behandling 

Tillmatningsbekymmer (svält vid bröstet, gulsot) 

Obstruktiv bronkit och astma inkl RSV 

Feber 

Akut buk (kräkningar, diarré, obstipation) 

 

Misstänka/diagnostisera men ej behandla 

Allvarlig bakteriella infektioner hos nyfödd (pneumoni, pyelonefrit, meningit) 

Akut kardiologi (medfödda hjärtfel som visar sig vid belastning (t ex vid feber) i form av 

hjärtsvikt/cyanos/takykardi) 

Krampanfall 

 

Känna till/orientering/ha sett 

Akut neonatologi 

 

 

Efter nyföddhetsperioden 

Färdigheter 

Rutinundersökning 

Akut omhändertagande av barn (inkl HLR) 



Grundläggande diagnostik och behandling 

Anafylaktisk reaktion 

Allergiska reaktioner 

Andningshinder i övre luftvägarna (pseudokrupp, främmande kropp) 

Akut astma 

Övre luftvägsinfektioner 

Nedre luftvägsinfektioner 

Akut buk (obstipation, körtelbuk mm ) 

Urinvägsinfektioner 

Initial handläggning av akut krampanfall (inkl feberkramper) 

 

Misstänka/diagnostisera men ej behandla 

Andningshinder i övre luftvägarna (akut epiglottit, främmande kropp) 

Sepsis 

Akut huvudvärk 

Förgiftningstillstånd 

Akut buk (ileus, app,  invagination, testistorsion, inklämt inguinalbråck mm) 

DVT, lungemboli ( pga p-piller hos unga tjejer alt annan koagulationsrubbning) 

Diabetes mellitus 

Barnortopedi (se checklista för ortopedi) 

Commotio  

Sårskador hos barn  

Barnmisshandel 

 

Känna till/orientering/ha sett 

Inneliggande vård av akuta tillstånd 
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