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Om riktlinjen

Denna linsgemensamma riktlinje dr framtagen av en arbetsgrupp pa uppdrag av Tvirgrupp Barn.
Den syftar till att tydliggora och stirka samverkan mellan Region Kronoberg och kommunerna i
Kronobergs lin till skydd for det vintade barnet.

Bakgrund

Redan under en graviditet kan det finnas behov av samverkan mellan olika aktorer f6r utkat
stod och skydd till fordel for det vintade barnet. Avsikten dr att tillgodose behovet av insatser
och att sikerstilla att insatserna blir jamlika. Malet ar att skapa sakerhet och trygghet for det
vintade barnet genom att uppmirksamma blivande forildrars levnadsvillkor, behov och
forildraférmaga samt bedoma risker ur ett medicinskt, socialt och psykologiskt perspektiv.

Denna riktlinje ska tydliggora arbetsmodeller for att bittre tillgodose behovet av insatser med
fokus pa det vintade barnet. Insatserna som avses 1 den hir riktlinjen riktas blivande foraldrar
som dmnar fullfolja sin graviditet och dir det finns en oro f6r det vintade barnet. Insatserna
riktas till den gravida och/eller nirstiende i form av stdd- och hjalpinsatser, med syfte att
forebygga och forhindra att det vintade barnet far illa.

Malgruppen dr dirmed vintat barn dar det finns en oro eller dir det vintade barnet riskerar att
fara illa under graviditeten eller efter f6delsen. Oro f6r det vintade barnet kan exempelvis handla
om den gravidas, partners/medforilders eller annan nirstdendes:

e barn vars egen hilsa och utveckling medfér stora behov som behover tillgodoses
e substansbruk, missbruk eller fosterskadligt bruk av likemedel eller alkohol

e psykisk ohilsa/sjukdom

e somatisk sjukdom

e kognitiv eller annan funktionsnedsittning

e sociala problem

e vald i nira relation eller hedersrelaterat vald

e levnadsforhallanden i 6vrigt.

Insatser fOr att f6rebygga och férhindra att det vintade barnet far illa planeras tillsammans med
och kompletterar de insatser som planeras till f6rman f6r de blivande foérildrarnas egna hilsa och
valmdende.

Nir barnet dr fott galler foljande lagtexter om samverkan vid oro for att barn far illa:
HSL (2017:30) 16 kap. 4 § samt SoL. (2001:453) 2 kap. 7 §. och 14 kap.1§.

Vad bor vi géra innan en anmaélan enligt SoL 14:1?

e Kommunicera oron med forildrarna. (Obs: giller inte nér det férekommer vald.)
e Ridgora med socialtjansten
e Jobba for samverkan med socialtjansten, t.ex. genom ett trepartssamtal

e Porsoka motivera familjen att anséka om stod
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Arbetsmodell for samverkan

Vid oro for ett vintat barn ska Region Kronoberg eller kommunen tillfriga den/de blivande
torildrarna om samtycke att ta kontakt med relevanta parter for att initiera insatser for stod och
hjalp.

Avgorande fOr val av arbetsmodell f6r kontakten dr om den gravida eller den icke-fédande
foridlder onskar en sadan kontakt eller inte.

Barnensbista-ansvarig i moédravarden;

e Limna 6ver informationsbroschyr om Kronobarnsmodellen till blivande
forilder/foraldrar och kort beskriva att Kronobarnsmodellen dr ett sitt f6r oss som
arbetar med barn i Kronbergs lin att underlitta ett jimlikt arbete med alla barn oavsett
forutsittningarna.

e Vid behov av att 6verlimna information/oro kring ett ofétt barn anvinds
funktionsbrevladan till respektive BHV alternativt tas en telefonkontakt. Kontakten
dokumenteras i Cosmic.

Alternativ 1. Den/de blivande foraldrarna dnskar sjalv/a stéd och hjalp och
samtycker till att en kontakt tas med berdrda parter.

Mojliga insatser

Beroende pa vilket behov av st6d och hjilp som den/de blivande forildrarna 6nskar,
graviditetslingd samt hur allvarlig situationen upplevs vara, kan insatser i samverkan utformas pa
olika sitt.

Insatserna och informationen som ges ska vara anpassad utifrin den/de blivande férildrarnas
behov och moijlighet att ta till sig information. Insatserna kan variera 6ver tid och kan
kombineras.

Insatser fran kommunen kan vara:

e St6d och hjalp till den/de blivande forildrarna med fokus pa det vintade barnet som en
insats enligt socialtjanstlagen. Exempel ar bistind 1 form av foraldrastdd, samtalsstod eller
forsorjningsstod.

e St6d och hjalp i 6ppna former. Exempel dr 6ppen forskola/familjecentral eller andra
verksamheter som erbjuder forebyggande insatser utan bistandsbeslut.

Insatser fran Region Kronoberg kan vara:

e Planering for och sikerstillande av en sammanhallen vardkedja mellan
modrahilsovirdsmottagningen, forlossningsavdelning, BB, neonatalviard/batn- och
ungdomskliniken, barnhilsovard, habiliteringen, psykiatrin med flera.

e Individualiserat stéd och hjilp i det kommande forildraskapet, synliggbrande av det vintade
barnets behov och andra férebyggande insatser. Exempel dr utokat stéd av barnmorska pa
modrahilsovarden, likarkontakt via médrahilsovirden eller primérvarden, psykologsamtal
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med modra-barnhilsovardspsykolog eller stod fran habiliteringen om diagnosticerad
funktionsnedsittning foreligger.

e Vird av den/de blivande forildrarna med fokus pa det vintade barnet. Exempel dr
specialistvard vid psykisk och somatisk sjukdom eller substansbruk, missbruk eller
fosterskadligt bruk av likemedel eller alkohol.

e Andra insatser som kan Gvervigas inkluderar:

o Individuell virdplan for vistelse pa BB/neonatal

o Innan foérlossningen 6verviga kontakt med neonatalavdelningen for att forbereda
information 1 individuell plan f6r varje barn med behov

o Kontakt med BHV innan férlossning samt planera for snabbt hembesok efter forlossning

o Kontakt med kurator under vardtiden pa BB och neonatalavdelningen for att erbjuda
forildrastod och vagledning i kontakten med myndigheter.
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Alternativ 2: Den/de blivande foraldrarna samtycker inte till att en kontakt tas

Det ar viktigt att bade hilso- och sjukvarden och socialtjansten forst och frimst pratar med
den/de blivande forildrarna och efterfrigar instillningen till att uppgiftslimnande sker. Om
den/de blivande forildrar motsitter sig ett uppgiftslimnande dr utgingspunkten att deras vilja
ska respekteras. Den ena blivande forildern kan inte ge eller motsitta sig samtycke for den andra
blivande féraldern. Samtidigt ska fors6k goras for att motivera till samtycke genom att t.ex.:

Anvind anpassad kommunikation/information, t.ex. bildstéd, mindre miangd information,
litt svenska samt individanpassad information.

e Avdramatisera kontakten mellan olika myndigheter f6r att skapa fértroende for alla parter.

e [Forklara myndigheternas olika roller och vad olika professioner kan hjilpa till med, se ovan.

e Generalisera och visa pa att vi brukar samverka for att det ska bli sd bra som mojligt for ett
vintat barn.

e Vind pa perspektivet och fortydliga att den/de blivande foraldrarna har ritt till stod frin samhillet
for att det ska bli sa bra som maijligt f6r det vintade barnet — vilket stéd 6nskar hen sjilv?

Ténk pa:

o I situationer dir behov av samordning finns kring den/de blivande forildrarna, men
samtycke saknas, dr det viktigt att bade médrahilsovarden och socialtjansten har fortsatt
uppmarksamhet pa hur situationen utvecklas. Om moijligt ska nya forsok goras for att férsoka
fa till stand ett samtycke f6r samverkan.

e Modrahilsovarden ska kontinuerligt 6verviga om kontakt med socialtjansten ska tas.

e Hilso- och sjukvirdens olika avdelningar som identifiera oro for ett ofott barn ska skriva en
orosanmilan lathund. Den som gor orosanmilan meddelar médrahélsovarden att en anmalan
ar gjord. Nir barnet ar fott gors ytterligare en orosanmilan av BB da i barnets namn och
skickas till socialtjansten.

e Modrahilsovirden har ett ansvar att f6ra Gver information om situationen till
barnhilsovarden till skydd for barnet nar det ar fott.

[ ]

I de fall dir samverkan kring den/de blivande férildrarna har avslutats och en ny oro uppstir
ska alla 6verviga om det finns behov av inhdmtande av nytt samtycke f6r samverkan.

Om ett uppgiftslimnande kravs for att en nédvindig insats ska kunna ges som skydd for det
vintade barnet, kan uppgifterna limnas utan samtycke.

Den part som har en oro for ett vintat barn ska ta stillning till om de sekretessbrytande
bestimmelserna som finns i 25 kap. 12 § tredje stycket och 26 kap. 9 § andra stycket
offentlighets- och sekretesslagen kan tillimpas 1 det aktuella drendet. Lagtexten anger att den part
som har en oro for ett vintat barn utan hinder av sekretess kan limna uppgift om en gravid eller
ndgon nirstiende, till en myndighet inom socialtjansten eller en myndighet inom hilso- och
sjukvarden, om uppgiften behéver limnas £6r att en nddvindig insats till skydd £6r det vintade
barnet ska kunna ges.

Det ar frimst uppgifter om den gravida som ar aktuellt att limna ut. Men dven uppgifter om icke-
fodande forilder/nirstiende fir limnas ut, t.ex. nirstiende som missbrukar alkohol eller
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https://www.regionkronoberg.se/contentassets/fce6511e4e9d4f19a2178fff63c61d93/lathund-vid-orosanmalan-kring-barn-som-far-illa-2021.pdf

narkotika, dirfoér den gravidas omgivning har betydelse for det vintade barnets halsa och
sikerhet.

Syftet dr att gora det mojligt f6r myndigheterna att i undantagsfall utbyta uppgifter med varandra
for att kunna bistd en enskild trots att de inte kunnat inhdmta samtycke till att limna ut utgifter.
Bestimmelsen maste anvindas med urskillning och varsamhet.

Lagtexten medger att sekretessbelagda uppgifter endast limnas mellan hilso- och sjukvard samt
socialtjanst som ir i offentlig regi. Vid uppgiftslimnande till enskild verksamhet inom hilso- och
sjukvarden eller socialtjansten maste sekretessreglerna tillimpas.

Samverkan vid avsaknad av samtycke:

Om kontakt med annan myndighet handlar om en férberedande orosanmalan utifran misstanke
om valdsutsatthet eller hedersrelaterat vald och fortryck ska den/de blivande férildrarna inte
informeras om sidan kontakt sivida den/de blivande forildrarna inte dr delaktiga i att en sidan
kontakt tas.

Nar samverkan inte & mojlig utan samtycke

Om socialtjansten gér beddmning att informationsutbyte och samverkan inte dr mojlig utan
foralderns/forildrarnas samtycke Gverviger socialtjansten och berorda tjanstepersoner enskilda
insatser utan fortsatt informationsutbyte och samverkan enligt nedan:

Vad kommunen kan g6ra om forildern/f6rildrarna inte samtycker till en kontakt:

e Kommunen kan ta en kontakt med den/de blivande foraldern for att informera om och
erbjuda hjilp och stéd redan under graviditeten.

e Kommunen kan férbereda f6r att i samband med barnets fédelse inleda utredning och kunna
fatta beslut om insatser vid behov.

e Kommunen kan behéva inleda utredning och gora en bedémning av om den/de blivande
forildrarnas egen situation ir sadan att det finns férutsittningar f6r omhindertagande enligt
Lagen (1990:52) med sirskilda bestimmelser om vird av unga (LVU) eller Lag (1988:870) om
vard av missbrukare (LVM) i vissa fall riktat till den gravida sjilv. Enligt gillande ritt kan
LVM inte tillimpas enbart till skydd f6r det vintade barnet. Dock framhalls, i ett dldre
betinkande fran socialutskottet (SOU 1981/82:22 s 16 ff), att ”det ofta méste anses foreligea
en fara for att kvinnans egen psykiska hilsa kan skadas om hon genom att inte kunna hejda
sitt missbruk sjilv blir orsak till att hennes barn f6ds med allvarliga och oaterkalleliga skador.”
Nagon entydig rittspraxis inom omradet finns inte.

Vad Region Kronoberg kan gora om den/de blivande férildrarna inte samtycker till en
kontakt:

e Planering f6r och sikerstillande av en sammanhallen vardkedja mellan médrahalsovarden,
forlossningsavdelning, BB, neonatalvird/barn- och ungdomsklinik, barnhilsovird,
habiliteringen och vuxenpsykiatrin med flera.

e Synliggora det vintade barnets behov samt erbjuda individualiserat stod i fordldraskapet eller
andra forebyggande insatser. Exempel dr utokat stéd av barnmorska, kontakt med likare via
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modrahilsovird eller primiarvard, kontakt med moédra-barnhilsovardspsykolog eller vid
diagnosticerad funktionsnedsittning férmedla kontakt med habiliteringen.

e Vird av den/de blivande férildrarna med fokus pa det vintade barnet. Exempel idr
specialistvard vid psykisk och somatisk sjukdom eller substansbruk, missbruk eller
fosterskadligt bruk av likemedel eller alkohol.

Kontaktvagar mellan verksamheter

Socialtjinsten kontaktas i respektive kommun pé féljande vis:
Alvesta: Telefon: 0472-15435, alt. 0472-150 00

Lessebo: Telefon: 0478-125 10, socialnamnden(@lessebo.se

Ljungby: Telefon: 0372-78 90 00 (VX) be att bli kopplad till mottagningsgruppen
Markaryd: Telefon 0433-720 00, mandag-torsdag 8.00-16.00 samt fredag 8.00-15.00

Uppvidinge: Telefon: kontorstid 0474-47000, socialkontoret@uppvidinge.se

Tingsryd: Telefon: 076-107 72 44 eller 0477-443 71, socialtjansten(@tingsryd.se

Vixjo: Telefon: 0470-43590, arbete.valfard(@vaxjo.se

Almhult: Telefon: 0476-550 81 (man-fre 8.00-16.00), Almhult-Soc-Mottagningsenheten@almhult.se

Inom Region Kronoberg nar man berdérda verksamheter pa foljande sitt:

Barn- och ungdomshilsan: barn-och-ungdomshalsan-6-18ar(@kronoberg.se, 0470-582030

Barnhilsovarden: Internt inom regionen anvinds funktionsbrevlddan i Cosmic till respektive
BVC, 6vriga hittar linets BVC pa 1177 Vardguiden.

Habiliteringen: Ring vixeln pa 0470-58 80 00 och friga efter avdelning inom habiliteringen
(barn- och ungdom, vuxen Vixj6/Ljungby, habilitering horsel, habilitering syn, hjilpmedelscentralen),
barnhab@kronoberg.se

Moédrahilsovarden: 0470-587648

Neonatalavdelningen: Ledningsansvarig sjukskoterska LAS 0470-58 91 79

Specialistpsykiatrin Vuxna: Ring 0470-588000 och be om psykiatriska akutmottagningens
tjanstetelefon

Ansvarsomraden

Varje omradesansvarig eller verksamhetschef inom respektive vardsamverkansomrade ansvarar
f6r implementering och uppféljning av denna riktlinje, samt f6r framtagande av lokala rutiner.
Omridesansvarig eller verksamhetschef ansvarar fOr att tydliggéra parternas ansvar, former f6r
samverkan och kommunikation sivil inom den egna organisationen som mellan myndigheterna.
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