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Syfte:
Denna 6verenskommelse ska skapa en tydlighet gidllande vara organisationers samarbete och
ansvarsomraden och pé sé vis ge goda forutsittningar for barn 617 &r med utredningsbehov.

Respektive verksamhets utredningsansvar och arendehantering
Barn- och ungdomshabiliteringen (BUH):

Malgrupp:

BUH ger insatser till barn och ungdomar, 0—17 &r med varaktig funktionsnedsittning;
intellektuell funktionsnedséttning, rorelsenedsittning samt autismspektrumtillstdnd. Barn 0-5
ar med misstanke om utvecklingsavvikelse tas emot pa remiss med bifogat underlag efter
beddmning hos mddra-barnhilsovardspsykolog via barnavardscentral.

Remissforfarande:

For att tas emot vid BUH krivs remiss med bifogat underlag, som styrker diagnostiserad
funktionsnedséttning till exempel utredningsutlatande. Inkomna remisser tas upp pa
remissteam och kompletterande dokumentation inhdmtas vid behov fran remittent och/eller de
instanser som vardnadshavare gett samtycke till.

Utredningsuppdrag:

BUH initierar och genomfor kompletterande utredningar av barn och ungdomar inom BUH:s
verksamhet med diagnostiserad varaktig funktionsnedséttning utifran ett habiliteringsbehov,
till exempel fragestdllning ADHD vid sedan tidigare diagnostiserad intellektuell
funktionsnedséttning.

Mellan BUH och elevhélsans psykologiska insats finns sirskild 6verenskommelse om
samverkan. !

Atergivning efter utredning:

Atergivning av utredningsresultat, funktionsbeskrivning, och rekommendationer ges till
vardnadshavare och forskola/skola efter genomford utredning och utifrdn vardnadshavares
samtycke.

Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP):

Malgrupp:
Barn 0—-17 &r med missténkt neuropsykiatrisk funktionsnedséttning.

Remissforfarande:

Remisser inkommer till BUP via vardinstanser eller myndigheter samt via egenremiss fran
vardnadshavare. Samtliga remisser bedoms och kompletterande dokumentation inhdmtas vid
behov fran remittent och/eller de instanser som vardnadshavare gett samtycke till.

Utredningsuppdrag:
BUP utreder barn och ungdomar 0—17 ar med missténkt neuropsykiatrisk
funktionsnedséttning.

! Overenskommelse for samverkan vid utredning mellan Barn- och ungdomshabiliteringen (BUH) och
Elevhilsan i Kronobergsldns kommuner (Elevhélsan).




Atergivning efter utredning:

Atergivning av utredningsresultat, funktionsbeskrivning, och rekommendationer ges till
vardnadshavare. Vid behov och utifran vardnadshavares samtycke ges atergivning till
forskola/skola. Utifrén vardnadshavares samtycke skickas individuella rekommendationer
tillsammans med utredningsutlatande till skolan.

Elevhilsans psykologiska insats:

Malgrupp:
Elever for vilka skolan har lyft en fragestéllning med pedagogisk bakgrund gillande
begavning och/eller kognitiva formégor.

Elevhélsans uppdrag:

Elevhélsan omfattar medicinska, psykologiska, psykosociala och specialpedagogiska insatser.
Elevhélsan ska framst arbeta hélsoframjande och férebyggande och elevhilsans personal ska
4ven stddja elevens utveckling mot utbildningens mal.>

Den samlade elevhilsan med medicinska, psykologiska, psykosociala och specialpedagogiska
insatser ska 1 det individuellt riktade arbetet

e bidra till att varje enskild elev genom ett inkluderande forhéllningssitt ges
forutséttningar att utvecklas sd langt som mojligt enligt utbildningens mal
undanrdja hinder for ldrande, utveckling och hilsa
uppmarksamma och pé rektorns uppdrag utreda orsaker till inlarningsproblem
uppmarksamma och utreda orsaker till ohélsa
bidra med atgérder och anpassning for varje enskild elev 1 behov av sdrskilt stod

Det individuellt riktade arbetet ger genom tillgdngen till den tvarprofessionella kompetensen
inom elevhilsoteamet, forutsdttningar for en bred kartldggning, analys och bedomning av en
elevs behov av sdrskilt stod.

Det individuellt inriktade arbetet utgar fran arbete med extra anpassningar och sirskilt stod?
Se bilaga flodesschema®

Process for skolpsykologisk utredning:
En psykologisk utredning (i skolan) syftar till att forsta barnet béttre i skolan och ska inte
goras om det inte kommer barnet till gagn®

Utredningen ska alltid utmynna i hur skolan kan anpassa sitt bemotande och uppligg av
larandet. Syftet med en psykologutredning &r alltid att gora eleven mer begriplig for skolan
och inte att stélla en specifik klinisk diagnos. Utlatandet ska ge en vigledning for skolan nér
det giller pedagogiska insatser eller eventuell dvergéng till sirskola® .

Vid psykologutredning eller annan direktkontakt med elev samt vid observation krévs alltid ett
gemensamt stéllningstagande och uttryckt samtycke frdn vardnadshavare. Eleven sjélv, i min

2 2 kap. 25 § skollagen och prop. 2009/10:165, s. 65665

3 Vigledning f6r elevhilsan, socialstyrelsen och skolverket, 2016

4 Allménna rad, Arbete med extra anpassningar, sirskilt stéd och dtgirdsprogram, s. 15, skolverket, 2014
5> Psykologutredning i skolan, Socialstyrelsen, 2013

6 Elevhilsa som frimjar ldrande, Studentlitteratur 2017




av alder och mognad, bor ocksa vara delaktig i beslut om utredning eller annan kontakt med
skolpsykolog. ’

Generell arbetsgang som foregar skolpsykologutredning:

1. Arbete med extra anpassningar

2. Utredning om behov av sdrskilt stdd, eventuellt f61jt av beslut om och insatser enligt
atgiardsprogram

3. Arbete med stodinsatser systematiskt och langsiktigt; uppfoljning och utvirdering

4. Konsultation med skolpsykolog

Varje kommun har sin lokalt anpassade arbetsgang utifran kommunens forutsittningar.

Remiss fran elevhilsa psykologiska insats till annan vérdgivare:

Om skolpsykolog bedomer att en fordjupad utredning alternativt annat stod behovs remitterar
skolpsykolog till annan vardinstans, under forutsédttningen att vardnadshavare har gett sitt
samtycke till remiss.

Da skolpsykolog remitterar elev for vidare utredning av BUP bifogas:
e [ forekommande fall da skolpsykolog har genomf6rt begavningsutredning bifogas
utldtande samt sammanstillning av testresultat.
e Pedagogisk dokumentation sdsom exempelvis atgardsprogram, pedagogisk
kartlaggning, pedagogisk utredning, pedagogisk bedomning.

Om diagnos intellektuell funktionsnedsittning faststillts i skolpsykologisk utredning skickar
skolpsykolog remiss till BUH for vidare insatser och stdd 1 vardagen, under forutsittningen att
vardnadshavare har gett sitt samtycke till remiss.

Om vérdnadshavare vill skicka egenremiss till bistir skolan och/eller elevhélsan utifrén
vardnadshavares samtycke med den elevdokumentation som skolan och/eller elevhélsan har.

Om eleven eller vardnadshavaren kontaktar elevhélsan for insatser som inte faller inom
elevhélsans uppdrag hinvisas de vid behov vidare till en ldmplig vardgivare.

Atergivning efter utredning:

Da skolpsykolog genomfort en psykologisk utredning utifran skolans fragestéllning sker
atergivning till vArdnadshavare forst och darefter till vArdnadshavare och skolenhet, under
forutséttningen att vardnadshavare har gett sitt samtycke till det. I utlatandet dokumenteras
rekommendationer till skolan och eventuellt vardnadshavare utifran genomférd beddmning.

I rekommendationerna kan dven ingd insatser till personal pa enheten som arbetar med eleven.

Overenskommelse for samverkan vid utredning mellan Barn- och
ungdomshabiliteringen (BUH) och Elevhalsan i Kronobergslans kommuner
(Elevhalsan).

Avseende elever som har en vardkontakt med BUH finns 6verenskommelse med skolan
gillande kompletterande och komplicerade utredningar som dven kan gilla NP-utredning. For
dessa elever foljs arbetsgang beskriven i den dverenskommelsen.®

7 Psykologutredning i skolan, Socialstyrelsen 2013
$ Overenskommelse for samverkan vid utredning mellan Barn- och ungdomshabiliteringen (BUH) och
Elevhilsan i Kronobergsldns kommuner (Elevhélsan). 2018




Ordlista:
Anamnes: Utvecklings- och sjukdomshistorik for enskild person.

Begavningsutredning: Begavningsutredning innebér en bedomning av ett barns formaga att klara av
krav som stélls i vardagen samt en begdvningsbeddmning med standardiserat begavningstest.
Utredningen avser att ge en fordjupad bild av barnets styrkor och svérigheter, for att mojliggora
anpassningar av pedagogiken. Visar resultaten pé tydliga svarigheter i begévningstest samt bade
hemma och i skolan kan utredningen leda till diagnosen intellektuell funktionsnedsattning.

Egenremiss, egenanmiélan: En egenanmaélan &r ett brev som patienten sjélv skriver med patientens
personuppgifter och en kortfattad information om symtom, tidigare diagnoser och utredningar. Den ska
vara av sadan kvalitet att den mottagande vardgivaren kan bedoma det medicinska behovet. ?

Patienten kan logga in i e-tjansterna www.1177.se och fylla i formulér f6r egenanmélan/egenremiss
alternativt skicka ett brev till mottagningen. '°

Intellektuell funktionsnedsittning: En intellektuell funktionsnedséttning innebér att ett barn har
nedsatt intelligens, och ocksa sdmre formaga inom minst tvé av foljande tre omraden:
e Teoretisk formaga, det vill sdga hur hen klarar av att 14sa, skriva, rdkna och annat som trinas i
skolan.
e Social formaga, till exempel hur hen kan umgés med andra.
e Praktisk forméga, hur hen klarar aktiviteter 1 det dagliga livet som till exempel att éta, tvitta sig
och kla sig.
Det finns tre nivéer av intellektuell funktionsnedséttning: lindrig, méttlig och svar. Intellektuell
funktionsnedsattning kallas dven utvecklingsstorning eller kognitiv funktionsnedsattning

Kognition: Kognition ir ett sammanfattande ord f6r manniskans férmaga att lira, tinka och bearbeta
information i hjirnan.!!

Neuropsykiatrisk funktionsnedséttning: Neuropsykiatriska funktionsnedséttningar (NPF) har sin
grund i hur hjdrnan arbetar och fungerar. Vanliga diagnoser d&r ADHD, Tourettes syndrom, Aspergers
syndrom och autismspektrumtillstind.'

Remiss: En remiss ar en handling som utgor bestillning av en tjénst eller begidran om dvertagande av
vardansvar for en patient. Remissen redogor for symtom och tidigare sjukdom och ska vara av sddan
kvalitet att mottagande vardgivare kan bedoma det medicinska behovet.

Remisser kan utférdas av all legitimerad vérdpersonal, AT-ldkare samt vikarierande underlékare och
dven av patienten sjilv dven kallat egenanmélan. '

Utredningsutlatande: Skriftligt dokument som innehaller utredningsresultat, funktionsbeskrivning,
diagnostisk bedomning och rekommendationer.

Atergivning av utredning: Genomgang av utredningsutlatande och uppfdljande insatser samt
rekommendationer utifrdn detsamma i dialog med den som gjort utredningen.

® http://www.vardgivarguiden.se/Patientadministration/Remittering/regelverk-for-remisshantering/

10 https://www.1177.se/Kronoberg/Tema/Patientlagen/Min-region/Valja-specialistvard-i-Kronoberg/

! http://habilitering.se/autismforum/behov-och-insatser/metoder-och-strategier/mangsidiga-intensiva-insatser-
barn-med-autis-0

12 hitp://www.attention-stockholmslan.se/vad-aer-npf.html

13 hitp://www.vardgivarguiden.se/Patientadministration/Remittering/regelverk-for-remisshantering/




