Avtal och dverenskommelse i Kronobergs [an mellan
Region Kronoberg och kommunerna avseende

Utredning av intellektuell funktionsnedsattning och
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar 6 — 18 ar.
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Samverkansmal i Kronoberg

Samverkan sker enligt Kronobarnsmodellen med syfte att frimja barns och ungdomars
vilbefinnande genom tydliga ansvarsférdelningar och en god samverkan mellan verksamheter.
Arbetet utgar fran barnets bista, 1 linje med Barnkonventionen.

Mal och syfte

Denna 6verenskommelse ska skapa tydlighet gillande vara organisationers samarbete och
ansvarsomraden och pa sa vis ge goda férutsittningar f6r barn med utredningsbehov fran de dr 6
ar upp till den dagen de fyller 18 ar. Arbetet grundar sig bland annat i Barnens bista giller i
Kronoberg, Barnkonventionen och en god samverkan mellan kommuner och Region Kronoberg.

Forvantade effekter:
= Forbattrad kommunikation mellan aktorer.
= Effektivare utredningsprocesser.

® Barnens behov i fokus genom samordnade insatser.

Definitioner av begrepp

* Intellektuell funktionsnedsittning (IF): Ett tillstind med betydande begrinsningar i
intellektuell funktion och anpassningsférmaga.

* Neuropsykiatriska funktionsnedsittningar (NPF): Diagnoser som ADHD, autism och
liknande som paverkar hjirnans funktioner.

= Samverkan: Ett strukturerat samarbete mellan olika aktérer for att na gemensamma mal.

Kort bakgrund

Samverkan utgér fran varje verksamhets grunduppdrag.

Komplexa fragestallningar som inte sjilvklart faller inom nigon enskild verksamhets uppdrag
och/eller ansvar eller dir uppdragen 6vetlappar varandra kommer att kriva dialog och samverkan
mellan professionella inom berorda verksamheter.

Samverkan kring dessa barn ska i forsta hand ske pa tjinstemannaniva, efter samtycke fran
vardnadshavare. Hir bestims ansvarsférdelning, vem som gor vad och hur man mellan
verksamheter ska hjilpas at for barnets bista.

Det kan till exempel handla om att samverka kring/i utredningar, konsultation eller gemensamt
genomfora olika delar i en utredning. Berérda verksamheter sammankallar till samverkansmote
vid behov, dir berdrda professioner deltar.

Kronobergarnas perspektiv

En god kommunikation dr grunden i all samverkan. Det ér inte ovanligt att en och samma individ
ar aktuell for insatser inom flera verksamheter samtidigt. Inom ramen f6r 6verenskommelsen
efterstrivas:

* Direktkontakt mellan professionerna. Det kan vara svirt for virdnadshavare/patienter att
navigera mellan organisationer och deras uppdrag och ansvar. Om fragor lyfts som ber6r
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annan verksamhet ar det darfor vid behov tillradligt att ta direktkontakt pa
tjinstemannaniva.

®  Om oklarheter kring ansvar uppstar ska forst och frimst professionen hos berérda
aktorer inleda dialog. Avidentifierade konsultationer dr méjliga. Vid fortsatta oklarheter
eskaleras fragan till nirmsta chef som da har ett ansvar att skyndsamt arbeta for en
16sning utifran Gverenskommelsen.

Verksamheternas grunduppdrag och ansvar

Skolan
Malgrupp

Elever i forskoleklass, grundskolan, anpassade grundskolan, gymnasieskolan samt anpassade
gymnasieskolan.

Uppdrag
Skollagen (2010:800) slar fast att utbildningen inom skolvasendet syftar till att elever ska inhdmta
och utveckla kunskaper och virden.

Elevhilsans insatser ska stodja elevens utveckling mot utbildningens mal.

Elevhilsan omfattar medicinska, psykologiska, psykosociala och specialpedagogiska insatser och
arbetet ska fraimst vara hilsofrimjande och forebyggande. Pa individniva kan det handla om att
exempelvis genomfora hilsobesok och kontroller, genomfoéra samtal med elever utifran
skolsituationen eller uppmarksamma och utreda elevers forutsittningar for lirande utifran
pedagogiska friagestillningar. Vidare ska skolan utreda en elevs behov av sirskilt stod eller om
eleven tillh6r anpassad grundskola eller anpassad gymnasieskolas malgrupp.

Elevhilsan ska vid behov samverka med externa aktérer sisom hilso- och sjukvirden och
socialtjansten.

Vidare remittering

Om skolan tillsammans med virdnadshavare bedémer att det finns behov av insatser frin hilso-
och sjukvarden skickas remiss till limplig vardgivare. For vidare remittering kravs alltid samtycke
frin virdnadshavare/myndig elev.

Vid behov ska konsultation mellan elevhalsa och aktuell virdinstans ske.

En vag in
Malgrupp
En vig in hanterar kontakter som avser barn och ungdomar fran de ér 6 ar upp till den dagen de

fyller 18 4r med psykisk ohilsa och/eller utvecklingsavvikelset.

En vig in ger st6d till barn, ungdomar, foraldrar samt rad och konsultation till professionella.
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Uppdrag

*  Ge rad och stod kring psykisk ohilsa — samt vid behov hjilpa/hinvisa vidare exempelvis
till socialfjanst, elevhilsa/skola och Familjefrid.

* Nir behov av stéd/insats frin Hilso- och sjukvirden bedéms finnas gérs en medicinsk
bedémning inom tre dagar. Direfter remitteras patienten till ritt vardniva; barn- och
ungdomshilsan eller specialistpsykiatrin.

For bedomning av remiss med fragestillning kring neuropsykiatrisk utredning

En beskrivning av hur barnet fungerar inom tva olika miljéer, hem och
skola (kompisar och fritidsaktiviteter om man har kinnedom om detta).

Tydlig fragestillning och motivering till varfér NP-utredning bor
genomforas.

Beskrivning av vilket stéd/vilka anpassningar som gjorts/getts till eleven i
skolan samt eventuellt st6d till virdnadshavare av vard, skola eller
socialtjanst.

Skolan forvintas efter inhdmtat samtycke bidra med den pedagogiska
dokumentation som kan finnas sisom tex dokumenterat arbete med extra
anpassningar och effekt av dessa, kunskapsbedémningar, i férekommande
fall utredning om sarskilt stod och atgardsprogram, eller andra utredningar
exempelvis psykologutredning eller skolsocial utredning/bedomning.

En vig in tar vid behov kontakt med ansvarig pedagog/remittent for att inhimta
kompletterande information om barnets funktion i skolmiljon.

= Att hantera virdval vid remittering till specialistpsykiatri.

= Att hantera konsultationsremisser till specialistpsykiatri.

Specialistpsykiatrin

Malgrupp

Barn med tydligt misstinkt neuropsykiatrisk funktionsnedsittning som medfor
funktionspaverkan, lidande och/eller som har en komplex problematik.

Utredningsuppdrag

Specialistpsykiatrin har primart ett uppdrag att behandla och utreda psykisk ohilsa av psykiatrisk
karaktir. Vid samsjuklighet kan utredning vara en kompletterande diagnostik. Vid fragestillning
kring utredning gor specialistpsykiatrin en férsta bedomning, dir stillningstagande till fortsatt
utredning och niva avgors.

I remiss fran annan verksamhet bor féljande inga:

= Tydlig fragestillning.

* Motivering till varfor utredning bor goras.
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=  Funktionsniva.

* Vilka anpassningar/insatser som getts och effekten av dessa.

Remissforfarande
Remiss inkommer till specialistpsykiatrin via En vig in fran vardinstanser, myndigheter eller via
egenremiss fran vardnadshavare.

Atergivning efter utredning

Vid behov och utifrin virdnadshavares samtycke ges dtergivning av utredningsresultat till skola.
Utifran vardnadshavares samtycke skickas individuella rekommendationer tillsammans med
utredningsutldtande till skolan. Specialistpsykiatrin rekommenderar forildrar att ha en gemensam
atergivning med skolan och tar initiativ till atergivning.

Nir det bedoms limpligt genomfors en anpassad atergivning till barnet/ungdomen.

Habiliteringen barn och ungdom
Malgrupp

Barn och ungdomar med medfodda eller tidigt forvarvade funktionsnedsattningar, till exempel
rérelsenedsittning, intellektuell funktionsnedsattning och autism.

Utredningsuppdrag

Habilitering innebar att utveckla starka sidor, trina och kompensera funktioner som dr nedsatta,
anpassa miljon och stodja individen och dennes natverk. Insatserna riktas foretridesvis mot
hemmet. Utredning f6r kompletterande diagnostik dr ett exempel pa en habiliteringsinsats.

Kompletterande utredning med fragestillning om neuropsykiatrisk funktionsnedsattning
och/eller intellektuell funktionsnedsittning kan enbart bli aktuell om barnet/ungdomen hatr
kontakt med Habiliteringen barn och ungdom.

Remissforfarande
For erhallande av habiliterande insatser krivs remiss till Habiliteringen barn och ungdom, med
bifogat underlag som styrker diagnos tillhdrande malgruppen.

Gillande kompletterande utredningar lyfts dessa foretridesvis pa gemensamma
utredningsnitverk som finns mellan habilitering och kommunerna 1 ging/termin.

Atergivning av utredningsutlatandet

Ges till vardnadshavare samt vid behov och utifran vardnadshavares samtycke till
forskola/grundskola/anpassad grundskola. Nir det bedéms limpligt genomfors en anpassad
atergivning till barnet/ungdomen.

Om en annan verksamhet genomfort utredning och faststillt diagnos avseende ett barn eller
ungdom som har kontakt med Habilitering, barn och ungdom 6nskar habiliteringen ta del av
utredningsutlitandet under forutsittning att samtycke finns fran virdnadshavare.
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Ovrigt
Samverkan inom Kronobarnsmodellen

I Kronobergs lin arbetar hilso- och sjukvirden, férskolor, skolor, socialtjansten, frivilligsektor
och polisen enligt Kronobarnsmodellen. Vi arbetar frimjande och férebyggande for en
gemensam fOrstdelse f6r barnets behov, beskrivet i Barnets basta-hjulet. I samverkan med
varandra och barnet/familjen skapar vi Barnets plan, for att synliggra vad vi kommit 6verens
om samt vilka insatser olika aktorer kommer att stétta barnet och familjen med.

https://www.regionkronoberg.se/vardgivare /arbetsomraden-processer/barn-och-unga/barnens-basta-galler-i-

kronoberg

Barnkonventionen

Rittigheter for barn med funktionsnedsittning finns bland annat i barnkonventionen, som
etablerar att dessa barn har ritt till anpassning, stod, vard och hjalpmedel som bidrar till ett
fullvirdigt liv och aktivt deltagande 1 samhallet (artikel 2, 3, 6, 24).

Elevhélsa

Elevhilsan arbetar pa individ-, grupp- och skolniva och ska frimst vara férebyggande och
hilsofrimjande. Elevernas utveckling mot utbildningens mal ska stédjas. Elevhilsan ska bidra till
att skapa en positiv lirandesituation for eleverna och en god lirandemilj6 pa skolan.

En del av elevhilsans arbete riknas som hilso- och sjukvard, till exempel skolskoterskans,
skolldkarens, och skolpsykologens insatser pa individniva.

Begreppet “utredning” i skolan

De utredningar som ir lagstadgade via skollagen dr utredning av elevs behov av sirskilt stdd,
krinkande behandling, franvaro samt skolform. Elevhilsan kan 1 det gemensamma arbetet bidra
med ytterligare kunskap exempelvis vid kartliggning av franvaro eller vid pedagogisk bedomning
av elevens lirande.

https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/barn-och-unga/vagledning-for-elevhalsa
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