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Syfte

Vi léser tillsammans vdarden utifran patientens behov!

Genom;:

1.

2.

Starkt kollegial samverkan och kommunikation
En lattillganglig kontaktlista [akare till [akare

Mottagare med mandat och mojlighet att I6sa patientens

behov

Innebar val fungerande
kommunikationsvagar i bada
riktningar

ERE ¢y ERE

PRIMARVARD SJUKHUS



Vinster

'H'H‘H‘ For patienten

Farre och mer relevanta vardbesok.
Mindre resande och vantetider.

Smidigare vag genom varden med tydlig plan
och snabbare stod.

Minskad risk for onédiga akuta besdk och
utredningar.

Mer personcentrerad handlaggning, sarskilt for
skoéra och multisjuka patienter.

m For verksamheten

 Tidigare beslut om behandling eller utredning sparar

tid och resurser.
« Farre akut- och specialistbesdk.
 Battre samverkan & aterkoppling mellan vardnivaer.

 Effektivare resursanvandning genom ratt insats vid
ratt tidpunkt.

« Okad kunskap och forstaelse mellan verksamheter,

vilket starker arbetssattet langsiktigt.



Exempel pa nar det fungerat bra

"Pat pd sdrskilt boende. Inkommer med hjdrnblddning. Fragestdllning avseende vilken vardniva pat skulle
gagnas av. Bra kontakt mellan primdrvdrd och sjukhusvard ledde till att pat slapp Idnga ambulansresor
och behandlingar.”

“Aldre pat med héftfraktur fick svdljningssvdrigheter postoperativt. Parenteral nutrition
startades och bra kommunikation avseende vidare vardbehov och uppféljning efter
inneliggande vard.”

"Vid énskad samordning i primdrvarden av olika insatser frdan olika kliniker pa sjukhuset.”

“"Patient med Idgt blodvdrde som DL ringde bakjour om. Fick tid pd dagvdrden samma dag for
transfusion.”

"Vid VILS och utskrivning kontakt med primdrvarden.”



Modellen

Inkluderar primarvard, psykiatri och
specialistkliniker pa sjukhus.

Innebar val fungerande kommunikationsvagar i
bada riktningar, fran primarvard till sjukhus som
fran sjukhus till primarvard.

Bestar av:
-« Akutspar med klinikspecifik akutkonsult
- Subakut spar med grenspecifik konsult

- Primarvardskompetens

http://regionkronoberg.se/vardgivare/vardadminis
tration/kontakt-lakare-till-lakare/
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Kontakt lakare till lakare

Kontakt lakare till I3kare 6kar samverkan mellan priméarvard och
specialistvard och ar en del i omstaliningen till Nara vard. Arbetssattet ger
l3kare béattre férutsittningar att 16sa gemensamma patientfragor.

Telefonlistan ar till for lakare pa Kronobergs alla vardcentraler och
grenspecifika kliniker i specialistsjukvarden som behover radgora med
varandra.

Det overgripande malet &r att patienter ska erbjudas god vard i ratt tid och
vardas inom ratt specialitet pa ratt vardniva. Det uppnas genom att starka
den kollegiala samverkan och kommunikationen mellan lakare, via
overenskomna kontaktvagar. Mottagaren har mandat och férutsattningar att
|6sa det aktuella behovet for patienten.

Arbetssattet lamnar utrymme for losningar dar grundinstallningen ar att
vardaktorerna tillsammans har ett gemensamt ansvar att hitta det som gor
storst skillnad for den enskilda patienten.

Modellen
Modellen bestar av:

= Akutspar som utgors av klinikspecifik akutkonsult
» Subakut spar som involverar grenspecifik konsult
 Tillgénglig primarvardskompetens

Las mer om de olika sparen nedan.


http://regionkronoberg.se/vardgivare/vardadministration/kontakt-lakare-till-lakare/

Om arbetssattet inte fungerar:

Funktionsbrevlada i Cosmic "Kontakt lakare till lakare" for
- Kontakt med arbetsgruppen.
« Anmala andrade telefonnummer

OBS: inga patientarenden.
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