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حق الطفل في الحصول على بيئة نمو آمنة
كانت السويد من أول دول العالم في منع تعنيف الأطفال الجسدي، أي 

تعرضهم للعنف والإهانة. منذ عام 2021 صار ممنوعاً جعل الأطفال 
يشهدون أشكال العنف المنزلي، مثل سماع أو رؤية تعرض أحد الوالدين 

للتهديد أوالضرب.

لقد قل تعرض الأطفال للعنف في السويد ومع ذلك يواجه بعض الأطفال 
خطر التعنيف. نعرف اليوم أن العنف الجسدي لا يشكل وحده خطراً على 

الأطفال. العلاقة العنيفة بين الأبوين، إهانة الطفل وعدم تلبية حاجاته 
الأساسية تؤذيه بنفس قدر العنف المباشر. تكون أشكال العنف هذه 

مضرة بصحة الطفل وتعيق من نموه الحالي وعلى المدى البعيد.

يمكن لتعنيف الطفل أن يكون على شكل

جسدي: ضرب الطفل أو هزّه أو الإمساك به بقسوة.

نفسي: إهانة الطفل من خلال تخويفه، تهديده، السخرية منه أو 
الصراخ عليه.

الإهمال: أن لا يحصل الطفل على الرعاية كالمواساة، الطعام، الثياب 
النظيفة والرعاية الطبية والصحية.

الإعتداء الجنسي: إجبار الطفل على ممارسة أعمال الجنس.

الشجار بين الوالدين: أن يرى الطفل والديه 
 يتشاجرون

ويصرخون ويتضاربون. 

تعنيف أحد الوالدين: أن يرى الطفل أحد 
والديه يتعرض للتهديد والعنف والإعتداء من 

قبل الوالد الآخر.



يؤثر الضرب والعنف على الطفل 
لا بد من حصول الإختلافات في العائلة أحياناً، لكن لا يمكن السماح 

لهذه الإختلافات أن تتحول إلى تهديدات وعنف يتسببا بأذى أو تهديد أو 
السيطرة على شخص آخر. 

يؤثر الصراخ والشجار بشكل سلبي على الطفل تماماً كالتعنيف الجسدي. 
خاصة إن لم يحصل الطفل على المساعدة والمواساة ، وإنما يتم تركه مع 

مشاعر الخوف التي تجتاحه. 

يكون الأطفال الصغار حساسين ومعتمدين كلياً على والديهما. حتى أن 
الأطفال الرضع يخافون من الشجار. يؤثر الشجار والصراخ بين الكبار على 

الأطفال الصغار النائمين والذين يتواجدون في غرفة أخرى أيضاً. 

من أجل مصلحة الطفل يكون من المهم طلب المساعدة ومناقشة 
الإختلافات التي قد تحصل في العائلة. يكون مستوصف الأطفال مكاناً 

مناسباً لمناقشة هذه الأمور وحلها.



الدعم والمساعدة
 إن التحدث عن الأمور الصعبة يعتبر الخطوة الأولى لحلها والخروج من دوارتها.

يكون مستوصف الأطفال مكاناً مناسباً لمناقشة هذه الأمور.

1177 عندما تتعرض أنت أو أحد في محيطك للأذى، تجد هنا كا ما يخص الدعم في 
كرونوبيري والذي يكون موجهاً للأشخاص الذين تعرضوا للتعنيف في العائلة. 

المستوصف الطبي، يقدم الدعم الخاص للأهل.

الأخصائي النفساني لمعالجة صحة الأمهات والأطفال، يقدم الدعم للأهل.

ب.و.ب. لتشخيص ومعالجة الأطفال الذين لديهم أعراض.

مركز الإرشاد العائلي، يركز على علاقة الأبوين.

مركز السلام العائلي في كرونوبيري، يقابل الأطفال والكبار وضحايا وممارسي أعمال 
التعنيف. لا يتم كتابة أي سجلات ولديه واجب كتمان السر. تكون الزيارة مجانية.

مكتب الخدمات الإجتماعية، يساعدك في النظر والتحقيق في وضع الطفل العائلي وفي 
حق الحصول على سكن محمي. اتصل بمكتب الخدمات الإجتماعية التابع لبلديتك.

بريس، تقدم المحادثات والدعم للأطفال والشبان كما يتوفر لديهم خطاً هاتفياً لتلقي 
مكالمات الأهل وتقديم الإرشادات والدعم - 50 50 077-150 .

خط سلامة النساء، يقدم الدعم والمساعدة لضحايا العنف والتهديد 50 50 020-50.

خط سلامة الرجال، للمسائل التي تخص التعنيف ومشاكل العلاقات  20 30 08-30

إختر أن تتوقف، خط هاتفي لمساعدة الأشخاص الذين قد يتسببوا بأذى الأشخاص 
المقربين منهم 666 020-555
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